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3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃-一年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1、2
、
4、7 

健康教育 

第一單元健康又安全 

第二課危險！不能那樣玩危

險！不能那樣玩 

第二單元小心！危險 

第二課保護自己 

第三單元健康超能力 

第三課好好愛身體 

4 0 1 

下
學
期 

4

、6 

健康教育 

第三單元健康防護罩 

第三課健康好心情 

第四單元跑跳動起來 

第一課安全 

3 0 1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2、3 

語文領域 

第一單元米米的好朋友 

第二課鵝寶寶 
2 1 0 

下
學
期 

4、5 

語文領域 

第一單元生活放大鏡 

第二課花園裡有什麼？／第

三課媽媽的音樂會 

2 1 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4 

健康教育 

第二單元小心！危險 

第二課保護自己 
1 1 0 

下
學
期 

9、10 

健康教育 

第四單元跑跳動起來 

第三課健康起步走 
1 1 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15、16 

語文領域 

第二單元看！我的新發現 

第四課大個子，小個子 
2 1 0 

下
學
期 

12、13 

語文領域 

第三單元小水滴的旅行 

第七課作夢的雲／第八課妹

妹的紅雨鞋 

 

2 1 
0 

 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5、6 

生活領域 

第二主題走，校園探索去 

第一單元校園大探索 

2 1 1 

下
學
期 

4、5 

生活領域 

第二主題大樹小花我愛你 

第一單元大樹小花點點名 
2 1 1 

 



  

    3-2 法律規定教育議題實施規劃-二年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1、

2、3 

健康與體育領域 

第一單元喜歡自己珍愛家人 

第一課成長的變化 

第三課關愛家人 

3 0 1 

下
學
期 

2、3 

健康與體育領域 

第一單元當我們同在一起 

第一課將心比心 

第二課真心交朋友 

3 0 1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

13. 

14 

生活領域 

第五主題歲末傳溫情 

第二單元傳送我的愛 

2 1 0 

下
學
期 

15、

16 

生活領域 

第六主題我的成長故事 

第一單元快樂的學習 

 

2 
 

1 
 

0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3.4 

語文領域 

第壹單元我長大了 

第二課爬梯子 
1 0 1 

下
學
期 

5.6 

語文領域 

第壹單元心情溫度計 

第二課勇敢超人 

2 0 1 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9.10 

語文領域 

第貳單元生活小點滴 

第六課從自己開始 
1 0 1 

下
學
期 

16. 

17 

語文領域 

第參單元語文百寶箱 

第八課老園丁的話 
1 0 1 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12、13 

生活領域 

第四主題學校附近 

第一單元學校附近有什麼 
2 1 0 

下
學
期 

2.3 

生活領域 

第一主題減塑行動家 

第一單元塑膠垃圾好可怕 

 

2 

 

1 

 

0 

 

 

 



  

    3-2 法律規定教育議題實施規劃-三年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

 

5-8 

 

11 

 

健康與體育領域 

第二單元生命的樂章 

社會領域 第三單元 

第 1 課班級裡的人際關係 

 

    4 0 2 

下
學
期 

 

1-2 

綜合領域  

第一單元你我好關係 

 
 

4 0 2 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 

8 

 

1-6 

 

 

 

國語領域 

第六課小女生 

社會領域 

第一單元我的家庭 

 

 

4 
0 2 

下
學
期 

 

17-20 

綜合領域 

第五單元生活文化行 4 0 2 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 

3-4 

社會領域 第一單元 

第 2 課家庭的功能 3 0 2 

下
學
期 

 

3-6 

藝術領域 第五單元 

第 5課 喜怒哀懼四重奏 1 0 2 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 

3-6 

藝術領域 第五單元 

第 2 課觀察你我他 3 0 2 

下
學
期 

 

3-6 

藝術領域 第五單元 

第 2 課我的身體會說話 3 0 2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 

14 

 

 

5-7 

 

 

國語領域 

第九課馬太鞍的巴拉告 

健康與體育領域 

第三單元快樂的社區 

 

 

    4 
0 2 

下
學
期 

 

11-15 

國語領域 

第三單元探索大自然 4 0 2 

 

 

 



  

 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃-四年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5-6 
綜合領域 

啟動心能量 
4 0 0 

下
學
期 

1-2 
健體領域 

迎向青春期 
4 0 0 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-17 
綜合領域 

社區好資源 
2 0 0 

下
學
期 

11-12 
母親節感恩慶祝活動 

才藝表演、卡片製作 
0 0 2 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8-9 面對暴力，怎麼辦? 0 2 0 

下
學
期 

3-4 杜絕暴力，勇敢求助 0 2 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3-4 網路紅綠燈 0 2 0 

下
學
期 

7-8 做自己身體的主人 0 2 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-17 

健康領域 

第三單元 

熱與火的危機 

2 0 0 

下
學
期 

8-9 

健康領域 

第二單元 

天然災害知多少 

2 0 0 

 

 

 

 



  

 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃-五年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

11、

12、13 

綜合領域 

主題三：「特」別不一

樣 

3 0 1 

下
學
期 

5、 6 

健康領域 

第三課：青春快樂行 

綜合領域 

主題二多元的族群 

單元一我是哪一族 

3 0 1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、 4 

社會領域 

第 2 課：社會規範如何

影響人們的行為？ 

4 0 1 

下
學
期 

6、 7 

健康領域 

第二課：關懷家人 
2 0 1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 

國語領域 

第八課：最勇敢的女孩 
6 0 0 

下
學
期 

1、2 

健康領域 

第一課：健康家庭互動 
2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17、

18、

19、20 

綜合領域 

主題四：化險為夷 
4 0 0 

下
學
期 

11、

12、

13、14 

綜合領域 

主題三：生命交響樂 
4 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4、 6、 

10、 12 
校園植物大調查 0 4 0 

下
學
期 

5、 7、 

9、11 

校園外來種生物調查、 

校園昆蟲的探究 
0 4 0 

 



  

 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃-六年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5-6 

健康領域 

第三單元友善的世界 

第一課破除性別刻板 

第二課尊重特質 

印象 

4 0 0 

下
學
期 

5-6 

健體領域 

第三單元健康特攻隊 

第一課健康全方位 

第二課健康達人出任

務 

4 0 0 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-17 

國語領域 

第四單元 

擁抱經典的真情 

 

2 0 0 

下
學
期 

11-12 
母親節感恩慶祝活動 

才藝表演、卡片製作 
0 0 2 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3-4 拒絕暴力、勇敢求助 0 2 0 

下
學
期 

8-9 遇到暴力，怎麼辦? 0 2 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

7-8 勇敢求助、保護自己 0 2 0 

下
學
期 

3-4 網路交友停看聽 0 2 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-2 
綜合領域 

單元一生命萬花筒 
2 0 0 

下
學
期 

1-3 

國語領域 

第一單元 

望見美麗的大地 

2 0 0 

 


