
  

彰化縣和美鎮培英國民小學  115 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃 

一年級 

法律規

定教育

議題課

程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性

學習 

校訂

課程 

融入 

學校

活動 

性別平

等 

4小時 

上
學
期 

7.8.9 
性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自

主權。 
首冊 
第六課剪刀石頭布 2 2 

下
學
期 

4.5.6 
性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自

主權。 
快樂做家事 2 2 

家庭教

育 

4小時 

上
學
期 

1 家 E1 了解家庭的意義與功能。 
首冊 
第一課踢踏踢 1 0 

2 
家 E3 察覺家庭中不同角色，並反思個人

在家庭中扮演的角色。 
首冊 
第一課踢踏踢 1 0 

3 
家 E11 養成良好家庭生活習慣，熟悉家

務技巧，並參與家務工作。 
首冊 
第一課踢踏踢 1 0 

3 家 E12 規劃個人與家庭的生活作息。 
首冊 
第二課木馬 1 0 

4 
家 E6 覺察與實踐兒童在家庭中的角色責

任。 
首冊 
第三課晚安 1 0 

9 家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 
首冊 
第八課小蝌蚪找媽媽 1 0 

19 
家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

第一冊 

第八課紅紅的春 
1 0 

下
學
期 

17.18

.19 
家 E5 主動與家人分享。 

第十一課吃星星的小

鴨子 
1 2 

11.12

.13 
家 E6 關心及愛護家庭成員。 第七課畫畫 1 2 

家庭暴

力防治 

4小時 

上
學
期 

8.9.10 
家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 

 
遠離家暴怪獸 2 1 

下
學
期 

11.12.13 
家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 

 
保護自己最重要 2 1 

性侵害

犯罪 

上
學
期 

14.15.16 

性 E1 認識生理性別、性傾向、性別特質

與性別認同的多元面貌。 

 

認識自己、保護

自己 
2 1 



  

法律規

定教育

議題課

程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性

學習 

校訂

課程 

融入 

學校

活動 

防治 

4小時 

 

下
學
期 

13.17.18 

性 E1 認識生理性別、性傾向、性別特質

與性別認同的多元面貌。 

 

性侵害傷害遠離

我 
2 1 

環境教

育 

4小時 

上
學
期 

3 
環 E16 了解物質循環與資源回收利用的

原理。 
首冊 
第二課木馬 

1 0 

5、16 
環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自

然環境的美、平衡、與完整性。 
首冊 
第四課紙飛機 

2 0 

18 
環 E2 覺知生物生命的美與價值，關懷

動、植物的生命。 
第一冊 
第七課小金魚 

1 0 

下
學
期 

7 
環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自

然環的美、平衡、與完整性。 

第二課春雨是什麼顏

色 

第三課山中音樂會 

閱讀列車〈雷公公愛

拍照〉 

第五課風喜歡和我玩 

1 0 

12 
環 E2 覺知生物生命的美與價值，關懷

動、植物的生命。 
第八課給松鼠的卡片 1 0 

二年級 

法律規

定教育

議題課

程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性

學習 

校訂

課程 

融入 

學校

活動 

性別平

等 

4小時 

上
學
期 

5.6.7 

性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家

庭、學校與職業的分工，不應受性別的

限制。 

第四課牙仙子 2 2 

下
學
期 

1、

2.3 

性 E10 辨識性別刻板的情感表達與人際

互動。 
第一課彩色心情 2 2 

家庭教

育 

4小時 

上
學
期 

1 
家 E3 覺察家庭中不同角色，並反思個人

在家庭中扮演的角色。 
第一課打招呼 1 0 

3 
家 E5 了解家庭中各種關係的互動（親

子、手足、祖孫及其他親屬等）。 
第二課爬梯子 1 0 

7 家 E12 規劃個人與家庭的生活作息。 第五課一天的時間 1 0 



  

法律規

定教育

議題課

程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性

學習 

校訂

課程 

融入 

學校

活動 

13 家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 
第十課出租時間的熊

爺爺 
1 0 

下
學
期 

11 
家 E5 了解家庭中各種關係的互動親子、

手足、祖孫及其他親屬等。 
第八課傘 1 0 

18 
家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

第十三課我喜歡你 

第十四課如果，我的

房間…… 
1 0 

家庭暴

力防治 

4小時 

上
學
期 

8.9.10 
家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 

 
遠離家暴怪獸 2 1 

下
學
期 

1.12.13 
家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 

 
保護自己最重要 2 1 

性侵害

犯罪 

防治 

4小時 

 

上
學
期 

14.1516. 

性 E1 認識生理性別、性傾向、性別特質

與性別認同的多元面貌。 

 

認識自己、保護

自己 
2 1 

下
學
期 

13.17.18 

性 E1 認識生理性別、性傾向、性別特質

與性別認同的多元面貌。 

 

性侵害傷害遠離

我 
2 1 

環境教

育 

4小時 

上
學
期 

9、18 
環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自

然環境的美、平衡、與完整性。 

第七課從自己開始 

第十四課到野外上課 
2 0 

9 
環 E5 覺知人類的生活型態對其他生物與

生態系的衝擊。 
第七課從自己開始 1 0 

12 
環 E2 覺知生物生命的美與價值，關懷

動、植物的生命。 
第九課老園丁的話 1 0 

下
學
期 

7 
環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自

然環境的美、平衡、與完整性。 

第五課小水珠，去哪

裡 
1 0 

9 
環 E17 養成日常生活節約用水、用電、

物質的行為，減少資源的消耗。 

第七課給地球的一封

信 
1 0 

 

 

 

 



  

三年級 

法律規

定教育

議題課

程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性

學習 

校訂

課程 

融入 

學校

活動 

性別平

等 

4小時 

上
學
期 

12.13 

性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家

庭、學校與職業的分工，不應受性別的限

制。 

第八課魔「髮」哥

哥 
1 1 

13.14 

性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家

庭、學校與職業的分工，不應受性別的限

制 

第九課穿白袍的醫

生伯伯 
1 1 

下
學
期 

11.12 
性 E9 檢視校園中空間與資源分配的性

別落差，並提出改善建議。 
大家一起來 2 2 

家庭教

育 

4小時 

上
學
期
上
學
期 

11、

12 

家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

第五課火大了 

第七課最年輕的奶

奶 

2 0 

12 
家 E5 了解家庭中各種關係的互動（親

子、手足、祖孫及其他親屬等）。 

第五課火大了 

第七課最年輕的奶

奶 

1 0 

12 家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 
第七課最年輕的奶

奶 
1 0 

13 家 E13 熟悉與家庭生活相關的社區資源。 
第八課魔「髮」哥

哥 
1 0 

下
學
期 

11 
家 E6 覺察與實踐兒童在家庭中的角色

責任 
休閒活動大不同 1 0 

家庭暴

力防治 

4小時 

上
學
期 

9.10.11 家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 
我要抱抱，不要家

暴 
1 2 

下
學
期 

10.11.1

2 
家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 我要安全的家 1 2 

性侵害

犯罪 

防治 

4小時 

 

上
學
期 

7.8.9 
性 E5 認識性騷擾、性侵害、性霸凌的

概念及其求助管道。 
聰明小紅帽 

 
1 2 

下
學
期 

8.9.10 
性 E5 認識性騷擾、性侵害、性霸凌的

概念及其求助管道。 
聰明小孩 1 2 

環境教

育 

4小時 

16、

17 

環 E2 覺知生物生命的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

第十一課石虎的告
白 

第十二課昆蟲保命
妙招 

2 0 



  

法律規

定教育

議題課

程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性

學習 

校訂

課程 

融入 

學校

活動 

上
學
期 

18 
環 E5 覺知人類的生活型態對其他生物與

生態系的衝擊。 
第十一課石虎的告

白 
1 0 

下
學
期 

4 
環 E2 覺知生物生命的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

第三課愛玉的變身

術 

店 

1 0 

14 
環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自

然環境的美、平衡、與完整性。 

第九課三峽老街樂

藍染 
1 0 

16 
環 E8 認識天氣的溫度、雨量要素與覺察

氣候的趨勢及極端氣候的現象。 
第十課地球的眼淚 1 0 

四年級 

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學

習 

校訂課

程 

融入 

學校活動 

性別平等 

4小時 

上
學
期 

8 

性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家

庭、學校與職業的分工，不應受性別的

限制。 

第五課高舉臺灣

之光 
2 0 

8 性 E8 了解不同性別者的成就與貢獻。 
第五課高舉臺灣

之光 
2 0 

下
學
期 

7 性 E8 了解不同性別者的成就與貢獻。 勇敢做自己 2 2 

家庭教育 

4小時 

上
學
期 

3 
家 E5 了解家庭中各種關係的互動（親

子、手足、祖孫及其他親屬等）。 

第二課奶奶的排

骨粥 
1 0 

17 家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 
第十課老鼠嫁女

兒 
1 0 

下
學
期 

1、2 
家 E5 了解家庭中各種關係的互動（親

子、手足、祖孫及其他親屬等）。 

第一課 龍慶

元宵 
2 0 

11、12 家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 
第七課不一樣的

母親花 
2 0 

火旁 



  

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學

習 

校訂課

程 

融入 

學校活動 

13 
家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

第八課屋頂上的

野貓 
1 0 

家庭暴力

防治 

4小時 

上
學
期 

9 

人 E9 認識生存權、身分權的剝奪與個人

尊嚴的關係。 

 

除暴小英雄 1 0 

下
學
期 

10 

家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與家人

及同儕適切互動。 

 

快逃，火山爆發

了！ 
1 0 

性侵害犯

罪防治 

4小時 

 

上
學
期 

12 
性 E2 覺知身體意象對身心的影響。 

 

向校園性騷擾說

NO 
1 0 

下
學
期 

17 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念

及其求助管道。 

 

拒絕性侵害 1 0 

環境教育 

4小時 

上
學
期 

11、

12、13 

環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自

然環境的美、平衡、與完整性。 

第七課到此

「藝」遊 

第八課四季的頭

髮 

3 0 

1、2、

14 

環 E2 覺知生物生命的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

第一課窗口邊的

臺灣欒樹 

第九課阿白觀察

記 

3 0 

下
學
期 

14 
環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自

然環境的美、平衡、與完整性。 

第九課用一公斤

愛嘉明湖 
1 0 

7、

13、19 

環 E2 覺知生物生命的美與價值，關懷

動、植物的生命。 

第四課蝶之生 

第八課屋頂上的

野貓 

第十二課九蛙傳

奇 

3 0 

14 
環 E3 了解人與自然和諧共生，進而保護

重要棲地。 

第九課用一公斤

愛嘉明湖 
1 0 

19 

環 E12 養成對災害的警覺心及敏感度，

對災害有基本的了解，並能避免災害的

發生。 

第十二課九蛙傳

奇 
1 0 

18 
環 E16 了解物質循環與資源回收利用的

原理。 

第十一課小事物

大驚奇 
1 0 



  

五年級 

法律規

定教育

議題課

程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學

習 

校訂課

程 

融入 

學校活

動 

性別平

等 

4小時 

上
學
期 

15.16 
性 E10 辨識性別刻板的情感

表達與人際互動。 
第十課男生說，女生說 2 0 

4.5 

性 E1 認識生理性別、性傾

向、性別特質與性別認同的多

元面貌。 
男生女生一樣好 0 2 

下
學
期 

12.13

.14.1

5 

性 E11培養性別間合宜表達情

感 

的能力。 

性 E13 了解不同社會中的性

別文化差異。 

令人欣喜的成長 2 2 

家庭教

育 

4小時 

上
學
期 

5.6 

家 E4 覺察個人情緒並適切表

達，與家人及同儕適切互

動。 

語文天地一 2 0 

11.12 
家 E7 表達對家庭成員的關心

與情感。 
第十一課耶誕禮物 2 0 

下
學
期 

1、

2、

7、 

家 E5 了解家庭中各種關係的

互動(親子、手足、祖孫及其他

親屬等)。 

第一課為一本書留一種

味道 

第七課魔術師爸爸 

第八課八歲，一個人去

旅行 

2 0 

10、

11 

家 E7 表達對家庭成員的關心

與情感。 
第七課魔術師爸爸 2 0 

家庭暴

力防治 

4小時 

上
學
期 

17.18

.19.2

0 

家 E4 覺察個人情緒並適切表

達，與家人及同儕適切互

動。 
可愛的家庭 0 4 

下
學
期 

7.8.9

.10 

家 E7 表達對家庭成員的關心

與情感 
保護自己 遠離家暴 0 4 

性侵害

犯罪 

防治 

4小時 

 

上
學
期 

5.6 

12.13 

性 E6 了解圖像、語言與文字

的性別意涵，使用性別平等的

語言與文字進行溝通。 
性侵害的迷思 0 4 

下
學
期 

2.3 

18.19 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、性

霸凌的概念及其求助管道。 STOP！性侵害 0 4 

環境教

育 

4小時 

上
學
期 

6、

7、9 

環 E1 參與戶外學習與自然體

驗，覺知自然環境的美、平

衡、與完整性。 

第四課特別的海 

第五課漫遊花東 

語文天地二 

3 0 

8 
環 E2 覺知生物生命的美與價

值，關懷動、植物的生命。 

第四課特別的海 

第五課漫遊花東 

第六課護送螃蟹過馬路 

1 0 

下
學
期 

3.4 

15.16 

環 E1 參與戶外學習與自然體

驗，覺知自然環境的美、平

衡、與完整性。 

第二課在黑暗中乘著音

樂飛翔 

第十課沉默的動物園 

4 0 



  

六年級 

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活

動 

性別平等 

4 小時 

上
學
期 

12 
性 E1 認識生理性別、性傾向、性別特

質與性別認同的多元面貌。 
第九課我愛藍影子 2 2 

下
學
期 

7 
性 E11培養性別間合宜表達情感的能

力。 

第六課紀念照 

 
2 2 

家庭教育 

4 小時 

上
學
期 

5 家 E1 了解家庭的意義與功能。 第六課紀念照 1 0 

12 家 E2了解家庭組成與型態的多樣性。 
第九課我愛藍影子 

 
1 0 

16 家 E2了解家庭組成與型態的多樣性。 
第十課少年筆耕 

 
1 0 

17 
家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與

家人及同儕適切互動。 

第十二課夢幻全壘打 

 
1 0 

16 
家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與

家人及同儕適切互動。 

第十三課草地上的網

球夢 
1 0 

下
學
期 

11 
家 E13熟悉與家庭生活相關的社區資

源。 
第八課飢渴好「火」伴 0 1 

家庭暴力

防治 

4 小時 

上
學
期 

 家 E6關心及愛護家庭成員 家庭暴力防治 3 0 

下
學
期 

 
家 E3家人的多元角色與責

任。 

第一課在天晴了的時候 

第五課客至 

 

0 3 

性侵害犯

罪 

防治 

4 小時 

 

上
學
期 

 

性 E1 認識生理性別、性傾
向、性別特質與性別認同的多
元面貌。 
 

第四課珍珠鳥 

 
3 0 

下
學
期 

 
性 E3 覺察性別角色的刻板印
象，了解家庭、學校與職業的
分工，不應受性別的限制。 

第四課那人在看畫 0 3 

環境教育 

4 小時 

上
學
期 

1 
環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺

知自然環境的美、平衡、與完整性。 
第一課在天晴了的時候 1 0 

8 
環 E2 覺知生物生命的美與價值，關

懷動、植物的生命。 
第七課戲術 0 1 

4 
環 E3 了解人與自然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

第八課飢渴好「火」

伴 
1 0 

3 
環 E5 覺知人類的生活型態對其他生

物與生態系的衝擊。 

第三課甜蜜如漿烤番薯 

 

 

0 1 



  

法律規定

教育議題

課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活

動 

下
學
期 

1、

2、

4、

5、7 

、9 

環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺

知自然環境的美、平衡、與完整性。 
第六課愛搗亂的動物 1 0 

3 
環 E2 覺知生物生命的美與價值，關

懷動、植物的生命。 
第二課春 0 1 

7、

9、

10、

11 

環 E3 了解人與自然和諧共生，進而

保護重要棲地。 

〈閱讀列車〉一窪水 

第六課愛搗亂的動物 

第七課科學怪人 

0 1 

 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，灰底紅字為範例填寫時請

刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 


