
  

彰化縣竹塘鄉長安國民小學  115 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃    一年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1、

4、7 

第二單元小心！危險 

第 2 課保護自己 

第三單元健康超能力 

第 3 課好好愛身體 

 

3  1 

2、

3、6 

主題一、我上一年級了 
單元 2 學校的一天  

主題二、認識校園 
單元 1 校園哪裡最好玩 

2  1 

下
學
期 

5、6 

主題二、美麗的春天 
單元 1 發現春天 

單元 2 在春天裡玩 
2  1 

17-

19 
三、我的身軀 4.我的身軀 2  1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 首冊 第二課鵝寶寶 1  1 

20 

活動四：幾點半 

生活中的數學 

豆豆家的除夕夜 

2  1 

6 第 2 課飲食好習慣 1  1 

下
學
期 

4-9 

第三課媽媽的音樂會 

第四課鞋 

第五課小種子快長大 

第六課奶奶的小跟班 

2  2 

13~14

、21 
活動四：買東西 

生活中的數學 買東西 
1  1 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2、

6、

10 

1.認識家庭暴力、處理方法

與學習保護自己。 

2.繪本: 《生氣王子》、《象

爸爸著火了》 

2  2 

下
學
期 

2、

6、

10 

1.具備危險辨識、情緒感

受、求助能力、求助能力。 

2.影片:「家庭暴力防治國小

動畫」、 

2  2 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、

7、

11 

1.分辨身體的碰觸，知道

身體碰觸的感覺。 

2.了解不同關係的身體碰

觸差異。 

3.繪本: 《不要就是不要》 

2  2 

下
學
期 

3、

7、

11 

1.學習辨別安全與不安全的

身體碰觸。 

2.培養拒絕不舒服碰觸與勇

敢求助的能力。 

3.繪本:《我的身體我做

主》 

2  2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14、

18 

第一單元來！一起玩遊戲 

第三課秋千 

第二單元看！我的新發現 

第六課小路 

 

2 

10 

 

7-8 

第四單元分與合 

活動一：分一分 

活動二：合一合 

活動三：10 的分與合 

2  

8 
數學好好玩：撿紅點遊

戲 
1  

下
學
期 

2、13 

第一單元生活放大鏡 

第一課看 

第二課花園裡有什麼？ 

第三單元小水滴的旅行 

第九課七彩的虹 

2 

10 

 

7、18 

 

主題二、認識校園 

單元 2 一起探索校園 

主題六、雨和水 
單元 1 天上來的水 

 

2  



  

彰化縣竹塘鄉長安國民小學  115 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃    二年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

2、6 

主題一、標誌與生活 

單元 1 生活中的標誌 

主題二、吸住了 
單元 1 什麼吸得住 

單元 2 吸住了真有用 

3  1 

13、

17 

第 7 單元 2、5、4、8 的乘 

法 

第 9 單元 3、6、7、9 的乘法 
3  1 

下
學
期 

2、4 

主題一、有你真好 
單元 1 謝謝你的幫忙 
單元 2 校園生活中幫助我們

的人 
3   1 

8 

第 5 單元 0、1、10 的乘法 

2   1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5、8 

二、歡迎來阮兜 

2.狗蟻 in 兜 

3.露螺 

 

4  1 

2、

3、7 

第壹單元我長大了 

第一課打招呼 

第二課爬梯子 

第貳單元生活小點滴 

第四課一天的時間 

3  1 

下
學
期 

2、

12 

第壹單元心情溫度計 
第一課彩色心情 
第參單元語文百寶箱 
第七課傘 

3  2 

9 

主題四、環保達人 

單元 1 大掃除時間 

單元 2 垃圾減量大作戰 
單元 3 神奇變身術 

3  1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2、

6、

10 

1.認識家庭暴力、處理方法

與學習保護自己。 

2.繪本: 《我變成一隻噴火龍

了！》 

2  2 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

2、

6、

10 

1.具備危險辨識、情緒感

受、求助能力、求助能力。 

2.影片:「家庭暴力防治國小

動畫」、「保護自己有方法」 

2  2 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、

7、

11 

1.認識身體界限，尊重自己與

他人的身體自主權。 

2.認識不當碰觸，知道如何拒

絕與尋求幫助。 

3.影片: 「身體我最大」 

2 

 
 2 

下
學
期 

3、

7、

11 

1.認識生理性別、性傾向、性

別特質與性別認同的多元面

貌。 

2.影片: 我是身體的小主人、

安全與不安全的碰觸 

2 

 
 2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 

二、奇妙的大自然 

3.月娘變魔術 2 

10 

 

3、

8、

11-

14 

主題一、標誌與生活 
單元 2 標誌的妙用 
主題三、我愛泡泡 
單元 1 泡泡怎麼來 
主題四、大樹 
單元 1 認識樹朋友 

單元 2 親近樹朋友 
單元 3 愛護樹朋友 

3  

3 

第 2 單元二位數的加減 
 1  

9、

19 

第貳單元生活小點滴 
第六課從自己開始 
第肆單元美好的時光 
第十二課到野外上課 
 

2  

4-

6、

9、

12 

主題二、小種子長大了 
單元 1 種子在哪裡 

單元 2 一起來種吧！ 

單元 3 種子發芽了 

主題四、環保達人 
單元 1 大掃除時間 
單元 2 垃圾減量大作戰 
單元 3 神奇變身術 

3 10  



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

7、

9、

13 

第貳單元特別的禮物 
第四課小水珠，去哪裡 
第六課給地球的一封信 
第參單元語文百寶箱 
第八課老園丁的話 
第肆單元我喜歡 
第十一課我喜歡你 
第 十 二 課 如 果 ， 我 的 房

間…… 

4 

 

 

6 

健康與體育課程 

第三單元健康的生活環境 

第 1 課學校環境與健康 

2  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



  

彰化縣竹塘鄉長安國民小學  115 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃    三年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

15 
四、與人共好 

1.與家人相處 
1  1 

1-2 

 

一、認識植物 

1.植物與環境 

2.植物的身體 

2  1 

16-17 

 

第四單元學校與我 

第 2 課平等與尊重 
1  1 

下
學
期 

1 
一、你我好關係 
1.溝通小偵探 

1  1 

11 
第五單元我是大明星 
5-4 喜怒哀懼四重奏 

2  1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6 
第貳單元更好的自己 

第四課一顆黑點 
1  1 

6 
壹、健康一把罩 

二.我是 EQ 高手 
1  1 

12、

14 

三、我的家庭 

1.家庭與我 

四、與人共好 

1.與家人相處 

2  1 

下
學
期 

9 
第貳單元語文小小兵 

第六課一飛沖天 
1  2 

6、7 

二、學習桃花源 

1.分享學習經驗 

2.善用學習方法 

2  1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 2、

6、

10 

1.認識家庭暴力對家人的

影響。 

2.學習表達自己的情緒與

感受。 

3.繪本: 《菲菲生氣了》 

2       2 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

2、

6、

10 

1.學習面對衝突時的適當

處理方式。 

2.知道遇到危險時如何保

護自己與求助。 

3.繪本: 《說來聽聽，孩

子》 

2  2 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、

7、

11 

1.認識身體界限與身體自

主權。 

2.了解不舒服的碰觸要勇

敢拒絕。 

3.繪本: 《怪叔叔》 

2  
 

2 
 

下
學
期 

3、

7、

11 

1.學習辨別安全與不安全

的情境。 

2.知道遭遇危險時的求助

方法。 

3.繪本: 《蝴蝶朵朵》 

2  2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-2 

 

一、認識植物 

1.植物與環境 

2.植物的身體 

2 

10 

 

16 
第肆單元與動物有約 

第十一課石虎的告白 
1  

下
學
期 

9 

二、溫度與物質變化的關

係 

2.溫度改變對水的影響 

2 

10 

 

13-

15 

四、環保綠生活 

1.綠生活的行動 

2.社區環境搜查 

3  
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3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃      四年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

12 
壹、健康元氣站  

三.人我之間 
2  1 

6 
二、啟動心能量 

1.生活事件簿 
1  1 

7 
第貳單元超級臺灣隊 

第五課高舉臺灣之光 
1  1 

下
學
期 

7 
壹、健康新世界  

二.逗陣來長大 
1  1 

17 
五、危機急轉彎 

1.護我行動GO 
2  1 

2 
一、生活中有趣的力 

1.生活中的各種力 
1  1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
第壹單元生活好滋味 

第二課奶奶的排骨粥 
1  1 

8 
二、啟動心能量 

2.生命的舵手 
1  1 

下
學
期 

11 
第參單元愛在哪裡 

第七課不一樣的母親花 
1  

2 

 

8 
一、街頭巷尾 

2.便利商店 
1  1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 2、

6、

10 

1.了解家庭暴力的種類與

行為。 

2.學習尊重與關懷家人。 

3.繪本:家是愛的地方 

2  2 

下
學
期 

2、

6、

10 

1.培養情緒管理與溝通能

力。 

2.知道家庭暴力的求助資

源與管道。 

3.繪本:媽媽的紅沙發 

 

 

 

 

 

 

 

2  2 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、

7、

11 

1.認識網路與生活中的身

體界限。 

2.了解性騷擾的基本 

3.繪本:不要隨便跟陌生

人走 

2  2 

下
學
期 

3、

7、

11 

1.學習拒絕不合理要求的

方法。 

2.知道如何保護自己避免

受害。 

3.繪本:我有絕招 

2  2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4、5 

一、地球的夥伴:日月星辰 

3.月相變化與生活 

二、水中世界 

1.水中生物的生長環境 

2 

10 

 

9 
三、快樂小志工 

1.散播助人種子 
1  

下
學
期 

9 
二、家鄉的產業與創新 

2.翻轉產業新生命 
1 

10 

 

18 
第肆單元想像起飛 

第十二課九蛙傳奇 
1  

 

 

 

 

 

 

 

 



  

彰化縣竹塘鄉長安國民小學  115 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃    五年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5 

第一單元歌聲滿行囊 

第三單元漫畫與偶 

第五單元熱鬧慶典 

1-2歡樂的市集 

3-4角色大變身 

5-2扮演祕笈大公開 

5  1 

18 三、過好年5.過年 1  1 

9 
二、島嶼上的生活樣貌 

2.島上居民的生活 
1  1 

下
學
期 

16、

17 

壹、健康 

四.家庭安和樂 
2  1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6 
一、新時代 

2.未來一直來 
1  1 

14 
四、經濟與生活 

1.日常的經濟活動 
1  1 

16 
壹、健康 

四.飲食放大鏡 
1  1 

下
學
期 

18 
壹、健康 

四.家庭安和樂 
1  

2 

 

7、8 
單元二生活資源全壘打 

活動1資源讓生活多元 
2  1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 2、

6、

10 

1.認識家庭暴力對兒童身心

的影響。 

2.學習以正向方式處理情緒

與衝突。 

3.繪本: 媽媽為什麼不回

家？ 

2  2 

下
學
期 

2、

6、

10 

1.培養同理心與關懷他人的

態度。 

2.了解遭遇家庭暴力時的自

我保護方法。 

3.繪本:一個不能沒有禮物的日子 

2  2 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、

7、

11 

1.認識性侵害、性騷擾與

性霸凌的差異。 

2.了解身體自主權的重要

性。 

3.繪本: 善良 

2  2 

下
學
期 

3、

7、

11 

1.學習辨識危險情境與網

路陷阱。 

2.知道如何蒐集證據與尋

求協助。 

3.繪本: 你可以說不 

2  2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、6 

一、太陽與光 

2.認識光的現象與特性 

二、植物世界 

1.植物根莖葉的功能 

2 

10 

 

1、2 
單元一化解危機總動員 

活動1潛藏危機放大鏡 
2  

下
學
期 

13 
三、動物的生活 

2.動物求生存的方式 
1 

10 

 

11 
三、臺灣電力的發展 

1.當島嶼遇見電 
1  

 

 

 

 

 

 

 

 



  

彰化縣竹塘鄉長安國民小學  115 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃    六年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1 
一、巧妙的施力工具 

1.認識槓桿 
1  1 

11 

第二單元齊劇藝堂、第四

單元動畫冒險王、第五單

元打開表演新視界 

2-1歌劇Fun聲唱、4-3幻

影高手對決、5-2影像表

演的世界 

3  1 

18 
壹、健康 

四.守護青春 
1  1 

下
學
期 

18 
三、我們只有一個地球 

3.打造永續家園 
1  1 

13 

第二單元展翅高歌、第四

單元校園遊戲場改造計

畫、第五單元戲劇百寶箱 

2-2愛的祝福、4-5創作遊

戲場模型、5-3戲服說故

事 

1  1 

1 
單元三職業大探索 

活動3我的職業想像 
1  1 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

7 
第二單元品嘗美食的滋味 

第五課最好的味覺禮物 
1  1 

7 

第二單元社會變遷下的個

人發展與族群文化 

第1課個人發展如何受到

社會變遷的影響？ 

1   

2 

第一單元樂聲傳情、第三

單元插畫與繪本、第五單

元打開表演新視界 

1-1雋永之歌、3-2記錄我

的靈感、5-1戲劇百寶箱 

2  1 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

11 

第二單元品味生活的點滴

／閱讀階梯 

學習地圖二／一個晴朗的

早晨 

1  2 

1、2 
一、狀元才  

1.生理囝 
1 

 
 1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2、

6、

10 

1.了解家庭暴力對家庭關

係的影響。 

2.學習尊重與建立良好的

溝通方式。 

3.繪本:家暴目睹兒童:媽

媽 

2  2 

下
學
期 

2、

6、

10 

1.培養解決問題與壓力調

適能力。 

2.知道如何運用社會資源

協助自己與他人。 

3.繪本:不是我的錯 

 

2  2 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、

7、

11 

1.認識性侵害犯罪的相關

概念與法律責任。 

2.了解網路交友與個資安

全的重要性。 

3.繪本: 我的秘密花園 

2  2 

下
學
期 

3、

7、

11 

1.培養自我保護與危機處

理能力。 

2.學習尊重他人並建立健

康的人際互動。 

3.繪本: 網路不是遊樂場 

2  2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1、3 

第一單元望見美麗的大地 

單元主題引導／第一課馬

達加斯加，出發！ 

第一單元望見美麗的大地 

第二課沉睡的天空之城 

2 

10 

1 

5 
一、多樣的天氣變化 

3.認識颱風 
1 1 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

12 
二、地球的環境與生態 

3.地球的生態系 
1 

10 

 

 7 

第一單元世界多元文化

與科技發展對臺灣的影

響 

第 3課生物、資訊科技

的發展如何影響臺灣？ 

1  

 

 

 


