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3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃 

一年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-4 
我上一年級了-上學了

與學校的一天 
生活 4 

0 0 

下
學
期 

6-7 
美麗的春天-在春天裡

玩 
生活 4 

0 0 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

19、

20 

認識家人關係與稱謂進

而瞭解家庭的意義與功

能。 

使用適當的方式並適時

的表達對家人的愛與關

懷。 

生活 2 0 

 

 

 

0 

下
學
期 

11、

12 

學習主動關懷家族成員

並關懷家人。了解家庭

傳承的內涵與意義。 

生活 2 0 

 

0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3 
小心！危險-學會保護

自己 
健體 2 

0 0 

下
學
期 

4-6 

健康防護罩-健康好心

情 健體 2 
0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

7、8 
健康超能力-學會好好

愛身體 
健體 2 

0 0 

下
學
期 

1、2 保護身體好健康 健體 2 
0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6、7 
認識校園-一起探索校

園 
生活 2 

0 0 

下
學
期 

18、

19 
雨和水-天上來的水 生活 2 

0 0 

 



  

二年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-2 
標誌與生活-生活中的

標誌 
生活 4 0 0 

下
學
期 

1-2 
有你真好-謝謝你的幫

忙 
生活 4 0 0 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5-6 
快樂上學去-我是健康

小達人 
健體 2 0 0 

下
學
期 

1-2 
守護健康有一套-飲食

面面觀 
健體 2 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8-9 
有電話真方便-我會使

用電話 
生活 2 0 0 

下
學
期 

12-13 

守護健康有一套-自我

保護小勇士 健體 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

19-20 
健康有一套-正確使用

藥物 
健體 2 0 0 

下
學
期 

12-13 
守護健康有一套-自我

保護小勇士 
健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-17 
受護健康有一套-抗病

小高手 
健體 2 0 0 

下
學
期 

5-6 
小種子長大了-一起來

種吧！-種子發芽了 
生活 2 0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 



  

三年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-4 
當我們同在一起-認識

你我他 
綜合 4 0 0 

下
學
期 

1-4 

16 

你我好關係 
1.溝通小偵探 
2.大家來溝通 

綜合 3 

藝術 1 
0 0 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4-6 
家庭與倫理-家庭的功

能與家庭的倫理 
社會 2 0 0 

下
學
期 

11-12 
健康齊步走-一起為健
康把關 健體 2 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學

期 6-7 
健康一把罩-我是 EQ高

手 
健體 2 0 0 

下
學
期 

1-4 

你我好關係 
1.溝通小偵探 
2.大家來溝通 

綜合 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-16 
安全的生活-居住好安
心 綜合 2 0 0 

下
學
期 

14-15 
運動樂無窮-我是小小
防衛兵 健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5、9 
認識植物-植物與生活 

空氣和水-流動的空氣 
自然 2 0 0 

下
學
期 

9、16 

溫度影響物質的變化-

溫度影響水的三態 
環保綠生活-社區環境
搜查 

自然 1 

綜合 1 
0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 



  

四年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

 

19-20 

 

健康元氣站-嗶嗶！別

越界 

家鄉的作息、節慶與節

日-傳統的節慶與現代

的節日 

健體 2 

社會 2 
0 0 

下
學
期 

 

10-11 

 

生活中有趣的力-物體

受力的變化 

健康新世界-逗陣來長

大 

自然 2 

健體 2 
0 0 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

18-19 

家鄉的作息.節慶與節日 

1.傳統的節慶 

2.現代的節日 
社會 2 0 0 

下
學
期 

13-14 
健康新世界-消費停看

聽 
健體 2 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
健康元氣站-遠離菸酒

檳 
健體 2 0 0 

下
學
期 

8-11 
健康新世界-逗陣來長

大 
健體 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

11-12 
健康元氣站-嗶嗶！別

越界 
健體 2 0 0 

下
學
期 

10-11 
健康新世界-逗陣來長

大 
健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

13-15 

水中世界 

1.水中生物的外型與構

造 

2.愛護水域環境 

自然 2 0 0 

下
學

期 15-16 
地球守衛隊 
1.環保小推手 綜合 2 0 0 

 

 

 

 



  

五年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5-6 

 

13-14 

 

伙伴大集合-角色放大
鏡 
臺灣我的家-法律影響
我們的生活 

綜合 2 

社會 2 
0 0 

下
學
期 

9-10 

 

16-17 

 

職業面面觀-職業萬花
筒 
健康-家庭安和樂 

綜合 2 

健體 2 
0 0 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-17 健康-飲食放大鏡 健體 2 0 0 

下
學
期 

16-17 健康-家庭安和樂 健體 2 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14 

15 

關懷你我他-族群溫馨
情 綜合 2 0 0 

下
學
期 

18-19 健康-家庭安和樂 健體 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12 

17-18 

我懂你的心-關鍵同理
心 
社會資源網-資源搜查
線 

綜合 2 0 0 

下
學
期 

19-20 
危機總動員-人為危機
急轉彎 綜合 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-2 

19 

生命共同體-人與自然 
元自然之美-大自然的

樂章 

綜合 1 

藝術 1 
0 0 

下
學
期 

5-6 

17 

我們的生活空間 
1.河川對生活空間的影
響 
2.氣候對生活空間的影
響 
環境守護者 
1.生態的悲歌 
2.永續地球村 

社會 2 

綜合 2 
0 0 

 



  

六年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

19-20 

10、

11 

健康-守護青春 
性別好互動-放心做自

己 

健體 2 

綜合 1 
0 0 

下
學
期 

13、

14 

 

3-4 

 

臺灣走向世界-為什麼

我們要關心人權議題？ 

資訊大不同-真假虛實

的資訊 

社會 1 

綜合 2 

 

 

 

0 0 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3-4 
擷取品格的珍寶-談遇

見更好的自己 
國語 2 0 0 

下
學
期 

9-10 

健康 
1.解癮密碼 
2.健康新攻略 

健體 2 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-16 健康-迎向未來 健體 2 0 0 

下
學
期 

4-7 

生命守護員 
1.珍惜生命 
2.守護生命 

綜合 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4 

10-13 

資訊大不同-真假虛實
的資訊 
性別好互動 
1.放心做自己 
2.成長新鮮事 

健體 2 

綜合 2 
0 0 

下
學
期 

15-17 健康-迎向未來 健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

19-20 

5-6 

都市、鄉村的發展與互

動 
都市與鄉村為什麼需要
邁向永續發展？ 
健康-環境體檢大行動 

社會 3 

健體 2 
0 0 

下
學
期 

15-16 

3-4 

臺灣走向世界-為什麼

我們要關心環境議題？ 
地球警戒線-綠生活行
動 GO 

社會 2 

綜合 2 
0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 
2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應
不超過法定時數的一半(3節)。 


