
彰化縣溪州鄉南州國民小學    115 學年度學校  第 1 學期 彈性學習課程 

 
課程名稱 南州小小兵 

實施年級 

(班級組別) 
四年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

 

彈性學習 

課程類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

3.□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

 
呼應學校背

景、課程願

景及特色發

展 

學校好鄰居森林公園，為學生提供便利休憩與學習的好環境，希望透過課程設計，讓學生再進一步認識與校園僅有一牆之隔的台糖

舊廠遺跡—溪州森林公園。除透過五官知覺探索生活、察覺事物、團體合作及批判實踐環境的特性與變化，再深入了解公園的一草

一木及各項事物，依此更加認識學校，喚起孩子們愛校之情，在此安心的學習。以此延伸探訪認識家鄉還有哪些公園對居民的貢

獻，能心懷感恩並愛護公園。 

 

核心素養 

【總綱】 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

【領綱】 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能力與自律負責的態度，並透過體驗與實踐解決日常生活問題。 

綜-E-B3 覺察生活美感的多樣性，培養生活環境中的美感體驗，增進生活的豐富性與創意表現。 

國-E-B3 運用多重感官感受文藝之美，體驗生活中的美感事物，並發展藝文創作與欣賞的基本素養。 

 

課程目標 

1.認識學校好鄰居森林公園。 

2.認識家鄉的公園。 

3.認識家鄉公園內的植物。 

4.能表達感恩的心。 

配合融入之領

域或議題 

▓國語文  □英語文  □本土語 

□數學    ▓社會    ▓自然科學  □藝術  ▓綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育▓環境教育  □海洋教育  □品德教育 

▓生命教育     □法治教育 □科技教育 ▓資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育□國際教育      



 

課程架構 

教學 

進度 
節數 

教學

單元 

名稱 

學習表現 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 
評量方式 

 

自編自選教 

材/學習單 

第  

1~7

週 

7 

認

識

好

鄰

居 

社 3b-Ⅱ-1  

透過適當的管道蒐集與學習主

題相關的資料，並判讀其正確

性。 

 

社 3b-Ⅱ-2 

摘取相關資料中的重點。 

 

社 3c-Ⅱ-2 

透過同儕合作進行體驗、探究

與實作。 

 

社 2a-Ⅱ-2 

表達對居住地方社會 事物與環

境的關懷。 

 

國 2-Ⅱ-4  

樂於參加討論，提供個人的觀

點和意見。 

 

綜 2d-II-1 

體察並感知生活中美感的普遍

性與多樣性。分享自己運用創

意解決生活問題的經驗與觀

察。 

社 Ab-Ⅱ-1 

居民的生活方式與空

間利用，和其居住地

方的 自然、人文環境

相互影響。 

 

社 Ab-Ⅱ-2 

自然環境會影響經濟

的發展，經濟的發展

也會改變自然環境。 

 

自 ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享受

以成品來表現自己構

想的樂趣。 

 

綜 Bd-II-1  

生活美感的普遍性與

多樣性。 

1.能說出森林公園的   

  好處。 

2.了解森林公園的由   

  來。 

3.知道如何愛護好鄰 

  居 

4.能運用 Canva 製作 

  簡報。 
【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習與自

然體驗，覺知自然環境的

美、平衡、與完整性。 

 

 

1.上網查詢溪州溪州    

  森林公園的歷史。   

   (1 節) 

 

2.製作 Canva：介紹 

  森林公園並表達感 

  謝之意進而能愛護 

  公園。(2 節) 

 

3.美勞：畫森林公園 

        景觀。 

        (3 節) 

 

4.分享(1 節) 

 

1.能透過搜尋網     

  路資料，了解 

  森林公園的由 

  來和功能，運   

  用 Canva 將所 

  查資料統整製 

  作成簡單繪本 

  (線上)，並表 

  達感謝之意及 

  列出如何愛護 

  公園。 

 

2.完成美勞。 

 

3.分享作品。 

森林公園歷史

史資料 

 

森林公園照 

片 

 

Canva 簡報 

 

寫生技巧引導

資料 

 

 



第  

8  

~ 

14 

週 

7 

探

索

好

鄰

居 

社 3b-Ⅱ-1  

透過適當的管道蒐集與 學習主

題相關的資料，並判讀其正確

性。 

 

社 3b-Ⅱ-2 

摘取相關資料中的重點。 

 

社 3c-Ⅱ-2 

透過同儕合作進行體 驗、探究

與實作。 

社 2a-Ⅱ-2 

表達對居住地方社會 事物與環

境的關懷。 

 

國 2-Ⅱ-4  

樂於參加討論，提供個人的

觀點和意見。 

社 Ab-Ⅱ-1 

居民的生活方式與

空間利用，和其居

住地方的自然、人

文環境相互影響。 

 

社 Ab-Ⅱ-2 

自然環境會影響經

濟的發展，經濟的

發展也會改變自然

環境。 

自 ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享

受以成品來表現自

己構想的樂趣。 

綜 Bd-II-1  

生活美感的普遍性

與多樣性。 

1.探查森林的植物種 

  類。 

2.認識並介紹森林公 

  園的植物。 

3.愛護並欣賞森林公 

  園的植物 

 

1.實地探查森林公 

  園。(2 節) 

2.查詢認識森林公園 

  的植物。(1 節) 

3.美勞:利用公園內 

  植物的枯枝、落 

  葉、種子……完成 

  平面設計(3 節) 

4.分享與介紹。 

   (1 節) 

1.能說出森 

  林公園植 

  物的種類 

  有哪些。 

 

2.完成平面設 

  計。 

 

3.分享。 
【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 

學習單 
 
森林公園植

物圖鑑 

 

平面設計引

導資料 



第 

15 

 ~ 

20 

週 

6 

鄉

內

的

公

園 

社 3b-Ⅱ-1  

透過適當的管道蒐集與 學習主

題相關的資料，並判讀其正確

性。 

 

社 3b-Ⅱ-2 

摘取相關資料中的重點。 

 

社 3c-Ⅱ-2 

透過同儕合作進行體 驗、探究

與實作。 

 

社 2a-Ⅱ-2 

表達對居住地方社會 事物與環

境的關懷。 

 

國 2-Ⅱ-4 

樂於參加討論，提供個人的

觀點和意見。 

社 Ab-Ⅱ-1 

居民的生活方式與

空間利用，和其居

住地方的自然、人

文環境相互影響。 

社 Ab-Ⅱ-2 

自然環境會影響經

濟的 發展，經濟的

發展也會改變自然

環境。 

自 ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享

受以成品來表現自

己構想的樂趣。 

1.發現溪州其他公園 

2.探查學校鄰近公園 

3.了解各個公園的特  

  色 

 

1.上網查詢溪州    

  還有那些公園 

   。(1 節) 

2.實地探查鄰近公 

  園了解其特色。 

  (3 節) 

3.製作介紹公園資 

  料。(3 節) 

4.分享(1 節) 

1.說出鄉內    

  其他公園 

  的特色 

 

2.能合作蒐集 

  並編輯公園 

  探查資料。 

3.分享。 
【環境教育】 

環 E1 參與戶外學

習與自然體驗，覺

知自然環境的美、

平衡、與完整性。 

 

YouTube 

資料編輯

教學檔 

 

 

學習單 

 

  



 

 

彰化縣溪州鄉南州國民小學    115 學年度學校  第 2 學期 彈性學習課程 

課程名稱 南州小小兵 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習 

課程類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

3.□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背

景、課程願景

及特色發展 

經過小一認識學校的環境與歷史後，小二會再進一步加深了解學校與家鄉的關聯，小三再進一步了解家鄉的農產品及小吃，與宗教

信仰，四年級深入探索好鄰居森林公園和鄉內各具特色公園，接著探索家鄉農作物特色及家鄉近年積極平地造林的現況，進而能了

解家鄉、感恩並愛護家鄉。 

核心素養 

【總綱】 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

【領綱】 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能力與自律負責的態度，並透過體驗與實踐解決日常生活問題。 

綜-E-B3 覺察生活美感的多樣性，培養生活環境中的美感體驗，增進生活的豐富性與創意表現。 

國-E-B3 運用多重感官感受文藝之美，體驗生活中的美感事物，並發展藝文創作與欣賞的基本素養。 

課程目標 

1、認識家鄉的小吃。 

2、從探訪活動中，認識家鄉的特有農產品，體會農民辛苦，進而培養同理心。 

3、認識平地造林的緣起，瞭解平地森林對居民的影響。 

4、能感受平地森林之美，並透過畫作或文章表達。 

配合融入之領

域或議題 

▓國語文  □英語文  □本土語 

□數學    ▓社會    ▓自然科學  □藝術  ▓綜合活動       

□健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 ▓環境教育  □海洋教育  □品德教育 

▓生命教育     □法治教育 □科技教育  ▓資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 ▓閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育▓戶外教育  □國際教育      



課程架構 

教學 

期程 
節數 

單元 

名稱 
學習表現 學習內容 學習目標 學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教 

材/學習單 

第 

1 

週 

~ 

第 

11 

週 

11 

美味

的溪

州 

社 3b-Ⅱ-1  

透過適當的管道蒐集與 學習主

題相關的資料，並判讀其正確

性。 

 

社 3b-Ⅱ-2 

摘取相關資料中的重點。  

 

社 3c-Ⅱ-2 

透過同儕合作進行體驗、探究與

實作。 

 

社 2a-Ⅱ-2 

表達對居住地方社會事物與環境

的關懷。 

 

國 2-Ⅱ-4  

樂於參加討論，提供個人的觀點

和意見。 

 

綜 2d-II-1 

體察並感知生活中美感的普遍性

與多樣性。分享自己運用創意解

決生活問題的經驗與觀察。 

社 Ab-Ⅱ-1 

居民的生活方式與

空間利用，和其居

住地方的自然、人

文環境相互影響。 

 

社 Ab-Ⅱ-2 

自然環境會影響經

濟的發展，經濟的

發展也會改變自然

環境。 

 

自 ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享

受以成品來表現自

己構想的樂趣。 

 

綜 Bd-II-1  

生活美感的普遍 

性與多樣性。 

1. 進一步.認識家

鄉農作物。 

2. 了解家鄉農作物

的種植歷史和概

況。 

3. 種植作物體驗農

作的甘苦。 

 1.再進一步認 

   識和學生息 

   息相關的家   

   鄉農作物如 

   水稻、芭 

   樂、帝王 

   柑。(2 節) 

 

 2.美勞:畫出家 

   鄉的農村景 

   色。(2 節) 

 

 3.結合學校食 

   農教育課 

   程，種植農 

   作物。 

   (4 節) 

 

 4.作文:農作甘 

   苦談(2 節) 

 

 5.分享(1 節) 

1. 發表發現 

2. 參與討論 

3. 說出自己的

家附近有哪

些農作物 

4. 能表達農作

的甘苦。 

5. 分享 

溪州鄉農作平面圖 

 

 

 

 
溪州鄉常見農作物

的圖片 ppt 

 

 

介紹農作情形影片 

 

 

 

 

 

學習單 



 

 

第 

12 

週 

~ 

第 

20 

週 

9 

溪州

平地

造林 

社 3b-Ⅱ-1  

透過適當的管道蒐集與學習主題

相關的資料，並判讀其正確性。 

 

社 3b-Ⅱ-2 

摘取相關資料中的重點。 

 

社 3c-Ⅱ-2 

透過同儕合作進行體驗、探究與

實作。 

 

社 2a-Ⅱ-2 

表達對居住地方社會事物與環境

的關懷。 

 

國 2-Ⅱ-4  

樂於參加討論，提供個人的

觀點和意見。 

社 Ab-Ⅱ-1 

居民的生活方式與

空間利用，和其居

住地方的自然、人

文環境相互影響。 

 

社 Ab-Ⅱ-2 

自然環境會影響經

濟的發展，經濟的

發展也會 改變自

然環境。 

 

自 ai-Ⅱ-3 

透過動手實作，享

受以成品來表現自

己構想的樂趣。 

 

綜 Bd-II-1  

生活美感的普遍性

與多樣性。 

1.了解家鄉平地造 

  林緣起及種類和 

  規模。 

 

2.實地造訪。 

 

3.落實環境教育。 

 

1. 上網查詢

家鄉平地

造林緣起

及種類和

規模  

(1 節) 

 

2. 走訪溪州公

園。(3 節) 

 

3. 畫出溪州

公園景觀 

(2 節) 

4. 畫出未來

的溪州公

園 

(2 節) 

 

5. 分享 (1 節) 

 

1.發表發現 

 

 

 

 

 

2.參與討論及製 

  作 

 

3.分享 

 

 
【環境教育】 

環 E1 參與戶外學習

與自然體驗，覺知自

然環境的美、平衡、

與完整性。 

 

心 得 學 習 單 

 

製作報告引導影片 



彰化縣溪州鄉南州國民小學    115 學年度學校  第 1 學期 彈性學習課程 

課程名稱 國際悅讀 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習 

課程類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

3.□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背

景、課程願

景及特色發

展 

「國際悅讀」是結合閱讀素養、國際教育、生命教育、品德教育、性別平等等議題，及學生自主規劃、監控閱讀歷程與成果之閱

讀自主學習課程，希望藉由本彈性課程學習歷程，提昇學生的閱讀素養，引導學生成為「能閱讀、愛閱讀，並能運用閱讀深入學

習與理解世界」的優質公民。 

核心素養 

【總綱】 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。 

【領綱】 

英-E-A1 具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英語文能力。 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型進行簡易日常溝通。. 

英-E-C2 積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊合作精神。 

課程目標 

1.能以正確標準的發音朗讀文本，擷取文本意旨。 

2.能深究文本，並試著清晰表達出自己的看法。 

3.透過中英多元繪本及文本的閱讀，了解全球重要議題(SDGs)，與國際接軌。 

配合融入之

領域或議題 

□國語文  ■英語文 □本土語 
□數學    ■社會   ■自然科學  ■藝術  □綜合活動 
□健康與體育       □生活課程  □科技 

■性別平等教育 ■人權教育 ■環境教育   □海洋教育    ■品德教育 
■生命教育     □法治教育 □科技教育   □資訊教育    ■能源教育 
■安全教育     □防災教育 ■閱讀素養   ■多元文化教育 
□生涯規劃教育 ■家庭教育 □原住民教育 ■戶外教育    ■國際教育 

 



課程架構 

教學

進度 
節數 教學單元名稱 

學習表現 

(校訂或相關領域) 

學習內容 

(校訂) 
學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教

材/學習單 

第
1 

~

2
週 

2 

The Great 

Kapok Tree 

 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1. 認識熱帶雨林

生態系統及多種

動物的英文。 

2. 了解樹木對環

境、氧氣與生物

多 樣 性的 重 要

性。 

3. 培養珍惜森林

資源與反思過度

開發的態度。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.學習單：寫下保護樹木的三個理由。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

Lynne 

Cherry  

繪本 



第
3~

4
週 

2 

The Invisible 

String 

【家庭教育】 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1. 體會無形的

「愛之線」能跨

越 空 間連 結 家

人。 

2. 學習面對分離

焦慮或親人離世

時的自我安撫。 

3. 建立穩固的家

庭安全感與生命

教育觀念。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：使用毛線與紙卡，製作連結全家人的「愛心連線」

掛飾。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

Patrice 

Karst 

繪本 

第
5~

6
週 

2 

A Terrible 

Thing 

Happened 

【家庭暴力防

治】 

 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1. 理解目睹暴力

或可怕事件後產

生 的 心理 創 傷

（如睡不著、肚

子痛）。 

2. 明白壓抑情緒

會帶來反效果。 

3. 鼓勵向專業人

員或信任的師長

說出經歷以獲得

療癒。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 學習單：情緒溫度計。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

 Margaret 

M. Holmes 

繪本 



第
7~

8
週 

2 

No Means No! 

【性侵害犯罪

防治】 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1. 建立堅定的

身體自主權與

「同意 

(Consent)」概

念。 

2. 明白當自己

說「不」時，任

何人（包括熟

人）都必須尊

重。 

3. 演練遭遇不

當要求時的明確

拒 絕 與脫 身 技

巧。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 學習單：好接觸與壞接觸的分類。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

Jayneen 

Sanders 

繪本 

第
9~

10
週 

2 

Oliver Button 

Is a Sissy 

【性別平等】 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1. 理解每個人都

有追求個人興趣

的自由（如男生

跳舞）。 

2. 反思並拒絕因

性別氣質不同而

產生的言語霸凌

（貼標籤）。 

3. 欣賞並肯定同

學的獨特才華與

努力。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 學習單：畫出自己最引以為傲的才藝。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

 Tomie 

dePaola 

繪本 



第
11~

12
週 

2 

Pete the Cat: I 

Love My White 

Shoes 

【SDG 3 健康

與福祉】 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1.理解故事內容，

簡單描述角色如

何適應改變。 

 

2.體會正向態度，

練習用英語表達

自己感受。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：不同顏色感受卡  

2.學習單："Step by Step" 記錄故事轉變與角色反應  

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Eric 

Litwin / 

James 

Dean 

第
13~

14
週 

2 

Be Who You 

Are 

【SDG 10 減

少不平等】 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1.能理解並描述

故事中角色如何

展現自我與接納

差異。 

 

2.能用簡單英語

分享自己與他人

的不同，並表達

尊重與包容。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：製作「關於我」海報；多元文化遊行  

2.學習單：畫出自己與文化特色；圈選個人特色詞彙 

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Todd Parr 



第
15~

16
週 

2 

Oh Christmas 

Tree 

【SDG 13 氣候

行動】 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1.能理解故事中

角色的想法與行

動，並描述個性

與環境意識。 

 

2.能用簡單英語

表達自己對環保

節慶的看法與創

意。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 活動：討論如何以環保方式慶祝節日，如製作再生材料裝

飾品。 

2. 學習單：設計一棵環保聖誕樹，並說明其特色。 

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Sue 

Hendra / 

Paul 

Linnet 



第
17~

18
週 

2 

The Easter 

Bunny’s 

Assistant 

【SDG 16 和

平與正義】 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1.能理解並描述

故事中團隊合作

與友善行為。 

 

2.能分享並表達

自己幫助他人的

經驗與感受。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：合作彩蛋裝飾挑戰  

2.學習單："Helping Hands" 畫出我曾幫助他人的經驗  

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Jan 

Thomas 



第
19~

20
週 

2 

Here We Go 

Round the 

Mulberry Bush 

【SDG 3 健康

與福祉】 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課堂

中所學的字詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課堂

中所學的句子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對應

的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中所

介紹的國外主要

節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字詞

做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第二學習階

段所學字詞。 

B-Ⅱ-1 

第二學習階

段所學字詞

及句型的生

活溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國內外主要

節慶習俗。 

D-Ⅱ-1 

所學字詞的

簡易歸類。 

1.理解並描述日

常生活健康習慣

與社交行為。 

 

2.體驗並表達自

己健康生活的行

為與感受。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：健康生活歌舞 

2.學習單："My Healthy Habits Chart" 我的健康習慣記錄表：

記錄每天的健康行為 

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Sophie 

Fatus 

 

  



彰化縣溪州鄉南州國民小學    115 學年度學校  第 2 學期 彈性學習課程 

 

 

課程名稱 國際悅讀 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習 

課程類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

3.□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

「國際悅讀」是結合閱讀素養、國際教育、生命教育、品德教育、性別平等等議題，及學生自主規劃、監控閱讀歷程與成果之閱讀自主學習課程，希望藉由本

彈性課程學習歷程，提昇學生的閱讀素養，引導學生成為「能閱讀、愛閱讀，並能運用閱讀深入學習與理解世界」的優質公民。 

核心素養 

【總綱】 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。 

【領綱】 

英-E-A1 具備認真專注的特質及良好的學習習慣，嘗試運用基本的學習策略，強化個人英語文能力。 

英-E-B1 具備入門的聽、說、讀、寫英語文能力。在引導下，能運用所學、字詞及句型進行簡易日常溝通。. 

英-E-C2 積極參與課內英語文小組學習活動，培養團隊合作精神。 

課程目標 

1.能以正確標準的發音朗讀文本，擷取文本意旨。 

2.能深究文本，並試著清晰表達出自己的看法。 

3.透過中英多元繪本及文本的閱讀，了解全球重要議題(SDGs)，與國際接軌。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  ■英語文 ■本土語 
□數學    ■社會   ■自然科學  ■藝術  □綜合活動 
□健康與體育       □生活課程  □科技 

■性別平等教育 ■人權教育 ■環境教育   □海洋教育    ■品德教育 
■生命教育     □法治教育 □科技教育   □資訊教育    ■能源教育 
■安全教育     □防災教育 ■閱讀素養   ■多元文化教育 
□生涯規劃教育 ■家庭教育 □原住民教育 ■戶外教育    ■國際教育 



課程架構 

教學

進度 

節

數 
教學單元名稱 

學習表現 

(校訂或相關領域) 

學習內容 

(校訂) 
學習目標 學習活動 

評量 

方式 

自編自選教材/ 

學習單 

第
1 

~

2
週 

2 

Prince 

Cinders 

【性別平等】 

 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課

堂中所學的字

詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課

堂中所學的句

子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對

應的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中

所介紹的國外

主要節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字

詞做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第 二 學 習

階 段 所 學

字詞。 

B-Ⅱ-1 

第 二 學 習

階 段 所 學

字 詞 及 句

型 的 生 活

溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國 內 外 主

要 節 慶 習

俗。 

D-Ⅱ-1 

所 學 字 詞

的 簡 易 歸

類。 

1. 認識經典灰

姑娘故事的性

別 翻 轉 版 本

（灰王子）。 

2. 探討男性也

可以是柔弱、

需要被拯救的

角色。 

3. 破除「男性

必須強壯、女

性必須等待救

援」的刻板印

象。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 學習單：畫出你心目中最酷的灰王子或強壯公主。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

Babette Cole  

繪本 



第
3~

4
週 

2 
Piggybook 

 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課

堂中所學的字

詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課

堂中所學的句

子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對

應的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中

所介紹的國外

主要節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字

詞做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第 二 學 習

階 段 所 學

字詞。 

B-Ⅱ-1 

第 二 學 習

階 段 所 學

字 詞 及 句

型 的 生 活

溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國 內 外 主

要 節 慶 習

俗。 

D-Ⅱ-1 

所 學 字 詞

的 簡 易 歸

類。 

1. 探 討 傳 統

「男主外、女

主內」家庭分

工 的 不 合 理

處。 

2. 明白家務勞

動應由全體家

庭成員共同分

擔。 

3. 培養體貼母

親、主動協助

家事的美德與

責任感。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 學習單：完成「家庭家事分工圓餅圖」設計。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

Anthony 

Browne  

繪本 



第
5~

6
週 

2 

The Feel 

Good Book 

 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課

堂中所學的字

詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課

堂中所學的句

子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對

應的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中

所介紹的國外

主要節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字

詞做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第 二 學 習

階 段 所 學

字詞。 

B-Ⅱ-1 

第 二 學 習

階 段 所 學

字 詞 及 句

型 的 生 活

溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國 內 外 主

要 節 慶 習

俗。 

D-Ⅱ-1 

所 學 字 詞

的 簡 易 歸

類。 

1. 認識並接納

自己各種正向

情緒的來源。 

2. 學習在家庭

與生活中營造

和平、令人安

心的環境。 

3. 明白面對家

庭衝突時，如

何保護自己並

尋 求 心 靈 安

頓。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 學習單：繪製專屬自己的「心情平靜快樂清單」。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

Todd Parr  

繪本 



第
7~

8
週 

2 

Some Secrets 

Should Never 

Be Kept 

 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課

堂中所學的字

詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課

堂中所學的句

子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對

應的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中

所介紹的國外

主要節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字

詞做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第 二 學 習

階 段 所 學

字詞。 

B-Ⅱ-1 

第 二 學 習

階 段 所 學

字 詞 及 句

型 的 生 活

溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國 內 外 主

要 節 慶 習

俗。 

D-Ⅱ-1 

所 學 字 詞

的 簡 易 歸

類。 

1. 學 會 區 別

「好的秘密」

（ 如 生 日 驚

喜）與「壞的秘

密」（不當碰觸

與威脅）。 

2. 明白壞的秘

密絕對不能守

口如瓶，說出

來 不 是 抓 耙

子。 

3. 建立勇敢揭

發不當對待的

勇氣與司法保

護認知。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 學習單：好秘密與壞秘密的情境分類挑戰。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

Jayneen Sanders 

繪本 



第
9~

10
週 

2 

We Planted a 

Tree 

 

4-Ⅱ-3  

能臨摹抄寫課

堂中所學的字

詞。 

4-Ⅱ-4  

能臨摹抄寫課

堂中所學的句

子。 

5-Ⅱ-2  

在聽讀時，能辨

識書本中相對

應的書寫文字。 

8-Ⅱ-3 

能了解課堂中

所介紹的國外

主要節慶習俗。 

9-Ⅱ-1 

能夠將所學字

詞做簡易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 

第 二 學 習

階 段 所 學

字詞。 

B-Ⅱ-1 

第 二 學 習

階 段 所 學

字 詞 及 句

型 的 生 活

溝通。 

C-Ⅱ- 2 

國 內 外 主

要 節 慶 習

俗。 

D-Ⅱ-1 

所 學 字 詞

的 簡 易 歸

類。 

1. 了解種植樹

木 對 淨 化 空

氣、涵養水源

與防止暖化的

益處。 

2. 體會世界各

地因綠化環境

而共享的美好

生活（全球視

角）。 

3. 培養主動參

與植樹、愛護

綠色資源的地

球 公 民 責 任

感。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1. 實作/設計：設計一張「保護森林」的雙語宣傳明信片。 

活動評量 

課堂觀察 

口語評量 

Diane Muldrow 

繪本 



第
11~

12
週 

2 

Panda Bear, 

Panda Bear, 

What Do You 

See? 

 

【SDG 15 保

育陸域生態】 

4-Ⅱ -3 能臨摹

抄寫課堂中所

學的字詞。 

4-Ⅱ -4 能臨摹

抄寫課堂中所

學的句子。 

5-Ⅱ -2 在聽讀

時，能辨識書本

中相對應的書

寫文字。 

8-Ⅱ -3 能了解

課堂中所介紹

的國外主要節

慶習俗。 

9-Ⅱ -1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞。 

B-Ⅱ -1 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞 及 句 型

的 生 活 溝

通。 

C-Ⅱ- 2 國

內外 

主 要 節 慶

習 

俗 。 

D-Ⅱ -1 所

學字 

詞 的 簡 易

歸 

類。 

1.認識瀕危動

物 名 稱 與 特

徵。 

 

2.用簡單英語

句型表達保護

動物的理由。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：瀕危動物介紹海報（Endangered Animal Poster） 

2.學習單：選一隻書中的動物，畫下並寫一句保護牠的原因（e.g., I 

want to protect the panda because...） 

 

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Bill Martin Jr. / 

Eric Carle 
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週 

2 

The Pink Hat 

【SDG 5 性

別平等】 

4-Ⅱ -3 能臨摹

抄寫課堂中所

學的字詞。 

4-Ⅱ -4 能臨摹

抄寫課堂中所

學的句子。 

5-Ⅱ -2 在聽讀

時，能辨識書本

中相對應的書

寫文字。 

8-Ⅱ -3 能了解

課堂中所介紹

的國外主要節

慶習俗。 

9-Ⅱ -1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞。 

B-Ⅱ -1 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞 及 句 型

的 生 活 溝

通。 

C-Ⅱ- 2 國

內外 

主 要 節 慶

習 

俗 。 

D-Ⅱ -1 所

學字 

詞 的 簡 易

歸 

類。 

1.理解故事主

題：身分認同、

自信與自我表

達。 

 

2.用英語描述

自己獨特的特

質與感受。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：我最特別的地方自畫像 (Self-portrait) 

2.學習單："This is Me!" 自我介紹畫圖表  

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Andrew Joyner 
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Is That Wise, 

Pig? 

【SDG 3 健康

與福祉】 

4-Ⅱ -3 能臨摹

抄寫課堂中所

學的字詞。 

4-Ⅱ -4 能臨摹

抄寫課堂中所

學的句子。 

5-Ⅱ -2 在聽讀

時，能辨識書本

中相對應的書

寫文字。 

8-Ⅱ -3 能了解

課堂中所介紹

的國外主要節

慶習俗。 

9-Ⅱ -1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞。 

B-Ⅱ -1 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞 及 句 型

的 生 活 溝

通。 

C-Ⅱ- 2 國

內外 

主 要 節 慶

習 

俗 。 

D-Ⅱ -1 所

學字 

詞 的 簡 易

歸 

類。 

1.理解故事情

節 與 角 色 互

動。 

 

2.用英語描述

健康食材與簡

單料理步驟。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：模擬廚房遊戲；健康湯食譜設計  

2.學習單：選出健康食材；料理步驟排序 

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Jan Thomas 
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Go to the 

Volcano 

【SDG 4 優

質教育】 

4-Ⅱ -3 能臨摹

抄寫課堂中所

學的字詞。 

4-Ⅱ -4 能臨摹

抄寫課堂中所

學的句子。 

5-Ⅱ -2 在聽讀

時，能辨識書本

中相對應的書

寫文字。 

8-Ⅱ -3 能了解

課堂中所介紹

的國外主要節

慶習俗。 

9-Ⅱ -1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞。 

B-Ⅱ -1 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞 及 句 型

的 生 活 溝

通。 

C-Ⅱ- 2 國

內外 

主 要 節 慶

習 

俗 。 

D-Ⅱ -1 所

學字 

詞 的 簡 易

歸 

類。 

1.認識火山結

構 與 自 然 現

象。 

 

2.用英語描述

火山探索並培

養探究精神與

科學好奇心。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：火山爆發小實驗 (Volcano baking soda experiment) 

2.學習單："What’s Inside a Volcano?" 火山結構繪圖與說明  

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Andy Stanton 



第
19~

20
週 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

Tickle Monster 

【SDG 3 健

康與福祉】 

4-Ⅱ -3 能臨摹

抄寫課堂中所

學的字詞。 

4-Ⅱ -4 能臨摹

抄寫課堂中所

學的句子。 

5-Ⅱ -2 在聽讀

時，能辨識書本

中相對應的書

寫文字。 

8-Ⅱ -3 能了解

課堂中所介紹

的國外主要節

慶習俗。 

9-Ⅱ -1 能夠將

所學字詞做簡

易歸類。 

Ac–Ⅱ-3 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞。 

B-Ⅱ -1 第

二 學 習 階

段 所 學 字

詞 及 句 型

的 生 活 溝

通。 

C-Ⅱ- 2 國

內外 

主 要 節 慶

習 

俗 。 

D-Ⅱ -1 所

學字 

詞 的 簡 易

歸 

類。 

1.理解故事中

友善與快樂的

社交互動。 

 

2.用英語描述

情感與互動行

為。培養同理

心與正向人際

關係。 

一、引發興趣、連結經驗：  

1.出示繪本封面、標題，詢問：「你覺得這本書在說什麼？」 

2.看繪本幾張內頁插圖，請學生猜猜情節或主角是誰。 

3.設計生活連結提問，如：「你有遇過類似的事情嗎？」 

二、初步理解故事表層內容： 

1.全班共讀或聆聽老師朗讀（可搭配動畫繪本）。 

2.中途適時停下問問題（Who？Where？What？） 

3.鼓勵學生觀察圖畫與文字的對應關係。  

三、深入探討角色與主題： 

1.再讀故事，請學生特別留意角色的表情與語句。 

2.問問題：「你覺得他為什麼要這樣做？」、「他有什麼改變？」 

3.引導討論主題。 

四、多元觀點與議題延伸： 

1.設計思辨問題：「你覺得這樣的做法好嗎？為什麼？」 

2.引導學生換位思考：「如果你是書中角色，你會怎麼做？」 

3.連結 SDGs 或當前議題來進行討論。 

五、表達理解與創意應用： 

1.活動：社交互動演練  

2.學習單："Tickle Time!" 誰讓我開心圖卡連連看 

口頭報告 

活動參與 

學習單 

Edouard 

Manceau 

 



彰化縣溪州鄉南州國民小學    115 學年度學校  第 1 學期 彈性學習課程 

課程名稱 藝遊南州-書法 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習 

課程類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

3.□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                          

呼應學校背

景、課程願

景及特色發

展 

「藝遊南州—書法」課程呼應學校重視藝術涵養與人文素養的課程願景，結合南州在地文化特色，融入傳統書法藝術教學，讓學

生在臨習與創作中體驗漢字之美，培養審美能力與文化認同。課程設計兼顧書法技藝與地方文化的連結，展現學校推動在地藝術

教育與特色發展的努力，落實以藝術為核心、深耕地方特色的課程理念。 

核心素養 

【總綱】 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

課程目標 

1、 認識文房四寶。 

2、 能以正確的姿勢握筆、書寫。 

3、 認識各朝代書法名家。 

4、 認識不同書家各有的書法風格特色字體。 

5、 認識歐陽詢。 

6、 嘗試以不同材質書寫作品。 

7、 了解春聯與門神的典故。 

8、 以楷書與隸書分別書寫春聯。 

配合融入之

領域或議題 

■國語文  □英語文 □本土語言 

□數學    ■社會   □自然科學  ■藝術  ▓綜合活動 

□健康與體育       □生活課程  □科技 

■性別平等教育   ■人權教育   ■環境教育   □海洋教育  ■品德教育 

□生命教育       □法治教育   □科技教育   ■資訊教育  □能源教育 

■安全教育       □防災教育   ■閱讀素養   □多元文化教育 

□生涯規劃教育   □家庭教育   □原住民教育 □戶外教育  □國際教育 

  



課程架構 

教學

進度 

節

數 

教學

單元

名稱 

學習表現 

(校訂或相關領域) 

學習內容 

(校訂) 
學習目標 學習活動 評量方式 自編自選教材/學習單 

第
一
週~

第
五
週 

5 

書
法
新
兵
起
步
走 

國4-I-4養成良好的書

寫姿勢，並保持整潔的

書寫習慣。 

國 4-II-7 習寫以硬筆

字為主，毛筆為輔，掌

握楷書筆畫的書寫方

法。 

1、 Ab-II-11 筆墨紙

硯的使用方法。 

(認識書法所使用

的筆、墨、紙、

硯等用具名稱。) 

2、 Ab-II-12 楷書基

本筆畫運筆方

法。 

(介紹執筆方法與

書寫姿勢，並以

指導基本筆法開

始進入書法學

習。) 

1、 認識文房四寶。 

2、 能以正確的姿勢

握筆、書寫。 

1、 介紹文房四寶及

相關用具使用法

與擺置。 

2、 以指導正確的執

筆方法，使其握

筆手勢達到穩定

性，對於日後學

習練字打下良好

的運筆基礎。 

3、 有系統的由基本

筆法一一教寫與

練習。 

口頭問答 

操作評量 

1、 基本筆法教材。 

2、 活頁式字帖練習

本。 

第
六
週~

第
十
週 

5 

認
識
書
法
家
及
介
紹
文
字
的
演
進 

國4-I-4養成良好的書

寫姿勢，並保持整潔的

書寫習慣。 

國 4-II-7 習寫以硬筆

字為主，毛筆為輔，掌

握楷書筆畫的書寫方

法。 

國 4-II-8 知道古今書

法家名家的故事。 

1、 Ab-II-13 書法名

家的故事。 

2、 認識各朝代書法

名家，藉由瞭解

書法家書法歷程

與成就，啟動學

生向學的興趣。 

3、 文字演進的認

知。 

1、 認識各朝代書法

名家。 

2、 認識不同書家各

有的書法風格特

色字體。 

1、 介紹數位歷代書

法名家，例如：

王羲之、顏真

卿、柳公權、歐

陽詢等書法名家

的典故。 

2、 對不同書家各有

書法風格特色字

體的認識，取其

筆劃簡易之文字

練習。 

3、 說明文字隨著朝

代與區域有形體

上的差別，且有

相當複雜的演

變。 

口頭問答 

操作評量 

1、 蒐集有關各書法名

家的相關資料，及

書法作品以供欣賞 

2、 甲骨文、金文等記

載演進資料，及作

品欣賞。 



第
十
一
週~

第
十
五
週 

5 

文
字
之
美 

國4-I-4養成良好的書

寫姿勢，並保持整潔的

書寫習慣。 

國 4-II-7 習寫以硬筆

字為主，毛筆為輔，掌

握楷書筆畫的書寫方

法。 

國 4-II-8 知道古今書

法家名家的故事。 

1、 歐陽詢楷書入門 1、 認識歐陽詢。 1、 認識唐朝書法家

歐陽詢。 

2、 以歐體為教學之

字體。 

口頭問答 

操作評量 

1、 活頁式字帖練習

本。 

2、 補充練習字。 

第
十
六
週~

第
十
八
週 

3 

玩
書
法~

無
字
天
書 

國4-I-4養成良好的書

寫姿勢，並保持整潔的

書寫習慣。 

國 4-II-7 習寫以硬筆

字為主，毛筆為輔，掌

握楷書筆畫的書寫方

法。 

1、 以乳膠寫少字書

作品。 

2、 嘗試非墨汁寫作

品。 

1、 嘗試以不同材質

書寫作品。 

1、 找 2字吉祥語為

題材。 

2、 乳膠寫字後放

乾，尚未能看出

字的顏色，再以

布球沾墨汁於字

的背面拓印。 

3、 作品全乾後，則

為一件黑底白字

的特殊效果作

品。 

口頭問答 

操作評量 

1、 乳膠。 

2、 塑膠杯。 

3、 布球。 

第
十
九
週~

第
二
十
週 

2 

學
習
寫
春
聯 

國4-I-4養成良好的書

寫姿勢，並保持整潔的

書寫習慣。 

國 4-II-7 習寫以硬筆

字為主，毛筆為輔，掌

握楷書筆畫的書寫方

法。 

1、春聯形式介紹。 

2、書法小故事~門神

與春聯。 

3、寫春聯 

(楷書、隸書吉語) 

1、 了解春聯與門神

的典故。 

2、 以楷書與隸書分

別書寫春聯 

1、 介紹春聯紙張格

式書寫與用法。 

2、 說明春聯與門神

的典故。 

3、 以楷書與隸書分

別書寫春聯，顯

現不同字體表現

美感。 

口頭問答 

操作評量 

1、 各式春聯紙 

  



彰化縣溪州鄉南州國民小學    115 學年度學校  第 2 學期 彈性學習課程 

課程名稱 藝遊南州-書法 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 教學節數 本學期共( 20 )節 

彈性學習 

課程類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

3.□本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                          

呼應學校背

景、課程願

景及特色發

展 

「藝遊南州—書法」課程呼應學校重視藝術涵養與人文素養的課程願景，結合南州在地文化特色，融入傳統書法藝術教學，讓學

生在臨習與創作中體驗漢字之美，培養審美能力與文化認同。課程設計兼顧書法技藝與地方文化的連結，展現學校推動在地藝術

教育與特色發展的努力，落實以藝術為核心、深耕地方特色的課程理念。 

核心素養 

【總綱】 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

課程目標 

1、 能以正確的姿勢握筆、書寫。 

2、 練習臨摹字帖，寫出相似度高的字。 

3、 能比較正確與錯誤之寫法。 

4、 能調整自己的寫法，以正確的方式練習。 

5、 從生活中找出書法字，並從中認識不同的字體表現。 

6、 能由臨帖中學習筆法，強化結構，表現書法字形。 

7、 練習欣賞古代書法名家作品。 

配合融入之

領域或議題 

■國語文  □英語文 □本土語言 

□數學    ■社會   □自然科學  ■藝術   ▓綜合活動 

□健康與體育       □生活課程  □科技 

■性別平等教育   ■人權教育   ■環境教育   □海洋教育  ■品德教育 

□生命教育       □法治教育   □科技教育   ■資訊教育  □能源教育 

■安全教育       □防災教育   ■閱讀素養   □多元文化教育 

□生涯規劃教育   □家庭教育   □原住民教育 □戶外教育  □國際教育 



課程架構 

教學

進度 

節

數 

教學

單元

名稱 

學習表現 

(校訂或相關領域) 

學習內容 

(校訂) 
學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第
一
週~

第
五
週 

5 

快
樂
寫
書
法 

國 4-I-4 養成良好的

書寫姿勢，並保持整

潔的書寫習慣。 

國 4-II-7習寫以硬筆

字為主，毛筆為輔，掌

握楷書筆畫的書寫方

法。 

1、 以臨帖，學習筆

法與訓練結構。 

1、 能以正確的姿勢

握筆、書寫。 

2、 練習臨摹字帖，

寫出相似度高的

字。 

1、 從字帖練習，看一筆

寫一筆，慢慢運筆，

寫出相似度高的字，

學得優美字形。 

口頭問答 

操作評量 

1、活頁式字帖。 

2、紅色字加強練習字

臨寫。 

第
六
週~

第
十
週 

5 

楷
書
常
見
筆
病
指
導 

國 4-I-4 養成良好的

書寫姿勢，並保持整

潔的書寫習慣。 

國 4-II-7習寫以硬筆

字為主，毛筆為輔，掌

握楷書筆畫的書寫方

法。 

1、 對於各種筆法書

寫不佳之型態，

以調整為正確筆

法書寫。 

1、 能比較正確與錯

誤之寫法。 

2、 能調整自己的寫

法，以正確的方

式練習。 

1、 寫出正確筆法形式與

錯誤寫法做相形比

較、使其瞭解正確性

寫法之表現。 

2、 因筆病問題，不宜持

續書寫成為習慣，則

書寫正確筆法，加強

指導練習。 

口頭問答 

操作評量 

1、蒐集類似筆病筆法

形態物品。 

2、寫出筆病的筆法與

物品相對照，瞭解

不好之處。 

3、以正確筆法加強、

調整改進。 

第
十
一
週~

第
十
五
週 

5 

有
趣
的
生
活
化
書
法 

藝 3-II-2能觀察並體

會藝術與生活的關係 

1、 認識商店招牌、

包裝設計、建築

物、木板、文創

商品等，呈現書

法字體多樣化美

感。 

1、 從生活中找出書

法字，並從中認

識不同的字體表

現。 

1、 由生活中看見物品之

書法字，從中認識多

種字體表現，則以達

到加深加廣的認知與

學習。 

2、 亦由生活中所見之各

種書法字的表現認

知，取其簡單小巧的

物品寫上書法字，達

到學習書法的一種創

藝表現。 

口頭問答 

操作評量 

1、以書本雜誌及蒐集

各種生活中可見之

寫有書法字之物品

觀看。 

2、校園內多處寫有書

法字的壁面及物

品。 

3、蒐集小木板或小木

片作為書寫的材料

表現。 



第
十
六
週~

第
二
十
週 

5 

綜
合
練
習
、
賞
析
作
品 

國 4-I-4 養成良好的

書寫姿勢，並保持整

潔的書寫習慣。 

國 4-II-7習寫以硬筆

字為主，毛筆為輔，掌

握楷書筆畫的書寫方

法。 

1、 加強臨帖練習，

累積實力。 

2、 欣賞古代書法名

家作品。 

1、 能由臨帖中學習

筆法，強化結

構，表現書法字

形。 

2、 練習欣賞古代書

法名家作品。 

1、 由臨帖中學習筆法，

強化結構，表現書法

字形。 

2、 欣賞作品，促進審美

觀。 

口頭問答 

操作評量 

1、書法專輯作品呈

現。 

2、書法名家作品集。 

 



彰化縣溪州鄉南州國民小學  115 學年度  第一學期   交通安全 校訂課程計畫 

課程名稱 行人路權你我他 實施年級   四  年級 

彈性學習
課程類別 

▓統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數    2  節 

設計依據 (核心素養) 

領綱核心素養 總綱核心素養 

健體-E-A2 具備探索身體活動與健康生活問題的思考 

         能力，並透過體驗與實踐，處理日常生活 

         中運動與健康的問題。 

綜-E-A2  探索學習方法，培養思考能力與自律負責的  

         態度，並透過體驗與實踐解決日常生活問題。 

A2 系統思考與解決問題 

課程目標 

1.學會遵守交通規則並落實於生活中。 

2.增進學生穿越道路之交通知識，遵守交通規則及確保交通安全。 

3.學會利用口訣及手勢或禮讓小旗，正確通過校園周遭有號誌路口之行人穿

越道。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

健康 
領域 

健體 3b-Ⅱ-3 運用基本的生活技

能，因應不同的生活情境。 

健體 Ba-II-1 居家、交通及戶外環境的潛

在危機與安全須知。 

 

綜合 
領域 

綜合 3a-II-1 覺察生活中潛藏危

機的情境，提出並演練減低或避免

危險的方法。 

綜合 Ca-II-2 生活周遭危機情境的辨識方

法。 

綜合 Ca-II-3 生活周遭潛藏危機處理與演

練。 
融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育   
議題 

A-II-2 了解使用交通工具的潛在

危險。 

B-II-1 遵守交通規則，培養謹慎

的用路行為與尊重他人的態度。 

B-II-2 了解行人、自行車騎士、

汽機車與大眾運輸工具乘客的責

任。 

 

1.危險感知能力 

2.用路倫理與責任 

教材來源 交通安全教育指引手冊 

學習資源 
電腦 

投影設備 



進度 

(週次) 
學習活動 教學流程 時間 評量方式 

 

第 

10~11 

週 

一、引起動機 

播放 168 交通安全網站宣導影片─《[2013]強化路

權觀念行人篇》、《[2013]行人交通安全宣導短片》，

引導學童認識行人路權的意涵。 

 

二、主要活動 

1.認識路權 

教師引導學童討論「路權」觀念並歸納說明，「路權」

廣義來說是指用路人使用道路相關設施誰先誰後之

權利；對於取得路權的人具有優先通行與道路設施

的權利，而未取得路權者則沒有無通行權，必須等

待擁有路權的人通過，取得路權後方可通行。而「行

人路權」，也就是行人使用道路、優先通行的情況。 

2.認識行人路權 

播放 168 交通安全網站宣導影片─《[2013]禮讓行

人─賴雅妍篇》，引導認識行人的路權，了解行人的

相關權益。 

3.侵犯路權的處理 

(1) 侵犯行人路權 

播放 168 交通安全網站宣導影片─《[2013]交通新

制─數來寶篇》、《[2013]行人路權─暫停篇》，引導

說明行人在使用穿越道時擁有路權，其他汽機車均

須禮讓其優先通行。 

為保障行人安全，依道路交通管理處罰條例規定第

一百零三條規定：汽車駕駛人在行近行人穿越道前，

應減速慢行，遇有行人穿越時，均應暫停行人先行

通過。違規者將處新臺幣 1200～3600 元的罰鍰。 

(2) 行人違規使用路權 

播放 168 交通安全網站宣導影片─《[2013]處罰條

例過路篇》，引導說明行人也有不能侵犯其他車輛的

路權。 

法律規定行人應行走在劃設之人行道；不得在道路

上奔跑嬉戲、阻礙交通；穿越道路時則必須經由行

人穿越道、人行天橋或人行地下道，不可跨越護欄、

安全島來穿越馬路等尊重其他車輛通行路權的義

務。不依規定，將處新臺幣三百六十元罰鍰，或施

一至二小時之道路交通安全講習。 

 

三、歸納統整 

1.尊重路權才能行的平安 

教師引導說明，路權的概念應是相對的，不論是行

人或汽機車駕駛者在道路上行駛，都有注意路況與

禮讓其他用路人的責任與義務。當所有的用路人都

能保持「遵守交通規定」、「尊重路權」、「禮讓行人」

 

10 分 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●能確實完成

學習單。 



的心態，不僅能讓人們擁有行的平安，也可以讓我

們的社會更加和諧、美好。 

2.完成學習單 

完成「行人路權你我他」的學習單，進一步認識行

人路權的相關知識。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣溪州鄉南州國民小學  115 學年度  第二學期   交通安全 校訂課程計畫 

課程名稱 安全上路 實施年級   四  年級 

彈性學習
課程類別 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數    2  節 

設計依據 (核心素養) 

領綱核心素養 總綱核心素養 

健體-E-A2 具備探索身體活動與健康生活問題的思考 

         能力，並透過體驗與實踐，處理日常生活 

         中運動與健康的問題。 

綜-E-A2  探索學習方法，培養思考能力與自律負責的  

         態度，並透過體驗與實踐解決日常生活問題。 

A2 系統思考與解決問題 

課程目標 

1.了解公共交通工具、安全搭乘方法與遵守乘車規範。 

2.熟悉公共交通工具上的各種救生設備與操作方法。 

3.熟悉發生交通事故的判斷與選擇正確安全的避難路線。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

健康 
領域 

健體 3b-Ⅱ-3 運用基本的生活技

能，因應不同的生活情境。 

 

健體 Ba-II-1 居家、交通及戶外環境的潛

在危機與安全須知。 

 

綜合 
領域 

綜合 3a-II-1 覺察生活中潛藏危

機的情境，提出並演練減低或避免

危險的方法。 

綜合 Ca-II-2 生活周遭危機情境的辨識方

法。 

綜合 Ca-II-3 生活周遭潛藏危機處理與演

練。 
融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育   
議題 

A-II-2 了解使用交通工具的潛在

危險。 

B-II-2 了解行人、自行車騎士，

汽機車與大眾運輸工具乘客的責

任。 

Cb-II-1 了解公共交通工具的特性

與安全搭乘方法。 

E-II-2 學習並演練發生交通事故

的避難與逃生方式。 

1.危險感知能力 

2.用路倫理與責任 

3.步行與運具使用 

4.交通事件應變 

教材來源 交通安全教育指引手冊 

學習資源 
電腦 

投影設備 



進度 

(週次) 
學習活動 教學流程 時間 評量方式 

 

第 10 週 

一、引起動機 

(一)觀看「公車安全」並專注聆聽，並說一說歌曲

中提到哪些搭乘公車要注意的事情呢？ 

答：排好隊先下後上、不爭搶主動讓位、不吵鬧輕

聲細語 

(二)公車或汽車停靠路邊後，指導學生在等候公車

或下車時，要走到人行道的安全區域，避開車邊或

車前車後區域。 

(三)接下來，我們要學習更多搭乘上學常用的交通

工具與注意事項。 

二、發展活動 

(一)活動一：上學搭汽車 

1.教師調查班上同學到學校的方式： 

  (1)步行(2)騎腳踏車(3)搭汽車(4) 搭公車 

2.學生分享家人接送搭汽車的上學經驗 

3.觀看影片：搭汽車上學篇 

   (1)教師提示上學時要注意的幾個事項： 

      ˙小朋友坐後座 

      ˙車上不打鬧 

      ˙車子停在家長指定接送區 

   (2)請學生補充其他上學時要注意的其他五個事

項。 

   (3)教師提示放學時要注意一個事項：放學排路

隊到指定家長接送區或安親班接送區 

   (4)請學生補充其他放學時要注意的其他四個事

項。 

4.小結：小朋友下車前要提早將個人用品準備好，

一停車就迅速下車，家長也要迅速開走，以免造成

後方車輛回堵壅塞。載送的家長要儘量不要讓車子

擠在門口，讓小朋友先下車走一小段路上學，對孩

子的健康有助益，也能減少交通壅塞。 

(二)活動二：認識公車上的設備 

1.請有搭乘公車經驗的學生分享公車上有哪些幫助

乘客的設備。 

答：下車鈴、握把、博愛座…… 

2.觀看影片：認識公車的設備 

(1)駕駛座 ：司機的位置 ，司機要專心開車 ，不能

跟司機聊天。 

 

7 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●參與態度 

能專注觀看

並發表。 



(2)禁止站立區 ：上車感應票卡後 ，要趕快離開黃

色警示區。 

(3)手拉環 ：站立乘客要拉好手拉環 ，以防站不穩

跌倒。 

(4)刷卡機 、投幣箱 ：公車票卡要預先儲值才能刷

卡、投幣箱得用現金且不找零。 

(5)下車鈴 ：到站前要按下車鈴 ，車子停穩才能起

身刷卡下車。 

(6)跑馬燈：行車重要資訊以及停車站點提醒。 

(7)車窗擊破器 ：發生危險事故無法開啟車門可依

指示擊破車窗下車。 

(8)車位 ：一般座和讓有需求的旅客優先乘坐的優

先座。 

3.歸納統整： 

搭車時要遵守車上的安全規範，在車上要了解

車上的各種安全設備的使用方法以及注意事項。

下車時，一方面要注意車子的動向，不要在車子

的周圍，要盡快走到安全的人行範圍。 

～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

1 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●參與態度 

能專注聆

聽。 

 

 

進度 

(週次) 
學習活動 教學流程 時間 評量方式 

 

第 11 週 

一、引起動機 

  邀請小朋友從生活經驗分享學校附近有哪些公

車站，它的起站和終點站各是什麼地方呢？你曾

經做過哪些公車？到哪些地方呢？接下來，我們

要一起來學習搭公共交通工具。 

二、發展活動 

(一)活動一：萱萱的冒險日記 

1.觀看｢萱萱的冒險日記｣ 

(1)上車前要注意的事項 

(2)車上要注意的事項 

(3)下車要注意的事項 

2.乘客要遵守哪些規範，才是一位好市民呢？ 

(1)等車不可在車道 

(2)踩穩踏階慢慢走 

(3)禁止區域勿站立 

(5)緊握扶手好安全 

(6)下車前按下車鈴 

(7)下車小心左右看等 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●參與態度 

能專注觀看

並發表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(二)活動二：校外教學搭車記 

1.說一說遊覽車和公車有哪些不一樣？鼓勵學生盡

量發表。 

參考答案：公車沒有投幣箱、下車鈴、遊覽車沒有

站位……等 

2.觀看影片：甲類大客車安全逃生資訊指引 (108

年) 

3.發表與分享： 

(1)遊覽車上的重要安全設備的設置位置與使用方

式： 

  ˙安全帶：乘坐後一定要繫好安全帶。 

  ˙滅火器：需要滅火時依使用方式朝火源噴。 

  ˙車窗擊破器：需要擊破車窗逃生時，朝四個窗

角用力敲擊。 

  ˙五個逃生出口：車門、安全窗、安全門、車頂

逃生口及駕駛座車門 

 4.發生事故避開危險的作法： 

   (1)冷靜、觀察周遭環境變化保握逃難黃金時間 

   (2)正確使用車上的逃生設備 

   (3)盡快分流使用逃生門離開事故車體 

   (4)盡速移動到安全空曠處 

   (5)撥打電話通知學校 、家長 、或通報警政單位 。 

三.歸納統整： 

搭乘公共交通工具，上車時，要先了解車上能

保護人身安全的設備，是否都具備。觀看安全逃

生影片時要專注學習，萬一發生交通事故時，首

先要冷靜應對，先聽從駕駛或隨車師長的指導，

若無人指導就要先冷靜，停止動作，注意觀察車

內外狀況 ，善用各項逃生設備和正確的操作方式 ，

依據不同的狀況進行逃生，避免不當的逃生行為

造成二次傷害。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

●參與態度及 

發表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 

 

 



彰化縣溪州鄉南州國民小學  115學年度第1學期 四年級    課程名稱：點亮南州(議題主題式課程與教育宣導) 

 

進度 
(週次) 

 

主題 
節

數 

 

課程目標 
核心素養 

(或議題之實質內涵) 

教學重點 

(學習內容或討論

題綱) 

評量方式 備註 

1 
 

 

友善校園宣導 

 

 

1 

 
1. 培養尊重關懷友善校園

的態度與環境。 
2. 強化拒菸拒毒反霸凌之

觀念。 

 
建立友善校園的環境，培養尊重
他人和愛護自己的態度。 

1.拒菸知識宣導。 

2.反毒知識宣導。 

3.友善校園的建立。 

問答 

情境演練 

得視外部單位

時間調整實施

日期 

2 品德教育宣導 1 
1.避免歧視行為的產生。 
 
2.避免日常生活安全問題的
產生。 

人E6覺察個人的偏見，並避免歧視行

為的產生。 

品E2自尊尊人與自愛愛人。 
品EJU3誠實信用。 

1.覺察個人的偏見，避免歧視

行為 

的產生。 

2.探討日常生活應該注意的安

全。 

問答 

實際操作 
得視外部單位 

時間調整實施

日期 

 

 

 

3 

 

 

 

反毒宣導 

 

 

 

1 

1.能分辨毒品與藥物的差

別。  

2.能近一步認識毒品對人

的危害。  

3. 認識紫錐花運動。 

閱E10 能從報章雜誌 及其他閱

讀媒材中汲 取與學科相關的知 

識。 

品 E1 良好生活習慣 與德行。  

法E8 認識兒少保護。 

1.個人的價值觀會影響其行

為，也可能會影響人際關係。 

2.個人在團體中的角色會隨著

社會變遷產生改變。  

3.自我管理策略。 

問答 

實際操作 

得視外部單位

時間調整實施

日期 

 

4 

 

 

防災宣導 

 

 

1 

認識天然災害成因；養成災
害風險管理與災害防救能
力；強化防救行動之責任、態
度與實踐力。 

防 J3：臺灣災害防救的機制與
運作 
防 J9：了解校園及住家內各項
避難器具的正確使用方式。 

1. 防災教育 
2. 避難逃生知能與演練 

問答 

實際操作 

得視外部單位

時間調整實施 

 
5 

 

 

人權 

 

 

1 

1. 發展對人權的價值信 
念，增強對人權的感受與
評價。 

2. 養成尊重人權的行為及參
與實踐人權的行動。 

人 J7 
探討違反人權的事件對個人、社
區/部落、社會的影響，並提出改
善策略或行動方案。 

1. 對兒童權利宣言的體認 
2. 班上是否有違反人權之
虞的措施 

發表 

同儕觀察 

得視外部單位

時間調整實施 

 
 

6 

 

 

防溺宣導 

 

 

1 

重視戲水安全、了解防溺要
領、自救救人。 

海洋教育- 海 E2 
學會游泳技巧，熟悉自救知能。 

1. 分辨域安全 
2. 救人五招：「叫叫伸拋划」 

問答 
實際操作 

得視外部單位

時間調整實施 



 

 

7-8 資訊教育- 

生生用平板 
2 

1.熟悉學習載具操作及數位學
習平臺之應用 

2.培養善用科技及資訊探求知
識與解決問題之能力。 

科議 k-Ⅱ-1 
   認識常見科技產品。 
科議 a-Ⅱ-2 
   體會動手實作的樂趣。 
資議 t-Ⅱ-1 
   體驗常見的資訊系統。 

1.日常科技產品的基本運作概
念。 

2.日常科技產品的使用方法。 
3.常見網路設備、行動裝置及
系統平臺之功能體驗。 

問答 

實際操作 

得視外部單位

時間調整實施 

 

 
9 

 

 

海洋教育議題 

 

 

1 

1. 喜歡親水活動，重視水域

安全。 

2. 認識家鄉或鄰近的水域環

境。 

海 E1 喜歡親水活動，重視水域

安全。海 E4 認識家鄉或鄰近的

水域環境。 

以影片介紹水域安全問

題。 以影片介紹認識家鄉

或鄰近的水域環境。 

以影片認識海洋的汙染。 

能說出家鄉

或鄰近的水

域環境 

得視外部單位

時間調整實施

日期 

 

 

 

 
 

12-16 

 

 

 

 

校慶系列活動

(環境教育 1) 

 

 

 

 

 

5 

各項競賽： 

1. 表現身體的協調性。 

2. 在遊戲或簡單比賽 中，

與同學合作完成各項競賽活

動。 

3. 體察人我互動的因素及增

進方法。 

 

闖關活動： 

1.覺知能資源過度利用會導

致環境汙染與資源耗竭的問

題。 

健體-U-C2 
具備於體育活動和健康生活中，
發展適切人際互動關係的素養，
並展現相互包容與尊重、溝通協
調及團隊合作的精神與行動。 
健體-E-C2 
具備同理他人感受， 在體育活動
和健康生活中樂於與人互動、公平
競爭，並與團隊成員合作，促進身
心健康。 

各項競賽： 

1. 身體的協調性。各類運

動的基本動作或技術。 

2. 與同學合作完成各項競

賽活動。人我互動的因素 

 

闖關活動： 

1. 環境汙染與資源耗竭 

2. 物質循環與資源回收利
用的原理。 

各項競賽： 

在各項競賽 

中，展現運

動的基本動

作或技術。 

參與團體活

動 

 

闖關活動： 

1.覺知環境

汙染與資源

耗竭2.物質

循環與資源

回收利用 

得視外部單位

時間調整實施

日期 

 

17-18 
性別平等教育

宣導 

 

 

 

 

2 

1. 認識生理性別、性傾向、性

別特質與性別認同的多元。 

2. 認識身體界限與尊重

他人的身體自主權。 

性  E1 認識生理性別、性傾向、性別

特質與性別認同的多元 

性  E4 認識身體界限與尊重他

人的身體自主權。 

1. 透過說明和影片，認識生

理性別、性傾向、性別特質與性

別認同的多元。 

2. 透過說明和影片，認識身

體界限與尊重他人的身體自主

權。 

1.能尊重性

別的多元

性。 2.能

說出如何尊

重他人的身

體自主權。 

得視外部單位

時間調整實施

日期 



19 

生命教育議題 
 

1 

1.理解人是會思考、有 

情緒、能進行自主決定的個

體。 

2. 探索快樂與幸福的異同。 

發展設身處地、感同身受的

同理心及主動去愛的能力，

察覺自己從他者接受的各種

幫助， 培養感恩之心。 

生 E3 理解人是會思 

考、有情緒、能進行自主決定的個

體。 

生 E5 探索快樂與幸福的異同。 
生 E7 發展設身處地、感同身受的
同理心及主動去愛的能力，察覺自
己從他者接受的各種幫助，培
養感恩之心。 

1.透過說明和繪本，讓學生理

解 

人是會思考、有情緒、能進行

自主決定的個體。 

2. 透過說明和繪本，讓學生探
索快樂與幸福的異同。 

透過說明和繪本，讓學生發展

設身處地、感同身受的同理心

及主動去愛的能力，察覺自己

從他者接受的各種幫助，培養

感恩之心。 

體會生命的

價值、同理心、

感恩之心。 

 

 

得視外 

部單位時間調整

實施日期 

 

 

 

20 

法治教育宣導  

 

 

1 

1. 學會利用規則來避免衝

突。 

2. 理解權力的必要與限制。 

3. 認識責任。 

法 E3 利用規則來避免衝突。 

法 E6 理解權力的必要與限制。 

法 E7 認識責任。 

1. 指導如何利用規則來避

免衝突。 

2. 指導認識權力的必要

與限制。 

3. 認識責任。 

1. 學會在日

常生活中利

用規則來避

免衝 突。 

2. 認識權力

的必要與限

制。 

3.能為自己

的行為負責

責 

得視外部單位

時間調整實施

日期 
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進度 
(週次) 

主

題 

節 

數 
課程目標 

核心素養 

(或議題之實質內涵) 

教學重點 

(學習內容或討論題綱) 
評量方式 備註 

 

 

 

1-2 

 

 

 

家庭教

育 

 

 

 

2 

1. 覺察個人情緒並適切表

達，與家人及同儕適切互

動。 

2. 養成良好家庭生活習慣，

熟悉家務技巧，並參與家務

工作。 

家 E4 覺察個人情緒並適

切表達，與家人及同儕適切互

動。家 E11 養成良好家庭生

活習慣，熟悉家務技巧，並參與

家務工作。 

1. 透過宣導，讓學生能適切表達，

與家人及同儕適切互動。 

2. 透過宣導，讓學生養成良好家

庭生活習慣，熟悉家務技巧，並參

與家務工作。 

1. 學生能適切表達，

與家人及同儕適切

互動。 

2. 學 生 能養 成 良 好

家庭生活習慣，熟悉

家務技巧， 並參與家務

工作。 

得 視 外 部

單 位 時 間

調 整 實 施

日期 

 

 

3 

 

 

防墜教

育宣導 

 

 

1 

1. 能認識防墜安全教育的意

涵。  

2. 能說出家中及校園中常見

的危險環境。 

安 E1 了解安全教育。  

安 E2 了解危機與安全。 

1. 生活習慣的養成。  

2. 遊戲場所與上下 學情境的安

全須知。  

3. 眼耳鼻傷害事件 

 

問答 

學習單 

得 視 外 部

單 位 時 間

調 整 實 施

日期 



 

 

 

4-6 

 

 

性別平

等教育

宣導 

 

 

 

3 

1. 認識生理性別、性傾向、性

別特質與性別認同的多元。 

2. 認識身體界限與尊重他

人的身體自主權。 

性  E1 認識生理性別、性傾

向、性別特質與性別認同的

多元 

性  E4 認識身體界限與

尊重他人的身體自主權。 

1. 透過說明和影片，認識生理性

別、性傾向、性別特質與性別認同的

多元。 

2. 透過說明和影片，認識身體界

限與尊重他人的身體自主權。 

1. 能尊重性別的多元

性。 

2. 能 說 出如 何 尊 重

他人的身體自主權。 

得 視 外 部

單 位 時 間

調 整 實 施

日期 

 

 

 

 

 

7-9 

 

 

 

 

 

生命教

育議題 

 

 

 

 

 

3 

1. 理解人是會思考、有情

緒、能進行自主決定的個

體。 

2. 探索快樂與幸福的異同。 

3. 發展設身處地、感同身受的

同理心及主動去愛的能力，察

覺自己從他者接受的各種幫

助，培養感恩之心。 

生 E3 理解人是會思考、有情

緒、能進行自主決定的個體。

生 E5 探索快樂與幸福的異

同。 

生 E7 發展設身處地、感同

身受的同理心及主動去愛的

能力，察覺自己從他者接受的各

種幫助，培養感恩之心。 

1. 透過說明和繪本，讓學生理解

人是會思考、有情緒、能進行自主

決定的個體。 

2. 透過說明和繪本，讓學生 探

索 快 樂 與 幸 福 的 異 同。 

3. 透過說明和繪本，讓學生發展

設身處地、感同身受的同理心及主

動去愛的能力，察覺自己從他者接

受的各種幫助，培養感恩心。 

體會生命的價值、同理

心、感恩之心。 

得 視 外 部

單 位 時 間

調 整 實 施

日期 

 

 

 

12-13 

 

 

性侵害

防治教

育 

 

 

2 

1. 認識身體界限與尊重

他人的身體自主權。 

2. 認識性騷擾、性侵

害、性霸凌的概念及其

求助管道。 

性 E4 認識身體界限與尊重

他人的身體自主權。 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、

性霸凌的概念及其求助管

道。 

1. 透過說明和影片，認識身體

界限與尊重他人身體自主權。 

2. 透過說明和影片，認識性騷

擾、性侵害、性霸凌的概念及其求

助管道。 

2. 能說出如何尊重

他人的身體自主權。 

3. 能說出性騷擾、性

侵害、性霸凌的概念

及其求助管道。 

得 視 外 部

單 位 時 間

調 整 實 施

日期 



  

 

 

 

14-16 

 

 

 

 

人權教

育宣導 

 

 

 

 

3 

1. 覺察個人的偏見，並

避免歧視行為的產生。 

2. 認識隱私權與日常生

活的關係。 

3. 了解兒童權利宣言的

內涵及兒童權利公約對

兒童基本需求的維護與

支持。 

人 E6 覺察個人的偏見，

並避免歧視行為的產生。 

人 E10 認識隱私權與日常

生活的關 係。 

人 E11 了解兒童權利宣言

的內涵及兒童權利公約對

兒童基本需求的維護與 

支持。 

1. 指導學生覺察個人的偏

見，並避免歧視行為的產

生。 

2. 指導學生認識隱私權與

日常生活的關係。 

3. 指導學生了解兒童權利宣

言的內涵及兒童權利公約對

兒童基本需求的維護與支

持。 

1.避免歧視行為的

產生。 2.知道對他

人隱私權的尊 重。 

3.了解兒童權利宣

言的內涵及兒童權

利公約對兒童基本

需求的維護與 

支持。 

得 視 外 部

單 位 時 間

調 整 實 施

日期 

 

 

 

 

17-18 

 

 

 

家庭暴

力防治

教育 

 

 

 

 

2 

1. 認識身體界限與尊重他

人的身體自主權。 

2. 認識生活中不公平、不合

理、違反規則和健康受

到傷害等經驗，並知道

如何尋求救助的管道。 

性 E4 認識身體界限與

尊重他 人的身體自主權。 

人 E7 認識生活中不公平、不

合理、違反規則和健康受

到傷害等經驗，並知道如何

尋求救助的管道。 

1. 透過說明和繪本，認識身

體界限與尊重他人的身

體自主權。 

2. 透過說明和繪本，認識生活

中不公平、不合理、違反規則和健

康受到傷害等經驗，並知道如

何尋求救助的管道。 

1.能知道身體界線

與尊重他人的身體

自主權。 

2.能知道生活中不

公、不合理、違反規

則和健康受到傷害

等經驗，並知道如何

尋求幫助的管道。 

  

得 視 外 部

單 位 時 間

調 整 實 施

日期 



 

 

19-20 

法治教

育宣導 

2 1. 學會利用規則來避免衝

突。 

2. 理解權力的必要與限

制。 

3. 認識責任。 

法 E3 利用規則來避免衝

突。 

法 E6 理解權力的必要與

限制。 

法 E7 認識責任。 

1.指導如何利用規則來避免衝

突。 

2. 指導認識權力的必要與

限制。 

認識責任。 

1.學會在日常生活

中利用規則來避免

衝 突。 

2.認識權力的必要

與限制。 

3.能為自己的行為

負責責 

任。 

得視外 

部單位時間

調整實施日

期 

 

 

 

 


