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彰化縣秀水鄉育民國民小學 114 學年度 愛閱小玉米 彈性學習課程規劃 

    書本開啟孩子們的想像空間，閱讀可以增加孩子的思考能力。兒童從閱讀書中的內容，可以拓展生活經驗，認識自身周遭以外

的世界；透過書中人物的感受，了解他人的想法，發現別人和自己的差異，產生同理心，增進人際間良性的溝通；而藉由文字、圖

片的導引，激發孩子去思考、推理；大量的閱讀更可增進語文能力，作為他科學習的基礎。透過文字，我們可以超越時間和空間的

限制，和任何人交談，獲取他們的智慧。知識的累積就是這樣形成的，所以，西方的諺語說：「打開一本書，你就打開了一個世

界」。  

    此外，閱讀也可以變化一個人的氣質，說起話來就會比較有內容，遣詞用字就會比較文雅，舉手投足就會比較高雅，這也就是

古人所謂的「腹有詩書氣自華」。從小就培養孩子閱讀的好習慣，指導孩子如何閱讀，如何從中吸取知識就是我們的目標，也是本

校將閱讀教育納入課程，並由一年級至六年級的不同學習階段規劃符合學生學習的相關課程的原因，深信孩子的生命將因閱讀而更

加豐碩。 

愛閱小玉米~彈性課程各年級主要內容學習規劃 

年  級 主  題 主要內容 年  級 主  題 主要內容 

一年級 我愛書 
1.認識圖書室(圖書分類)  

2.書的結構 

3.大聲說故事 

四年級 探索世界 

1.多元閱讀  

2.雲水書坊  

3.閱讀東方經典 

二年級 與書做朋友 
1.書籍小偵探  

2.故事重點重述  

3.認識參考工具 

五年級 徜徉書海 

1.我是剪報高手  

2.閱讀饗宴  

3.數位閱讀 

三年級 活水書香 

1.主題閱讀  

2.愛的書庫  

3.閱讀報報  
六年級 文化饗宴 

1.我的閱讀小書  

2.時事閱讀評論分享 

3.讀報與小書製作  

4.時光膠囊 



彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第一學期 彈性學習課程  

                          一、彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【愛閱小玉米】課程 

課程名稱 探索世界 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 

教學 

節數 
本學期共( 20  )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

鼓勵學生自發參與，透過親身體驗活動與課程互動。 

核心素養 

國-E-A1 認識國語文的重要性，培養國語文的興趣，能運用國語文認識自我、表現自我，奠定終身學習的基礎。 

生活-E-B1 使用適切且多元的表徵符號，表達自己的想法、與人溝通，並能同理與尊重他人想法。 

品德教育 增進道德發展知能；了解品德核心價值與道德議題；養成知善、樂善與行善的品德素養。 

生命教育 培養探索生命根本課題的知能；提升價值思辨的能力與情意；增進知行合一的修養。 

閱讀素養教育 養成運用文本思考、解決問題與建構知識的能力；涵育樂於閱讀態度；開展多元閱讀素養。 

課程目標 
1. 培養獨立閱讀習慣。 

2. 提昇寫作能力，激發口語、書寫表達能力。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育        ■生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  ■品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      
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課程架構 

教學進度 
節

數 

教學單元

名稱 
學習表現 

(校訂或相關領域) 
學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 

評量方

式 

自編自選教材 

/學習單 

第 1 週 

第 2 週 

第 3 週 

第 4 週 

第 5 週 

第 6 週 

6 多元閱讀 

歡樂好時光 

5-Ⅱ-1 以適切的速率朗讀

文本，表現抑揚頓

挫與情感。 

5-Ⅱ-2 理解各種標點符號

的用法。 

5-Ⅱ-4 掌握句子和段落的

意義與主要概念。 

5-Ⅱ-7 就文本的觀點，找

出支持的理由。 

5-Ⅱ-8 運用預測、推論、

提問等策略，增進

對文本的理解。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，以

認識議題。 

Aa-Ⅱ-1 標注注音符號

的各類文本。 

Ab-Ⅱ-5 3,000 個常用

語詞的認念。 

Ac-Ⅱ-4 各類文句的語

氣與意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、

主旨與簡單結

構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、

現代散文等。 

一、能用心精讀，

深究內容，歸

納大意。 

二、結合生活經

驗，學習語

文， 應用語

文，達到獲取

資訊，傳達消

息的能力。 

三、能培養良好的

聆聽態度，並

學會使用適當

語言回饋。 

1.個人進行閱讀，

並於分組後與組員

分享喜愛的部分。 

2.全班共讀、討論

並回答與文本相關

問題並針對內容分

享自己的想法。 

3.能簡易用自己的

話語說出書本的

內容 

4.進行簡易童詩創

作 

5.進行故事角色扮

演 

 

口頭評量 

朗讀評量 

參與討論 

創作評量 

表演評量 

閱讀護照 

 

○ 1.詩精靈的化妝舞

會 
○ 2.叔公的理髮店 

第 7 週 

第 8 週 

第 9 週 

第 10 週 

第 11 週 

5 多元閱讀 

人物寫真 

5-Ⅱ-1 以適切的速率朗讀文

本，表現抑揚頓挫

與情感。 

◎5-Ⅱ-3 讀懂與學習階段

相符的文本。 

5-Ⅱ-4 掌握句子和段落的

意義與主要概念。 

5-Ⅱ-5 認識記敘、抒情、

說明及應用文本的

特徵。 

5-Ⅱ-8 運用預測、推論、

提問等策略，增進

對文本的理解。 

5-Ⅱ-9 覺察自己的閱讀理

解情況，適時調整

策略。 

5-Ⅱ-10 透過大量閱讀，體

Aa-Ⅱ-1 標注注音符號

的各類文本。 

Ab-Ⅱ-5 3,000 個常用

語詞的認念。 

Ac-Ⅱ-4 各類文句的語

氣與意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、

主旨與簡單結

構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、

現代散文等。 

◎Cb-Ⅱ-2 各類文本中

所反映的個人

與家庭、鄉

里、國族及其

他社群的關

一、能用心精讀，

深究內容，歸

納大意。 

二、結合生活經

驗， 學習語

文， 應用語

文，達到獲取

資訊， 傳達消

息的能力。 

三、能培養良好的

聆聽態度，並

學會使用適當

語言回饋。 

1.全班共讀、討論

並回答與文本相關

問題 

2.進行口頭發表讀

後感想以及自己的

收穫。 

3.能舉例說出生活

中有著相似背景的

人物以及其值得學

習的精神所在。 

4.進行閱讀理解題

目的練習。 

口頭評量 

自我評量 

朗讀評量 

參與討論 

閱讀護照 

 

1. 女力科學家 3: 

程式語言女王

揪出電腦 bug

的葛麗絲．霍

普 

2.名人兒少時繪本

1：餵朋友吃蟲

的愛迪生 
3. 20 個銅板 
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會閱讀的樂趣。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，以

認識議題。 

係。 

◎Cc-Ⅱ-1 各類文本中

的藝術、信

仰、思想等文

化內涵。 

第 12 週 

第 13 週 

第 14 週 

第 15 週 

第 16 週 

5 多元閱讀 

放眼看世界 

5-Ⅱ-1 以適切的速率朗讀

文本，表現抑揚頓

挫與情感。 

5-Ⅱ-2 理解各種標點符號

的用法。 

5-Ⅱ-4 掌握句子和段落的

意義與主要概念。 

5-Ⅱ-5 認識記敘、抒情、

說明及應用文本的

特徵。 

5-Ⅱ-6 運用適合學習階段

的摘要策略，擷取

大意。 

5-Ⅱ-8 運用預測、推論、

提問等策略，增進

對文本的理解。 

5-Ⅱ-9 覺察自己的閱讀理

解情況，適時調整

策略。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，以

認識議題。 

Aa-Ⅱ-1 標注注音符號

的各類文本。 

Ab-Ⅱ-5 3,000 個常用

語詞的認念。 

Ac-Ⅱ-4 各類文句的語

氣與意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、

主旨與簡單結

構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、

現代散文等。 

Ca-Ⅱ-1 各類文本中的

飲食、服飾、

交通工具、名

勝古蹟及休閒

娛樂等文化內

涵。 

◎Cb-Ⅱ-2 各類文本中

所反映的個人

與家庭、鄉

里、國族及其

他社群的關

係。 

一、能用心精讀，

深究內容，歸

納大意。 

二、結合生活經

驗， 學習語

文，應用語

文，達到獲取

資訊，傳達消

息的能力。  

三、藉由閱讀，了

解當地具有特

色的文化及傳

說。 

四、透過班級讀書

會活動，培養

學生閱讀習

慣， 擴大閱讀

領域。 

1. 全班共讀、回答

與文本相關問

題 
2. 分組進行討論

將書本內容進

行分類歸納，並

進行分享。 
3. 能簡易用自己

的話語說出書

本的內容。 
4. 完成自我生活

學習單並能進

行分享發表。 
5. 進行閱讀理解

題目的練習。 

口頭評量 

自我評量 

朗讀評量 

參與討論 

學習單 

閱讀護照 

讀步彰化

飛越雲端 

1.世界的孩子．不

一樣的生活 

2.凱琪的包裹 

 

 

第 17 週 

第 18 週 

第 19 週 

第 20 週 

 

4 雲水書坊 

魔法變變變 

◎5-Ⅱ-3 讀懂與學習階段

相符的文本。 

5-Ⅱ-4 掌握句子和段落的

意義與主要概念。 

5-Ⅱ-5 認識記敘、抒情、

說明及應用文本的

特徵。 

5-Ⅱ-8 運用預測、推論、

Aa-Ⅱ-1 標注注音符號

的各類文

本。 

Ac-Ⅱ-4 各類文句的語

氣與意義。 

Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、

現代散文

一、能用心精讀， 

深究內容， 歸

納大意。 

二、結合生活經

驗， 學習語

文，應用語

文，達到獲取

1. 鼓勵學生課後

閱讀，並在課

堂上和同學分

享故事內容。 
2. 學生進行口頭

發表讀後感想

以及自己的收

穫。 

口頭評量 

自我評量 

參與討論 

閱讀護照 

讀步彰化

飛越雲端 

1.名著好好讀：一

千零一夜 

2.21 世紀童話精

選系列叢書 
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提問等策略，增進

對文本的理解。 

5-Ⅱ-9 覺察自己的閱讀理

解情況，適時調整

策略。 

5-Ⅱ-10 透過大量閱讀，體

會閱讀的樂趣。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，以

認識議題。 

等。 

◎Cb-Ⅱ-2 各類文本中

所反映的個

人與家庭、

鄉里、國族

及其他社群

的關係。 

◎Cc-Ⅱ-1 各類文本中

的藝術、信

仰、思想等

文化內涵。 

資訊，傳達消

息的能力。  

三、藉由閱讀，了

解當地具有特

色的文化及傳

說。 

四、透過班級讀書

會活動，培養

學 生 閱 讀 習

慣， 擴大閱讀

領域。 

3. 學生進行閱讀

理解題目的練

習。 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第二學期 彈性學習課程  

                          一、彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【愛閱小玉米】課程 

課程名稱 探索世界 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 

教學 

節數 
本學期共( 19 )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

鼓勵學生自發參與，透過親身體驗活動與課程互動。 

核心素養 

國-E-A1 認識國語文的重要性，培養國語文的興趣，能運用國語文認識自我、表現自我，奠定終身學習的基礎。 

生活-E-B1 使用適切且多元的表徵符號，表達自己的想法、與人溝通，並能同理與尊重他人想法。 

品德教育 增進道德發展知能；了解品德核心價值與道德議題；養成知善、樂善與行善的品德素養。 

生命教育 培養探索生命根本課題的知能；提升價值思辨的能力與情意；增進知行合一的修養。 

閱讀素養教育 養成運用文本思考、解決問題與建構知識的能力；涵育樂於閱讀態度；開展多元閱讀素養。 

課程目標 
1. 培養獨立閱讀習慣。 

2. 提昇寫作能力，激發口語、書寫表達能力。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育        ■生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  ■品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

 

課程架構 
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教學進

度 

節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教

材 

/學習單 
第 1 週 

第 3 週 

第 4 週 

第 5 週 

4 擁抱正能量 5-Ⅱ-1 以適切的速率朗讀

文本，表現抑揚頓

挫與情感。 

5-Ⅱ-2 理解各種標點符號

的用法。 

5-Ⅱ-4 掌握句子和段落的

意義與主要概念。 

5-Ⅱ-7 就文本的觀點，找

出支持的理由。 

5-Ⅱ-8 運用預測、推論、

提問等策略，增進

對文本的理解。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，

以認識議題。 

Aa-Ⅱ-1 標注注音符號

的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-5 3,000 個常用

語詞的認

念。 

Ac-Ⅱ-4 各類文句的語

氣與意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、

主旨與簡單

結構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、

現代散文

等。 

一、能用心精讀，

深究內容，歸

納大意。 

二、結合生活經

驗，學習語

文， 應用語

文，達到獲取

資訊，傳達消

息的能力。 

三、能培養良好的

聆聽態度，並

學會使用適當

語言回饋。 

1.個人進行閱讀，並

於分組後與組員分

享喜愛的部分。 

2.全班共讀、討論並

回答與文本相關問

題並針對內容分享

自己的想法。 

3.能簡易用自己的話

語說出書本的內容 

4.進行簡易童詩創作 

口頭評量 

朗讀評量 

參與討論 

創作評量 

閱讀護照 

 

○ 1.晨讀 10 分

鐘：樹先生跑

哪去了？ 童詩

精選集 
○ 2.會生氣的山 

第 6 週 

第 7 週 

第 8 週 

第 9 週 

第 10 週 

5 文化廣角鏡 5-Ⅱ-1 以適切的速率朗讀

文本，表現抑揚頓

挫與情感。 

◎5-Ⅱ-3 讀懂與學習階段

相符的文本。 

5-Ⅱ-4 掌握句子和段落

的意義與主要概

念。 

5-Ⅱ-5 認識記敘、抒

情、說明及應用

文本的特徵。 

5-Ⅱ-8 運用預測、推

論、提問等策

略，增進對文本

的理解。 

5-Ⅱ-9 覺察自己的閱讀

理解情況，適時

調整策略。 

Aa-Ⅱ-1 標注注音符號

的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-5 3,000 個常用

語詞的認

念。 

Ac-Ⅱ-4 各類文句的語

氣與意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、

主旨與簡單

結構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、

現代散文

等。 

◎Cb-Ⅱ-2 各類文本中

所反映的個

人與家庭、

一、能用心精讀， 

深究內容， 歸

納大意。 

二、結合生活經

驗， 學習語

文，應用語

文，達到獲取

資訊，傳達消

息的能力。  

三、藉由閱讀，了

解當地具有特

色的文化及傳

說。 

四、透過班級讀書

會活動，培養

學生閱讀習

慣， 擴大閱讀

領域。 

1.鼓勵學生課後閱

讀，並在課堂上和

同學分享故事內

容。 

2.進行口頭發表讀後

感想以及自己的收

穫。 

3.進行閱讀理解題目

的練習。 

口頭評量 

自我評量 

朗讀評量 

參與討論 

飛越雲端 

閱讀護照 

1.好品格童話

系列叢書  
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5-Ⅱ-10 透過大量閱讀，

體會閱讀的樂

趣。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，

以認識議題。 

鄉里、國族

及其他社群

的關係。 

◎Cc-Ⅱ-1 各類文本中

的藝術、信

仰、思想等

文化內涵。 

第 11 週 

第 12 週 

第 13 週 

第 14 週 

第 15 週 

5 科技無極限 5-Ⅱ-1 以適切的速率朗讀

文本，表現抑揚頓

挫與情感。 

5-Ⅱ-2 理解各種標點符號

的用法。 

5-Ⅱ-4 掌握句子和段落的

意義與主要概念。 

5-Ⅱ-5 認識記敘、抒情、

說明及應用文本的

特徵。 

5-Ⅱ-6 運用適合學習階段

的摘要策略，擷取

大意。 

5-Ⅱ-8 運用預測、推論、

提問等策略，增進

對文本的理解。 

5-Ⅱ-9 覺察自己的閱讀理

解情況，適時調整

策略。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，

以認識議題。 

Aa-Ⅱ-1 標注注音符號

的各類文本。 

Ab-Ⅱ-5 3,000 個常用

語詞的認念。 

Ac-Ⅱ-4 各類文句的語

氣與意義。 

Ad-Ⅱ-1 意義段。 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、

主旨與簡單結

構。 

Ad-Ⅱ-3 故事、童詩、

現代散文等。 

Ca-Ⅱ-1 各類文本中的

飲食、服飾、

交通工具、名

勝古蹟及休閒

娛樂等文化內

涵。 

◎Cb-Ⅱ-2 各類文本中

所反映的個人

與家庭、鄉

里、國族及其

他社群的關

係。 

一、能用心精讀，

深究內容，歸

納大意。 

二、結合生活經

驗， 學習語

文，應用語

文，達到獲取

資訊，傳達消

息的能力。  

三、藉由閱讀，了

解當地具有特

色的文化及傳

說。 

四、透過班級讀書

會活動，培養

學生閱讀習

慣， 擴大閱讀

領域。 

1. 全班共讀、回答

與文本相關問題 
2. 鼓勵學生課後閱

讀，並在課堂上

和同學分享故事

內容。 
3. 進行閱讀理解題

目的練習。 

口頭評量 

自我評量 

參與討論 

閱讀護照 

讀步彰化飛

越雲端 

1. 凱琪的包裹 

2.超級工程

MIT04：奔馳

南北的高速

鐵路 

3.名人兒少時

繪本 3：造

出風洞的阿

姆斯壯 

第 16 週 

第 17 週 

第 18 週 

第 19 週 

第 20 週 

5 故事變裝秀 5-Ⅱ-2 理解各種標點符號

的用法。 

◎5-Ⅱ-3 讀懂與學習階段

相符的文本。 

5-Ⅱ-4 掌握句子和段落的

意義與主要概念。 

Aa-Ⅱ-1 標注注音符

號的各類文

本。 

Ab-Ⅱ-5 3,000 個常

用語詞的認

一、能用心精讀， 

深究內容， 歸

納大意。 

二、結合生活經

驗， 學習語

1. 鼓勵學生課後閱

讀，並在課堂上

和同學分享故事

內容。 
2. 學生進行口頭發

表讀後感想以及

口頭評量 

自我評量 

參與討論 

閱讀護照 

讀步彰化飛

越雲端 

1. 繪本伊索寓

言：幽默

篇、智慧

篇、機智篇 

2. 幽默西遊記 
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5-Ⅱ-5 認識記敘、抒情、

說明及應用文本的

特徵。 

5-Ⅱ-8 運用預測、推論、

提問等策略，增進

對文本的理解。 

5-Ⅱ-9 覺察自己的閱讀理

解情況，適時調整

策略。 

5-Ⅱ-10 透過大量閱讀，

體會閱讀的樂趣。 

5-Ⅱ-11 閱讀多元文本，

以認識議題。 

念。 

Ac-Ⅱ-4 各類文句的

語氣與意

義。 

Ad-Ⅱ-3 故事、童

詩、現代散

文等。 

◎Cb-Ⅱ-2 各類文本

中所反映的

個人與家

庭、鄉里、

國族及其他

社群的關

係。 

◎Cc-Ⅱ-1 各類文本

中的藝術、

信仰、思想

等文化內

涵。 

文，應用語

文，達到獲取

資訊，傳達消

息的能力。  

三、藉由閱讀，了

解當地具有特

色的文化及傳

說。 

四、透過班級讀書

會活動，培養

學生閱讀習

慣， 擴大閱讀

領域。 

自己的收穫。 
3. 學生進行閱讀理

解題目的練習。 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第一學期 彈性學習課程  

                          一、彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【雙語與國際】課程 

課程名稱 雙語與國際 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 

教學 

節數 
本學期共(  20  )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

奠基學校全人願景、形塑多元學生圖像 

核心素養 

A2系統思考與解決問題 

B1符號運用與溝通表達 

C2人際關係與團隊合作 

課程目標 

1. 能聽辨及說出教室用語並做適當的回應。 

2. 能聽辨並說出數字 。 

3. 能聽懂並跟讀故事對話。 

4. 能聽懂、辨識並說出所學的單字及句子。 

5. 能聽懂並說出生活中常見食物。。 

6. 能聽懂並說出日常生活用語。 

7. 能聽辨、說出及辨識 26 個字母及字母例字。 

8. 能認識中外主要節慶習俗及由來。 

9. 能認識外國風土民情，並能從多元文化觀點，瞭解及尊重不同的文化及習俗。  

配合融入之領域

或議題 

□國語文  ■英語文  □本土語 

□數學    □社會    ■自然科學  □藝術  □綜合活動 

■健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  ■國際教育      



9/9                                        

課程架構 

教學進度 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 
自編自選教材 

/學習單 

第 1 週- 
第 7 週 

7 天氣 
 

1-II-7  
能聽懂課堂中所
學的字詞。 

1-II-8 能 
聽懂簡易的教室
用語。 

1-II-9  
能聽懂簡易的日
常生活用語。 
1-II-10  
能聽懂簡易句型
的句子。 

2-II-1  
能說出 26 個字
母。 

2-II-2  
能念出英語的語
音。 

2-II-3  
能說出課堂中所
學的字詞。 

2-II-4  
能使用簡易的教
室用語。 

2-II-5  
能使用簡易的日
常生活用語。 

2-II-6  
能以正確的發音
及適切的語調說
出簡易句型的句
子。 

Ab-II-4 所學
的字母拼讀規
則（含看字讀
音、聽音拼
字）。 

Ac-II-1  
簡易的教室用
語。 

Ac-II-2 簡易
的生活用語。 

Ac-II-3  
第二學習階段
所學字詞。 

 

1.能聽懂、辨識
並說出本課單字 
sunny、rainy、
cloudy、
windy、hot、
warm、cool、
cold。 
2.能以 How’s 
the weather? 
的句型詢問他
人，並以  It’
s sunny. It’s 
hot. 做適當的
回答。 
3.能聽懂並應用
本課的日常用語 
I have an 
idea. / Let’s 
have fun。 

1.學習天氣的
單字及說法。 
2.學習日常關
於天氣的對
話。 
 

紙筆評量 
遊戲評量 
觀察評量 
口頭評量 
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3-II-2  
能辨識課堂中所
學的字詞。 

3-II-3  
能看懂課堂中所
學的句子。 

4-II-1  
能書寫 26 個印
刷體大小寫字
母。 

4-II-2  
能書寫自己的姓
名。 

4-II-3  
能臨摹抄寫課堂
中所學的字詞。 

5-II-1 
能正確地認讀與
聽寫 26 個字
母。 
5-II-2  
在聽讀時，能辨
識書本中相對應
的書寫文字。 

5-II-3  
能以正確的發音
及適切的速度朗
讀簡易句型的句
子。 

6-II-1  
能專注於教師的
說明與演示。 

6-II-2  
積極參與各種課
堂練習活動。 
tc-Ⅱ-1 能簡單
分辨或分類所觀
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察到的自然科學
現象。 

第 8 週- 
第 14 週 

7 感覺 

 
2-II-6  
能以正確的發音
及適切的語調說
出簡易句型的句
子。 

3-II-2  
能辨識課堂中所
學的字詞。 

3-II-3  
能看懂課堂中所
學的句子。 

4-II-2  
能書寫自己的姓
名。 
3b-II-2 能於引
導下，表現基本
的人際溝通互動
技能。 

Ac-II-3  
第二學習階段
所學字詞。 

B-II-1  
第二學習階段
所學字詞及句
型的生活溝
通。 

D-II-1  
所學字詞的簡
易歸類 

Fa-II-2 與家
人及朋友良好
溝通與相處的
技巧。 

1. 能聽懂、辨
識並說出本課單
字 angry、
happy、sad、
tired、
hungry、
thirsty、
full。 
2. 能以 Are you 
hungry? / Is 
he / she 
tired? 來詢問
他人的感覺，並
以 Yes, I am. 
/ No, I’m 
not. / Yes, he 
/ she is. / 
No, he / she 
isn’t. 做適當
的回答。 
 

1.學習感覺的
單字及說法。 
2.學習日常關
於感覺的對
話。 

紙筆評量 
遊戲評量 
觀察評量 
口頭評量 

 

第 15 週- 

第 20週 

6 食物 2-II-2  
能念出英語的語
音。 

2-II-3  
能說出課堂中所
學的字詞。 

2-II-4  

Ac-II-1  
簡易的教室用
語。 

Ac-II-2  
簡易的生活用
語。 

Ac-II-3  

1. 能聽懂、辨
識並說出本課單
字 apples、
bananas、
oranges、
watermelons、
hot dogs、

1.學習食物的

單字及說法。 

2.學習日常關

於食物的對

話。 

紙筆評量 
遊戲評量 
觀察評量 
口頭評量 
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能使用簡易的教
室用語。 

2-II-5  
能使用簡易的日
常生活用語。 

2-II-6  
能以正確的發音
及適切的語調說
出簡易句型的句
子。 

第二學習階段
所學字詞。 

B-II-1  
第二學習階段
所學字詞及句
型的生活溝
通。 

 

hamburgers、
sandwiches。 
2. 能以 What 
are these / 
those? / Do 
you like 
apples? 的句型
詢問他人，並以 
They're 
oranges. / 
Yes, I do. / 
No, I don't. I 
like bananas. 
做適當的回答。 
 

 

註:行列太多或不足，請自行增刪。 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第二學期 彈性學習課程  

                          一、彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【雙語與國際】課程 

課程名稱 國際教育-國際雙語 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 

教學 

節數 
本學期共(  19  )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

奠基學校全人願景、形塑多元學生圖像 

核心素養 

A2系統思考與解決問題 

B1符號運用與溝通表達 

C2人際關係與團隊合作 

課程目標 

1. 能聽辨及說出教室用語並做適當的回應。 

2. 能聽辨並說出數字 。 

3. 能聽懂並跟讀故事對話。 

4. 能聽懂、辨識並說出所學的單字及句子。 

5. 能朗讀及吟唱歌謠。 

6. 能聽懂並說出日常生活用語。 

7. 能聽辨、說出及辨識 26 個字母及字母例字。 

8. 能聽辨及運用字母拼讀法，讀出以短母音與長母音 –a-, -a_e,  -e-, -e_e, -i, -i_e, -o-, -o_e, -u-, -u_e 所組
成的音組例字及韻文。 

9. 能認識中外主要節慶習俗及由來。 

10. 能認識外國風土民情，並能從多元文化觀點，瞭解及尊重不同的文化及習俗。 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  ■英語文  □本土語 

■數學    □社會    □自然科學  ■藝術  □綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  ■國際教育      
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課程架構 

教學進度 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 
自編自選教材 

/學習單 

第 1 週- 
第 7 週 

6 時間 所學的句子。 
4-II-3  
能臨摹抄寫課堂
中所學的字詞。 
4-II-4  
能臨摹抄寫課堂
中所學的句子。 
5-II-2  
在聽讀時，能辨
識書本中相對應
的書寫文字。 
5-II-3  
能以正確的發音
及適切的速度朗
讀簡易句型的句
子。 
5-II-4  
能運用所學的字
母拼讀規則讀出
英文字詞。 
n-II-10 理解時
間的加減運算，
並應用於日常的
時間加減問題。 

B-II-1  
第二學習階段
所學字詞及句
型的生活溝
通。 
C-II-1  
國內（外）招
呼方式。 
D-II-1  
所學字詞的簡
易歸類。 
N-4-13 
解題：日常生
活的時間加減
問題。跨時、
跨午、跨日、
24 小時制。含
時間單位換
算。 

1. 能聽懂、辨
識並說出課堂中
所習得的單字 : 
twenty, 
thirty, forty, 
fifty, twenty-
five, thirty-
five, forty-
five, fifty-
five。 
2. 能以 What 
time is it? 詢
問時間，並以 
It's four o’
clock. / It’s 
seven thirty. 
回答。 
3. 能聽懂並使
用本課的日常用
語 Hurry up! / 
Sorry, I’m 
late.。 

1. 閱讀課本故
事，說出故事
內容。 
2. 看圖卡、念
讀單字字，並
了解字義。 
2.回答問題，
會話練習。 

紙筆評量 
遊戲評量 
觀察評量 
口頭評量 

 

第 8 週- 
第 14 週 

7 動作 2-II-4  
能使用簡易的教
室用語。 
2-II-5  
能使用簡易的日
常生活用語。 
2-II-6  
能以正確的發音

Ac-II-1  
簡易的教室用
語。 

Ac-II-2  
簡易的生活用
語。 

Ac-II-3  
第二學習階段

1. 能朗讀和吟
唱本課的歌謠 
What Are You   
Doing?。 
2. 能聽辨及運
用字母拼讀法讀
出以 -i-, -i_e 
所組成 的字

1. 閱讀課本故
事，說出故事
內容。 
2. 看圖卡、念
讀單字字，並
了解字義。 
2.回答問題，
會話練習。 

紙筆評量 
遊戲評量 
觀察評量 
口頭評量 
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及適切的語調說
出簡易句型的句
子。 
1-Ⅱ-1 
能透過聽唱、聽
奏及讀譜， 
建立與展現歌唱
及演奏的 
基本技巧。 

所學字詞。 

B-II-1  
第二學習階段
所學字詞及句
型的生活溝
通。 

 

詞，如：kit, 
Tim, kite, 
time, bike, 
ride。 
3. 能聽讀本課
字母拼讀韻文。 
 

第 15 週- 

第 20 週 

6 位置 能以正確的發音

及適切的語調說

出簡易句型的句

子。 

3b-Ⅱ-2 能於引

導下，表現基本

的人際溝通互動

技能。 

B-II-1  
第二學習階段
所學字詞及句
型的生活溝
通。 

Fa-Ⅱ-2 與家

人及朋友良好

溝通與相處的

技巧。 

1. 能聽懂、辨
識並說出課堂中
所習得的單字 : 
box, bag, 
chair, desk, 
table, 
computer。 
2. 能以 
Where's my / 
the bag? 的句
型詢問他人，並
以 It's on / 
in / under / 
by the box. 做
適當的回答。 
3. 能聽懂並應
用本課的日常
用語 What 
happened? / 
Don’t 
worry.。 

1. 閱讀課本故

事，說出故事

內容。 

2. 看圖卡、念

讀單字字，並

了解字義。 

2.回答問題，

會話練習。 

紙筆評量 
遊戲評量 
觀察評量 
口頭評量 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第一學期 彈性學習課程  

                          一、彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【資訊教育】課程 

課程名稱 
資訊教育-E-mail 使用

與安全規範 

實施年級 

(班級組別) 
四年級 

教學 

節數 
本學期共(  20  )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

奠基學校全人願景、形塑多元學生圖像 

核心素養 
B2 科技資訊 與 媒體素養 

C2 人際關係 與 團隊合作 

課程目標 
1認識電子郵件，並能於日常生活中使用。 

2提升學生資訊素養與尊重隱私及網路安全的態度。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  ■科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  ■資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

課程架構 
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教學進度 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 
自編自選教材 

/學習單 

第 1 週- 
第 6 週 

６ email申請與密 
碼安全 

資 c-III-1 能 
認識常見的資訊 
科技共創工具的 
使用 
資 a-III-1 能 
了解資訊科技於 
日常生活之重要 
性 

資 S-III-1 常 
見系統平台之 
基本功能操作 

1.能認識與使用
email。 
 

1.認識與申請
email。 

2.密碼安全與
運用密碼安全
網站，讓學生
體驗密碼組合
的安全評估。 
3.以實務案例
討論防範網路
犯罪行為。 

實作觀察 
操作評量 

 

第 7 週- 
第 12 週 

6 寄信、收信與回 
信、網路禮儀 

資 c-III-1 能 
認識常見的資訊 
科技共創工具的 
使用 
資 a-III-1 能 
了解資訊科技於 
日常生活之重要 
性 
3b-Ⅱ-2 能於引
導下，表現基
本的人際溝通
互動技能。 

資 S-III-1 常 
見系統平台之 
基本功能操作 
Fa-Ⅱ-2 與家
人及朋友良
好溝通與相
處的技巧。 

1.能認識與使用
email。 

1.簡介與練習
email寄信、
收信與回信的
操作。 
2.說明 email
進階應用，了
解副本、密件
副本的運用時
機。 
3.討論 email
互動應注意的
網路禮儀與生
活應用。 

實作觀察 
操作評量 

 

第 13 週- 
第 20 週 

8 email附加檔案

與進階技巧 

資 c-III-1 能 

認識常見的資訊 

科技共創工具的 

使用 

資 a-III-1 能 

了解資訊科技於 

日常生活之重要 

性 

資 S-III-1 常 
見系統平台之 
基本功能操作 

1.能認識與使用
email。 

1.實作練習
email附件檔
案運用。 
2.實務 email
附件檔案中毒
與釣魚案例分
析資訊安全注
意事項與因應
的策略。 
3.email 進階-
簽名、文字與
編輯技巧。 

實作觀察 

操作評量 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第二期 彈性學習課程  

                          一、彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【資訊教育】課程 

課程名稱 
資訊教育-個人化的簡

報軟體：PPT 

實施年級 

(班級組別) 
四年級 

教學 

節數 
本學期共(  19  )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

奠基學校全人願景、形塑多元學生圖像 

核心素養 
B2 科技資訊 與 媒體素養 

C2 人際關係 與 團隊合作 

課程目標 
1認識簡報軟體，並能依此分享及報告自己想法。 

2提升自我行銷的能力與團隊合作的素養。 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  ■藝術  □綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  ■科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  ■資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      
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課程架構 

教學進度 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 
自編自選教材 

/學習單 

第 1 週- 
第 7 週 

6 創意照片相框 資 t-III-1 能 
認識常見的資訊 
系統 
資 c-III-1 能 
認識常見的資訊 
科技共創工具的 
使用 
資 a-III-1 能 
了解資訊科技於 
日常生活之重要 
性 
1-Ⅱ-3 
能試探媒材特性
與技法，進行
創作。 

資 S-III-1 常 
見系統平台之 
基本功能操作 
視 E-Ⅱ-2 
媒材、技法及
工具知能。 

1.認識與操作
ppt。 

1.邊框設計與
圖層遮罩。 
2.影像美化調
整。 
3.濾鏡效果應
用。 
4.擴充功能大
躍進。 
5.雲端空間檔
案儲存與觀
摩。 

實作觀察 
操作評量 

 

第 8 週- 
第 14 週 

7 圖文並茂的自我

介紹 

資 t-III-1 能 
認識常見的資訊 
系統 
資 c-III-1 能 
認識常見的資訊 
科技共創工具的 
使用 
資 a-III-1 能 
了解資訊科技於 
日常生活之重要 
性 
1-Ⅱ-6 
能使用視覺元素
與想像力，豐
富創作主題。 

資 S-III-1 常 
見系統平台之 
基本功能操作 
視 E-Ⅱ-2 
媒材、技法及
工具知能。 

1. 能操作 ppt
基本功能。 

1.版面配置。 
2.文字格式與
設定。 
3.自訂版面、
色彩與效果設
定運用。 

實作觀察 
操作評量 
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第 15 週- 

第 20 週 

6 認識簡報與優選

簡報觀摩 

資 t-III-1 能 

認識常見的資訊 

系統 

資 c-III-1 能 

認識常見的資訊 

科技共創工具的 

使用 

資 a-III-1 能 

了解資訊科技於 

日常生活之重要 

性 

資 S-III-1 常 
見系統平台之 
基本功能操作 

1.能使用 ppt製
作簡報。 

1.說明與討論
什麼是簡報?  
2.簡報製作的
流程。 
3.簡報觀摩-網
路競賽優選作
品，討論應掌
握的原則。 

 

實作觀察 

操作評量 
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彰化縣秀水鄉育民國民小學 114 學年度 育民小食農 彈性學習課程規劃 

     108 新課綱強調「自發」、「互動」及「共好」理念，培育孩子的核心素養，整合知識、技能與態度，關注學習與生

活的結合，透過實踐力行，適應現在生活、面對未來挑戰，達成「成就每一個孩子—適性揚才、終身學習」願景。 

 秀水鄉以種植稻米~禾稼米，為地方特色農產，更有酪農產業及種植豌豆，下崙社區亦為稻米種植重要產區之一。本

單元設計藉由育民國小特色 logo「玉米」為主要出發點，以玉米生長介紹、觀察，並種植地方當季蔬菜，讓學生可以關

注學習與生活的結合，對社區產業、地貌及觀光有更深的認識，並藉由玉米小記者報導，將秀水鄉特色產業及農產品推向

國際。 

育民小食農~彈性課程各年級主要內容學習規劃 

年  級 主  題 主要內容 年  級 主  題 主要內容 

一年級 玉米知多少 

1.玉米、玉米筍，傻傻分不

清楚！ 

2.哪裡不一樣？ 

3.下崙種什麼？ 

四年級 玉米變變變 

1.認識玉米種類 

2.玉米創意料理 

3.小玉米紙黏土創作 

二年級 小玉米成長日記 

1.小玉米成長囉 

2.育民小食農 

3.四健會好夥伴 

五年級 食遍秀水 

1.秀水美食走讀趣 

2.玉米創意料理 

3.小玉米科技化創作 

三年級 食在下崙 

1.下崙村特產 

2.四健會好夥伴 

3.認識秀水鄉農會產品  
六年級 秀水禾稼米 

1.秀水鄉重要經濟作物 

2.讓世界看見秀水農業之

美 

3.玉米創意謝師宴  
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第一學期 彈性學習課程  

                          一、彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【育民小食農】課程 

 

課程名稱 玉米變變變 
實施年級 

(班級組別) 
四級 

教學 

節數 
本學期共(  2 )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□其他類課程 

  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

奠基學校全人願景、形塑多元學生圖像 

核心素養 

A1 系統思考與解決問題-了解自然與生活的關聯。 

B1 道德實踐與公民意識-尊重農民與感恩食物。 

C3 藝術涵養與美感素養-透過圖像表達學習成果。 

課程目標 

1.認識玉米的生長歷程及基本構造。 

2.了解種植玉米所需的條件與農夫的辛勞。 

3.建立尊重食物與感恩農作的態度。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

□數學    ■社會    ■自然科學  ■藝術  □綜合活動 

■健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 ■環境教育  □海洋教育  ■品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育□家庭教育  □原住民教育 □戶外教育  □國際教育      
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課程架構 

教學進度 
節

數 

教學單元

名稱 
學習表現 學習內容 學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第 2 週 

 

1 

玉米從哪

裡來? 

【自然 2-Ⅱ-1】 

能觀察植物的基

本構造與成長過

程。 

【社會 1b-Ⅱ-1】 

 能了解人們從事

的工作與生活的

關聯。 

【健體 H1-Ⅱ-3】 

能認識食物的來

源與選擇健康飲

食。 

 

1. 植物的構造與生

長條件（玉米

根、莖、葉、果

實） 

2. 玉米的種植過程

（播種、灌溉、

照顧與收成） 

3. 食物的來源與農

業的意義 

 

認識玉米的生長

歷程及基本構造

並能建立尊重食

物與感恩農作的

態度。 

1. 啟發導入：提問

玉米怎麼來

的？」播放農夫

種植玉米的短

片。 

2. 教師利用流程圖

說明玉米從播種

到採收的過程。 

3. 實地種下玉米種

子 

4. 透過觀察學習畫

出「玉米的一

生」循環圖。 

5. 分享與回饋  

能正確標

示玉米生

長的四個

主要階段 

 

第 10 週 

1 

玉米到餐

桌的旅行 

【社 2c-Ⅱ-2】 

能說出日常用品

或食物與生活的

關係。 

【健體 H1-Ⅱ-4】 

能分辨加工食品

與天然食材的不

同。 

【語文 L3-Ⅱ-2】 

能就生活經驗進

行口語表達。 

 

常見玉米食品（爆米

花、玉米濃湯、玉米

罐頭、玉米片等） 

認識玉米製品的

多樣性與日常應

用。 

認識玉米食品的

營養與健康飲食

的關聯。 

設計「我的玉米健

康早餐」食譜 

食譜設計

活動並能

分享 
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彰化縣秀水鄉育民國民小學 114 學年度 下崙走讀趣 彈性學習課程規劃 

    家鄉是我們生長的地方，也是我們的根，愛自己的家鄉應是與生俱來，不容否認的本能。然而現在的小朋友對於自己

家鄉的地理位置、產業、文化與社區週遭環境，缺少應有的基本認識，身為彰化人，不知彰化事。由於對所生活的土地不

熟悉，就無法產生認同感，更不用談到愛這片家鄉、這塊土地。有鑒於此，本校希望透過一系列的學校本位課程規劃，讓

孩子透過教學與活動認識自己的家鄉。在教學上，透過實際參與家鄉活動、參觀社區景點，進而加強學生對社區的印象。

藉由認識自己的家鄉，對家鄉產生認同感，再由家鄉的認同感推廣至這片土地、國家的認同感與歸屬感。為此學校規劃設

計一系列的課程，由一年級至六年級，由認識自己生活的下崙社區、秀水鄉。希望藉由認識自己生活的這片土地，培養愛

鄉、愛這片土地的情感。 

下崙走讀趣~彈性課程各年級主要內容學習規劃 

年  級 主  題 主要內容 年  級 主  題 主要內容 

一年級 育民好朋友 
1.認識下崙信仰中心  

2.走讀天池宮、三聖宮 四年級 下崙故事多 

1.下崙景點故事 

2.下崙老故事 

3.下崙導覽趣 

二年級 下崙真有趣 

1.認識下崙經濟產業~農

產品 

2.認識水銡利廚衛產品 

3.認識在地產業  

五年級 圖話下崙 

1.訪談下崙耆老 

2.彙整下崙景點介紹 

3.製作下崙地圖 

三年級 下崙尋寶記 

1.話我家鄉 

2.下崙尋寶去 

3.下崙 Holiyo 
六年級 攝記秀水 

1.從下崙看秀水 

2.分組拍攝記錄秀水古蹟景點 

3.PBL分組專題製作 

4.繪製秀水導覽地圖 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第二學期 彈性學習課程 

                          一、彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【下崙走讀趣】課程 

課程名稱 下崙故事多 
實施年級 

(班級組別) 
四年級 

教學 

節數 
本學期共(  1  )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

奠基學校全人願景、形塑多元學生圖像 

核心素養 
A2 科技資訊與媒體素養-透過圖片、影片、現場觀察，了解社區資訊與環境。 

C1 道德實踐與公民意識-培養關心在地文化，尊重社區信仰與公共空間。 

課程目標 

1. 認識下崙社區的地標景點與背後故事。 

2. 探尋地方傳說或長輩記憶，建立文化認同。 

3. 培養學生聆聽、訪談與初步記錄能力。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

□數學    ■社會    □自然科學  □藝術  ■綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 ■環境教育  □海洋教育  ■品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育■戶外教育  □國際教育      
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課程架構 

教學進度 
節

數 

教學單元

名稱 
學習表現 學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第 11週 
 

1 走讀下崙 社會 1b-Ⅱ-2 
認識自己生活環
境的特色與故
事。 
語文 L1-Ⅱ-3 
能記錄、整理他
人所說的內容。 
綜合 3c-II-1 
參與文化活動，
體 會文化與生
活的關 係，並
認同與肯定自己
的文化 

社會 Cb-Ⅱ-1 
居住地方不同時
代的重 要人
物、事件與文物
古 蹟，可以反
映當地的歷 史
變遷。 
語文 Ca-Ⅱ-1 
 各類文本中的
飲食、服飾、交
通工具、名勝古
蹟及休閒 娛樂
等文化內涵。 
綜合 Cc-II-3 
對自己文化的認 
同與肯定。 

認識下崙社區的地

標景點與背後故事 

1. 社區景點故
事（如廟宇
由來、老樹
傳說、古井
故事） 

2. 老照片導讀
（社區昔日
風貌） 

3. 訪談技巧初
步（提問與
傾聽） 

1. 能說出景點名
稱、簡述故事
重點。 

2. 積極參與、尊
重他人、能傾
聽並紀錄重點 

社區地圖 
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彰化縣縣立育民國民小學  114年度  第 一 學期  交通安全  校訂課程計畫 

課程名稱 行人路權你我他 實施年級   四  年級 

彈性學習
課程類別 

□統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數    2  節 

設計依據 (核心素養) 

領綱核心素養 總綱核心素養 

健體-E-A2 具備探索身體活動與健康生活問題的思考能力，並透過體

驗與實踐，處理日常生活中運動與健康的問題。 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能力與自律負責的態度，並透過體

驗與實踐解決日常生活問題。 

A2系統思考與解決問題 

課程目標  

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

健康 
領域 

健體3b-Ⅱ-3 運用基本的生活技能，因應不同的生活情境。 健體 Ba-II-1 居家、交通及戶外環境的潛在危機與安全須知。 

 

綜合 
領域 

綜合 3a-II-1 覺察生活中潛藏危機的情境，提出並演練減

低或避免危險的方法。 

綜合 Ca-II-2 生活周遭危機情境的辨識方法。 

綜合 Ca-II-3 生活周遭潛藏危機處理與演練。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育   
議題 

A-II-2了解使用交通工具的潛在危險。 

B-II-1遵守交通規則，培養謹慎的用路行為與尊重

他人的態度。 

B-II-2 了解行人、自行車騎士、汽機車與大眾運輸

工具乘客的責任。 

1.危險感知能力 

2.用路倫理與責任 
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教材來源 交通安全教育指引手冊 

學習資源 
電腦 

投影設備 

進度(週

次) 
學習活動 教學流程 時間 評量方式 

 一、引起動機 

播放 168 交通安全網站宣導影片─《[2013]強化路權觀念行人篇》、《[2013]行人交通安

全宣導短片》，引導學童認識行人路權的意涵。 

二、主要活動 

1.認識路權 

教師引導學童討論「路權」觀念並歸納說明，「路權」廣義來說是指用路人使用道路相關

設施誰先誰後之權利；對於取得路權的人具有優先通行與道路設施的權利，而未取得路

權者則沒有無通行權，必須等待擁有路權的人通過，取得路權後方可通行。而「行人路

權」，也就是行人使用道路、優先通行的情況。 

2.認識行人路權 

播放 168 交通安全網站宣導影片─《[2013]禮讓行人─賴雅妍篇》，引導認識行人的路

權，了解行人的相關權益。 

3.侵犯路權的處理 

(1) 侵犯行人路權 

播放 168 交通安全網站宣導影片─《[2013]交通新制─數來寶篇》、《[2013]行人路權─

暫停篇》，引導說明行人在使用穿越道時擁有路權，其他汽機車均須禮讓其優先通行。 

為保障行人安全，依道路交通管理處罰條例規定第一百零三條規定：汽車駕駛人在行近

行人穿越道前，應減速慢行，遇有行人穿越時，均應暫停行人先行通過。違規者將處新

臺幣 1200～3600元的罰鍰。 

(2) 行人違規使用路權 

播放 168交通安全網站宣導影片─《[2013]處罰條例過路篇》，引導說明行人也有不能侵

犯其他車輛的路權。 

法律規定行人應行走在劃設之人行道；不得在道路上奔跑嬉戲、阻礙交通；穿越道路時

則必須經由行人穿越道、人行天橋或人行地下道，不可跨越護欄、安全島來穿越馬路等

尊重其他車輛通行路權的義務。不依規定，將處新臺幣三百六十元罰鍰，或施一至二小

時之道路交通安全講習。 

 

10分 

 

 

 

 

 

30分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 
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三、歸納統整 

1.尊重路權才能行的平安 

教師引導說明，路權的概念應是相對的，不論是行人或汽機車駕駛者在道路上行駛，都

有注意路況與禮讓其他用路人的責任與義務。當所有的用路人都能保持「遵守交通規定」、

「尊重路權」、「禮讓行人」的心態，不僅能讓人們擁有行的平安，也可以讓我們的社會

更加和諧、美好。 

2.完成學習單 

完成「行人路權你我他」的學習單，進一步認識行人路權的相關知識。 

 

 

第一、二節課結束 

 

 

 

 

 

 

 

10分 

 

 

 

 

 

●能確實完成

學習單。 

 

 

彰化縣縣立育民國民小學  114年度  第 二學期  交通安全  校訂課程計畫 

課程名稱 安全上路 實施年級   四  年級 

彈性學習
課程類別 

□統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數    2  節 

設計依據 (核心素養) 

領綱核心素養 總綱核心素養 

健體-E-A2 具備探索身體活動與健康生活問題的思考能力，並透過體驗與實踐，處理日常生活中運動與健康

的問題。 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能力與自律負責的態度，並透過體驗與實踐解決日常生活問題。 

A2 系統思考與解決

問題 

課程目標 

1.了解公共交通工具、安全搭乘方法與遵守乘車規範。 

2.熟悉公共交通工具上的各種救生設備與操作方法。 

3.熟悉發生交通事故的判斷與選擇正確安全的避難路線。 

跨領域 學習重點 
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領域 學習表現 學習內容 

健康 
領域 

健體 3b-Ⅱ-3 運用基本的生活技能，因應不同的生活情

境。 

 

健體 Ba-II-1 居家、交通及戶外環境的潛在危機與安全須知。 

 

綜合 
領域 

綜合 3a-II-1 覺察生活中潛藏危機的情境，提出並演練

減低或避免危險的方法。 

綜合 Ca-II-2 生活周遭危機情境的辨識方法。 

綜合 Ca-II-3 生活周遭潛藏危機處理與演練。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育   
議題 

A-II-2了解使用交通工具的潛在危險。 

B-II-2了解行人、自行車騎士，汽機車與大眾運輸

工具乘客的責任。 

Cb-II-1了解公共交通工具的特性與安全搭乘方

法。 

E-II-2 學習並演練發生交通事故的避難與逃生方式。 

1.危險感知能力 

2.用路倫理與責任 

3.步行與運具使用 

4.交通事件應變 

教材來源 交通安全教育指引手冊 

學習資源 電腦、投影設備 

進度(週

次) 
學習活動 教學流程 時間 評量方式 

 一、引起動機 

(一)觀看「公車安全」並專注聆聽，並說一說歌曲中提到哪些搭乘公車要注意

的事情呢？ 

答：排好隊先下後上、不爭搶主動讓位、不吵鬧輕聲細語 

(二)公車或汽車停靠路邊後，指導學生在等候公車或下車時，要走到人行道的

安全區域，避開車邊或車前車後區域。 

(三)接下來，我們要學習更多搭乘上學常用的交通工具與注意事項。 

二、發展活動 

(一)活動一：上學搭汽車 

1.教師調查班上同學到學校的方式： 

  (1)步行(2)騎腳踏車(3)搭汽車(4) 搭公車 

 

8分 

 

 

 

 

 

 

 

12分 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 

 

 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 
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2.學生分享家人接送搭汽車的上學經驗 

3.觀看影片：搭汽車上學篇 

   (1)教師提示上學時要注意的幾個事項： 

      ˙小朋友坐後座 

      ˙車上不打鬧 

      ˙車子停在家長指定接送區 

   (2)請學生補充其他上學時要注意的其他五個事項。 

   (3)教師提示放學時要注意一個事項：放學排路隊到指定家長接送區或安親

班接送區 

   (4)請學生補充其他放學時要注意的其他四個事項。 

4.小結：小朋友下車前要提早將個人用品準備好，一停車就迅速下車，家長也

要迅速開走，以免造成後方車輛回堵壅塞。載送的家長要儘量不要讓車子擠在

門口，讓小朋友先下車走一小段路上學，對孩子的健康有助益，也能減少交通

壅塞。 

(二)活動二：認識公車上的設備 

1.請有搭乘公車經驗的學生分享公車上有哪些幫助乘客的設備。 

答：下車鈴、握把、博愛座…… 

2.觀看影片：認識公車的設備 

(1)駕駛座：司機的位置，司機要專心開車，不能跟司機聊天。 

(2)禁止站立區：上車感應票卡後，要趕快離開黃色警示區。 

(3)手拉環：站立乘客要拉好手拉環，以防站不穩跌倒。 

(4)刷卡機、投幣箱：公車票卡要預先儲值才能刷卡、投幣箱得用現金且不找零。 

(5)下車鈴：到站前要按下車鈴，車子停穩才能起身刷卡下車。 

(6)跑馬燈：行車重要資訊以及停車站點提醒。 

(7)車窗擊破器：發生危險事故無法開啟車門可依指示擊破車窗下車。 

(8)車位：一般座和讓有需求的旅客優先乘坐的優先座。 

3.歸納統整： 

搭車時要遵守車上的安全規範，在車上要了解車上的各種安全設備的使用方法

以及注意事項。下車時，一方面要注意車子的動向，不要在車子的周圍，要盡快

走到安全的人行範圍。 

第一節課結束 
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●參與態度 

能專注觀看

並發表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●參與態度 

能專注聆

聽。 
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～ 

進度(週

次) 
學習活動 教學流程 時間 評量方式 

 一、引起動機 

  邀請小朋友從生活經驗分享學校附近有哪些公車站，它的起站和終點站各是什

麼地方呢？你曾經做過哪些公車？到哪些地方呢？接下來，我們要一起來學習搭

公共交通工具。 

二、發展活動 

(一)活動一：萱萱的冒險日記 

1.觀看｢萱萱的冒險日記｣ 

(1)上車前要注意的事項 

(2)車上要注意的事項 

(3)下車要注意的事項 

2.乘客要遵守哪些規範，才是一位好市民呢？ 

(1)等車不可在車道 

(2)踩穩踏階慢慢走 

(3)禁止區域勿站立 

(5)緊握扶手好安全 

(6)下車前按下車鈴 

(7)下車小心左右看等 

(二)活動二：校外教學搭車記 

1.說一說遊覽車和公車有哪些不一樣？鼓勵學生盡量發表。 

參考答案：公車沒有投幣箱、下車鈴、遊覽車沒有站位……等 

2.觀看影片：甲類大客車安全逃生資訊指引 (108年) 

3.發表與分享： 

(1)遊覽車上的重要安全設備的設置位置與使用方式： 

  ˙安全帶：乘坐後一定要繫好安全帶。 

  ˙滅火器：需要滅火時依使用方式朝火源噴。 

  ˙車窗擊破器：需要擊破車窗逃生時，朝四個窗角用力敲擊。 

  ˙五個逃生出口：車門、安全窗、安全門、車頂逃生口及駕駛座車門 

 4.發生事故避開危險的作法： 

   (1)冷靜、觀察周遭環境變化保握逃難黃金時間 

 

 

5分 

 

 

 

 

15分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●參與態度 

能專注聆

聽。 

 

 

 

 

 

 

●口頭發表 

能踴躍參與

討論並發

表。 
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   (2)正確使用車上的逃生設備 

   (3)盡快分流使用逃生門離開事故車體 

   (4)盡速移動到安全空曠處 

   (5)撥打電話通知學校、家長、或通報警政單位。 

三.歸納統整： 

搭乘公共交通工具，上車時，要先了解車上能保護人身安全的設備，是否都具

備。觀看安全逃生影片時要專注學習，萬一發生交通事故時，首先要冷靜應對，

先聽從駕駛或隨車師長的指導，若無人指導就要先冷靜，停止動作，注意觀察車

內外狀況，善用各項逃生設備和正確的操作方式，依據不同的狀況進行逃生，避

免不當的逃生行為造成二次傷害。 

第二節課結束 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第一學期 彈性學習課程 
彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【性別平等教育】課程 

領域/科目 性別平等教育 總節數 2 節 

實施年級 四年級 實施時段 ■跨領域統整性主題/專題/議題探究 

單元名稱 生活無處不性別-校園性別友善空間設計發想 

設計理念 

受傳統父權社會的影響，性別刻板印象充斥在生活中，相對限制許多人的發

展。本活動先認識男、女不同的性別特質，從中了解自己的特質不受性別限制，並

透過生活中玩具選擇、家事處理，以擺脫傳統社會性別刻板的觀念與行為，並知道

如何讓自己在未來職業選擇能跳脫性別的框架。透過一系列活動能於生活各方面察

覺性別刻板印象，並破除性別的限制，多了解自己的興趣，多培養自己各方面的技

能，發揮自我的潛力，以便在未來發光發熱。 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

國語 2-Ⅱ-4 樂於參加討

論，提供個人的觀點和意

見。 

社會 2c-Ⅱ-1 省思個人的

生活習慣與在群體中的角

色扮演，尊重人我差異，

避免對他人產生偏見。 

總綱與
領綱之
核心素
養 

●C2 人際關係與團隊合作 

國-E-C2 與他人互動時，能適切運用語文

能力表達個人想法，理解與包容不同意見，

樂於參與學校及社區活動，體會團隊合作的

重要性。 

●A1 身心素質與自我精進 

社-E-A1 認識自我在團體中的角色，養成

適切的態度與價值觀，並探索自我的發展。 
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學
習
內
容 

國語 Cc-Ⅱ-1 各類文本中

的藝術、信仰、思想等文

化內涵。 

社會 Aa-Ⅱ-2 不同群體

（可包括年齡、性別、族

群、階層、職業、區域或

身心特質等）應受到理

解、尊重與保護，並避免

偏見。 

議
題
融
入 

實質內
涵 

性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家庭、學校與職業的分工，不應受性別的限制。 

人 E5 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 

所融入
之學習
重點 

覺察並消除對於性別特質的刻板化印象，尊重人我差異，並學習發掘個人特質與潛能。 

與其他領域

/科目的連

結 

國語、社會 

教學設備/

資源 

●《薩琪到底有沒有小雞雞》、《紅公雞》繪本。 

●學習單。 

●準備最喜愛的玩具。 

學習目標 

1. 認識性別刻板印象的意義。 

2. 了解性別角色的多樣性與差異性。 

3. 學習尊重兩性的意見與想法。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式  備註 

教師準備《薩琪到底有沒有小雞雞》繪本。 

一、引起動機 

教師先在黑板上分兩大區，一邊寫上男生，一邊寫上女生，並引導鼓
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勵學童上臺於黑板上寫出自己覺得男生和女生擁有哪些人格特質，例如：

男生→帥氣，女生→溫柔。希望透過活動讓學童認識不同的人格特質，也

了解學童對不同性別的特質認知。 

二、主要活動 

1.教師進行性別印象的快問快答活動，請學童問題比出○或： 

（1）男生一定很勇敢。 

（2）女生一定很溫柔。 

（3）男生說話一定很大聲。 

（4）女生一定很細心。 

（5）男生運動神經一定很好。 

（6）女生畫圖一定很漂亮。 

請學童就自己的想法做出手勢，透過活動讓學童對性別印象有初步

的認識，教師不用急著做出澄清。 

2.教師引讀繪本《薩琪到底有沒有小雞雞》的內容，引導學童共同討

論： 

（1）故事中的馬克思、薩琪是怎樣個性的人？ 

（2）馬克思怎樣看待自己？怎樣看待薩琪？ 

（3）馬克思後來有什麼發現？ 

3.教師引導說明繪本中，薩琪會踢足球、爬樹、打架樣樣行，還會騎男

生的腳踏車，馬克思懷疑、震驚，因為薩琪是很強壯、厲害的人，與

馬克思印象中的女生非常不一樣。因為馬克思存有性別的特定印象，

才會覺得很震驚、很不可思議。在社會上很多人也會有類似的想法，

其實此想法偏差了，每個人都有獨特的個性，不應受性別而有差異。 

4.教師就學童於黑板上所填的人格特質加以說明，並請學童思考有哪些

人格特質是男生特定？有哪些人格特質是女生特定？或哪些人格特質

是男女生都有可能會有的？從討論中，釐清許多人格特質不是某性別

才有，有些特質其實是男女都可能有的，男生可以溫柔，女生也可以

強壯，教師引導說明每個人都是獨一無二的，都擁有自己的特色、個

性，不用受其他人的影響。 

三、歸納統整 

教師引導說明男女生的人格特質是因人而異的，某些特質並非完全為

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●教師可以提出人格

特質以供學童參考。 

●能踴躍上臺填寫。 

 

 

●請學童就自己的想

法做出手勢，不要在

意其他人的答案。 

●能認真思考並參與

活動。 

 

 

●能仔細聆聽並認真

思考。 
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男性所有，也並非完全為女性所有，無論何種性別，都可以同時有不同的

人格特質，所以不一定女生或男生就一定要怎麼樣，最重要的要了解自

己，喜歡自己，對自己有信心，自在的做自己，不要讓性別框住自己的表

現。 

第一節結束 

 

 

提醒學童帶一個自己最喜歡的玩具到學校。 

一、引起動機 

請學童拿出所帶來的玩具，並與同學互相介紹分享。 

二、主要活動 

1.請學童上臺分享自己最喜歡的玩具類型，教師引導學童思考「為什麼

男生、女生的玩具類型不大一樣？」 

2.教師引導學童共同討論： 

（1）為什麼會喜歡玩這種玩具？ 

（2）男生的玩具與女生的玩具有什麼不一樣？ 

（3）什麼玩具男生女生可以一起玩？為什麼？ 

（4）機器人很好玩，女生喜歡玩機器人嗎？男生可以玩芭比娃娃嗎？ 

3.教師請男生、女生的玩具交換玩看看，讓學童有機會接觸不同類型的

玩具，並討論接觸過後，有沒有較有興趣的玩具。 

4.教師引導說明玩具沒有男生玩的或女生玩的之區分，會有這樣的想

法，可能是受他人影響，認為玩另一性別的玩具會被嘲笑，久而久之

就會有某種性別就該玩哪一種玩具的認知。每個人選擇玩具的原因皆

不相同，有時受個性影響，會有不同的選擇，但不應該受限於性別，

男生也可玩扮家家酒或洋娃娃，女生也可以玩機器人或玩具槍。 

三、歸納統整 

教師引導說明玩具無分男女，不要受性別影響而限制自己玩某種玩

具，只要是安全玩具，都可以試著玩看看，而且應該尊重他人對玩具的選

擇，不要批評、嘲笑「你是男生，怎麼玩女生的玩具」、「你是女生，怎麼

玩男生的玩具」，兩性之間應互相尊重，突破既有的觀念，會從玩具中得到

不同的樂趣。 

第二節結束 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●能大方分享玩具。 

 

●能踴躍說出想法。 

 

●請每位同學都要認

真參與討論。 

 

 

 

 

 

 

●能認真參與討論。 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度 第二學期 彈性學習課程 
彰化縣育民國民小學校訂課程主軸【性別平等教育】課程 

領域/科目 性別平等教育 總節數 2 節 

實施年級 四年級 實施時段 ■跨領域統整性主題/專題/議題探究 

單元名稱 勇敢做自己 

設計理念 

有些孩子因為情緒控管能力較差，常常與其他人起衝突，也因此造成人際關係

不好。有時也會發現孩子們因為刻板印象而取笑其他人，認為男生在哭就是愛哭

鬼。因此希望透過這次的課程，協助孩子釐清觀念，並且找到宣洩情緒的正確方

式，增進人際關係。 

設計依據 

學
習
重
點 

學
習
表
現 

國語 2-Ⅱ-4 樂於參加討

論，提供個人的觀點和意

見。 

綜合活動 1d-Ⅱ-1 覺察情

緒的變化，培養正向思考

的態度。 
總綱與
領綱之
核心素
養 

●B1 符號運用與溝通表達 

國-E-B1 理解與運用國語文在日常生活中

學習體察他人的感受，並給予適當的回應，

以達成溝通及互動的目標。 

●B1 符號運用與溝通表達 

綜-E-B1 覺察自己的人際溝通方式，學習

合宜的互動與溝通技巧，培養同理心，並應

用於日常生活。 
學
習
內
容 

國語 Cc-Ⅱ-1 各類文本中

的藝術、信仰、思想等文

化內涵。 

綜合活動 Ad-Ⅱ-1 情緒的

辨識與調適。 

議
題
融
入 

實質內
涵 

性 E10 辨識性別刻板的情感表達與人際互動。 

涯 E7 培養良好的人際互動能力。 

所融入
之學習
重點 

改正自己在情緒表達方面的性別刻板印象，學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達。 
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與其他領域/科

目的連結 

國語、綜合活動 

教學設備/資源 

●生氣王子繪本。 

●處理不愉快的情緒影片。https://www.youtube.com/watch?v=UU_s3csWXhM 

●學習單。 

學習目標 

1. 了解對情緒表達的性別刻板印象。 

2. 學會有效的溝通技巧。 

3. 學會理性的情緒表達方式。 

教學活動設計 

教學活動內容及實施方式  備註 

一、引起動機 

教師講述故事，學生專心聆聽。 

阿宗跟小南是感情很好的朋友，在學校他們都是四年一班的學生，平

常總是一起玩遊戲。有一天，阿宗不小心打到小南的肚子，小南覺得好

痛，哭了出來，阿宗看到小南哭得那麼傷心，趕緊安慰小南：「對不起，我

不是故意的，我陪你去健康中心，你不要哭了好不好？我爸爸說：『男生要

勇敢，不可以哭。』」說完，阿宗就陪著小南到健康中心。可是小南還是一

直哭，其他小朋友看到了，都笑小南是愛哭鬼，還說只有女生才會那麼愛

哭。阿宗聽了覺得很愧疚，因為是他害小南受傷哭泣的。於是假裝要動手

打人，把其他的小朋友趕跑了。 

二、主要活動 

(一)你可以我也可以 

1.教師引導學童發表故事中小南及阿宗可能會出現的情緒。 

(1) 小南：傷心、委屈、生氣。 

(2) 阿宗：愧疚、生氣。 

2.教師提問，學生舉手回答。 

(1)阿宗的爸爸說：「男生要勇敢，不可以哭。」你覺得這種說法正確嗎？

為什麼？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●能專心聆聽。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●提醒學童同理故事

主角的情緒。 

●能說出故事主角的

情緒反應。 

●能說出勇敢是不分

性別。 
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(2)你覺得什麼行為可以稱為「勇敢」？ 

(3)你有看過勇敢的男生嗎？他做過什麼勇敢的事情？ 

(4)你有看過勇敢的女生嗎？她做過什麼勇敢的事情？ 

3.請學生分組討論並上臺演出勇敢的行為。 

 

4.教師總結：其實勇敢和性別沒有關係，不論男生或女生，都可以做出勇

敢的行為。能夠幫助弱小，阻止其他人做錯誤的事，就是一件很勇敢的

行為，希望大家能夠學習這些勇敢的行為，做一個勇敢的人。 

5.教師繼續針對故事內容提問： 

(1)你覺得勇敢的人就不能哭嗎？為什麼？ 

(2)有些小朋友說：「只有女生才會那麼愛哭。」你覺得這種說法正確嗎？

為什麼？ 

(3)你在什麼時候會哭呢？這種時候你的心情是什麼？哭完之後，你覺得

心情有什麼變化？ 

(4)身為女生，妳在傷心難過的時候會有什麼反應？會做些什麼事？ 

(5)身為男生傷心難過的時候，你會怎麼做？ 

6.教師總結：不論男生或女生，在遇到事情的時候都會有類似的情緒反應，

雖然男女生表達情緒的方式可能有所不同，但是並沒有限制情緒表達的

方式，因此不論男女都可以用哭泣來宣洩自己的情緒，在故事中的同學

因為小南哭泣，就取笑小南這是不好的行為。 

 

 

第一、二節結束 

 

 

●能演出勇敢的行

為。 

●引導學生察覺勇敢

不分性別。 

●能認真參與討論。 

●能專心觀看別組的

演出。 

●能專心聆聽。 

 

 

●請每位同學都要認

真思考。 

●能踴躍發表自己的

想法。 

 

 

●能專心聆聽。 
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彰化縣縣立育民國民小學  114年度第 1 學期  四 年級     課程名稱：  議題主題式課程與教育宣導       
 

進度 
(週
次) 

主題 
節
數 

課程目標 
核心素養 
(或議題之實質內涵) 

教學重點 
(學習內容或討論題綱) 

評量方式 備註 

3 
防災教育- 
地震避難 
逃生演練 

1 

1.認識天然災害成因。 
2.養成災害風險管理與
災害防救能力。 
3.強化防救行動之責
任、態度與實踐力。 

防 E4 
防災學校、防災社區、防災地圖、
災害潛勢、及災害預警的內涵。 
防 E5 
不同災害發生時的適當避難行為。 

1.防災教育 
2.避難逃生知能與演練 

問答 
實際操作 

 

4 
生命教育- 
傳染病防治 

1 

1.認識各種傳染病。 
2.了解傳染病的症狀。 
3.知道傳染病的預防方
法。 

健體 Fb-Ⅱ-2  
常見傳染病預防原則與自我照護方
法。 

1.介紹各種傳染病及症
狀。 
2.介紹傳染病的預防方
法。 

問答 
 

得視外部
單位時間
調整實施
日期 

5 
戶外教育- 
博物館 

7 

1.能認識博物館。 
2.能認識博物館的展
品。 

綜-E-B3  
覺察生活美感的多樣性，培養生活
環境中的美感體驗，增進生活的豐
富性與創意表現。 

1.介紹博物館。 
2.介紹博物館的展品。 

實際操作 

得視外部
單位時間
調整實施
日期 

6 
性別平等教育- 
性侵害犯罪 
防治 

1 

1.能認識自己身體的隱
私處。 
2.能分辨身體的界限。 
3.保護自己的身體。 

性 E4  
認識身體界限與尊重他人 的身體
自主權。 

1.分辨身體有哪些地方
可以被碰觸，哪些地方
不能被碰觸 
2.學習如何保護自己的
身體 

問答 
實際操作 

得視外部
單位時間
調整實施
日期 

8 
安全教育- 
交通安全教育 

1 

1.了解騎乘自行車的基
本知能。 
2.出發前能檢查自行
車。  
3.騎乘自行車的注意事
項。 

安 E2 
了解危機與安全。 
安 E4  
探討日常生活應該注意的安全。 

1.騎乘自行車前的基本
知能。 
2.自行車檢查與保養。  
3.騎乘自行車的注意事
項。 

問答 
情境演練 

 

9 
人權教育- 
兒童權利公約 

1 

1.發展對人權的價值信
念，增強對人權的感受
與評價。  
2.養成尊重人權的行為
及參與實踐人權的行
動。 

人 E11  
了解兒童權利宣言的內涵及兒童權
利公約對兒童基本需求的維護與支
持。 

1.對兒童權利宣言的體
認 
2.兒童隱私權的維護與
安全 
3.表達意見與傾聽 

發表 
同儕觀察 
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10 
品格教育- 
大愛媽媽品格
教育宣導 

1 

1. 培養學生對誠實、尊
重、責任感和公正等
基本道德價值的理解
和認同。 

2. 幫助學生學會如何尊
重他人、有效溝通和
解決衝突，增強他們
的社交能力。 

品 E1 
良好生活習慣與德行。 
品 E2 
自尊尊人與自愛愛人。 
品 E7 
知行合一。 
 

1. 引導學生學會尊重
不同背景、觀點和
文化的人，培養包
容心。 

2. 培養學生的同理
心，教導他們如何
理解和關心他人的
感受和需求。 

3. 強調自律的重要
性，幫助學生學會
控制自己的情緒和
行為，做出正確的
選擇。 

問答 
情境演練 

 

11 
生命教育- 
生命鬥士講座 

1 

1. 讓學生認識生命的意
義和價值，培養珍惜
生命的態度。 

2. 幫助學生建立積極向
上的人生觀和價值
觀，追求真善美。 

促進學生自我認識和自
我接納，培養自尊和自
信。 

生 Ba-V-1  
人存在的意義：人的自由與命定、 
人的有限與無限、人的渴望與追 
求。 
生 Ba-V-2  
人的性別與性別平等。 
生 Ca-V-2  
人生幸福的探索：快樂與幸福的 
意涵及關係、至善與至福 
(eudaimonia)的意義與追尋。 

1. 強調生命的獨特和
不可替代，鼓勵學
生愛護自己和他人
的生命。 

2. 培養積極樂觀的心
態，學會面對困難
和挫折時保持積極
的態度。 

幫助學生了解自己的特
長和不足，增強自信心
和自尊心。 

發表 

同儕觀察 
 

 

 
※「其他類課程」包括本土語文/臺灣手語/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習等各式課程，以及領域補救教

學課程；國民中學並得包括英語文以外之第二外國語文課程。經學校課程發展委員會通過後實施。表格列數請自行增刪。 
※1.宣導活動之內涵應具備有課程教學的觀點，「透過課程發展的歷程，符應彈性學習課程規劃之目的性… 

2.宣導活動課程之教師應具備該課程主題專長。 
3.進行跨領域或跨科目協同教學需採計授課節數時，應另行提交課程計畫，經學校課程發展委員會審議通過，併學校課程計畫，陳報縣政府… 
4. 學校如規劃班級導師搭配外聘宣導講師的方式進行彈性學習課程，經學校課程發展委員會通過後得以實施，但必須遵守上述各點之原則辦理。 
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彰化縣縣立育民國民小學 114 學年度第 2 學期 四 年級    課程名稱：議題主題式課程與教育宣導 

進度 
(週次) 

主題 節數 課程目標 核心素養 
(或議題之實質內涵) 

教學重點 

(學習內容或討論題綱) 
評量方式 備註 

3 

防災教育- 

地震避難 

逃生演練 

1 

1.能學會在地震發生時
保護自己。 

 

防 E4 
防災學校、防災社區、防災地圖、
災害潛勢、及災害預警的內涵。 
防 E5 
不同災害發生時的適當避難行為。 

1.防災教育 
2.避難逃生知能與演練 問答 

實際操作 
 

4 
藥物教育- 

毒品防制 
1 

1.能認識各式毒品。 
2.能知道毒品上癮的影
響。 

3.能學會拒絕毒品的方
法。 

健體 Bb-Ⅲ-2  
成癮性物質的特性及其危害。 

1.介紹各式毒品。 
2.說明毒品上癮的後果 
2.拒絕毒品的方法。 問答 

得視外部
單位時間
調整實施
日期 

5 
 戶外教育- 

遊樂園 
7 

1.能認識遊樂園的器材。 

2.能使用遊樂園的器材。 
綜-E-B3  

覺察生活美感的多樣性，培養生活環

境中的美感體驗，增進生活的豐富性

與創意表現。 

1.介紹遊樂園的器材。 

2.使用遊樂園的器材。 
實際操作 

得視外部單
位時間調整
實施日期 

5 

性別平等教育- 

性侵害犯罪 

防治 

1 

1.了解性侵害。 

2.了解性侵害預防的方
法。 

4.養成遇事鎮定及隨機

應便的能力。 

性 E5  
認識性騷擾、 性侵害、性霸凌的
概 念及其求助管道。 

1.認識性侵害。 
2.說明性侵害預防的方
法。 問答 

得視外部
單位時間
調整實施
日期 

8 
安全教育- 

交通安全教育 
1 

1.認識兒童穿越道路的

危險行為。 

2.說明如何安全穿越馬

路。 

3.上下學家長接送交通
安全宣導。 

安 E2 
了解危機與安全。 
安 E4  
探討日常生活應該注意的安全。 

1.行人穿越道路的安全
規則 

2.認識交通號誌 
3.安全帽與安全帶 

問答 

情境演練 

 

9 
人權教育- 

兒童權利公約 
1 

1.發展對人權的價值信
念，增強對人權的感
受與評價。  

2.養成尊重人權的行為
及參與實踐人權的行
動。 

人 E11  
了解兒童權利宣言的內涵及兒童權
利公約對兒童基本需求的維護與支
持。 

1.對兒童權利宣言的體
認 

2.兒童隱私權的維護與
安全 

3.表達意見與傾聽 

發表 

同儕觀察 
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10 

品格教育- 

大愛媽媽品格教

育宣導 

1 

3. 培養學生對誠實、尊
重、責任感和公正等
基本道德價值的理解
和認同。 

4. 幫助學生學會如何尊
重他人、有效溝通和
解決衝突，增強他們
的社交能力。 

品 E1 
良好生活習慣與德行。 
品 E2 
自尊尊人與自愛愛人。 
品 E7 
知行合一。 
 

4. 引導學生學會尊重
不同背景、觀點和
文化的人，培養包
容心。 

5. 培養學生的同理
心，教導他們如何
理解和關心他人的
感受和需求。 

6. 強調自律的重要
性，幫助學生學會
控制自己的情緒和
行為，做出正確的
選擇。 

問答 

情境演練 
 

11 
生命教育- 

生命鬥士講座 
1 

3. 讓學生認識生命的意
義和價值，培養珍惜
生命的態度。 

4. 幫助學生建立積極向
上的人生觀和價值
觀，追求真善美。 

5. 促進學生自我認識和
自我接納，培養自尊
和自信。 

生 Ba-V-1  
人存在的意義：人的自由與命定、 
人的有限與無限、人的渴望與追 
求。 
生 Ba-V-2  
人的性別與性別平等。 
生 Ca-V-2  
人生幸福的探索：快樂與幸福的 
意涵及關係、至善與至福 
(eudaimonia)的意義與追尋。 

3. 強調生命的獨特和
不可替代，鼓勵學
生愛護自己和他人
的生命。 

4. 培養積極樂觀的心
態，學會面對困難
和挫折時保持積極
的態度。 

5. 幫助學生了解自己
的特長和不足，增
強自信心和自尊
心。 

發表 

同儕觀察 
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彰化縣育民國民小學校定課程主軸【其他類課程】 
其他類課程本校推動「品德教育」 融入課程規劃如下： 

第一學期 

年

級 

融入領域或校

訂議題 

單元名稱 
節數 

一 愛閱小玉米 
主題一、我上一年級了 

單元 1 上學了 
1 

二 國語文 
第三單元故事萬花筒 

第七課國王的新衣裳 
2 

三 愛閱小玉米 
第四單元 

閱讀瞭望臺-小王子 
1 

四 自然科學 
一、 地球的夥伴-日月星辰 

1.太陽、月亮與星星 
2 

五 綜合 
三.我懂你的心 

2 關鍵同理心 
1 

六 綜合 
三.性別好互動 

1.放心做自己 
1 

 

一、 本校推動「生命教育」 融入課程規劃如下：第二學期 

年

級 

融入領域或校

訂議題 

單元名稱 
節數 

一 生活 
主題一、訊息的傳達 

單元 1 分享寒假生活 
1 

二 國語文 
第三單元故事妙妙屋 

第八課黃狗生蛋 
2 

三 國語文 
第一單元用心生活 

第一課許願 
2 

四 健康與體育 
壹、 健康新世界 

二、逗陣來長大 
1 

五 國語文 
第四單元來自遠古的神話 

第十一課幸福的火苗 
2 

六 綜合 
二、 生命守護員 

1.珍惜生命 
1 

 


