
彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度彈性學習課程 

課程名稱 交通安全〜做足準備再上路 實施年級 
七年級 

第一學期 

彈性學習
課程類別 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數 1 節 

總綱核心素養 

J-A2  具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及

生命議題。 

J-B3  具備藝術展演的一般知能及表現能力，欣賞各種藝術的風格和價值，並了解美感的

特質、認知與表現方式，增進生活的豐富性與美感體驗。 

J-C1  培養道德思辨與實踐能力，具備民主素養、法治觀念與環境意識，並主動參與公益

團體活動，關懷生命倫理議題與生態環境。 

課程目標 

1. 學生能理性發現青春期的特性可能引發交通事故。 

2. 學生能了解違規行為的錯誤及危險因子。 

3. 學生能同理其他用路人的感受。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

健康與體育 

領域 

健 1a-IV-1 理解生理、心理與社會各層

面健康的概念。 

健 1a-IV-3 評估內在與外在的行為對健

康造成的衝擊與風險。 

健 Aa-IV-2 人生各階段的身心發展任務

與個別差異。 

綜合活動 

領域 

綜 1b-IV-2 運用問題解決策略，處理生

活 議 題 ， 進 而 克服生 活 逆

境。 

輔 Ab-IV-1 少年身心發展歷程與調適。 

藝術領域 

表 1-IV-1 能運用特定元素、形式、技

巧與肢體語彙表現想法，發

展多元能力，並在劇場中呈

現。 

表 1-IV-2 能理解表演的形式、文本與

表現技巧並創作發表。 

表 P-IV-2 應用戲劇、應用劇場與應用

舞蹈等多元形式。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育 

議題 
日常生活安全 

安 J3 了解日常生活容易發生事故的原因。 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

教材來源 交通安全教案手冊-國中篇 



學習資源 交通安全教案手冊(國中篇)-教具學習單檔 

進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 2 週 [活動一] 變速紅綠燈 

(一) 節奏與速度體驗 

1. 速度練習：教師請學生隨意在空間站開，要求學

生 跟 著 教 師 的 鈴 鼓 聲 踏 步 ， 打 一 下 踩 一 步

（左、右腳皆可），教師可先用極慢的速度測

試，當教師喊停時，學生不再移動。 

2. 速度共識：教師將速度定義為 1-10，「1」是慢

速，「5」是中速，「10」是快速，並透過「慢、

中、快」的鈴鼓聲，建立學生對於速度與數字

的共識。 

3. 變速紅綠燈：教師依班級學生數徵求 1-4 位學生

當鬼，進行紅綠燈遊戲。在遊戲過程中，教師

藉由喊出數字（例如：1、5、9）來控制學生的

移動速度。學生則藉由數字，做出個人認為相

對應的動作速度。 

(二) 活動回饋：教師詢問學生在剛剛的活動，看到

了什麼？（例如：尖叫）為什麼同學會有這個

反應？（例如：快要被鬼抓到很緊張刺激。）

這個反應當時心理感受的速度是多少？（例

如：8） 

(三) 教師歸納學生於活動中的體驗並小結：不同的

速度及不同的事件會讓每個人產生不同的身心

狀態，例如：速度慢的時候無趣、快被鬼抓到

的時候最刺激)。但相反的，有時候是身心狀

態影響自己的行為表現，接下來要討論青少年

騎乘自行車的違規行為與身心狀況之間的相關

性。 

[活動二] 交通事故情境表演 

(一) 教師以「自行車騎士違規或危險行為」圖卡

（附件 IV-3）說明：青少年騎乘自行車的違規

或危險行為有：蛇行、單手騎車、放雙手騎

車、逆向騎車、並排騎車、站著騎車、邊騎邊

聽音樂、紅燈右轉、闖紅燈、未戴安全帽、無

號誌路口未依規定停讓、未確認後方來車直接

左轉。（教師可依據自身觀察，針對所在地區

及該校學生較多違規的項目進行介紹。） 

(二) 分組及設備發放：教師將學生分成五組，每一

組發下一臺平板，請學生觀看該組負責的違規

項目影片。（若無平板，可擇部分影片以電腦

投影機播放。） 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25 分 

 

口語評量：能

說出其他學生

在活動進行中

的 反 應 及 感

受。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量：學

生能同理對方

的感受，並說

出自己應該有

的心態。 

 

 



進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 2 週 (三) 交通事故原因分析與臺詞創作：教師請各組針

對影片中的事故原因、行為動機、身心狀況

（感受）進行分析，並將其臺詞化。 

1. 事故原因：自行車騎士做了什麼樣的錯誤行為

（例如：蛇行騎車） 

2. 行為動機：教師須要求學生「有脈絡」的說明做

這個行為的「原因」。（例：小明和同學聊天並

排騎自行車，後面機車對他按很多次喇叭，小

明不爽，故意在機車前面蛇行，挑釁後方車

子，結果摔車了。） 

3. 身心狀態（感受）：思考發生事故前一刻「雙

方」的感受？（例如：機車騎士的身心狀態是

著急；自行車騎士的身心狀態是不爽、挑釁） 

4.  將上述的思考轉化成「臺詞」，例如： 

⑴ 機車騎士：天啊！這樣的速度上班就要遲到

了，又要被主管罵了（著急的狀態），但是要超

他車，又怕會撞到他，而且有時候他又突然切

進來，按他喇叭示警一下好了。 

⑵ 自行車騎士：叭什麼叭，路是你家的喔！你越

要過，我就越故意不讓你過。 

(四) 表演呈現與討論 

1. 教師輪流請各組上臺呈現，在學生表演前播放該

組負責的違規項目影片，再請學生表演事故雙

方的感受。 

2. 教師與學生討論在事故發生前一秒，我們的心態

應該怎麼轉換，才能減少風險行為，以避免事

故發生。 

 

[活動三] 交通安全知多少-「自行車」篇 

(一)自行車違規行為分析 

1. 教師請學生依據生活經驗或日常觀察，從「自行

車騎士違規或危險行為」字卡（附件 IV-3）的

12 項騎乘自行車的違規或危險行為中，票選最

常看見的行為樣態（1 人 3 票）。 

2. 教師統計班級票選結果，並分析原因。 

3. 原因可依照生活與能力層面（尚未熟悉道路環

境、交通規則或掌握操作技術等）及心理層面

（下個步驟）進行說明。 

4. 教師詢問學生自己曾經或覺得他人做出違規或危

險行為的時候，有可能有哪些心理狀態？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量：能

說出違規行為

當下的心理狀

況。 

 

 

 

 



 

進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 2 週 (二) 教師總結 

1. 大多數青少年有僥倖、衝動、著急、追求刺激、

自我中心，但最可怕其實是自我中心的特性，

因為他們覺得別人會特別注意他、自己很與眾

不同、不想遵守大家都遵循的規矩等。 

2. 提醒學生肇事責任必須要由專業人員判定，但凡

事不要以自我為中心來思考，認為別人應該會

看到我、注意我，最後可能因為視野死角導致

事故發生。 

3. 我們應該要調整到「對」的心理狀態，冷靜思

考、同理他人才能保護自己與他人的安全。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度彈性學習課程 

課程名稱 交通安全〜安全「感」 實施年級 
七年級 

第一學期 

彈性學習
課程類別 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數 1 節 

總綱核心素養 

J-A2  具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及

生命議題。 

J-B1  具備情意表達的能力，能以同理心與人溝通互動，並理解體育與保健的基本概念，

應用於日常生活中。 

J-C2  具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧互動的素養。 

課程目標 
1. 理解視野的意義、限制及其在用路時之潛在危險。 

2. 學生能覺察道路的危險情境與用路人的危險行為。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

健康與體育 

領域 

健 1a-IV-2 分析個人與群體健康的影響

因素。 

健 1b-IV-3 因應生活情境的健康需求，

尋求解決的健康技能和生

活技能。 

健 2b-IV-1 堅守健康的生活規範、態度

與價值觀。 

健 3a-IV-2 因應不同的生活情境進行調

適並修正，持續表現健康

技能。 

健 Ba-IV-1 居家、學校、社區環境潛在

危機的評估方法。 

健 Ba-IV-2 居家、學校及社區安全的防

護守則與相關法令。 

綜合活動 

領域 

綜 3a-IV-1 覺察人為或自然環境的危險

情境，評估並運用最佳處

理策略，以保護自己或他

人。 

輔 Db-IV-1 生活議題的問題解決、危機

因應與克服困境的方法。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育 

議題 

安全教育概論 

日常生活安全 

安 J2 判斷常見的事故傷害。 

安 J3 了解日常生活容易發生事故的原因。 

教材來源 交通安全教案手冊-國中篇 



學習資源 交通安全教案手冊(國中篇)-教具學習單檔 

進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 3 週 [活動一] 自行車危險情境分析 

(一)學生以分組方式進行活動體驗。活動方式由模

擬騎乘自行車的各種危險情境圖卡，讓學生分

析騎乘自行車時的危險狀況發生情境和原因分

析。 

1. 分組方式：可以「排」為單位分組，分為 4-6 

組。 

2. 教師發下「自行車危險情境」題卡，每組一張。 

3. 活動進行：各組討論後，派代表說出卡片中的

「危險狀況為何?」。 

(二)活動後，教師引導學生了解騎乘自行車時，自

己或他人的不當行為，可能提高交通事故的風

險。 

 

[活動二] 視覺感官 - 視野死角體驗活動 

(一)教師說明：「在道路上因為『看不清楚或沒看

見』所引起的事故機率非常高，當人注視遠方

的景物時，是不是可以同時看到人後方的東

西?如果沒有辦法同時看到，那是爲什麼呢?」 

(二)學生自由回答。 

(三)進行「視野」體驗活動。 

1. 請學生直視前方某一處，在頭不能轉動的情況

下，比較直視前方某一處與轉動眼球看兩側

時，視野的範圍及清楚程度的差異。 

2. 請學生輪流遮住左眼及右眼，但眼球可以轉動，

感受能夠看見的範圍。 

(四)教 師 請 學 生 發 表 在 體 驗 活 動 中 ， 能 「 看 得

見」、「看得清楚」哪些同學?「看不見」、「看

不清楚」哪些同學？從中了解人的視野有極

限，並進一步補充： 

1. 人僅用左眼或右眼看時，只能看到大約 160 度的

範圍，用雙眼看的範圍則會比較大，約 200 度

左右，但越靠左右兩端位置的物體會越模糊、

越看不清。 

2. 光刺激眼睛視網膜經由視神經傳到神經中樞的視

覺區，引起的形象、色澤的感覺範圍，就是眼

睛能辦別形狀及色彩的範圍，大概在視點左右

兩側 30-35 度(合計 60-70 度)左右而已。所以我

們在這範圍看到的世界不僅是彩色的，而且能

夠辨別形狀，越靠近兩邊就越來越模糊了。 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 分 

口語評量：學

生能依問題清

楚表達自己的

想法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量：學

生能夠與同學

明 確 討 論 想

法，並清楚表

達自己的經驗

和感受。 

 

 

 

 

實作評量： 

能依照老師的

指 令 完 成 動

作，並完整的

回答問題。 



進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 3 週 (五)教師補充 

1. 人在駕駛中的視野(動態視野)會隨著行車速度上

升而變小，當車速在每小時 40 公里時，視野就

會縮小到約 100 度；70 公里時，大約是 65 度；

當提高到 100 公里時就減至約 40 度了。所以當

車速越快，駕駛人所能確認的範圍就會越狹

小。 

2. 車速越快，駕駛人所需要的反應時間和反應的移

動距離也隨著加大。所以駕駛人提高車速時，

其眼睛視野焦點必須移至比較遠的位置以確保

行車安全。相對來說車前的近景就會變的很模

糊。 

(六)教師再次提醒：學生在道路上騎自行車時，要

能覺察自己和其他用路人(包含駕駛和行人)的

視野死角，以維護彼此的安全。 

 

[活動三] 破解自行車危險情境 

(一)教師讓學生以活動一之分組，進行危險情境解

決方案活動。 

1. 教師從「自行車危險情境」題卡中隨機抽卡，請

小組成員搶答並說出該卡中的「變成安全情境

的方法 ?」 

2. 完整且正確回答之組員，該小組即可獲得 1 分，

最快獲得 2 分的組別獲勝。 

(二)教師播放「安全騎乘自行車數位課程~危險預

測及防禦駕駛」影片，補充安全騎乘自行車的

觀念與方法給學生。 

 

[活動四]自行車安全騎乘模擬活動 

(一)教師發下「交通路線規劃任務」學習單，讓學

生利用不同的情境設計(例如：購物路線規

劃、到親戚家等，拼湊出地圖上地點)，思考

各種路線(例如：最快與最佳路線)規劃的優缺

點，並寫下不同路線可能的交通危險情境和行

為，及思考可運用哪些交通安全技能。 

(二)教師可請學生課後實際通行該路線，並完成學

習單，擇日分享學習單內容。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量：學

生能根據問題

清楚表達自己

的觀點。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量：能

畫出自己的社

區地圖，並完

整的回答學習

單中的問題。 

 



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度彈性學習課程 

課程名稱 交通安全〜「交」道好運 實施年級 
七年級 

第二學期 

彈性學習
課程類別 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數 1 節 

總綱核心素養 

J-A2  具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及

生命議題。 

J-C2  具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧互動的素養。 

課程目標 

1. 能覺察路口危險狀況之問題意識並理解常見的路口危險樣態。 

2. 模擬演練路口危險的情境感知，以理解執行於路口安全騎乘的知能與行

為。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

健康與體育 

領域 

健 1a-IV-3 評估內在與外在的行為對健

康造成的衝擊與風險。 

健 2a-IV-3 深切體會健康行動的自覺利

益與障礙。 

健 Ba-IV-1 居家、學校、社區環境潛在

危機的評估方法。 

健 Ba-IV-2 居家、學校及社區安全的防

護守則與相關法令。 

綜合活動 

領域 

綜 3a-IV-1 覺察人為或自然環境的危險

情境，評估並運用最佳處理

策略，以保護自己或他人。 

輔 Db-IV-1 生活議題的問題解決、危機

因應與克服困境的方法。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育 

議題 
日常生活安全 

安 J3 了解日常生活容易發生事故的原因。 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

教材來源 交通安全教案手冊-國中篇 

學習資源 交通安全教案手冊(國中篇)-教具學習單檔 

進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 2 週 [活動一] 自行車危險情境分析 

(一) 教師說明本課程的重點在於討論自行車路口常

見的交通事故，以及自行車騎士在生活情境中

自我保護與安全騎乘自行車的作法。 

1. 這些情形下，自行車騎士是否會有危險？ 

 

10 分 

 

 

 

 

口語評量：依

問題說出自己

的答案並給予

合理的推測理

由。 

 



進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 2 週 2. 教師可向學生預告，之後會有機會作更加深入的

探討。 

(二) 教師總結前述與同學互動討論的內容，提出幾

種較可能發生交通事故的狀況。列舉如下： 

1.「自行車直行，其他車輛同向右轉」。 

2.「自行車直行，其他車輛對向左轉」。 

3.「自行車左轉，其他車輛對向直行」。 

4.「自行車左轉，其他車輛同向直行」。 

[活動二]  

(一) 根據前述四種情境，加入不同車種繼續發展為

八個不同的情境，教師可以依照原班級分組或

由教師直接分配，進行情境的使用： 

1. 教師將全班學生分為 5-6 組，每組發下 1 張「路

口情境」圖片、「路口情境」道具圖卡以及「路

口情境」題卡，共八種，一組選擇一種或由教

師分派皆可。 

2. 學生將車輛圖卡剪下，並思考在此種情境下，由

同組學生模擬推演交通事故可能的原因。 

3. 學生們將車輛圖卡貼在路口場景圖上，撰寫推測

事故發生的原因，並針對這樣的交通事故狀

況，提出小組的解決方案，可參考「情境演練

操作」示例圖。 

⑴ 狀況一「自行車直行，同向汽車右轉」「小花在

路上騎著自行車，前方的一輛轎車正要右轉，

小花可能會遇到什麼危險？為什麼？這些可能

的危險，小花可以如何避免？」 

⑵ 狀況二「自行車直行，同向公車右轉」「明明在

路上騎著自行車，旁邊的一輛公車正要右轉，

明明可能會遇到什麼危險？為什麼？這些可能

的危險，明明可以如何避免？」 

⑶ 狀況三「自行車直行，對向汽車左轉」「琪琪在

路上騎著自行車，對向的一輛轎車正要左轉，

琪琪可能會遇到什麼危險？為什麼？這些可能

的危險，琪琪可以如何避免？」 

⑷ 狀況四「自行車直行，對向公車左轉」「張三在

路上騎著自行車，對向的一輛公車正要左轉，

張三可能會遇到什麼危險？為什麼？這些可能

的危險，張三可以如何避免？」 

⑸「自行車左轉，同向汽車直行」「藹玲騎著自行

車並準備左轉，旁邊一輛轎車，藹玲可能會遇

到什麼危險？為什麼？這些可能的危險，藹玲

可以如何避免？」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實作評量：學

生利用圖卡以

位移與動作操

作 ， 具 體 操

作自己心中的

想法。 



進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 2 週 ⑹ 狀況六「自行車左轉，同向公車直行」「光華騎

著自行車並準備左轉，同向一輛公車，光華可

能會遇到什麼危險？為什麼？這些可能的危

險，光華可以如何避免？」 

⑺ 狀況七「自行車左轉，對向汽車直行」「李四騎

著自行車並準備左轉，對向有一輛轎車，李四

可能會遇到什麼危險？為什麼？這些可能的危

險，李四可以如何避免？」 

⑻ 狀況八「自行車左轉，對向公車直行」「小英騎

著自行車並準備左轉，對向有一輛公車，小英

可能會遇到什麼危險？為什麼？這些可能的危

險，小英可以如何避免？」 

(二)請各組分別上臺說明該組的討論結果，並於報

告之後，進行大團體討論，讓學生們給予不同

的想法與意見的交流。 

(三)教師根據之前的討論情境，進行相關真實影片

播放，並核對前一步驟學生的討論與回饋結

果，若有觀念誤差之處則立即調整，並加強說

明。透過這樣的來回討論或辯證的過程，讓學

生建立更加穩固的觀念。 

(四)教師總結：自行車是輕巧但是相對不穩定的交

通工具，學生在道路上騎乘自行車時，有一些

需要注意的安全項目。學生在本節課透過操

作、討論；影片、統計數據佐證之下，對於安

全騎乘自行車應有更完整的認識。例如：到達

路口前，自行車騎士應密切注意周遭的所有往

來車、在有號誌路口及無號誌路口如何安全通

過等。 

 

[活動三]  

(一)教師在本堂課最後時間，採用 4F 提問法引導學

生思考下列的問題，以進行對本堂課的概念重

整。 

(二)教師最後進行本堂課課程重點的總結，讓學生

重新在腦中回顧課程內容，協助學生在未來的

生活中進行更深刻的連結。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量：學

生能夠清楚表

達出心中的想

法與收穫。 

 



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度彈性學習課程 

課程名稱 交通安全〜交通 LOHAS 實施年級 
七年級 

第二學期 

彈性學習
課程類別 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數 1 節 

總綱核心素養 

J-A2  具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及

生命議題。 

J-C1  具備生活中有關運動與健康的道德思辨與實踐能力及環境意識，並主動參與公益團

體活動，關懷社會。 

J-C2  具備利他與合群的知能與態度，並培育相互合作及與人和諧互動的素養。 

課程目標 

1. 具備覺察空氣汙染與個人行為之間的問題意識。 

2. 認識樂活 LOHAS 及綠色運輸的觀念和執行方式。 

3. 探究並提出自行車騎士本身、車輛及騎乘上路後的安全注意事項。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

健康與體育 

領域 

健 1a-IV-2 分析個人與群體健康的影響

因素。 

健 2a-IV-2 自主思考健康問題所造成的

威脅感與嚴重性。 

健 2a-IV-3 深切體會健康行動的自覺利

益與障礙。 

健 4b-IV-1 主動並公開表明個人對促進

健康的觀點與立場。 

健 Ca-IV-1 健康社區的相關問題改善策

略與資源。 

健 Ca-IV-3 環保永續為基礎的綠色生活

型態。 

綜合活動 

領域 

綜 3a-IV-1 覺察人為或自然環境的危險

情境，評估並運用最佳處理

策略，以保護自己或他人。 

輔 Db-IV-1 生活議題的問題解決、危機

因應與克服困境的方法。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育 

議題 
安全教育概論 安 J1 理解安全教育的意義。 

教材來源 交通安全教案手冊-國中篇 

學習資源 交通安全教案手冊(國中篇)-教具學習單檔 



進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 3 週 [活動一] 空汙- 嗅覺體驗 

(一)活動進行方式 

1. 準備二個噴瓶，一個裝香水，一個裝醋。 

2. 教師分別噴灑上述兩瓶味道於空氣中，讓學生猜

味道。 

3. 詢問學生對這兩種味道的感受？ 

(二)活動後，教師引導學生思考人類生存需要空

氣，若空氣中充滿著令人討厭的味道，大家感

受如何呢？若是有毒物質懸浮於空氣中，則毒

物會隨呼吸作用進入人體而危害健康。 

(三)教師播放「臺灣空污來源」影片，讓學生了解

空汙種類有很多，並引導思考學生減少空汙的

重要性，而學生最易執行的減少空汙行動之一

就是減少「交通廢氣」。 

 

[活動二] 綠色運輸好自在 

(一)教師統計班上學生的交通型態。統計時，建議

可以分為步行、搭乘自家車、搭乘大眾運輸工

具等，讓學生了解班上學生交通工具的使用狀

況。 

(二)教師提問：「上下學時，學校周邊的交通狀況

和一天中的其他時間是否有所不同？你感受如

何呢？」，學生自由回答。 

(三)教師引導學生思考：「如何改善上下學，校園

周邊道路壅塞情況?」。若非都會區學校，則可

討論：「上下學常有許多家長以汽、機車接

送，導致學校周邊道路壅塞的情況，可以如何

改善？」 

(四)教師引導學生從就讀學校或許多學校所發生的

狀況，引導學生思考每日上下學交通亂象。但

其實我們擁有更多的選擇，生活環境也可以更

加健康。此推薦一種新的人生觀與生活方式，

就是 LOHAS，全名是「Lifestyles of Health and 

Sustainability」（健康且可持久的生活方式）。

在樂活的觀念席捲全球的熱潮下，許多人開始

改變乘坐自用車的習慣，改為步行、騎乘自行

車或搭乘大眾交通工具，都是很好的樂活方

法。 

(五)教師說明：你聽過「綠色運輸」的概念嗎？綠

色運輸除了騎乘自行車、搭乘捷運、火車、公

車等大眾運輸交通工具之外，其實共乘計程

車；盡量食用當地、當季的食物；或者是盡量 

 

10 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 分 

 

口語評量：學

生能依問題清

楚表達自己的

觀點和感受。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量：學

生能依問題清

楚表達自己的

觀點和感受。 

 

 

 

 



進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

第 3 週         採買本國貨、減少交通運輸需求量、提升能源

效率等，均可達到節能減碳的目的，都算是廣

泛的綠色運輸生活概念。 

(六)教師播放影片。360 VR 影片《環遊- 自行車》 

(七)看完影片後， 教師以上述影片說明自行車樂活

LOHAS 的觀念，並提問： 

1. 你們有去過影片中的這些景點或其他景點的旅遊

經驗嗎？是以何種交通方式進行旅遊呢？ 

2. 影片中以自行車的方式在臺灣觀光你們的想法是

什麼？  

 

[活動三] 樂活要安全 

(一)教師說明：騎自行車不僅有益身體健康，自行

車還是一種無污染的環保交通工具，環境專家

將它喻為「地球上最進步的車種」。也因此自

行車與樂活逐漸畫上等號。社會上也常有許多

自行車比賽或活動舉辦，可見這一項交通方式

已經成為全民運動。目前不管任何年齡層的學

生，也有許多人是以自行車作為代步工具，雖

然騎自行車擁有許多優點，例如：增加心肺耐

力、鍛鍊肌力等，但也有許多學生因為騎乘自

行車而受到傷害，所以在追求樂活的同時，也

要注意安全喔！ 

(二)教師發下「樂活要安全」討論單，請小組討論

以下題目，寫在討論單後發表。 

1. 騎乘自行車時的服裝配備與安全配備的注意事項

有哪些？ 

2. 騎乘自行車安全上路的注意事項有哪些？ 

(三)教師視學生發表內容，補充其他注意事項。 

 

[活動四] 總結 

教師提醒騎乘自行車健康又樂活，但在道路上騎乘

自行車不是休閒、運動，而是交通行為，要確認服

裝、安全配備並落實正確的行為，才能完成安全的

單車輕旅行。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 分 

 

口語評量：學

生能夠與同學

明 確 討 論 想

法 ， 並 清 楚

表達自己的經

驗和觀點。 

 

 

 

 

 

口語評量：學

生能夠與同學

明 確 討 論 想

法 ， 並 清 楚

表達自己的觀

點。 

 

 

 

 



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度第一學期彈性學習課程 

課程名稱 公民議題 
實施年級 

(班級組別) 
七年級 

教學 

節數 
本學期共 19 節 

彈性學習課程 

四類規範 
4.其他類課程  

課程目標 

培養學生民主法治能力與精神 

使學生了解時事發生經過與批判 

培養學生良好品德 

使學生了解會議規範 

使學生能在未來持續培養公民關心國家社會事務能力 

配合融入之領域

或議題 

國語文  英語文  □本土語 

□數學    社會    自然科學  藝術  綜合活動 

健康與體育       科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

課程架構 

教學期程 節數 教學單元名稱 核心素養 教學活動 評量方式 
自編自選教材 

/學習單 

一 1 建立班級公約 

人 J3 探索各種利益可能發生的衝

突，並了解如何運用民主審議方式

及正當的程序，以形成公共規則，

落實平等自由之保障。 

1.訂定各班生活公約。 

2.討論如何建立本班的榮譽制

度。 

分組討論 學習單 

四 1 防災防震的重要 

防 J7 繪製校園的防災地圖並參與

校園防災演練。 

防 J9 了解校園及住家內各項避難

器具的正確使用方式。 

演練緊急情境的處理與救護的

策略和行動 

分組討論 

發表報告 
學習單 



五 1 如何保護環境 
環 J15 認識產品的生命週期，探討

其生態足跡、水足跡及碳足跡。 

1.如何養成良好的生活習慣。 

2.如何落實環保教育，美化校

園。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

六 1 如何保護環境 

環 J4 了解永續發展的意義（環

境、社會、與經濟的均衡發展）與

原則。 

1.如何做好班級清潔區域責任

制，以美化校園。 

2.我如何參與「垃圾分類」及

「資源回收」工作。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

七 1 反霸凌 
安 J7 了解霸凌防制的精神。 

安 J2 判斷常見的事故傷害。 

1.看見同學遭受「校園霸凌」該

如何處置。 

2.如遇到同學中輟，你將如何幫

助他? 

分組討論 

發表報告 
學習單 

八 1 反霸凌 
品 J6 關懷弱勢的意涵、策略，及

其實踐與反思。 
如何關懷「弱勢團體」？ 

分組討論 

發表報告 
學習單 

九 1 我的時間規畫 
涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

涯 J6 建立對於未來生涯的願景。 
我怎樣掌握「自己的時間」。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十 1 
如何管理自己的

日常生活 

生 J5 覺察生活中的各種迷思，在

生活作息、健康促進、飲食運動、

休閒娛樂、人我關係等課題上進行

價值思辨，尋求解決之道。 

如 何 做 好 個 人 衛 生 及 飲 食 習

慣。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十一 1 
反菸、反毒我最

行 
生 J5 覺察生活中的各種迷思，在

生活作息、健康促進、飲食運動、

休閒娛樂、人我關係等課題上進行

價值思辨，尋求解決之道。 

1.如何防治校園毒品、不良刊物

汙染。 

2.怎樣保護自己，維護身心健

康、防治煙毒危害。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十二 1 
反菸、反毒我最

行 

為維護自己健康，如何防治毒

品及掃蕩不良刊物進入校園。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十三 1 
如何培養良好品

格 
品 J1 溝通合作與和諧人際關係。 如何培育校園內的禮貌運動。 

分組討論 

發表報告 
學習單 



十四 1 
如何培養良好品

格 

品 J2 重視群體規範與榮譽。 

品 J7 同理分享與多元接納。 

1.品德教育如何落實？ 

2.如何做好「敦親睦鄰」「守望

相助」，以提高學校形象。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十五 1 準備校慶 
戶 J5 在團隊活動中，養成相互合

作與互動的良好態度與技能。 
設計班級進場活動節目 

分組討論 學習單 

十六 1 準備校慶 
分組討論 

發表報告 
學習單 

十七 1 同學相處 

生 J1 思考生活、學校與社區的公

共議題，培養與他人理性溝通的素

養。 

1.如何修養自己改善班級上課氣

氛。 

2.如何建立良好人際關係。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十八 1 性別平等之我見 

性 J4 認識身體自主權相關議題，

維護自己與尊重他人的身體自主

權。 

性 J11 去除性別刻板與性別偏見的

情感表達與溝通，具備與他人平等

互動的能力。 

什麼是國中生正確的與「異性

朋友」相處之道 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十九 1 期末反省與改進 
涯 J14 培養並涵化道德倫理意義於

日常生活。 

1.討論本學期學到甚麼？好的、

壞的。 

2.要如何改正自己的壞習慣？ 

分組討論 

發表報告 
學習單 

二十 1 期末反省與改進 
分組討論 

發表報告 
學習單 

二十一 1 寒假規劃 
家 J11 規劃與執行家庭的各種活動

(休閒、節慶等)。 

1.談正當寒假活動。 

2.談新年新希望。 

分組討論 

發表報告 
學習單 
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課程名稱 公民議題 
實施年級 

(班級組別) 
七年級 

教學 

節數 
本學期共 18 節 

彈性學習課程 

四類規範 
4.其他類課程  

課程目標 

培養學生民主法治能力與精神 

使學生了解時事發生經過與批判 

培養學生良好品德 

使學生了解會議規範 

使學生能在未來持續培養公民關心國家社會事務能力 

配合融入之領域

或議題 

國語文  英語文  □本土語 

□數學    社會    自然科學  藝術  綜合活動 

健康與體育       科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 核心素養 教學活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

一 1 建立班級公約 

人 J3 探索各種利益可能發生的衝突，

並了解如何運用民主審議方式及正當

的程序，以形成公共規則，落實平等

自由之保障。 

1.訂定各班生活公約。 

2.討論如何建立本班的榮譽制度。 
分組討論 學習單 

四 1 
青少年常見的犯罪

與預防 
法 J7 理解少年的法律地位。 

如何推展民主法治教育、改善社會

風氣、維護社會風氣。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

五 1 
青少年常見的犯罪

與預防 

法 J9 進行學生權利與校園法律之初

探。 

1.如何做個守法和群的好學生。 

2.如何落實法治教育。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

六 1 關心時事 法 J4 理解規範國家強制力之重要性。 

1.「法治制度」與「民主自由」有

什麼關係？ 

2.現代社會有什麼「社會問題」？ 

分組討論 

發表報告 
學習單 



七 1 期中考     

八 1 
我對生命教育的認

識 

生 J1 思考所需的基本邏輯能力。 

生 J2 進行思考時的適當情意與態度。 

生 J6 人生目的與意義。 

體會生命的起源與發展過程，並分

享個人的經驗與感受。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

九 1 如何節能減碳 

環 J1 了解生物多樣性及環境承載力的

重要 性。 

環 J7 透過「碳循環」，了解化石燃料

與溫室 氣體、全球暖化、及氣候變遷

的關係。 

如何響應環保政策，做好垃圾分類

工作。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十 1 如何節能減碳 

環 J5 了解聯合國推動永續發展的背景

與趨勢。 

環 J15 認識產品的生命週期，探討其

生態足跡、水足跡及碳足跡。 

如何響應環保政策，做好垃圾分類

工作。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十一 1 閱讀的重要 

閱 J9 樂於參與閱讀相關的學習活動，

並與他人交流。  

閱 J10 主動尋求多元的詮釋，並試著

表達自己的想法。 

如何培養良好的「自省」與讀書習

實？ 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十二 1 
對資訊科技的正確

認知 

資 J1 了解資訊系統的基本組成架構與

運算原 理。 

資 J12 了解資訊科技相關 之法律、倫

理及社會 議題，以保護自己與 尊重他

人。 

認識電腦硬體、軟體、輸入和輸出

設備。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十三 1 
如何在生活中學英

文 

英-J-C2積極參與課內及課外英語文團

體學習活動，培養團隊合作精神。 

對於世界各地民情文化有興趣，並

樂於找機會接觸 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十四 1 期中考     

十五 1 
感 恩 與 讚 美(過 去

一年幫我的人) 
家 J4 對家人愛與關懷的表達。 

肯定家庭教育及社會支持的價值，

願意建立正向而良好的人際關係。 
分組討論 學習單 



十六 1 關心時事 國 J2 具備國際視野的國家意識。 

評估各種關係網路(如交通網、資

訊網、人際網、經濟網、政治圈、

語言等)的全球化對全球關連性所

造成的影響。 

分組討論 

發表報告 
學習單 

十七 1 運動健身的重要 

戶 J5 善用教室外、戶外及校外教學， 

認識臺灣環境並參訪自然及文化資

產，如國家公園、國家風景區及國家

森林公園等。 

「正當休閒」包括哪些項目？ 
分組討論 

發表報告 
學習單 

十八 1 如何吃得健康 

健體-J-A2  

具備理解體育與健康情境的全貌，並

做獨立思考與分析的知能，進而運用

適當的策略，處理與解決體育與健康

的問題。 

如何做好個人衛生及飲食習慣。 
分組討論 

發表報告 
學習單 

十九 1 
如何管理自己的日

常生活 

涯 J3 覺察自己的能力與興趣。 

涯 J13 培養生涯規劃及執行的能力。 

1.如何養成良好的生活習慣。 

2.要如何改正自己的壞習慣？  

分組討論 

發表報告 
學習單 

二十 1 期末考     
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課程名稱 書香芬田 實施年級  七 年級 

彈性學習
課程類別 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數     21  節 

設計依據 (核心素養) 

領綱核心素養 總綱核心素養 

國-J-A1 透過國語文的學習，認識生涯及生命的典範，

建立正向價值觀， 提高語文自學的興趣。 

國-J-A2 透過欣賞各類文本，培養思辨的能力，並能反

思內容主題，應用於日常生活中，有效處理問題。 

國-J-A3 運用國語文能力吸收新知，並訂定計畫、自主

學習，發揮創新精神，增進個人的應變能力。 

國-J-B1 運用國語文表情達意，增進閱讀理解，進而提

升欣賞及評析文本的能力，並能傾聽他人的需求、理

解他人的觀點，達到良性的人我溝通與互動。 

國-J-B2 運用科技、資訊與各類媒體所提供的素材，進

行檢索、統整、解釋及省思，並轉化成生活的能力與

素養。 

國-J-B3 具備欣賞文學與相關藝術的能力，並培養創作

的興趣，透過對文本的反思與分享，印證生活經驗，

提升審美判斷力。 

國-J-C1 閱讀各類文本， 從中培養道德觀、責任感、同

理心，並能觀察生活環境，主動關懷社會，增進對公

共議題的興趣。 

國-J-C2 在國語文學習情境中，與他人合作學習，增進

理解、溝通與包容的能力，在生活中建立友善的人際

關係。 

國-J-C3 閱讀各類文本，探索不同文化的內涵，欣賞並

尊重各國文化的差異性，了解與關懷多元文化的價值

與意義。 

本課程強調以核心素養來連貫、

統整與發展各單元內容與活動，

透過多元文本精進閱讀策略，提

升國語文相關知能及文學鑑賞能

力，具備獨立思考與分析的能

力，並能根據不同需求寫作且勇

於創作。 



課程目標 

1. 培養學生欣賞各種文本的能力 

2. 培養學生觀察生活環境，主動關懷公共議題。 

3. 培養學生良好道德觀、責任感、同理心。 

4. 使學生探索不同文化的內涵，欣賞文化的差異性。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

領域 

國語文  □英語文  □本土語 

□數學    社會    □自然科學  藝術  綜合

活動 

□健康與體育       科技 

1.學生完成各單元學習單並建

立個人學習檔案。 

2.學生利用語文技巧達成課堂

各項任務。 

3.學生創作個人作品並能上台

發表，與同儕分享創作理念及

個人想法。 

4.學生能展現出分組合作學習

該有的態度與方法。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

議題 

□性別平等教育 □人權教育環境教育  □海洋教

育  品德教育 

生命教育     □法治教育科技教育  □資訊教

育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育閱讀素養  □多元文化

教育 

□生涯規劃教育 家庭教育 □原住民教育戶

外教育  □國際教育 

1.學生完成各單元學習單並建

立個人學習檔案。 

2.學生利用語文技巧達成課堂

各項任務。 

3.學生創作個人作品並能上台

發表，與同儕分享創作理念及

個人想法。 

4.學生能展現出分組合作學習

該有的態度與方法。 

教材來源 自編 

學習資源 紙本及網路資源 

進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 



一 

〈飲食文學與成語〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 
5.自我評量 

二 

〈飲食文學與成語〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.紙筆評量 
 4.自我評量 

三 

〈飲食文學與成語〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
6.報告評量 

四 

〈飲食文學與諺語〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
6.報告評量 

五 

〈飲食文學與諺語〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
6.報告評量 

六 

〈飲食文學與諺語〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.紙筆評量 
4.自我評量 

七 

〈飲食文學與諺語〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 
5.自我評量 



八 

〈飲食電視廣告與修辭〉 

1.倏辭技巧介紹。 

2.廣告行銷原理介紹。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
 6.報告評量 

九 

〈飲食電視廣告與修辭〉 

1.倏辭技巧介紹。 

2.廣告行銷原理介紹。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
 6.報告評量 

十 

〈飲食電視廣告與修辭〉 

1.倏辭技巧介紹。 

2.廣告行銷原理介紹。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.紙筆評量 
 4.自我評量 

十一 

〈芬園荔枝：烤出冠軍麵包的吳寶春(《商周》) 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.紙筆評量 
 4.自我評量 

十二 

〈芬園荔枝：烤出冠軍麵包的吳寶春(《商周》) 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
6.報告評量 

十三 

〈芬園荔枝：烤出冠軍麵包的吳寶春(《商周》) 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.紙筆評量 
 4.自我評量 

十四 

〈芬園荔枝：烤出冠軍麵包的吳寶春(《商周》) 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
 6.報告評量 



十五 

王派仁〈滿坑楓紅已遠去，盼見白雪覆山頭〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 

6.報告評量 

 

十六 

王派仁〈滿坑楓紅已遠去，盼見白雪覆山頭〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 
 5.自我評量 

十七 

王派仁〈滿坑楓紅已遠去，盼見白雪覆山頭〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.紙筆評量 
 4.紙筆評量 

十八 

王派仁〈滿坑楓紅已遠去，盼見白雪覆山頭〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 
1.實作評量 

2.習作評量 
 3.紙筆評量 

十九 

王派仁〈滿坑楓紅已遠去，盼見白雪覆山頭〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 
5.自我評量 

二十 

王派仁〈滿坑楓紅已遠去，盼見白雪覆山頭〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.閱讀能力 

2.說話能力 

3. 識 字 及 構 詞

能力 

4.書寫能力 

5.作文能力 
6.紙筆測驗 

二十一 

王派仁〈滿坑楓紅已遠去，盼見白雪覆山頭〉 

1.講解課文及處理生難字詞。 

2.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

3.問題與討論。 

1 

1.閱讀能力 

2.說話能力 

3. 識 字 及 構 詞

能力 

4.書寫能力 

5.作文能力 
6.紙筆測驗 
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課程名稱 書香芬田 實施年級  七 年級 

彈性學習
課程類別 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程            □其他類課程  
總節數     20  節 

設計依據 (核心素養) 

領綱核心素養 總綱核心素養 

國-J-A1 透過國語文的學習，認識生涯及生命的典範，

建立正向價值觀， 提高語文自學的興趣。 

國-J-A2 透過欣賞各類文本，培養思辨的能力，並能反

思內容主題，應用於日常生活中，有效處理問題。 

國-J-A3 運用國語文能力吸收新知，並訂定計畫、自主

學習，發揮創新精神，增進個人的應變能力。 

國-J-B1 運用國語文表情達意，增進閱讀理解，進而提

升欣賞及評析文本的能力，並能傾聽他人的需求、理

解他人的觀點，達到良性的人我溝通與互動。 

國-J-B2 運用科技、資訊與各類媒體所提供的素材，進

行檢索、統整、解釋及省思，並轉化成生活的能力與

素養。 

國-J-B3 具備欣賞文學與相關藝術的能力，並培養創作

的興趣，透過對文本的反思與分享，印證生活經驗，

提升審美判斷力。 

國-J-C1 閱讀各類文本， 從中培養道德觀、責任感、同

理心，並能觀察生活環境，主動關懷社會，增進對公

共議題的興趣。 

國-J-C2 在國語文學習情境中，與他人合作學習，增進

理解、溝通與包容的能力，在生活中建立友善的人際

關係。 

國-J-C3 閱讀各類文本，探索不同文化的內涵，欣賞並

尊重各國文化的差異性，了解與關懷多元文化的價值

與意義。 

本課程強調以核心素養來連貫、

統整與發展各單元內容與活動，

透過多元文本精進閱讀策略，提

升國語文相關知能及文學鑑賞能

力，具備獨立思考與分析的能

力，並能根據不同需求寫作且勇

於創作。 



課程目標 

1. 培養學生欣賞各種文本的能力 

2. 培養學生觀察生活環境，主動關懷公共議題。 

3. 培養學生良好道德觀、責任感、同理心。 

4. 使學生探索不同文化的內涵，欣賞文化的差異性。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

領域 

國語文  □英語文  □本土語 

□數學    社會    □自然科學  藝術  綜合

活動 

□健康與體育       科技 

1.學生完成各單元學習單並建

立個人學習檔案。 

2.學生利用語文技巧達成課堂

各項任務。 

3.學生創作個人作品並能上台

發表，與同儕分享創作理念及

個人想法。 

4.學生能展現出分組合作學習

該有的態度與方法。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

議題 

□性別平等教育 □人權教育環境教育  □海洋教

育  品德教育 

生命教育     □法治教育科技教育  □資訊教

育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育閱讀素養  □多元文化

教育 

□生涯規劃教育 家庭教育 □原住民教育戶

外教育  □國際教育 

1.學生完成各單元學習單並建

立個人學習檔案。 

2.學生利用語文技巧達成課堂

各項任務。 

3.學生創作個人作品並能上台

發表，與同儕分享創作理念及

個人想法。 

4.學生能展現出分組合作學習

該有的態度與方法。 

教材來源 自編 

學習資源 紙本及網路資源 

進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 



一 

芬園國中城鄉風貌文學步道之洪棄生〈賦得玉環啖

荔〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 
5.自我評量 

二 

芬園國中城鄉風貌文學步道之洪棄生〈賦得玉環啖

荔〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

1 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.紙筆評量 
 4.自我評量 

三 

芬園國中城鄉風貌文學步道之賴惠川〈鳳梨〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
6.報告評量 

四 

芬園國中城鄉風貌文學步道之賴惠川〈鳳梨〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
6.報告評量 

五 

芬園國中城鄉風貌文學步道之施梅樵〈龍眼〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
6.報告評量 

六 

芬園國中城鄉風貌文學步道之施梅樵〈龍眼〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.紙筆評量 
4.自我評量 

七 

芬園國中城鄉風貌文學步道之施梅樵〈龍眼〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 
5.自我評量 



八 

芬園國中城鄉風貌文學步道之陳肇興〈春田四詠分

秧〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
 6.報告評量 

九 

芬園國中城鄉風貌文學步道之陳肇興〈春田四詠分

秧〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 

1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
 6.報告評量 

十 

芬園國中城鄉風貌文學步道之莊火陣〈養雞〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.紙筆評量 
 4.自我評量 

十一 

芬園國中城鄉風貌文學步道之莊火陣〈養雞〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.口頭評量 

3.紙筆評量 
 4.自我評量 

十二 

芬園國中城鄉風貌文學步道之賴和〈郊行雜詩〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
6.報告評量 

十三 

芬園國中城鄉風貌文學步道之賴和〈郊行雜詩〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.紙筆評量 
 4.自我評量 

十四 

芬園國中城鄉風貌文學步道之陳書〈定寨望洋〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 
 6.報告評量 



十五 

芬園國中城鄉風貌文學步道之陳書〈定寨望洋〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 

5.自我評量 

6.報告評量 

 

十六 

芬園國中城鄉風貌文學步道之陳書〈定寨望洋〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 
 5.自我評量 

十七 

芬園國中城鄉風貌文學步道之陳書〈定寨望洋〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.紙筆評量 
 4.紙筆評量 

十八 

芬園國中城鄉風貌文學步道之張雲梯〈血庫〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 
 3.紙筆評量 

十九 

芬園國中城鄉風貌文學步道之張雲梯〈血庫〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.實作評量 

2.習作評量 

3.口頭評量 

4.紙筆評量 
5.自我評量 

二十 

芬園國中城鄉風貌文學步道之張雲梯〈血庫〉 

1.講解課文題旨。 

2 講解課文及處理生難字詞。 

3.內容深究：「閱讀理解能力」統整。 
1 

1.閱讀能力 

2.說話能力 

3. 識 字 及 構 詞

能力 

4.書寫能力 

5.作文能力 
6.紙筆測驗 
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一、 統整性主題/專題/議題探究彈性課程計畫 

(一) 課程架構：  

課程名稱 內容 節數 項目 

悅閱欲試 
1. Who Will Be My Friends? by Syd Hoff 

2. Grizzwold by Syd Hoff 

3. Stanley by Syd Hoff 

21 ■主題 □專題 □議題 

 

 
(二) 本領域每週學習節數：1 節 

 

    (三)本學期學習總目標： 

       1、學習者能整合英語/文四大技能，並培養批判思考力 

       2、擴充生活化詞彙，並能使用於口語或寫作。 

       3、敦促學習者展現主動、自信的語言學習態度 

       4、提升學習者自我認識、同理心與社交技巧。 

       5、培養學習者理解多元文化，關懷他人與自然。 

       6、培養學習者觀察與探索生活環境變化的精神。 

 

 



二、本學期課程內涵： 

週

次 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素

養項目 

核心素

養具體

內涵 

學習表現 學習內容 學習目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
統整相關

領域 
議題融入 

課

程

類

別 

第

一

週 

悅
閱
欲
試 
 

 

In
tro

d
u

ctio
n

 

A3 

規 劃 執

行 與 創

新應變 

英-J-A3 

具 備 簡

易 規 劃

英 語 文

學 習 時

程 的 能

力 ， 並

能 檢 討

調整。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播 、 網 路

等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

 

 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 瞭解本學

期課程重

點 及 目

標。 

 
2. 能學會

如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1.課程內容 

2.評量介紹 

3.分組 

1 電腦 

繪本 

觀察評量

口語評量

實作評量

小組發表 

  統

整

性

主

題

課

程 



第

二

週 

悅
閱
欲
試 
 

W
h

o
 W

ill B
e M

y
 F

rien
d

s?
 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本 Who 

Will Be 

My 

Friends? 
享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Who Will Be 

My Friends? 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

三

週 

悅
閱
欲
試 
 

W
h

o
 W

ill B
e M

y
 F

rien
d

s?
 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本 Who 

Will Be 

My 

Friends? 
享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Who Will Be 

My Friends? 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

四

週 

悅
閱
欲
試 
 

W
h

o
 W

ill B
e M

y
 F

rien
d

s?
 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本 Who 

Will Be 

My 

Friends? 

享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Who Will Be 

My Friends? 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

五

週 

悅
閱
欲
試 
 

W
h

o
 W

ill B
e M

y
 F

rien
d

s?
 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本 Who 

Will Be 

My 

Friends? 
享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Who Will Be 

My Friends? 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

六

週 

悅
閱
欲
試 
 

W
h

o
 W

ill B
e M

y
 F

rien
d

s?
 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本 Who 

Will Be 

My 

Friends? 

享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Who Will Be 

My Friends? 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

上台發表 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

七

週 

悅
閱
欲
試 
 

G
rizzw

o
ld

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Grizzwo

ld 討論
自然與
城市之
間的衝
突，引
導關注
環境議
題。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Grizzwold  

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【環境教育】 

環 J2 

了解人與周遭動

物的互動關係，

認識動物需求，

並 關 切 動 物 福

利。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

八

週 

悅
閱
欲
試 
 

 

G
rizzw

o
ld

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Grizzwo

ld 討論
自然與
城市之
間的衝
突，引
導關注
環境議
題。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Grizzwold  

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【環境教育】 

環 J2 

了解人與周遭動

物的互動關係，

認識動物需求，

並 關 切 動 物 福

利。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

九

週 

悅
閱
欲
試 
 

G
rizzw

o
ld

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Grizzwo

ld 討論
自然與
城市之
間的衝
突，引
導關注
環境議
題。 
  

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Grizzwold  

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【環境教育】 

環 J2 

了解人與周遭動

物的互動關係，

認識動物需求，

並 關 切 動 物 福

利。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

週 

悅
閱
欲
試 
 

 G
rizzw

o
ld

 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Grizzwo

ld 討論
自然與
城市之
間的衝
突，引
導關注
環境議
題。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Grizzwold 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 【環境教育】 

環 J2 

了解人與周遭動

物的互動關係，

認識動物需求，

並 關 切 動 物 福

利。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

一

週 

悅
閱
欲
試 
 

G
rizzw

o
ld

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Grizzwo

ld 討論
自然與
城市之
間的衝
突，引
導關注
環境議
題。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Grizzwold  

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【環境教育】 

環 J2 

了解人與周遭動

物的互動關係，

認識動物需求，

並 關 切 動 物 福

利。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

二

週 

悅
閱
欲
試 
 

G
rizzw

o
ld

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Grizzwo

ld 討論
自然與
城市之
間的衝
突，引
導關注
環境議
題。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Grizzwold  

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【環境教育】 

環 J2 

了解人與周遭動

物的互動關係，

認識動物需求，

並 關 切 動 物 福

利。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

三

週 

悅
閱
欲
試 
 

G
rizzw

o
ld

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符號運

用與溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Grizzwo

ld 討論
自然與
城市之
間的衝
突，引
導關注
環境議
題。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Grizzwold  

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【環境教育】 

環 J2 

了解人與周遭動

物的互動關係，

認識動物需求，

並 關 切 動 物 福

利。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

四

週 

悅
閱
欲
試 
 

 G
rizzw

o
ld

 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Grizzwo

ld 討論
自然與
城市之
間的衝
突，引
導關注
環境議
題。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Grizzwold 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

上台發表 

 【環境教育】 

環 J2 

了解人與周遭動

物的互動關係，

認識動物需求，

並 關 切 動 物 福

利。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

五

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
ta

n
ley

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Stanley

享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Stanley  

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

六

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
ta

n
ley

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Stanley

享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Stanley 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

七

週 

悅
閱
欲
試 
試 

 

S
ta

n
ley

 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Stanley

享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

閱讀讀本: Stanley 

 

1. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

八

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
ta

n
ley

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符號運

用與溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Stanley

享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Stanley  
 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

九

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
ta

n
ley

 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Stanley

享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Stanley 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

二

十

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
ta

n
ley

 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符號運

用與溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、

說、讀、 

寫英語文

的基礎 

素養，在

日常生 

活常見情

境中， 

能運用所

學字 

詞、句型

及肢體 

語言進行

適切合 

宜的溝通 

與互 

動 。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Stanley

享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Stanley  

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

上台發表 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



週

次 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素

養項目 

核心素

養具體

內涵 

學習表現 學習內容 學習目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
統整相關

領域 
議題融入 

課

程

類

別 

第

二

十 

一

週 

悅

閱

欲

試 

R
v
iew

 / C
a
tch

 u
p

 

      1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

上台發表 

  統

整

性

主

題

課

程 

 
 

 

 



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度第二學期彈性學習課程 

一、 統整性主題/專題/議題探究彈性課程計畫 

(一) 課程架構：  

課程名稱 內容 節數 項目 

悅閱欲試 
1. Chester by Syd Hoff 

2. Captain Cat by Syd Hoff 

3. Sammy the Seal by Syd Hoff 

20 ■主題 □專題 □議題 

 
    (二)本領域每週學習節數：1 節 

 

    (三)本學期學習總目標： 

       1、學習者能整合英語/文四大技能，並培養批判思考力 

       2、擴充生活化詞彙，並能使用於口語或寫作。 

       3、敦促學習者展現主動、自信的語言學習態度 

       4、提升學習者自我認識、同理心與社交技巧。 

       5、培養學習者理解多元文化，關懷他人與自然。 

       6、培養學習者觀察與探索生活環境變化的精神。 

 

 



二、本學期課程內涵： 

週

次 

主

題 

單

元

名

稱 

核心素

養項目 

核心素

養具體

內涵 

學習表現 學習內容 學習目標 教學活動重點 

教

學

節

數 

教學資源 評量方式 
統整相關

領域 
議題融入 

課

程

類

別 

第

一

週 

悅
閱
欲
試 
 

In
tro

d
u

ctio
n

 

A3 

規 劃 執

行 與 創

新應變 

英-J-A3 

具 備 簡

易 規 劃

英 語 文

學 習 時

程 的 能

力 ， 並

能 檢 討

調整。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通。 

 

7-IV-5 

能訂定英文

學習計畫，

檢視自我學

習過程，並

隨時改進。 

*Ae-IV-5 

不同體裁、

不同主題之

簡易文章。 

 

D-IV-1 

依綜合資訊

作 合 理 猜

測。 

1. 瞭解本學

期課程重

點 及 目

標。 

 

2. 能學會如

何與他人

分組與分

工合作。 

 

3. 能共同討

論會考試

題內容，

並分析會

考題型以

及趨勢。 

 

4. 能以簡易

的英語參

與課堂上

老師引導

的討論。 

1.課程內容 

2.評量介紹 

3.分組 

1 電腦 

繪本 

觀察評量

口語評量

實作評量

小組發表 

  統

整

性

主

題

課

程 



第

二

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
h

ester
 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Chester 
享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Chester 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

三

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
h

ester
 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Chester 
享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Chester 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

四

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
h

ester
 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Chester 
享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Chester 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

五

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
h

ester
 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Chester 
享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Chester 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

六

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
h

ester
 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見情境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Chester 
享受閱
讀的樂
趣。  
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Chester 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

上台發表 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

七

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
a
p

ta
in

 C
a
t 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Captain 

Cat 引
發自我
職涯探
索 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Captain Cat 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 

【 生 涯 規 劃 教

育】 

涯 J4 

了解自己的人格

特質與價值觀。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

八

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
a
p

ta
in

 C
a
t 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Captain 

Cat 引
發自我
職涯探
索 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Captain Cat 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 

【 生 涯 規 劃 教

育】 

涯 J4 

了解自己的人格

特質與價值觀。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

九

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
a
p

ta
in

 C
a
t 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Captain 

Cat 引
發自我
職涯探
索 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Captain Cat 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 

【 生 涯 規 劃 教

育】 

涯 J4 

了解自己的人格

特質與價值觀。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
a
p

ta
in

 C
a
t 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Captain 

Cat 引
發自我
職涯探
索 
 

1. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
2. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
3. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Captain Cat 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 生 涯 規 劃 教

育】 

涯 J4 

了解自己的人格

特質與價值觀。 

 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

一

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
a
p

ta
in

 C
a
t 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

B1 

符號運

用與溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Captain 

Cat 引
發自我
職涯探
索 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Captain Cat 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 

【 生 涯 規 劃 教

育】 

涯 J4 

了解自己的人格

特質與價值觀。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

二

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
a
p

ta
in

 C
a
t 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Captain 

Cat 引
發自我
職涯探
索 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Captain Cat 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 

【 生 涯 規 劃 教

育】 

涯 J4 

了解自己的人格

特質與價值觀。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

三

週 

悅
閱
欲
試 
 

C
a
p

ta
in

 C
a
t 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Captain 

Cat 引
發自我
職涯探
索 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱讀讀本: Captain Cat 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

上台發表 

 

 

【 生 涯 規 劃 教

育】 

涯 J4 

了解自己的人格

特質與價值觀。 

 

【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

四

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
a
m

m
y
 th

e S
ea

l 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Sammy 

the Seal 

享受閱
讀的樂
趣。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱 讀 讀 本: Sammy the 

Seal 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

五

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
a
m

m
y
 th

e S
ea

l 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Sammy 

the Seal 
享受閱
讀的樂
趣。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱 讀 讀 本: Sammy the 

Seal 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

六

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
a
m

m
y
 th

e S
ea

l 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Sammy 

the Seal 

享受閱
讀的樂
趣。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱 讀 讀 本: Sammy the 

Seal 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

七

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
a
m

m
y
 th

e S
ea

l 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Sammy 

the Seal 
享受閱
讀的樂
趣。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱 讀 讀 本: Sammy the 

Seal 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

八

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
a
m

m
y
 th

e S
ea

l 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Sammy 

the Seal 
享受閱
讀的樂
趣。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱 讀 讀 本: Sammy the 

Seal 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

十

九

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
a
m

m
y
 th

e S
ea

l 

A2 

系統思

考與解

決問題 

 

C2 

人 際 關

係 與 團

隊合作 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-C2 

具備基本

的世界

觀，能以

簡易英語

介紹國內

外主要節

慶習俗及

風土民

情，並加

以比較、

尊重、接

納。 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Sammy 

the Seal 

享受閱
讀的樂
趣。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱 讀 讀 本: Sammy the 

Seal 

 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J1 

發展多元文本的

閱讀策略。 

統

整

性

主

題

課

程 



第

二

十

週 

悅
閱
欲
試 
 

S
a
m

m
y
 th

e S
ea

l 

A2 

系 統 思

考 與 解

決問題 

 

B1 

符 號 運

用 與 溝

通表達 

英-J-A2 

具備系統

性理解與

推演的能

力，能釐

清文本訊

息間的關

係進行推

論，並能

經由訊息

的比較對

國內外文

化的異同

有初步的

了解。 

 

英-J-B1 

具備聽、 

說、讀、

寫英語文

的基礎素 

養，在日

常生活常

見 情 境

中，能運

用所學字

詞、句型

及肢體語

言進行適

切合宜的

構通與互

動 

◎6-IV-1 

樂於參與課

堂中各類練

習活動，不

畏犯錯。 

 

6-IV-4 

樂於接觸課

外的英語文

多元素材，

如歌曲、英

語 學 習 雜

誌、漫畫、

短 片 、 廣

播、網路資

訊等。 

 

7-IV-2 

善用相關主

題之背景知

識，以利閱

讀或聽力理

解。 

 

7-IV-4 

能對教師或

同學討論的

內容觸類旁

通、舉一反

三。 

Ac-IV-4 

國中階段所

學字詞（能

聽 、 讀 、

說、寫最基

本 的 1,200

字詞） 

 

Ae-IV-6 

簡易故事的

背 景 、 人

物、事件和

結局 

 

C-IV-2 

國內外風土

民情 

1. 透過讀
本
Sammy 

the Seal 
享受閱
讀的樂
趣。 
 

2. 能學會
如何與
他人分
組與分
工合
作。 

 
3. 能共同

討論跨
領域閱
讀的內
容，並
分享心
得。 

 
4. 能以簡

易的英
語參與
課堂上
老師引
導的討
論。 

1. 閱 讀 讀 本: Sammy the 

Seal 

2. 閱讀及文本分析討論 

 

1 電腦 

繪本 

學習單 

觀察評量 

口語評量 

實作評量 

上台發表 

 

 【 閱 讀 素 養 教

育】 

閱 J5 

活用文本，認識

並運用滿足基本

生活需求所使用

之文本。 

統

整

性

主

題

課

程 



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度第一學期彈性學習課程 

課程名稱 數一數二 實施年級 七年級 
教學節

數 
本學期共 21 節 

設計理念 
為落實數學課綱的理念與目標，課程發展以核心素養做為主軸，它是指一個人為適應現在生活及面對未來挑戰，所應具備的

知識、能力與態度。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

A1 身心素質與自我精進 (數-J-A1 對於學習數學有信心和正向態度，能使用適當的數學語言進行溝通，並能將所學應用於日

常生活中。) 

A2 系統思考與解決問題 (數-J-A2 具備有理數、根式、坐標系之運作能力，並能以符號代表數或幾何物件，執行運算與推

論，在生活情境或可理解的想像情境中，分析本質以解決問題。) 

A3 規劃執行與創新應變 (數-J-A3 具備識別現實生活問題和數學的關聯的能力，可從多元、彈性角度擬訂問題解決計畫，並

能將問題解答轉化於真實世界。) 

B1 符號運用與溝通表達 (數-J-B1 具備處理代數與幾何中數學關係的能力，並用以描述情境中的現象。能在經驗範圍內，以

數學語言表述平面與空間的基本關係和性質。能以基本的統計量與機率，描述生活中不確定性的程度。) 

B2 科技資訊與媒體素養 (數-J-B2 具備正確使用計算機以增進學習的素養，包含知道其適用性與限制、認識其與數學知識的

輔成價值，並能用以執行數學程序。能認識統計資料的基本特徵。) 

C1 道德實踐與公民意識 (數-J-C1 具備從證據討論與反思事情的態度，提出合理的論述，並能和他人進行理性溝通與合作。) 

C2 人際關係與團隊合作 (數-J-C2 樂於與他人良好互動與溝通以解決問題，並欣賞問題的多元解法。) 

C3 多元文化與國際理解 (數-J-C3 具備敏察和接納數學發展的全球性歷史與地理背景的素養。) 

課程目標 

1.透過數學史的教學活動，培養能理解多元文化的數學與人文素養。 

2.透過使用工具解決數學問題的教學活動，培養正確使用工具的數學素養。 

3.透過進行數學遊戲的溝通討論，培養運用數學語言溝通以及共同擬訂策略解決問題的數學素養。 

4.透過跨領域應用的教學活動，培養運用數學分析與解決問題的數學素養。(依各校師資與配課狀況，選擇性發展) 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

■數學    □社會    □自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

■性別平等教育 ■人權教育 ■環境教育  □海洋教育 ■品德教育 

□生命教育     □法治教育 ■科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  ■多元文化教育 

■生涯規劃教育 ■家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      



表現任務 
1.整數的運算：n-IV-2、n-IV-3 

2.分數的運算：n-IV-1、n-IV-2 

3.一元一次方程式：a-IV-2 

課程架構 

教學期程 
節

數 

教學單元

名稱 
學習表現 

(校訂或相關領域) 
學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

第 1、2 週 2 

數學應用專

題：世界時

間大探索 

n-IV-2  

理解負數之意義、符號

與在數線上的表示，並

熟練其四則運算，且能

運用到日常生活的情境

解決問題。 

1. 熟練正、負數

的運算 

2. 解決四則運算

的情境問題 

N-7-3 

負數與數的四則混合運算(含

分數、小數)：使用 「正 、

負」表徵生活中的量；相反

數；數的四則混合運算。 

1. 世界時間大探索 

2. 環遊世界任你行 

1. 透 過 世 界 各

地 不 同 時 區 時

間 的 換 算 ， 掌

握 正 負 數 的 運

算 

2. 透 過 世 界 各

地 不 同 時 區 時

間 的 換 算 ， 掌

握 正 負 數 的 運

算 

學習單 

第 3、4 週 2 

計 算 機 專

題：計算機

操作(一) 

n-IV-3  

理解非負整數次方的指

數和指數律，應用於質

因數分解與科學記號，

並能運用到日常生活的

情境解決問題。 

1. 認識計算機的

基本操作功能(含

新綱課程手冊建

議之國中學習所

需功能) 

2. 解指數的應用

問題 

N-7-6  

指數的意義：指數為非負整

數的次方；𝑎≠0 時𝑎0=1；同

底數的大小比較；指數的運

算。 

N-7-7 

指數律：以數字例表示「同

底數的乘法指數律」（𝑎𝑚 ×

𝑎𝑛 = 𝑎𝑚+𝑛 、(𝑎𝑚)𝑛 = 𝑎𝑚𝑛 、
(𝑎 × 𝑏)𝑛 = 𝑎𝑛 × 𝑏𝑛 ， 其 中

𝑚,𝑛為非負整數）；以數字例

表 示 「 同 底 數 的 除 法 指 數
律 」（𝑎𝑚 ÷ 𝑎𝑛 = 𝑎𝑚−𝑛 ， 其

中𝑚≥𝑛且𝑚,𝑛為非負整數）。 

1. 操作方法 

2. 指數運算 

1. 正 確 使 用 計

算機(含新綱課

程 手 冊 建 議 之

國 中 學 習 所 需

功能) 

2.在指數運算教

學 活 動 中 ， 應

用計算機 

學習單 

第 5、6 週 2 

數學桌遊專

題：數字拍

賣 

n-IV-2  

理解負數之意義、符號

與在數線上的表示，並

熟練其四則運算，且能

1. 在撲克牌桌遊

中，正確應用四

則運算規則 

2. 分組討論擬定

N-7-3 

負數與數的四則混合運算(含

分數、小數)：使用 「正 、

負」表徵生活中的量；相反

1. 愛心拍賣 

2. 24 點拍賣 

1. 理 解 遊 戲 規

則 並 正 確 應 用

四則運算規則 

2. 討 論 擬 訂 共

學習單 



運用到日常生活的情境

解決問題。 

合理遊戲策略 數；數的四則混合運算。 同 遊 戲 策 略 進

行遊戲 

第 8、9 週 2 

數 學 史 專

題：歐幾里

德找質數 

n-IV-1  

理 解 因 數 、 倍 數 、 質

數、最大公因數、最小

公倍數的意義及熟練其

計算，並能運用到日常

生活的情境解決問題。 

1. 認識數學家歐

幾里得 

2. 了解歐幾里得

找出下一個質數

的方法 

3. 能解質數應用

的問題 

N-7-1  

100 以內的質數：質數和合

數的定義；質數的篩法。 

1. 質數有無窮多個 

2. 埃拉托賽尼 

1. 認 識 數 學 家

歐幾里得 

2. 理 解 找 出 下

一 個 質 數 的 方

法 

3. 解 質 數 應 用

的問題 

學習單 

第 10、11 週 2 

計 算 機 專

題：計算機

操作(二) 

n-IV-1  

理 解 因 數 、 倍 數 、 質

數、最大公因數、最小

公倍數的意義及熟練其

計算，並能運用到日常

生活的情境解決問題。 

n-IV-2  

理解負數之意義、符號

與在數線上的表示，並

熟練其四則運算，且能

運用到日常生活的情境

解決問題。 

n-IV-3  

理解非負整數次方的指

數和指數律，應用於質

因數分解與科學記號，

並能運用到日常生活的

情境解決問題。 

1. 能在分數的四

則運算應用計算

機 

2.認識進位法 

N-7-1  

100 以內的質數：質數和合

數的定義；質數的篩法。 

N-7-2  

質因數分解的標準分解式：

質因數分解的標準分解式，

並能用於求因數及倍數的問

題。 

N-7-3 

負數與數的四則混合運算(含

分數、小數)：使用 「正 、

負」表徵生活中的量；相反

數；數的四則混合運算。 

1. 分數四則運算 

2. 進位法 

1. 正 確 使 用 計

算 機 做 分 數 的

運算 

2. 進位法之間

的轉換 

學習單 

第 12 週 1 

數 學 史 專

題：埃及分

數 

n-IV-2  

理解負數之意義、符號

與在數線上的表示，並

熟練其四則運算，且能

運用到日常生活的情境

解決問題。 

1. 認識埃及分數

與應用 

N-7-3 

負數與數的四則混合運算(含

分數、小數)：使用 「正 、

負」表徵生活中的量；相反

數；數的四則混合運算。 

1. 認識埃及分數 
1. 理 解 埃 及 分

數與應用 
學習單 

第 13、15 週 2 

數學應用專

題：質數密

碼學 

n-IV-1  

理 解 因 數 、 倍 數 、 質

數、最大公因數、最小

公倍數的意義及熟練其

1. 因數分解如何

運用在公開密碼

系統 

2. 認識基本密碼

N-7-2  

質因數分解的標準分解式：

質因數分解的標準分解式，

並能用於求因數及倍數的問

1. 探索密碼學 

2. 密碼學的應用 

1. 理 解 質 因 數

分 解 如 何 運 用

在 公 開 密 碼 系

統 

學習單 



計算，並能運用到日常

生活的情境解決問題。 

學與網路科技的

應用 

題。 2. 認 識 基 本 密

碼學的應用 

第 16、17、

18 週 
3 

數學桌遊專

題：神奇的

數字魔數 

a-IV-2  

理解一元一次方程式及

其解的意義，能以等量

公理與移項法則求解和

驗算，並能運用到日常

生活的情境解決問題。 

1. 在活動中，正

確運用等量公理

與解一元一次方

程式 

A-7-3  

一元一次方程式的解法與應

用：等量公理；移項法則；

驗算；應用問題。 

1. 生日魔術 

2. 幸運數字 

3. 年齡魔術 

1. 能 使 用 符 號

將 口 語 或 文 字

敘 述 轉 換 成 算

式或代數式 

2. 解 一 元 一 次

方程式 

3. 討 論 擬 訂 共

同 遊 戲 策 略 進

行遊戲 

學習單 

第 19、20 週 2 

數 學 史 專

題：丟番圖

的墓碑 

a-IV-2  

理解一元一次方程式及

其解的意義，能以等量

公理與移項法則求解和

驗算，並能運用到日常

生活的情境解決問題。 

1. 認識數學家丟

番圖 

2. 初步了解數論

與代數方程式的

中外發展史 

3. 能解方程式應

用問題 

A-7-3  

一元一次方程式的解法與應

用：等量公理；移項法則；

驗算；應用問題。 

1. 代數史簡介 

2. 丟番圖的墓碑 

1. 認 識 數 學 家

丟 番 圖 並 初 步

了 解 代 數 方 程

式 的 中 外 發 展

史 

2. 能 解 方 程 式

應用問題 

學習單 

第 19、20、

21 週 
3 

數 學 史 專

題：數學家

丟番圖 

a-IV-2  

理解一元一次方程式及

其解的意義，能以等量

公理與移項法則求解和

驗算，並能運用到日常

生活的情境解決問題。 

1. 認識數學家丟

番圖 

2. 初步了解數論

與代數方程式的

中外發展史 

3. 能解方程式應

用問題 

A-7-3  

一元一次方程式的解法與應

用：等量公理；移項法則；

驗算；應用問題。 

1. 數學家丟番圖簡

介 

2. 數論與代數方程

式的中 外發展 史簡

介 

3. 解方程式應用問

題 

1. 認 識 數 學 家

丟 番 圖 並 初 步

了 解 代 數 方 程

式 的 中 外 發 展

史 

2. 能 解 方 程 式

應用問題 

學習單 

 

  



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度第二學期彈性學習課程 

課程名稱 數一數二 實施年級 七年級第 
教學節

數 
本學期共 20 節 

設計理念 為落實數學課綱的理念與目標，課程發展以核心素養做為主軸，它是指一個人為適應現在生活及面對未來挑戰，所應具備的知識、能力與態度。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

A1 身心素質與自我精進 (數-J-A1 對於學習數學有信心和正向態度，能使用適當的數學語言進行溝通，並能將所學應用於日常生活中。) 

A2 系統思考與解決問題 (數-J-A2 具備有理數、根式、坐標系之運作能力，並能以符號代表數或幾何物件，執行運算與推論，在生活情境或可理解的

想像情境中，分析本質以解決問題。) 

A3 規劃執行與創新應變 (數-J-A3 具備識別現實生活問題和數學的關聯的能力，可從多元、彈性角度擬訂問題解決計畫，並能將問題解答轉化於真實

世界。) 

B1 符號運用與溝通表達 (數-J-B1 具備處理代數與幾何中數學關係的能力，並用以描述情境中的現象。能在經驗範圍內，以數學語言表述平面與空間

的基本關係和性質。能以基本的統計量與機率，描述生活中不確定性的程度。) 

B2 科技資訊與媒體素養 (數-J-B2 具備正確使用計算機以增進學習的素養，包含知道其適用性與限制、認識其與數學知識的輔成價值，並能用以執行

數學程序。能認識統計資料的基本特徵。) 

B3 藝術涵養與美感素養 (數-J-B3 具備辨認藝術作品中的幾何形體或數量關係的素養。並能在數學的推導中，享受數學之美。) 

C1 道德實踐與公民意識 (數-J-C1 具備從證據討論與反思事情的態度，提出合理的論述，並能和他人進行理性溝通與合作。) 

C2 人際關係與團隊合作 (數-J-C2 樂於與他人良好互動與溝通以解決問題，並欣賞問題的多元解法。) 

C3 多元文化與國際理解 (數-J-C3 具備敏察和接納數學發展的全球性歷史與地理背景的素養。) 

課程目標 

1.透過數學史的教學活動，培養能理解多元文化的數學與人文素養。 

2.透過使用工具解決數學問題的教學活動，培養正確使用工具的數學素養。 

3.透過進行數學遊戲的溝通討論，培養運用數學語言溝通以及共同擬訂策略解決問題的數學素養。 

4.透過跨領域應用的教學活動，培養運用數學分析與解決問題的數學素養。(依各校師資與配課狀況，選擇性發展) 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

■數學    □社會    □自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

■性別平等教育 ■人權教育 ■環境教育  □海洋教育  ■品德教育 

□生命教育     □法治教育 ■科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  ■多元文化教育 

■生涯規劃教育 ■家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 

1. 幾何圖形：s-IV-1、s-IV-3、s-IV-5、s-IV-16 

2.二元一次聯立方程式：a-IV-4、g-IV-1、 

3.二元一次方程式及其圖形：g-IV-2 

4.比例：n-IV-4、n-IV-9 

5.一元一次不等式：a-IV-3 

6.統計圖表：n-IV-9、d-IV-1 

課程架構 



教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

第 1 週 1 

數學閱讀 專題： 二

元一次方 程式的 讀

題與解題 

a-IV-4 理解二元一次

聯立方程 式及其 解

的意義， 並能以 代

入消去法 與加減 消

去法求解 和驗算 ，

以及能運 用到日 常

生活的情 境解決 問

題。 

1. 能正確掌握二元

一次方程式應用問

題的解題資訊並求

解 

A-7-4 二元一次聯立

方程式的 意義： 二

元一次方 程式及 其

解的意義 ；具體 情

境中列出 二元一 次

方程式； 二元一 次

聯立方程 式及其 解

的意義； 具體情 境

中列出二 元一次 聯

立方程式。  

A-7-5 二元一次聯立

方程式的 解法與 應

用：代入 消去法 ；

加減消去 法；應 用

問題。 

1. 基本應用問題的

讀題與解題 

2. 生活應用、跨領

域問題等進階題型

的讀題與解題 

1. 掌握應用問題

題意 

2. 正確列式與解

方程式 

學習單 

第 2 週 1 
數學史專 題：笛 卡

兒坐標系 

g-IV-1 認識直角坐標

的 意 義 與 構 成 要

素，並能 報讀與 標

示坐標點 ，以及 計

算兩個坐 標點的 距

離。 

1. 認識笛卡兒與直

角坐標系 

2. 能解直角坐標的

問題 

G-7-1 平面直角坐標

系：以平 面直角 坐

標系、方 位距離 標

定位置； 平面直 角

坐標系及 其相關 術

語（縱軸 、橫軸 、

象限）。 

1. 笛卡兒與直角坐

標系的由來 

2. 直角坐標的解題

活動 

1. 認識笛卡兒坐

標系 

2. 直角坐標的解

題活動 

學習單 

第 3-4 週 2 

數學遊戲 專題： 直

角坐標的 桌遊或 校

園尋寶 

g-IV-1 認識直角坐標

的 意 義 與 構 成 要

素，並能 報讀與 標

示坐標點 ，以及 計

算兩個坐 標點的 距

離。 

1. 在活動中，正確

運用直角坐標平面

的相關概念 

G-7-1 平面直角坐標

系：以平 面直角 坐

標系、方 位距離 標

定位置； 平面直 角

坐標系及 其相關 術

語（縱軸 、橫軸 、

象限）。 

1. 直角坐標的桌遊

或校園尋寶活動 

2. 直角坐標的解題

活動 

1. 理解遊戲規則

並正確應用直角

坐標平面的相關

概念 

2. 討論擬訂共同

遊戲策略進行遊

戲 

學習單 

第 5-6 週 2 

數學應用 專題： 二

元一次方 程式的 幾

何意義 

a-IV-4 理解二元一次

聯立方程 式及其 解

的意義， 並能以 代

入消去法 與加減 消

去法求解 和驗算 ，

1. 理解直角三角形

面積拼補的錯覺問

題 

2. 理解二元一次聯

立方程式的幾何意

A-7-6 二元一次聯立

方 程 式 的 幾 何 意

義：𝑎𝑥 + 𝑏𝑦 = 𝑐的圖

形 ； 𝑦 = 𝑐 的 圖 形

（水平線）；𝑥 = 𝑐的

1. 用直線方程式解

決直角三角形面積

拼補的錯覺問題 

2. 二元一次聯立方

程 式 的 幾 何 意 義

1. 能應用二元一

次方程式的圖形

解題 

2. 能理解二元一

次聯立方程式的

學習單 



以及能運 用到日 常

生活的情 境解決 問

題。 

g-IV-2 在直角坐標上

能描繪與 理解二 元

一次方程 式的直 線

圖形，以 及二元 一

次聯立方 程式唯 一

解的幾何意義。 

義(交 一 點 、 平

行、重和) 

圖形（鉛垂線）；二

元一次聯 立方程 式

的解只處 理相交 且

只有一個 交點的 情

況。 

(交 一 點 、 平 行 、

重和) 

幾何意義 

第 8-9 週 2 

數學應用 專題： 地

圖與比例 尺的應 用

問題 

n-IV-4 理解比、比例

式、正比 、反比 和

連 比 的 意 義 和 推

理，並能 運用到 日

常生活的 情境解 決

問題。 

n-IV-9 使用計算機計

算比值、 複雜的 數

式、小數 或根式 等

四則運算 與三角 比

的近似值 問題， 並

能理解計 算機可 能

產生誤差。 

1. 能運用比例式相

關概念解決比例尺

的應用問題 

N-7-9 比與比例式：

比 ； 比 例 式 ； 正

比；反比 ；相關 之

基本運算 與應用 問

題，教學 情境應 以

有 意 義 之 比 值 為

例。 

1. 地圖比例尺應用

問題 

2. 其他比例尺應用

問題 

1. 運用比例式相

關概念解決比例

尺應用問題 

學習單 

第 10-11 週 2 

數學應用 專題： 正

比與反比 的應用 問

題 

n-IV-4 理解比、比例

式、正比 、反比 和

連 比 的 意 義 和 推

理，並能 運用到 日

常生活的 情境解 決

問題。 

n-IV-9 使用計算機計

算比值、 複雜的 數

式、小數 或根式 等

四則運算 與三角 比

的近似值 問題， 並

能理解計 算機可 能

產生誤差。 

1. 能運用正比與反

比相關概念解決應

用問題 

N-7-9 比與比例式：

比 ； 比 例 式 ； 正

比；反比 ；相關 之

基本運算 與應用 問

題，教學 情境應 以

有 意 義 之 比 值 為

例。 

1. 運用正比相關概

念解決應用問題 

2. 運用反比相關概

念解決應用問題 

1. 運用正比與反

比相關概念解題 
學習單 

第 11 週 1 
數學應用 專題： 一

元一次不 等式的 專

a-IV-3 理解一元一次

不等式的 意義， 並

1. 能運用一元一次

不等式解決生活中

A-7-7 一元一次不等

式的意義 ：不等 式

1. 一元一次不等式

生活應用問題討論 

1. 正確列式與解

不等式 
學習單 



題活動 應用於標 示數的 範

圍和其在 數線上 的

圖形，以 及使用 不

等式的數 學符號 描

述 情 境 ， 與 人 溝

通。 

的問題 的意義； 具體情 境

中列出一 元一次 不

等式。   

A-7-8 一元一次不等

式的解與 應用： 單

一的一元 一次不 等

式的解； 在數線 上

標示解的 範圍； 應

用問題。 

2. 一元一次不等式

解題活動 

第 12、13 週 2 
數學應用 專題： 繪

製統計圖表 

d-IV-1 理解常用統計

圖表，並 能運用 簡

單統計量 分析資 料

的特性及 使用統 計

軟體的資 訊表徵 ，

與人溝通。 

1. 能正確繪製統計

圖表 

2. 以電腦軟體演示

或實作統計圖表的

繪製 

D-7-1 統計圖表：蒐

集生活中 常見的 數

據資料， 整理並 繪

製成含有 原始資 料

或百分率 的統計 圖

表：直方 圖、長 條

圖、圓形 圖、折 線

圖、列聯 表。遇 到

複雜數據 時可使 用

計算機輔 助，教 師

可使用電 腦應用 軟

體演示教授。 

1. 各式統計圖表的

繪製 

2. 運用電腦軟體演

示或實作統計圖表

的繪製 

1. 正確繪製長條

圖、直方圖、折

線圖、圓形圖 

學習單 

第 15 週 1 

計算機專 題：資 料

分析與計 算機的 應

用 

n-IV-9 使用計算機計

算比值、 複雜的 數

式、小數 或根式 等

四則運算 與三角 比

的近似值 問題， 並

能理解計 算機可 能

產生誤差。 

d-IV-1 理解常用統計

圖表，並 能運用 簡

單統計量 分析資 料

的特性及 使用統 計

軟體的資 訊表徵 ，

與人溝通。 

1. 能在資料分析數

值運算時，應用計

算機記憶加法功能

（MR、MC、M

＋、M－） 

D-7-2 統計數據：用

平均數、 中位數 與

眾數描述 一組資 料

的特性； 使用計 算

機 的 「M+」 或

「Σ」鍵 計算平 均

數。 

1. 計算機記憶加法

功 能 （MR、MC、

M＋、M－）介紹 

2. 資料分析數值運

算與計算機的應用 

1. 正確使用計算

機記憶加法功能

（MR、MC、M

＋、M－） 

2. 正確處理資料

分析的數值運算 

學習單 

第 16 週 1 
數學應用 專題： 統

計圖表誤導你了嗎 

d-IV-1 理解常用統計

圖表，並 能運用 簡

單統計量 分析資 料

1. 能了解認識會誤

導的統計圖表案例 

D-7-1 統計圖表：蒐

集生活中 常見的 數

據資料， 整理並 繪

1. 容易誤導的統計

圖表案例介紹 

2. 正確判讀統計圖

1. 認識容易誤導

的統計圖表案例

並做正確判讀 

學習單 



的特性及 使用統 計

軟體的資 訊表徵 ，

與人溝通。 

製成含有 原始資 料

或百分率 的統計 圖

表：直方 圖、長 條

圖、圓形 圖、折 線

圖、列聯 表。遇 到

複雜數據 時可使 用

計算機輔 助，教 師

可使用電 腦應用 軟

體演示教授。 

表 

第 17 週 1 
數學遊戲 專題： 摺

紙學幾何 

s-IV-1 理解常用幾何

形 體 的 定 義 、 符

號、性質 ，並應 用

於 幾 何 問 題 的 解

題。 

s-IV-3 理解兩條直線

的垂直和 平行的 意

義 ， 以 及 各 種 性

質，並能 應用於 解

決幾何與 日常生 活

的問題。 

s-IV-5 理解線對稱的

意義和線 對稱圖 形

的幾何性 質，並 能

應用於解 決幾何 與

日常生活的問題。 

1. 能利用摺紙活動

理解平分與線對稱 

2. 能 運 用 垂 直 平

分、線對稱的概念

解題 

S-7-1 簡單圖形與幾

何符號： 點、線 、

線段、射 線、角 、

三角形與 其符號 的

介紹。 

S-7-3 垂直：垂直的

符號；線 段的中 垂

線；點到 直線距 離

的意義。 

S-7-4 線 對 稱 的 性

質 ： 對 稱 線 段 等

長；對稱 角相等 ；

對稱點的 連線段 會

被 對 稱 軸 垂 直 平

分。 

S-7-5 線對稱的基本

圖 形 ： 等 腰 三 角

形 ； 正 方 形 ； 菱

形；箏形 ；正多 邊

形。 

1. 垂 直 平 分(角 平

分)的摺紙活動 

2. 線對稱圖形的摺

紙(剪紙)活動 

3. 垂直平分、線對

稱的解題活動 

1. 運 用 垂 直 平

分、線對稱的解

題 

學習單 

第 18 週 1 
數學史專 題：幾 何

原本(平面幾何部分) 

s-IV-1 理解常用幾何

形 體 的 定 義 、 符

號、性質 ，並應 用

於 幾 何 問 題 的 解

題。 

s-IV-3 理解兩條直線

的垂直和 平行的 意

義 ， 以 及 各 種 性

1. 認識幾何原本與

其中平面幾何的基

礎內容 

S-7-1 簡單圖形與幾

何符號： 點、線 、

線段、射 線、角 、

三角形與 其符號 的

介紹。 

S-7-3 垂直：垂直的

符號；線 段的中 垂

線；點到 直線距 離

1. 幾何原本與其中

平面幾何基礎內容

的簡介 

2. 簡單平面幾何的

解題活動 

1. 認識幾何原本 

2. 簡單平面幾何

的解題活動 

學習單 



質，並能 應用於 解

決幾何與 日常生 活

的問題。 

s-IV-5 理解線對稱的

意義和線 對稱圖 形

的幾何性 質，並 能

應用於解 決幾何 與

日常生活的問題。 

的意義。 

S-7-4 線 對 稱 的 性

質 ： 對 稱 線 段 等

長；對稱 角相等 ；

對稱點的 連線段 會

被 對 稱 軸 垂 直 平

分。 

S-7-5 線對稱的基本

圖 形 ： 等 腰 三 角

形 ； 正 方 形 ； 菱

形；箏形 ；正多 邊

形。 

第 19、20 週 2 
數學遊戲 專題： 三

視圖分組活動 

s-IV-16 理解簡單的

立體圖形 及其三 視

圖與平面 展開圖 ，

並能計算 立體圖 形

的表面積 、側面 積

及體積。 

1. 能初步經驗從三

視圖找出立體圖形

(限制 3×3×3 正方

體範圍) 

S-7-2 三視圖：立體

圖形的前 視圖、 上

視圖、左 （右） 視

圖。立體 圖形限 制

內嵌於 3× 3× 3 的正

方體且不得中空。 

1. 利用科技輔具或

積木，進行立體圖

形(限制 3× 3× 3 正

方 體 範 圍)畫 三 視

圖的分組活動 

2. 利用科技輔具或

學習單，進行從三

視圖找出立體圖形

(限制 3× 3× 3 正方

體 範 圍)的 分 組 活

動(不可做評量) 

1. 正確畫出立體

圖形(限制 3×3×3

正方體範圍)的三

視圖 

2. 經驗從三視圖

找出立體圖形(限

制 3×3×3 正方體

範圍) 

學習單 

 

 
 
 

 

 



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度彈性學習課程 

課程名稱 多元展能-扯鈴社 教 學 者 黃俊儒 

年 級 七、八級 場 地 操場 

核心素養 

J-A1 具備良好的身心發展知

能與態度，並展現自我潛

能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

J-B3 具備藝術展演的一般知

能及表現能力，欣賞各種藝

術的風格和價值，並了解美

感的特質、認知與表現方

式，增進生活的豐富性與美

感體驗。  

J-C2 具備利他與合群的知能

與態度，並培育相互合作及

與人和諧互動的素養。 

評 量 方 式 

(學習表現) 
多元評量 

學期 週次 單元(主題)名稱 教學重點 

第一

學期 

1~3 社團課程介紹與選擇 
由社團教師與前社員進行課程介紹與規畫，供

學生參考、選擇 

4 課程介紹 認識扯鈴及基本技法 

5-6 基本技法 起鈴、運鈴、調鈴 

7-12 基本技法 交叉運鈴、解鈴 

13-18 基本技法 高低調鈴 

19-21 簡易花式扯鈴 螞蟻上樹、金雞上架 

學期 週次 單元(主題)名稱 教學重點 

第二

學期 

1 上學期課程複習 上學期課程複習 

2-7 簡易花式扯鈴 金蟬脫殼、抬頭望月 

8-13 簡易花式扯鈴 金雞飛渡、平沙落雁、上下飛舞 

14-17 扯鈴自編連續動作展演 
簡易花式扯鈴 1-7中自選 3種動作，編成一個

表演節目。 

18-20 成果發表 成果發表 



彰化縣縣立芬園國民中學 114 學年度彈性學習課程 

課程名稱 多元展能-籃球社 教 學 者 張玟慈 

年 級 七、八級 場 地 籃球場 

核心素養 

健體 J-C2 人際關係與團隊

合作 

健體-J-A2 具備理解體育與

健康情境的全貌，並做獨立

思考與分析的知能，進而運

用適當的策略，處理與解決

體育與健康的問題 

評 量 方 式 

(學習表現) 
多元評量 

 

學期 週次 單元(主題)名稱 教學重點 

第一

學期 

1~3 基本運球 單、雙手各式運球 

4 基本上籃 左右手運球上籃 

5-6 基本投籃 近距離姿勢調整動作 

7-12 基本傳球 雙人胸前、地板、過頂傳球 

13-18 基本防守 個人防守步伐動作練習 

19-21 組合練習 行進間轉身、換手、胯下運球 

學期 週次 單元(主題)名稱 教學重點 

第二

學期 

1-3 小組合作 行進間 2 人、3 人快速上籃配合 

4-7 投籃練習 中距離、罰球、三分線投籃練習 

8-11 防守演練 半、全場盯人防守練習 

12-14 防守演練 區域防守練習 

15-17 團隊合作 五對五攻防綜合練習、賽後討論 

18-20 團隊合作 五對五攻防綜合練習、賽後討論 

 


