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3、課程架構 

3-3 法律規定教育議題實施規畫(一年級) 

 

 

法律規定教育
議題課程名稱 

 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

 

進度 

(週次) 

 

主要 
學習內容 

融入
領域
課程 

彈性
學習
校訂
課程 

 

融入 
學校活動 

 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 

2 

3 

國語領域 
第一單元米米的好朋友 
第二課鵝寶寶 

12   

下
學
期 

     

 

 

性別平等 

(4 小時/學期) 

 
上
學
期 

1 

4 

7 

8 

9 

10 

健康與體育課程 
第一單元健康又安全 
第1課校園好健康 
第二單元小心！危險 
第2課保護自己 
第三單元健康超能力 
第3課好好愛身體 
第四單元跑跳動起來 
第1課安全運動王 

18   

 
下
學
期 

10 

生活  

第二冊第四單元： 

我愛我的家 
家人與我 

6   

 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 

12 

保護自己‧家暴byebye  

活動1:能瞭解家庭暴力防治的意涵。 

活動2:了解各種不同型態的家庭暴

力。 

 2  

 
下
學
期 

13 

傷害遠離我 

活動1:認識性騷擾或性侵害、家暴發

生危機時，知道做出哪些正確的反

應。  

活動2:學習身體不能讓人隨意碰觸，

及尊重他人身體的自主權。  

 2  

 

性侵害犯罪
防治 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 

11 

為自己的身體做主 

活動1:學習了解自己的感覺和認識身

體的自主權。 

活動2:能了解並避免被性騷擾及傷

害。 

 2  

 
下
學
期 

 

9 

我的身體 

活動1:瞭解性騷擾及性侵害的意涵。 

活動2:了解各種不同型態的性侵害。 
 2 

 

 

 

 

 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14 

15 

18 

19 

國語領域 
第一單元來！一起玩遊戲 
第三課秋千 
第二單元看！我的新發現 
第六課小路 

24   

下
學
期 
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3、課程架構 

3-3 法律規定教育議題實施規畫(二年級) 

 
法律規定教育
議題課程名稱 

 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 
學習內容 

融
入 
領 

彈性學習
校訂課程 

融入 
學校活動 

 
家庭教育 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 

17 

18 

國語課程 

第四單元冬天的悄悄話 

第十二課新年快樂 

12   

 
下
學
期 

     

 
性別平等 

(4 小時/學期) 

 
上
學
期 

3 

4 

國語課程 

第一單元生活新鮮事 

第二課 一起做早餐 

12   

 
下
學
期 

1 

2 

3 

4 

健康 

壹、健康點點名 

一.歡樂成長派 

 

4 
  

 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 

5 

幹嘛那麼兇 

2.體驗不同情緒的感覺，以建立對

自己身體覺知的敏感度。 

3.指導兒童辨識危險的環境、人

物和暴力行為。 

 

 
2  

 
下
學
期 

9 

防暴應變通 

5.了解家庭暴力基本的求助觀念。 

6.了解家庭暴力的意涵，並尋求方

法終止。 

 

 

 

2 

 

 

 
性侵害犯罪

防治 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 

8 

我會保護自己 

1.能夠了解自己是身體的主人，他

人不可隨意碰觸。 

2.能夠知道保護自己免於遭受性侵

害的行為。 

 2  

 
下
學
期 

 

13 

小心大野狼 

一、能認識怎樣的情境具有潛在

侵害的危險。 

二、能知道如何保護自己的身

體，避免受到性侵害。 

 2 
 

 

 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

     

下
學
期 

1 

2 

19 

20 

國語課程 

第一單元彩色的世界 

第一課春天的顏色 

閱讀階梯江奶奶的雜貨店 

24   
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3、課程架構 

3-3 法律規定教育議題實施規畫 (三年級) 

 
法律規定教育
議題課程名稱 

 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習
校訂課程 

融入 
學校活動 

 

 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

社會領域 

第一單元我的家庭 

第1課家庭的組成 

第2課親人的往來 

第二單元家庭與倫理 

第1課家庭的功能 

第2課家庭的倫理 

21   

 

下
學
期 

  
   

 

 
性別平等 

(4 小時/學期) 

 
上
學
期 

17 

社會領域 

第五單元和諧的相處 

第2課平等與尊重 

3   

 

下
學
期 

1 

藝文 

一、視覺萬花筒 

1.左左右右長一樣 

3   

 

 

 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 4 

社會領域 

第二單元家庭與倫理 

第1課家庭的功能 

 

3   

 
下
學
期 17 

18 

 
【我要一個安全的家】活動
一：認識隱私權及性騷擾。 

活動二：我要安全的家 

 

 
2 

 

 

 

 

性侵害犯罪
防治 

(4 小時/學年) 

 

 

上
學
期 

18 

19 

【安全小達人】 

活動一：探查校園環境了解校

園環境。 

活動二：知道保護自身安全的

方法。 

 

 
2 

 

 

 

 
下
學
期 

19 

20 

【我是身體的主人】 活動

一：繪本【家族相簿】欣賞

與討論 

活動二：影片【預防兒童性

侵害—我是我身體 

的主人】欣賞與討論 

 

 

 

2 

 

 

 

 



 
法律規定教育
議題課程名稱 

 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習
校訂課程 

融入 
學校活動 

 

 

 

環境教育 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 8-11 

14-15 

國語領域 

第二單元處處有真情 

第六課小女生 

閱讀階梯一丸子與我 

第三單元臺灣風情 

第九課馬太鞍的巴拉告 

25 

  

 
下
學
期 

 

 

 

11、 

12 

【綠色消費我最行】 活動

一：播放地球遭受破壞所引

起污染的影片活動二：引導

說明綠色消費的意義 

活動三：完成「綠色消費 

小達人」學習單 

 

 
 

2 
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3、課程架構  

3-3 法律規定教育議題實施規畫 (四年級) 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4小時/學年) 

上
學
期      

下
學
期 

15 

16 

19 

20 

社會領域 

第四單元家鄉的作息、節慶

與節日 

第1課生活的作息 

第3課現代的節日 

12   

性別平等 

(4小時/學期) 

上
學
期 

5 

6 

藝文 

壹、視覺萬花筒 

三、面面俱到 

6   

下
學
期 

8 

9 

10 

11 

閩南語 

第二單元尊重佮欣賞 

第3課寄個性攏無仝 

4   

家庭暴力防治 

(4小時/學年) 

上
學
期 

17 

18 

除暴小英雄 

1. 辨識遭遇家暴者會出現

的情形。 

2. 學會尋求保護的方法。 

 2  

下
學
期 

14 

15 

快逃，火山爆發了！ 

1. 知道遇到家暴的求助方

法。 

2. 學會正確的紓壓方法。 

 2  

性侵害犯罪 

防治 

(4小時/學年) 

上
學
期 

11 

向 校園 性 騷擾 說 NO 

1.了解身體界線，提升身體

敏感度。 

2.學習 在校園 遇到性騷擾

時的應對方法。 

 2  

下
學
期 

9 

拒絕性侵害 

1.認識性騷擾、性侵害的意

義 。 

2.學會防治性騷擾、性侵害

的方法 。 

 2  

環境教育 

(4小時/學年) 

上
學
期 

1-2 

8-9 

10-

11 

15 

國語領域 

第壹單元歡樂好時光 

第一課水陸小高手 

第貳單元人物寫真 

第六課攀登生命的高峰 

閱讀階梯一種樹的人 

15   

下
學
期 
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3、課程架構  

3-3 法律規定教育議題實施規畫(五年級) 

 
法律規定教育
議題課程名稱 

 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

 

進度 

(週次) 

 

主要 
學習內容 

融入 
領域課
程 

 

彈性學習
校訂課程 

融入 
學校活
動 

 

 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

 

上
學
期 

     

 

下
學
期 

    15 

    16 

社會 

四、經濟與生活 

1.日常的經濟活動 

 

6 

  

 

性別平等 

(4 小時/學期) 

 

上
學
期 

13 

14 

國語領域 

第三單元生命啟示錄 

第八課最勇敢的女孩 

10 

  

 

下
學
期 

     1 

     2 

藝文 

一、視覺萬花筒 
一、打開童年記憶的寶盒 

 

6 

  

 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

 

上
學
期 

 

18 

【保護自己遠離家暴】
(一)認識家暴目睹兒 
(二)認識家暴保護令 

 

 

 

2 

 

 

 

下
學
期 

 

11 

【家暴停看聽】 
1.反家暴影片「就算是爸爸也
不能拿小孩出氣」 

 

 

 

2 

 

 

 

 

性侵害犯罪
防治 

(4 小時/學年) 

 

上
學
期     15 

    16 

我是身體的小主人 

活動1: 能了解性侵害的定義。 

活動2:能認識生活中存在哪些危

險。 

 

 

 

 

2 

 

 

 

下
學
期 

 

    17 

    18 

性侵害防治 

活動1:能透過小組討論的過程了

解性侵害防治的觀念。 

活動2: 能瞭解性騷擾與性侵害的

各種不同類型。 

 

 

 

2 

 

 

 

環境教育 

(4 小時/學年) 

 
上
學
期 

3 

4 

11 

19 

20 

國語領域 

第一單元擁夢飛翔 

第二課從空中看臺灣 

第二單元生活中的藝術 

學習地圖二 

第四單元與自然共舞 

第十二課荒島上的國王 

25 

  

 

下
學
期 
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3、課程架構 

3-3 法律規定教育議題實施規畫 (六年級) 

 
法律規定教育
議題課程名稱 

 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習
校訂課程 

融入 
學校活動 

 

 
家庭教育 

(4 小時/學年) 

 

 

上
學
期 

7 

8 

社會領域 

第二單元社會變遷下的個人發

展與族群文化 

第1課社會變遷下的個人發展有

什麼改變 

6   

 
下
學
期 

     

 

 
 

性別平等 

(4 小時/學期) 

 

 

上
學
期 

7 

8 

11 

13 

14 

社會領域 

第二單元社會變遷下的個人發

展與族群文化 

第1課社會變遷下的個人發展有

什麼改變 

第三單元經濟發展、轉型與生

活 

第1課臺灣經濟起飛如何影響人

們生活 

15   

 

下
學
期 

9 

10 

社會領域 

第二單元 從臺灣走向世界 

第2課 世界文化大不同 

6   

 

 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

 

上
學
期 

 

18 

兒少保護113‧自在生活好快樂 

活動1:能知道何謂性侵害和家

暴。 

活動2:若有人遭遇家暴時，能

給予安慰，並協助受害人透過

正常管道群求改善。 

 

 

 

2 

 

 

 
 

下
學
期 

15 

防治家庭暴力 

活動1:透過小組討論的過程了

解防治家庭暴力的觀念。 

活動2: 能瞭解家庭暴力的各種

不同類型。 

 

 

 

2 

 

 

 

 

性侵害犯罪
防治 

(4 小時/學年) 

 

 

上
學
期 20 

21 

性不性由你 
活動1:協助學生了解有關性侵

害的誤解與事實，並鼓勵說出

內心的疑惑。 

活動2:教導學生保護並尊重自

己的身體，同時也學習尊重別

人的身體。 

 

 

 

2 

 

 

 
下
學
期 14 

安全約會 

活動1:了解性侵害的應變方式

及防衛技巧。 

活動2:知道遭受性侵害後的處

理原則。 

 

 

 

2 

 

 

 



 
法律規定教育
議題課程名稱 

 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習
校訂課程 

融入 
學校活動 

 

 

 

 

環境教育 

(4 小時/學年) 

 

 
上
學
期 

1 

2 

國語領域 

一、 馬達加斯加，出發！ 

二、 二、沉睡的天空之城 

10 

  

 

 

下
學
期 

     

 


