
彰化縣芳苑鄉新寶國民小學  114 學年度 各年級 彈性學習課程/節數 課程架構表 
 

「校訂課程」：是由學校安排，以形塑學校教育願景及強化學生適性發展。彈性學習課程由學校自行規劃辦理全校性、全年級或班群學習活

動，提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 

※課程計畫必須列出： 教學目標或核心素養、主題名稱、教學重點、評量方式、教學進度。 

本校各類彈性學習課程之規劃，呼應本校學生潛能與優勢、以多元複合展能、卓越跨域學習、感恩人文閱讀、惜福永續校園為課程願景，並發

展雙閱讀素養與國際教育，期能提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 茲將彈性學習課程及節數/彈性學習節數分配表列

如下： 
 

類別 

年級 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 

統整性 

主題/

專題/

議題 

探究 

素養閱讀 20 19 20 19 20 19 20 19 20 19 20 17 

國際教育 20 19 20 19 20 19 20 19 40 38 40 34 

資訊科技     20 19 20 19 20 19 20 17 

生活加減算         20 19 20 17 

安全教育-交通安全教育 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

社團活
動與技
藝課程 

             

             

其他類 

課程 

學校活動/議題宣導 9 4 9 4 9 4 9 4 9 4 9 3 

講座系列 9 6 9 6 9 6 9 6 9 6 9 5 

戶外活動  7  7  7  7  7  7 

 合計  60 57 60 57 80 76 80 76 120 114 120 102 

 

 

 



一、本校推動「品德教育」 融入課程規劃如下： 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

一 國語 首冊第貳單元快樂手牽手第五課好漂亮 

首冊第參單元夢想故事屋第九課動物狂歡節統整活動三 

首冊第貳單元快樂的生活第六課小金魚 

第貳單元我們一起玩第六課鄰居的小孩 

閱讀列車〈長頸鹿的新衣〉 

第參單元有你真好第七課畫畫 

第參單元有你真好第八課給松鼠的卡片 

第參單元有你真好第九課張奶奶的寶貝 

閱讀列車〈樂樂怎麼還沒來〉 

第肆單元動物同樂會第十課井裡的小青蛙 

第肆單元動物同樂會第十二課快樂不止一半 

閱讀列車〈火雞與孔雀〉 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

一 生活 第一主題我上一年級第一單元開學了 

第一主題我上一年級第二單元認識新同學 

第一主題我上一年級第三單元學校的一天 

第三主題一起來玩吧第一單元快來玩吧 

第三主題一起來玩吧有趣的新玩法 

第一主題更好的自己第一單元肯定自己 

第一主題更好的自己第二單元讓自己更好 

第三主題和書做朋友第一單元我的書朋友 

第三主題和書做朋友第二單元愛上圖書館 

第四主題玩具同樂會第一單元我們的玩具 

第四主題玩具同樂會第二單元動手做玩具 

第四主題玩具同樂會第三單元超級大玩家 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

一 健康與體育 壹、 快樂上學去二.健康小達人 

壹、 快樂上學去四.活力加油站 

4 

3 



貳、 運動樂趣多十.和球做朋友 

壹、 守護健康有一套一.飲食面面觀 

貳、 運動歡暢樂趣多十.手腳並用 

壹、 守護健康有一套五.抗病小高手 

3 

4 

3 

3 

一 閩南語 

一、 囡仔真好禮 1.來去讀冊 

二、 我的鉛筆盒仔 3.鉛筆 

三、 我的身軀 4.我的面 

3 

3 

3 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

二 國語 第貳單元生活小點滴第四課一天的時間 

第壹單元心情溫度計第二課勇敢超人 

2 

2 

二 生活 第五主題歲末傳溫情第一單元溫馨送暖 

第五主題歲末傳溫情第二單元傳送我的愛  

第四主題有您真好第一單元我和家人能溝通 

第四主題有您真好第二單元感謝家人我愛您 

第六主題我的成長故事第一單元快樂的學習 

第六主題我的成長故事第二單元迎向三年級 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

二 健康與體育 第二單元生活保健有一套第二課照顧我的身體 

第三單元健康的生活環境第二課社區環境與健康 

第四單元球類遊戲不思議第二課玩球大作戰 

第五單元跑跳親水樂第一課休閒好自在 

第五單元跑跳親水樂第二課歡樂跑跳碰 

第六單元全方位動動樂第一課繩索小玩家 

第六單元全方位動動樂第二課樹樁木頭人 

第六單元全方位動動樂第三課跳出活力 

第六單元全方位動動樂第四課圓來真有趣 

第一單元當我們同在一起第一課將心比心 

第一單元當我們同在一起第二課真心交朋友 

第二單元飲食行動家第一課飲食密碼 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 



第二單元飲食行動家第二課健康飲食習慣 

第三單元齲齒遠離我第一課為什麼會齲齒 

第三單元齲齒遠離我第二課護齒好習慣 

第四單元保健小學堂第一課疾病不要來 

第四單元保健小學堂第二課去去過敏走 

第六單元跑跳戲水趣第二課跑跳好樂活 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

二 閩南語 

一、我的心情 1.歡喜的代誌 

來唱囡仔歌──蠓仔 

來聽囡仔古──水仙花的由來 

一、來食好食物 1.來買菜喔 

一、來食好食物 2.歡喜食甲飽 

二、奇妙的大自然 3.月娘變魔術 

二、奇妙的大自然 4.西北雨 

三、利便的交通 5.騎鐵馬 

來聽囡仔古～雷公佮爍爁婆 

4 

1 

1 

3 

4 

3 

4 

4 

2 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

三 健康與體育 貳、運動真快樂六.快樂向前衝 

貳、運動真快樂七.拋擲接真有趣  

貳、運動真快樂八.一起來玩球 
貳、運動樂無窮十一、齊心協力十二、閃躲高手 

2 

2 

4 

三 閩南語 一、食食 1.食晝 3 

三 綜合 
一、 當我們同在一起 1.認識你我他 
一、你我好關係 1.溝通小偵探 

2 

2 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

四 健康與體育 第一單元食在有營養第一課營養要均衡 

第一單元食在有營養第二課認識營養素 

第四單元球類遊戲王第一課足球玩家 

2 

2 

2 



第四單元球類遊戲王第二課壘上攻防 

第五單元跑跳過招大進擊第一課跑動活力躍 

第五單元跑跳過招大進擊第三課友善對練 

第一單元迎向青春期第一課相處萬花筒 

第三單元健康方程式第一課呼吸系統 

第四單元球來球往第一課桌球擊球趣 

第四單元球來球往第三課球球來襲 

第四單元球來球往第四課攻閃交手 

第五單元投擊奔極限第一課傳接投擲趣 

第六單元箱木跳跳隨花舞第一課跳箱平衡木 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

四 
閩南語 

三、清氣相 5.摒掃 

三、日子 5.時間表 

4 

4 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

五 健康與體育 壹、健康新世界一.健康加油站 4 

五 綜合 單元一與學習同行活動 3自律負責來學習 4 

五 

閩南語 

一、 新時代 1.線頂買賣 

二、心適代 3.燒冷冰 

一、保平安 1.地動 

一、保平安 2.火燒厝 

2 

2 

2 

2 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

六 健康與體育 第四單元球藝攻防戰第一課鎖定目標 

第四單元球藝攻防戰第二課桌上競技 

第四單元球藝攻防戰第三課足下功夫 

第五單元泳往擲前第一課擲向天際 

第六單元鈴轉舞技擊第一課扯鈴巔峰 

第六單元鈴轉舞技擊第二課靈活玩技擊 

第一單元食品安全解密第一課食物的旅程 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 



第四單元好球開打第一課羽球同樂 

第四單元好球開打第二課快攻密守 

第五單元鍛鍊好體能第一課接力與障礙跑 

2 

2 

2 

六 

閩南語 

一、疼惜 1.驚著無代誌 

三、寓言 4.烏鴉食水 

二、地球村 2.巷仔內的世界杯 

三、青春 4.我已經大漢 

4 

4 

4 

4 

 

 

 

  二、本校推動「生命教育」融入課程規劃如下： 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

一 國語 首冊第壹單元幸福甜蜜蜜第一課踢踏踢 

首冊第貳單元快樂手牽手第五課好漂亮 

2 

2 

一 生活 第五主題五月五慶端午第一單元粽子飄香慶端午 2 

一 健康與體育 壹、守護健康有一套三.帶著眼耳鼻去旅行 5 

一 閩南語 

一、 囡仔真好禮 1.來去讀冊 

二、 我的鉛筆盒仔 3.鉛筆 

三、 我的身軀 5.我的身軀 

1 

1 

1 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

二 國語 第壹單元我長大了第二課爬梯子 

第參單元故事夢工廠第九課赤腳國王 

第壹單元心情溫度計第一課彩色心情 

第壹單元心情溫度計第三課小波氣球飛上天 

第貳單元特別的禮物第五課生日快樂 

第肆單元我喜歡第十課點金術 

2 

2 

2 

2 

2 

2 



第肆單元我喜歡第十一課我喜歡你 

二 生活 第四主題學校附近第一單元學校附近有什麼 

第四主題學校附近第二單元分享學校附近的故事 

第二主題奇妙的種子第一單元種子藏哪裡 

第二主題奇妙的種子第二單元種子大發現 

第四主題有您真好第一單元我和家人能溝通 

第四主題有您真好第二單元感謝家人我愛您 

第六主題我的成長故事第一單元快樂的學習 

第六主題我的成長故事第二單元迎向三年級 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

二 

閩南語 

三、美麗的世界 4.玉蘭花 

三、美麗的世界 5.蟲的世界 

來聽囡仔古～雷公佮爍爁婆 

3 

4 

2 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

三 國語 第一單元語文萬花筒單元主題引導／第一課心的悄悄話 

第一單元語文萬花筒第二課妙故事點點名 

第二單元處處有真情第五課飛舞的絲帶 

第四單元閱讀瞭望臺第十課狐狸的故事 

第四單元閱讀瞭望臺第十一課巨人的花園 

第一單元用心生活單元主題引導／第一課許願 

第一單元用心生活第一課許願／第二課下雨的時候 

第一單元用心生活第二課下雨的時候／第三課遇見美如奶奶 

學習地圖三／單元主題引導／第十課漁夫和金魚 

第四單元閱讀探照燈第十一課聰明的鼠鹿／第十二課還要跌幾次 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

三 健康與體育 壹、健康一把罩一.我升上三年級了 
壹、健康齊步走一.成長加油站 

6 

6 

三 

閩南語 

一、 食食 1.食晝  

二、 行行出狀元 3.擔仔位 

三、 行行出狀元 4.咱的英雄 

2 

2 

2 



一、 健康的生活 2.露營 

二、愛細膩 4.好佳哉 

2 

2 

三 

綜合 

二、 情緒觀測站 1.情緒大不同. 
三、 情緒觀測站 2.情緒轉個彎 
一、你我好關係 1.溝通小偵探 

2 

2 

2 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

四 國語 學習地圖一／單元主題引導／第四課永遠的馬偕 

第二單元人物寫真第五課假如給我三天光明 

第二單元人物寫真第六課攀登生命的高峰 

第二單元人物寫真／閱讀階梯一學習地圖二／種樹的人 

第四單元魔法變變變第十一課兔子先生等等我 

第四單元魔法變變變第十二課老鞋匠和小精靈 

第一單元擁抱正能量二、心動不如行動 

第一單元擁抱正能量三、一束鮮花 

單元主題引導／十、小青蛙想看海 

第四單元閱讀變裝秀十二、如來佛的手掌心 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

四 

閩南語 

一鬥鬧熱 1.好日 

一鬥鬧熱 2.辦桌 

一街頭巷尾 1.草地風景媠 

二、愛寶惜 4.欲按怎 

2 

2 

2 

2 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

五 國語 第一單元擁夢飛翔第一課蚊帳大使 

第一單元擁夢飛翔第二課從空中看臺灣  

第二單元生活中的藝術第四課恆久的美 

第三單元生命啟示錄第九課在挫折中成長 

第四單元與自然共舞第十二課荒島上的 

2 

2 

2 

2 

2 

五 閩南語 一、 新時代 2.未來一直來 2 



二、 心適代 4.媠䆀無地比  

一、 保平安 2.火燒厝 

二、好光景 3.行踏 

2 

2 

2 

 

年級 融入領域或校訂議題 單元名稱 節數 

六 國語 第一單元擷取品格的珍寶第一課跑道／第二課朱子治家格言選 

第三單元展現思辨的智慧第七課大小剛好的鞋子 

第三單元展現思辨的智慧第八課狐假虎威 

第四單元擁抱經典的真情第十課耶誕節 

第四單元擁抱經典的真情第十一課下午茶風波 

第四單元擁抱經典的真情第十二課祕密花園 

2 

2 

2 

2 

2 

2 

六 
閩南語 

一、疼惜 2.掛號 

三、青春 4.我已經大漢 

4 

2 

六 

健康與體育 

第三單元健康特攻隊第一課健康全方位 

第三單元健康特攻隊第二課健康達人出任務 

第三單元健康特攻隊第三課預防慢性病 

2 

2 

2 

 


