
114 學年度 第 一 學期 福興 國民中學 七 年級讀讀異世界彈性課程計畫   

一、 統整性主題探究彈性課程計畫 

(一) 課程架構：  

課程名稱 內容 節數 項目 

多元閱讀主題探究 1.了解讀劇文體。 

2.了解告示文體及圖表。 
20 ■主題 □專題 □議題 

(二) 課程計畫時程與內容： 

週

次 

起訖

日期 

課程名

稱 

核心素

養項目 

核心素養 

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 

教學活動

重點 

節

數 

教學設備/

資源 
評量方式 議題融入 

統整相關

領域 

一 8/31-9/6 

L1 Ben’s 

Magic 

Tricks 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

B-Ⅳ-3 語言

與非語言的

溝通策略（如

請求重述、手

勢、表情

等）。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

1. 看 懂 戲 劇

形式文體，並

轉 換 成 口 語

表達。 

2. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 和 同 學 討

論、提出結論

並 以 簡 易 的

英語表達。 

[句型與生字] 

1. 複習 be 動詞

的直述句與疑

問句。 

2. 講解劇本課

文單字。 

3. 補充劇本相

關單字。 

[ 介 紹 讀 者 劇

場] 

1. 播放讀者劇

場的影片，請

學生觀察這種

形式的演出，

並 分 享 其 特

色。 

2. 說明讀者劇

場的特色：聲

音 、 劇 本 及

Chorus。 

[閱讀劇本] 

1. 將 學 生 分

組，先閱讀劇

本 與 討 論 內

容。 

2. 說明劇本的

生活用語。 

1 

1. RT 劇本 

2. 學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告  

【生涯規劃教

育】 

涯 J8:工作/教

育環境的類型

與現況。 

【性別平等教

育】 

性 J11:去除性

別刻板與性別

偏見的情感表

達與溝通，具

備與他人平等

互動的能力。 

藝術領域 



二 9/7-9/13 

L1 Ben’s 

Magic 

Tricks 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

B-Ⅳ-3 語言

與非語言的

溝通策略（如

請求重述、手

勢、表情

等）。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

1. 看 懂 戲 劇

形式文體，並

轉 換 成 口 語

表達。 

2. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 和 同 學 討

論、提出結論

並 以 簡 易 的

英語表達。 

[ 劇 本 暖 身 活

動] 

1. 針對劇本內

容，以英文問

題詢問學生，

作為上台演出

前的預習。 

2. 說明各個角

色的讀劇重點

以及語調。 

3. 說明看劇時

的檢核要點，

如：流暢度、

音量、聲音表

情等。 

[分組演出] 

1. 請學生分組

上臺表演，臺

下學生記錄各

組優點。 

2. 待表演完，

請學生分享看

到 各 組 的 優

點。 

3. 老師修正錯

誤的發音及語

調。 

4. 針對劇本做

延伸提問，鼓

勵學生思考並

發言。 

1 

1. RT 劇本 

2. 學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【生涯規劃教

育】 

涯 J8:工作/教

育環境的類型

與現況。 

【性別平等教

育】 

性 J11:去除性

別刻板與性別

偏見的情感表

達與溝通，具

備與他人平等

互動的能力。 

藝術領域 

三 
9/14- 

9/20 

L2 

Big Cats in 

the Wild 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

B-Ⅳ-3 語言

與非語言的

溝通策略（如

請求重述、手

勢、表情

等）。 

B-Ⅳ-5 人、

1. 看 懂 戲 劇

形式文體，並

轉 換 成 口 語

表達。 

2. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 和 同 學 討

[學習單] 

1. 請學生先完

成學習單的第

一部分。 

2. 老師講解並

請學生核對答

案。 

3. 依 照 原 分

組，請各小組

討論學習單第

二部分的延伸

問題。 

4. 請各小組推

1 1. RT 劇本 

2. 學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【生涯規劃教

育】 

涯 J8:工作/教

育環境的類型

與現況。 

【性別平等教

育】 

性 J11:去除性

別刻板與性別

偏見的情感表

達與溝通，具

備與他人平等

互動的能力。 

藝術領域 



英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

事、時、地、

物的描述及

問答。 

論、提出結論

並 以 簡 易 的

英語表達。 

派代表上台分

享討論結果。 

四 
9/21- 

9/27 

L2 

Big Cats in 

the Wild 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

B-Ⅳ-3 語言

與非語言的

溝通策略（如

請求重述、手

勢、表情

等）。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

1. 看 懂 戲 劇

形式文體，並

轉 換 成 口 語

表達。 

2. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 和 同 學 討

論、提出結論

並 以 簡 易 的

英語表達。 

[句型與生字] 

1. 複習

They/These/Tho

se 的直述句與

疑問句。 

2. 講解劇本課

文單字。 

3. 補充劇本相

關單字。 

[介紹劇本重

點] 

1. 老師提醒讀

者劇場的特

色：聲音、劇

本及 Chorus。 

2. 老師簡要介

紹三個主要角

色。 

[閱讀劇本] 

1. 將 學 生 分

組，先閱讀劇

本 與 討 論 內

容。 

2. 說明劇本的

生活用語。 

1 1. 網路影片 

2. RT 劇本 

3. 學習單 

4. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【家庭教育】 

家 J10:參與家

庭與社區的相

關活動。 

綜合領域 

五 
9/28- 

10/04 

L3 

Emma’s 

Growing 

Flowers 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

B-Ⅳ-3 語言

與非語言的

溝通策略（如

請求重述、手

勢、表情

等）。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

1. 看 懂 戲 劇

形式文體，並

轉 換 成 口 語

表達。 

2. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 和 同 學 討

論、提出結論

[ 劇 本 暖 身 活

動] 

1. 針對劇本內

容，以英文問

題詢問學生，

作為上台演出

前的預習。 

2. 說明各個角

色的讀劇重點

以及語調。 

3. 提醒看劇時

的檢核要點，

如：流暢度、

音量、聲音表

1 1. 網路影片 

2. RT 劇本 

3. 學習單 

4. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【家庭教育】 

家 J10:參與家

庭與社區的相

關活動。 

綜合領域 



習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

物的描述及

問答。 

並 以 簡 易 的

英語表達。 

情等。 

[分組演出] 

1. 請學生分組

上臺表演，臺

下學生記錄各

組優點。 

2. 待表演完，

請學生分享看

到 各 組 的 優

點。 

3. 老師修正錯

誤的發音及語

調。 

4. 針對劇本做

延伸提問，鼓

勵學生思考並

發言。 

六 
10/5- 

10/11 

L3 

Emma’s 

Growing 

Flowers 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

B-Ⅳ-3 語言

與非語言的

溝通策略（如

請求重述、手

勢、表情

等）。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

1. 看 懂 戲 劇

形式文體，並

轉 換 成 口 語

表達。 

2. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 和 同 學 討

論、提出結論

並 以 簡 易 的

英語表達。 

[學習單] 

1. 請學生先完

成學習單。 

2. 老師講解並

請學生核對答

案。 

3. 依 照 原 分

組，請各小組

討論學習單的

延伸問題。 

4. 請各小組推

派代表上台分

享討論結果。 

1 1. 網路影片 

2. RT 劇本 

3. 學習單 

4. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【家庭教育】 

家 J10:參與家

庭與社區的相

關活動。 

綜合領域 

七 
10/12- 

10/18 

Review 1 

第一次段

考 

B1符號運用

與溝通表達 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

B-Ⅳ-3 語言

與非語言的

溝通策略（如

1. 看 懂 戲 劇

形式文體，並

轉 換 成 口 語

表達。 

2. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

複習第一至二

課的句型與單

字，挑選學生

感興趣的劇

本，鼓勵學生

發揮創意改編

劇本，積極參

與演出，以期

對該項主題有

1 1. 網路影片 

2. RT 劇本 

3. 學習單 

4. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

  



的 溝 通 與 互

動。 

 

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

請求重述、手

勢、表情

等）。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

更深入的理

解。 

八 
10/19- 

10/25 

L4 

The Loose 

Tooth 

B1符號運用

與溝通表達 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-6 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的描述或回

答。 

2-Ⅳ-10 能以

簡易的英語

描述圖片。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-6 圖片

描述。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

1. 能 看 懂 空

間圖，並用口

頭 敘 述 對 應

位置。 

2. 能 畫 出 簡

易空間圖，並

用 英 語 描 述

之。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 能 和 同 學

討論、提出結

論 並 以 簡 易

的英語表達。 

[句型與生字] 

1. 複習 Where 

is/are...?句型。 

2. 複習課文單

字。 

3.補充相關單

字。 

[教學活動] 

1. 老師請學生

整理出個人可

活動的空間。 

2. 進行 Teacher 

Says 活動。 

3. 請學生做相

對應的動作，

以判斷是否了

解位置。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【家庭教育】 

家 J7:運用家

庭資源，規劃

個 人 生 活 目

標。 

綜合領域 

九 
10/26- 

11/1 

L4 

The Loose 

Tooth 

B1符號運用

與溝通表達 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-6 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的描述或回

答。 

2-Ⅳ-10 能以

簡易的英語

描述圖片。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-6 圖片

描述。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

1. 能 看 懂 空

間圖，並用口

頭 敘 述 對 應

位置。 

2. 能 畫 出 簡

易空間圖，並

用 英 語 描 述

之。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 能 和 同 學

討論、提出結

論 並 以 簡 易

的英語表達。 

[暖身活動] 

1. 老師用投影

片展示家庭空

間照片。 

2. 利用照片進

行延伸字彙學

習。 

3. 用簡單英文

介紹位置的概

念。 

[教學活動] 

1. 請學生 4 人

一組，各組發

下一張空間設

計圖。 

2. 請學生發揮

創意，將自己

想要裝飾的物

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【家庭教育】 

家 J7:運用家

庭資源，規劃

個 人 生 活 目

標。 

綜合領域 



品畫在圖上。 

3. 老師引導學

生用當課句型

描述位置。 

4. 完成後請各

組上台報告自

己的設計圖。 

十 
11/2- 

11/8 

L5 Helpful 

Bugs 

B1符號運用

與溝通表達 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-6 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的描述或回

答。 

2-Ⅳ-10 能以

簡易的英語

描述圖片。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-6 圖片

描述。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

1. 能 看 懂 空

間圖，並用口

頭 敘 述 對 應

位置。 

2. 能 畫 出 簡

易空間圖，並

用 英 語 描 述

之。 

3. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

4. 能 和 同 學

討論、提出結

論 並 以 簡 易

的英語表達。 

[教學活動] 
1. 請學生完成

學習單，並檢

核答案。 

2. 請學生上台

分享自己的房

間設計圖。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【家庭教育】 

家 J7:運用家

庭資源，規劃

個 人 生 活 目

標。 

綜合領域 

十一 
11/9- 

11/15 

L5 Helpful 

Bugs 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-6 簡易

故事的背

景、人物、事

件和結局。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

1. 了 解 現 在

進 行 式 與

There is/are...

的句型。 

2. 學 會 日 常

生活用語。 

3. 能 看 懂 戲

劇 形 式 文

體，並轉換成

口語表達。 

4. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

5. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

6. 能 和 同 學

討論、提出結

論 並 以 簡 易

[句型與生字] 

1. 複 習 There 

is/are 的直述句

與疑問句。 

2. 講解劇本課

文單字。 

3. 補充劇本相

關單字。 

[劇本教學] 

1. 複習電話號

碼的英文說法 

2. 介紹各國的

緊急電話號碼 

3. 將 學 生 分

組，先閱讀劇

本 與 討 論 內

容。 
4. 說 明 對 話 中

的生活用語。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【安全教育】 

安 J2:判斷常

見 的 事 故 傷

害。 

安 J3:了解日

常生活容易發

生 事 故 的 原

因。 

健康與體育領

域 



的英語表達。 

十二 
11/16- 

11/22 

L6 An 

Apple a Day 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-6 簡易

故事的背

景、人物、事

件和結局。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

1. 了 解 現 在

進 行 式 與

There is/are...

的句型。 

2. 學 會 日 常

生活用語。 

3. 能 看 懂 戲

劇 形 式 文

體，並轉換成

口語表達。 

4. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

5. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

6. 能 和 同 學

討論、提出結

論 並 以 簡 易

的英語表達。 

[ 劇 本 暖 身 活

動] 

1. 針對劇本內

容，以英文問

題詢問學生，

作為上台演出

前的預習。 

2. 老師說明各

個角色的發音

及語調。 

3. 提醒看劇時

的檢核要點，

如：流暢度、

音量、聲音表

情等。 

[分組演出] 

1. 請學生分組

上臺表演，臺

下學生記錄各

組優點。 

2. 待表演完，

請學生分享看

到 各 組 的 優

點。 

3. 修正錯誤的

發音及語調。 

4. 老師針對劇

本 做 延 伸 提

問，鼓勵學生

思考並發言。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【安全教育】 

安 J2:判斷常

見 的 事 故 傷

害。 

安 J3:了解日

常生活容易發

生 事 故 的 原

因。 

健康與體育領

域 

十三 
11/23- 

11/29 

L6 An 

Apple a Day 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-6 簡易

故事的背

景、人物、事

件和結局。 

B-Ⅳ-5 人、

1. 了 解 現 在

進 行 式 與

There is/are...

的句型。 

2. 學 會 日 常

生活用語。 

3. 能 看 懂 戲

劇 形 式 文

體，並轉換成

[學習單] 

1. 請學生完成

第一大題。 

2. 老師講解，

請學生核對答

案。 

3. 兩人一組，

請學生討論第

二 部 分 的 問

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【安全教育】 

安 J2:判斷常

見 的 事 故 傷

害。 

安 J3:了解日

常生活容易發

生 事 故 的 原

因。 

健康與體育領

域 



的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

景、人物、事

件和結局。 

5-Ⅳ-10 能讀

懂簡易故事

及短文，並能

以簡短的句

子說出或寫

出其內容大

意。 

事、時、地、

物的描述及

問答。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

口語表達。 

4. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

5. 能 以 簡 易

的 英 語 參 與

課 堂 上 老 師

引導的討論。 

6. 能 和 同 學

討論、提出結

論 並 以 簡 易

的英語表達。 

題，並與全班

分享。 

十四 
11/30- 

12/6 

Review 2 

第二次段

考 

B1符號運用

與溝通表達 

C2人際關係

與團隊合作 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

英-J-C2積極參

與課內及課外

英語文團體學

習活動，培養

團 隊 合 作 精

神。 

1-Ⅳ-3 能聽懂

基本或重要

句型的句子。 

2-Ⅳ-9 能進行

簡易的角色

扮演。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-6 簡易

故事的背

景、人物、事

件和結局。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

1. 看 懂 戲 劇

形式文體，並

轉 換 成 口 語

表達。 

2. 能 參 與 戲

劇朗讀，和同

學 共 同 完 成

發表。 

複習第三至四

課的句型與單

字，挑選學生

感 興 趣 的 劇

本，鼓勵學生

發揮創意改編

劇本，積極參

與演出，以期

對該項主題有

更 深 入 的 理

解。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

  

十五 
12/7- 

12/13 

L7 Ed’s 

Special 

Cards 

B1符號運用

與溝通表達 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

3-Ⅳ-3 能看懂

簡易的英文

標示。 

5-Ⅳ-12 能看

懂日常溝通

中簡易的書

信、簡訊、留

言、賀卡、邀

請卡等，並能

以口語或書

面作簡短的

回應。 

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

1. 會 用 祈 使

句 做 出 請

求、建議或命

令。 

2. 能 了 解 公

共 場 所 的 英

文標示意義。 

3. 了 解 公 共

場 所 應 注 意

的禮儀。 

[句型與生字] 

1. 複 習 祈 使

句。 

2. 講解課文單

字。 

3. 補充課文相

關單字。 

[課文教學] 

1. 觀賞溫泉禮

儀影片。 

2. 老師以英文

問題提問，作

為閱讀課文的

預習。 

3. 請學生閱讀

課文並分組討

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【品德教育】 

品 J1:溝通合

作與和諧人際

關係。 

品 J2:重視群

體 規 範 與 榮

譽。 

社會領域 



論。 

4. 請各組排序

課文中 dos and 

don’ts 的重要

性並向全班分

享。 

十六 
12/14- 

12/20 

L7 Ed’s 

Special 

Cards 

B1符號運用

與溝通表達 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

3-Ⅳ-3 能看懂

簡易的英文

標示。 

5-Ⅳ-12 能看

懂日常溝通

中簡易的書

信、簡訊、留

言、賀卡、邀

請卡等，並能

以口語或書

面作簡短的

回應。 

Ac-Ⅳ-3 常見

的生活用語。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

1. 會 用 祈 使

句 做 出 請

求、建議或命

令。 

2. 能 了 解 公

共 場 所 的 英

文標示意義。 

3. 了 解 公 共

場 所 應 注 意

的禮儀。 

[學習單] 

1. 請各組分享

一 個 dos and 

don’ts。 

2. 請學生完成

學習單第一大

題。 

3. 請學生閱讀

第二大題並完

成閱讀理解練

習。 

4. 老師講解答

案 請 學 生 核

對。 

5. 請各小組上

臺演出第二大

題 探 病 的 dos 

and don’ts。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【品德教育】 

品 J1:溝通合

作與和諧人際

關係。 

品 J2:重視群

體 規 範 與 榮

譽。 

社會領域 

十七 
12/21- 

12/27 

L8 The 

Family 

Vacation 

C3多元文化

與國際理解 

英-J-C3具備基

本的世界觀，

能以簡易英語

介紹國內外主

要節慶習俗及

風土民情，並

加以比較、尊

重、接納。 

3-Ⅳ-4 能看懂

簡易的圖表。 

3-Ⅳ-12 能熟

悉重要的閱

讀技巧，如擷

取大意、猜測

字義、推敲文

意、預測後續

文意及情節

發展等。 

5-Ⅳ-12 能看

懂日常溝通

中簡易的書

信、簡訊、留

言、賀卡、邀

請卡等，並能

以口語或書

面作簡短的

回應。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

D-Ⅳ-2 二至

三項訊息的

比較、歸類、

排序的方法。 

1. 學 習 英 語

短文的欣賞。 

2. 了 解 英 語

短文的內容。 

3. 了 解 時 間

和 地 點 的 用

法。 

4. 能 理 解 文

字 中 的 資

訊，並統整成

連 貫 的 知 識

內容。 

5. 能 理 解 各

國 時 區 的 差

異。 

[句型與生字] 

1. 複習 Where 

is...?、What 

is/are...doing?及

What time is it?

句型。 

[課文暖身活

動] 

1. 老師利用

Google 地圖詢

問學生城市在

哪一個國家。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

4. 網路地圖 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【國際教育】 

國 J4:尊重與

欣賞世界不同

文化的價值。 

社會領域 



十八 
12/28- 

1/3 

L8 The 

Family 

Vacation 

C3多元文化

與國際理解 

英-J-C3具備基

本的世界觀，

能以簡易英語

介紹國內外主

要節慶習俗及

風土民情，並

加以比較、尊

重、接納。 

3-Ⅳ-4 能看懂

簡易的圖表。 

3-Ⅳ-12 能熟

悉重要的閱

讀技巧，如擷

取大意、猜測

字義、推敲文

意、預測後續

文意及情節

發展等。 

5-Ⅳ-12 能看

懂日常溝通

中簡易的書

信、簡訊、留

言、賀卡、邀

請卡等，並能

以口語或書

面作簡短的

回應。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

D-Ⅳ-2 二至

三項訊息的

比較、歸類、

排序的方法。 

1. 學 習 英 語

短文的欣賞。 

2. 了 解 英 語

短文的內容。 

3. 了 解 時 間

和 地 點 的 用

法。 

4. 能 理 解 文

字 中 的 資

訊，並統整成

連 貫 的 知 識

內容。 

5. 能 理 解 各

國 時 區 的 差

異。 

[課文教學] 

1. 兩人一組閱

讀短文，互相

詢問短文人物

所在的國家，

以及正在從事

的活動。 

2. 老師請八位

學生扮演短文

人物，詢問他

們 所 在 的 國

家，以及正在

從事的活動。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

4. 網路地圖 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【國際教育】 

國 J4:尊重與

欣賞世界不同

文化的價值。 

社會領域 

十九 1/4-1/10 
L9 Farm 

Fresh Eggs 

C3多元文化

與國際理解 

英-J-C3具備基

本的世界觀，

能以簡易英語

介紹國內外主

要節慶習俗及

風土民情，並

加以比較、尊

重、接納。 

3-Ⅳ-4 能看懂

簡易的圖表。 

3-Ⅳ-12 能熟

悉重要的閱

讀技巧，如擷

取大意、猜測

字義、推敲文

意、預測後續

文意及情節

發展等。 

5-Ⅳ-12 能看

懂日常溝通

中簡易的書

信、簡訊、留

言、賀卡、邀

請卡等，並能

以口語或書

面作簡短的

回應。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

詞及句型的

生活溝通。 

D-Ⅳ-2 二至

三項訊息的

比較、歸類、

排序的方法。 

1. 學 習 英 語

短文的欣賞。 

2. 了 解 英 語

短文的內容。 

3. 了 解 時 間

和 地 點 的 用

法。 

4. 能 理 解 文

字 中 的 資

訊，並統整成

連 貫 的 知 識

內容。 

5. 能 理 解 各

國 時 區 的 差

異。 

[學習單] 

1. 老 師 介 紹

Time zone map.

請學生就上堂

課 認 識 的 國

家，指出其在

Time zone map

的位置。 

2. 請學生完成

學習單並核對

答案。 

3. 進 行 Time 

zone map 的延

伸活動。 

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

4. 網路地圖 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

【國際教育】 

國 J4:尊重與

欣賞世界不同

文化的價值。 

社會領域 

二十 
1/11- 

1/17 

L9 Farm 

Fresh Eggs 

B1符號運用

與溝通表達 

英 -J-B1 具 備

聽、說、讀、

寫英語文的基

礎素養，在日

常生活常見情

境中，能運用

3-Ⅳ-3 能看懂

簡易的英文

標示。 

5-Ⅳ-12 能看

懂日常溝通

中簡易的書

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-2 國中

階段所學字

1. 看 懂 公 告

文體，並轉換

成口語表達。 

2. 能 應 用 時

區概念，和同

學 共 同 討 論

複習第五至六

課的句型與單

字，鼓勵學生

發揮創意製作

生活相關的公

告，以期對該

1 1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 分組討論 

2. 口頭報告 

  



所學字詞、句

型及肢體語言

進行適切合宜

的 溝 通 與 互

動。 

信、簡訊、留

言、賀卡、邀

請卡等，並能

以口語或書

面作簡短的

回應。 

詞及句型的

生活溝通。 

D-Ⅳ-2 二至

三項訊息的

比較、歸類、

排序的方法。 

發表。 項主題有更深

入的理解。 

二十

一 1/18-1/20 
第三次段

考 Review3 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

114 學年度 第 二 學期 福興 國民中學 七 年級讀讀異世界彈性課程計畫   

(一) 課程架構：  

課程名稱 內容 節數 項目 

多元閱讀主題探究 1.了解韻文形式文體。 

2.了解韻文節奏及語調。 
19 ■主題 □專題 □議題 

(二) 課程計畫時程與內容： 

週次 
起訖

日期 

課程名

稱 

核心素

養項目 

核心素養 

具體內涵 
學習表現 學習內容 學習目標 

教學活動

重點 

節

數 

教學設備/

資源 
評量方式 議題融入 統整相關領域 

一 
2/11-2/1

4 

Lesson 1 

Farm Fresh 

Eggs 

B2科技資訊

與媒體素養 

英-J-B2具備

運用各類資

訊檢索工具

蒐集、整理英

語文資料的

能力，以擴展

學習素材與

範疇、提升學

習效果，同時

養成資訊倫

理素養。 

1-Ⅳ-3 能聽

懂基本或重

要句型的句

子。 

2-Ⅳ-12 能以

簡易的英語

參與引導式

討論。 

6-Ⅳ-5 主動

利用各種查

詢工具，以了

解所接觸的

英語文資訊。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 了解助動詞

can 的用法。 

2 .能理解文字

中的資訊，並

統整成連貫的

知識內容。 

3. 將英語與生

活資訊連結，

增進英語使用

機會。 

1. 複習課本

句型及單字。 

2. 引導學生

利用 Google

的語音搜

尋，詢問學過

的問句句型。 

3. 請學生閱

讀學習單的

短文。 

4. 播放相關

的網路影片。 

5. 請學生分

組討論，並鼓

勵學生上臺

回答問題。 

1 

1. 手機  

2. 網路影片 

3. 電腦 

4. 學習單 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 角色扮演 

4. 短文朗讀 

【閱讀素養教

育】 

閱 J7 小心求

證資訊來源，

判讀文本知識

的正確性。 

閱 J8 在學習

上 遇 到 問 題

時，願意尋找

課外資料，解

決困難。 

科技領域 

二  春節年假            

三 
2/22-2/2

8 

Lesson 1 

Farm Fresh 

Eggs 

B2科技資訊

與媒體素養 

英-J-B2具備

運用各類資

訊檢索工具

蒐集、整理英

語文資料的

能力，以擴展

學習素材與

範疇、提升學

習效果，同時

養成資訊倫

理素養。 

1-Ⅳ-3 能聽

懂基本或重

要句型的句

子。 

2-Ⅳ-12 能以

簡易的英語

參與引導式

討論。 

6-Ⅳ-5 主動

利用各種查

詢工具，以了

解所接觸的

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 了解助動詞

can 的用法。 

2. 能理解文字

中的資訊，並

統整成連貫的

知識內容。 

3. 將英語與生

活資訊連結，

增進英語使用

機會。 

1. 複習學習

單上的短文。 

2. 請學生分

組，互相做口

語練習，並做

句型的代換

練習。 
1 

1. 手機  

2. 網路影片 

3. 電腦 

4. 學習單 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 角色扮演 

4. 短文朗讀 

【閱讀素養教

育】 

閱 J7: 小 心 求

證資訊來源，

判讀文本知識

的正確性。 

閱 J8: 在 學 習

上 遇 到 問 題

時，願意尋找

課外資料，解

決困難。 

科技領域 



英語文資訊。 

四 3/1-3/7 

Lesson2 

The Case of 

the Missing 

Cookies 

B2科技資訊

與媒體素養 

英-J-B2具備

運用各類資

訊檢索工具

蒐集、整理英

語文資料的

能力，以擴展

學習素材與

範疇、提升學

習效果，同時

養成資訊倫

理素養。 

1-Ⅳ-3 能聽

懂基本或重

要句型的句

子。 

2-Ⅳ-12 能以

簡易的英語

參與引導式

討論。 

6-Ⅳ-5 主動

利用各種查

詢工具，以了

解所接觸的

英語文資訊。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 了解助動詞

can 的用法。 

2. 能理解文字

中的資訊，並

統整成連貫的

知識內容。 

3. 將英語與生

活資訊連結，

增進英語使用

機會。 

1. 請學生完

成學習單上

的題目，並舉

手回答學習

單的延伸問

題。 

2. 觀看相關

的網路影

片，並補充相

關知識。 

1 

1. 手機  

2. 網路影片 

3. 電腦 

4. 學習單 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 角色扮演 

4. 短文朗讀 

【閱讀素養教

育】 

閱 J7: 小 心 求

證資訊來源，

判讀文本知識

的正確性。 

閱 J8: 在 學 習

上 遇 到 問 題

時，願意尋找

課外資料，解

決困難。 

科技領域 

五 3/8-3/14 

Lesson2 

The Case of 

the Missing 

Cookies 

A1身心素質

與自我精進 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

英-J-A3具備

簡易規劃英

語文學習時

程的能力，並

能檢討調

整。 

1-Ⅳ-3 能聽

懂基本或重

要句型的句

子。 

1-Ⅳ-5 能聽

懂簡易歌謠

和韻文的主

要內容。 

1-Ⅳ-7 能辨

識簡短說明

或敘述的情

境及主旨。 

1-Ⅳ-10 能了

解歌謠、韻文

的節奏與音

韻。 

2-Ⅳ-4 能以

簡易的英語

描述自己、家

人及朋友。 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-1 自

己、家人及朋

友的簡易描

述。 

1. 了解助動詞 

do/does 的句

型。 

2. 學會日常生

活用語。 

3. 能理解英語

詩歌的節奏及

語調，增進口

語的流暢度。 

4. 能參與韻文

朗讀，並搭配

節奏和同學共

同朗讀。 

5. 能以簡易的

英語參與課堂

上老師引導的

討論。 

6. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

語表達。 

1. 複習課本

的句型與單

字，並補充相

關單字。 

2. 利用所學

單字分組練

習問答，訓練

單字節奏感。 

1 

1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 短文 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 上臺報告 

4. 短文朗讀 

【生涯規劃教

育】 

涯 J7: 學 習 蒐

集與分析工作

/ 教 育 環 境 的

資料。 

涯 J8:工作/教

育環境的類型

與現況。 

語文領域-英語文、第

二外國語文 

六 
3/15-3/2

1 

Lesson 3 

Robert’s 

Collection 

A1身心素質

與自我精進 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

1-Ⅳ-3 能聽

懂基本或重

要句型的句

子。 

1-Ⅳ-5 能聽

懂簡易歌謠

和韻文的主

要內容。 

1-Ⅳ-7 能辨

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-1 自

1. 了解助動詞 

do/does 的句

型。 

2. 學會日常生

活用語。 

3. 能理解英語

詩歌的節奏及

語調，增進口

語的流暢度。 

1. 請學生四

人一組，討論

如何將短文

念得有節奏

感。 

2. 各組輪流

上台念出所

負責的短文

段落。 

1 

1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 短文 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 上臺報告 

4. 短文朗讀 

【生涯規劃教

育】 

涯 J7: 學 習 蒐

集與分析工作

/ 教 育 環 境 的

資料。 

涯 J8:工作/教

育環境的類型

與現況。 

語文領域-英語文、第

二外國語文 



文學習與溝

通成效。 

英-J-A3具備

簡易規劃英

語文學習時

程的能力，並

能檢討調

整。 

識簡短說明

或敘述的情

境及主旨。 

1-Ⅳ-10 能了

解歌謠、韻文

的節奏與音

韻。 

2-Ⅳ-4 能以

簡易的英語

描述自己、家

人及朋友。 

己、家人及朋

友的簡易描

述。 

4. 能參與韻文

朗讀，並搭配

節奏和同學共

同朗讀。 

5. 能以簡易的

英語參與課堂

上老師引導的

討論。 

6. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

語表達。 

3. 介紹並解

說英文常用

語。 

4. 請學生舉

手回答學習

單相關提問。 

七 
3/22-3/2

8 

Lesson 3 

Robert’s 

Collection 

A1身心素質

與自我精進 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

英-J-A3具備

簡易規劃英

語文學習時

程的能力，並

能檢討調

整。 

1-Ⅳ-3 能聽

懂基本或重

要句型的句

子。 

1-Ⅳ-5 能聽

懂簡易歌謠

和韻文的主

要內容。 

1-Ⅳ-7 能辨

識簡短說明

或敘述的情

境及主旨。 

1-Ⅳ-10 能了

解歌謠、韻文

的節奏與音

韻。 

2-Ⅳ-4 能以

簡易的英語

描述自己、家

人及朋友。 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-1 自

己、家人及朋

友的簡易描

述。 

1. 了解助動詞 

do/does 的句

型。 

2. 學會日常生

活用語。 

3. 能理解英語

詩歌的節奏及

語調，增進口

語的流暢度。 

4. 能參與韻文

朗讀，並搭配

節奏和同學共

同朗讀。 

5. 能以簡易的

英語參與課堂

上老師引導的

討論。 

6. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

語表達。 

1. 複習學習

單上短文的

內容。 

2. 請學生分

組，並於組內

做短文的念

讀練習。 

3. 請學生完

成學習單上

的題目，並分

成兩人一組

比較各自的

答案。 

4. 請學生與

組內同學討

論學習單上

的題目，並與

全班分享。 

5. 利用網路

資源，讓學生

做口語練習。 

1 

1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 短文 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 上臺報告 

4. 短文朗讀 

【生涯規劃教

育】 

涯 J7: 學 習 蒐

集與分析工作

/ 教 育 環 境 的

資料。 

涯 J8:工作/教

育環境的類型

與現況。 

語文領域-英語文、第

二外國語文 

八 3/29-4/4 

Review 1 

第一次段

考 

A1身心素質

與自我精進 
英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

1-Ⅳ-10 能了

解歌謠、韻文

的節奏與音

韻。 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

 

1. 能參與韻文

朗讀，並搭配

節奏和同學共

同朗讀。 

2. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

語表達。 

複習第一至

二課的句型

與單字，挑選

學生感興趣

的韻文或詩

歌，鼓勵學生

發揮創意改

編韻文或詩

歌，以期對該

項主題有更

深入的理解。 

1 

1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 短文 

4. 電腦 

1. 小組互動 

2. 上臺報告 

  



九 4/5-4/11 

Lesson 4 

Everywhere 

Pockets 

C3多元文化

與國際理解 

英-J-C3具備

基本的世界

觀，能以簡易

英語介紹國

內外主要節

慶習俗及風

土民情，並加

以比較、尊

重、接納。 

1-Ⅳ-3 能聽

懂基本或重

要句型的句

子。 

2-Ⅳ-1 能說

出課堂中所

學的字詞。 

8-Ⅳ-1 能以

簡易英語介

紹國內主要

節慶習俗。 

8-Ⅳ-2 能以

簡易英語介

紹國外主要

節慶習俗。 

8-Ⅳ-3 能了

解國內外風

土民情及主

要節慶習

俗，並加以比

較。 

8-Ⅳ-4 能了

解、尊重不同

之文化習俗。 

C-Ⅳ-1 國內

外節慶習俗。 

C-Ⅳ-2 國內

外風土民情。 

C-Ⅳ-3 文化

習俗的了解

及尊重。 

C-Ⅳ-4 基本

的世界觀。 

1. 了解英語日

期的用法。 

2. 了解節日與

慶祝方式的關

聯。 

3. 能理解文字

中的資訊，並

統整成連貫的

知識內容。 

4. 將英語與生

活資訊連結，

增進英語使用

機會。 

1. 複習課本

的句型與單

字。 

2. 請學生分

享與主題相

關的延伸問

題，並兩人一

組做口語練

習。 

3. 請學生閱

讀學習單上

的短文，並與

同組同學做

口語練習。 

4. 觀看相關

的網路影片。 

1 

1. 網路影片 

2. 網路網頁 

3. 短文 

4. 學習單 

5. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 短文朗讀 

【多元文化教

育】 

多 J5: 了 解 及

尊重不同文化

的 習 俗 與 禁

忌。 

多 J6: 分 析 不

同群體的文化

如何影響社會

與生活方式。 

多 J7: 探 討 我

族文化與他族

文 化 的 關 聯

性。 

語文領域-英語文、第

二外國語文 

十 
4/12-4/1

8 

Lesson 4 

Everywhere 

Pockets 

C3多元文化

與國際理解 

英-J-C3具備

基本的世界

觀，能以簡易

英語介紹國

內外主要節

慶習俗及風

土民情，並加

以比較、尊

重、接納。 

1-Ⅳ-3 能聽

懂基本或重

要句型的句

子。 

2-Ⅳ-1 能說

出課堂中所

學的字詞。 

8-Ⅳ-1 能以

簡易英語介

紹國內主要

節慶習俗。 

8-Ⅳ-2 能以

簡易英語介

紹國外主要

節慶習俗。 

8-Ⅳ-3 能了

解國內外風

土民情及主

要節慶習

俗，並加以比

C-Ⅳ-1 國內

外節慶習俗。 

C-Ⅳ-2 國內

外風土民情。 

C-Ⅳ-3 文化

習俗的了解

及尊重。 

C-Ⅳ-4 基本

的世界觀。 

1. 了解英語日

期的用法。 

2. 了解節日與

慶祝方式的關

聯。 

3. 能理解文字

中的資訊，並

統整成連貫的

知識內容。 

4. 將英語與生

活資訊連結，

增進英語使用

機會。 

1. 複習上一

節課所學的

單字與句型。 

2. 閱讀學習

單上的短

文，並分組做

不同國家文

化的比較。 

3. 播放相關

的網路影片。 

4. 請學生與

組員一起完

成學習單上

的題目，並上

臺分享。 

1 

1. 網路影片 

2. 網路網頁 

3. 短文 

4. 學習單 

5. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 短文朗讀 

【多元文化教

育】 

多 J5: 了 解 及

尊重不同文化

的 習 俗 與 禁

忌。 

多 J6: 分 析 不

同群體的文化

如何影響社會

與生活方式。 

多 J7: 探 討 我

族文化與他族

文 化 的 關 聯

性。 

語文領域-英語文、第

二外國語文 



較。 

8-Ⅳ-4 能了

解、尊重不同

之文化習俗。 

十一 
4/19-4/2

5 

Lesson5  

Tea 

Anyone? 

A1身心素質

與自我精進 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

英-J-A3具備

簡易規劃英

語文學習時

程的能力，並

能檢討調

整。 

2-Ⅳ-12 能以

簡易的英語

參與引導式

討論。 

3-Ⅳ-16 能閱

讀不同體

裁、不同主題

的簡易文章。 

5-Ⅳ-11 能看

懂並能填寫

簡單的表格

及資料等。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 會用英語表

達心中的想

法。 

2. 學習欣賞不

同形式的短

文。 

3. 了解單位量

詞的使用方

式。 

4. 了解可數和

不可數名詞的

分類。 

1. 複習課本

的句型與單

字，並補充相

關單字。 

2. 說明治療

法的用途，並

補充相關單

字。 

1 

1. RT 劇本 

2. 學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 上臺報告 

4. 角色扮演 

【品德教育】 

品 J7: 同 理 分

享 與 多 元 接

納。 

品 J8: 理 性 溝

通 與 問 題 解

決。 

綜合活動領域 

十二 4/26-5/2 

Lesson 6 

Thank you, 

Jo! 

A1身心素質

與自我精進 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

英-J-A3具備

簡易規劃英

語文學習時

程的能力，並

能檢討調

整。 

2-Ⅳ-12 能以

簡易的英語

參與引導式

討論。 

3-Ⅳ-16 能閱

讀不同體

裁、不同主題

的簡易文章。 

5-Ⅳ-11 能看

懂並能填寫

簡單的表格

及資料等。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 會用英語表

達心中的想

法。 

2. 學習欣賞不

同形式的短

文。 

3. 了解單位量

詞的使用方

式。 

4. 了解可數和

不可數名詞的

分類。 

1. 播放相關

的網路影片。 

2. 請學生閱

讀學習單上

的短文，並做

重點畫記。 

1 

1. RT 劇本 

2. 學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 上臺報告 

4. 角色扮演 

【品德教育】 

品 J7: 同 理 分

享 與 多 元 接

納。 

品 J8: 理 性 溝

通 與 問 題 解

決。 

綜合活動領域 

十三 5/3-5/9 
Lesson 7  

Groundhogs 

A1身心素質

與自我精進 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

2-Ⅳ-12 能以

簡易的英語

參與引導式

討論。 

3-Ⅳ-16 能閱

讀不同體

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 會用英語表

達心中的想

法。 

2. 學習欣賞不

同形式的短

文。 

1. 提問與學

習單短文的

相關問題，鼓

勵學生分享。 

2. 介紹短文

中的常用語。 

1 

1. RT 劇本 

2. 學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 上臺報告 

4. 角色扮演 

【品德教育】 

品 J7: 同 理 分

享 與 多 元 接

納。 

品 J8: 理 性 溝

通 與 問 題 解

綜合活動領域 



用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

英-J-A3具備

簡易規劃英

語文學習時

程的能力，並

能檢討調

整。 

裁、不同主題

的簡易文章。 

5-Ⅳ-11 能看

懂並能填寫

簡單的表格

及資料等。 

3. 了解單位量

詞的使用方

式。 

4. 了解可數和

不可數名詞的

分類。 

3. 請學生四

人一組，做短

文的翻譯練

習。 

4. 請學生兩

人一組，進行

短文的口語

練習，並討論

延伸提問。 

5. 請學生完

成學習單的

題目，並於組

內分享自己

的治療法，最

後再上臺與

全班分享。 

決。 

十四 
5/10-5/

16 

Review 2 

第二次段

考 

A1身心素質

與自我精進 
英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

3-Ⅳ-16 能閱

讀不同體

裁、不同主題

的簡易文章。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 會用英語表

達心中的想

法。 

2. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

語表達。 

複習第三至

四課的句型

與單字，挑選

學生感興趣

的文章，鼓勵

學生發揮創

意改編短

文，以期對該

項主題有更

深入的理解。 

1 

1. 短文 

2. 電腦 

1. 小組互動 

2. 上臺報告 

  

十五 
5/17-5/2

3 

Lesson 8 

Not Your 

Usual 

Friends 

A1身心素質

與自我精進 

英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

2-Ⅳ-4 能以

簡易的英語

描述自己、家

人及朋友。 

2-Ⅳ-6 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的描述或回

答。 

2-Ⅳ-7 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的提問。 

5-Ⅳ-1 能聽

懂、讀懂國中

階段基本字

詞，並使用於

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 學習頻率副

詞的用法。 

2. 練習詢問發

生頻率的問答

句。 

3. 了解人物對

話的內容。 

4. 能理解文字

中的資訊，並

統整成連貫的

知識內容。 

5. 能角色扮

演，練習英語

對話，增進口

語表達的流暢

度。 

1. 複習課本

的句型與單

字。 

2. 說明課程

重點，並請學

生兩兩一

組，互相進行

口語練習。 

3. 請學生兩

兩一組閱讀

學習單上的

對話，並做改

寫練習及口

語練習。 

1 

1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 短文朗讀 

【生涯規劃教

育】 

生 J5: 覺 察 生

活中的各種迷

思，在生活作

息 、 健 康 促

進 、 飲 食 運

動 、 休 閒 娛

樂、人我關係

等課題上進行

價值思辨，尋

求解決之道。 

健康與體育領域 



簡易日常溝

通。 

5-Ⅳ-2 能掌

握國中階段

所學字詞及

句型，適當地

使用於日常

生活之溝通。 

十六 
5/24-5/3

0 

Lesson 8 

Not Your 

Usual 

Friends 

A1身心素質

與自我精進 

英-J-A1具備

積極主動的

學習態度，將

學習延伸至

課堂外，豐富

個人知識。運

用各種學習

與溝通策

略，精進英語

文學習與溝

通成效。 

2-Ⅳ-4 能以

簡易的英語

描述自己、家

人及朋友。 

2-Ⅳ-6 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的描述或回

答。 

2-Ⅳ-7 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的提問。 

5-Ⅳ-1 能聽

懂、讀懂國中

階段基本字

詞，並使用於

簡易日常溝

通。 

5-Ⅳ-2 能掌

握國中階段

所學字詞及

句型，適當地

使用於日常

生活之溝通。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

1. 學習頻率副

詞的用法。 

2. 練習詢問發

生頻率的問答

句。 

3. 了解人物對

話的內容。 

4. 能理解文字

中的資訊，並

統整成連貫的

知識內容。 

5. 能角色扮

演，練習英語

對話，增進口

語表達的流暢

度。 

1. 複習學習

單上對話的

單字及生活

用語。 

2. 請學生兩

人一組進行

對話的口語

練習。 

3. 請學生各

自完成學習

單第一大題

的題目後，分

組討論第二

大題的答

案，並上臺分

享。 

4. 播放相關

的網路影片。 

1 

1. 學習單 

2. 網路影片 

3. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 短文朗讀 

【生涯規劃教

育】 

生 J5: 覺 察 生

活中的各種迷

思，在生活作

息 、 健 康 促

進 、 飲 食 運

動 、 休 閒 娛

樂、人我關係

等課題上進行

價值思辨，尋

求解決之道。 

健康與體育領域 

十七 5/31-6/6 

Lesson 9 

The School 

Band 

A2系統思考

與解決問題 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A2具備

系統性理解

與推演的能

力，能釐清文

本訊息間的

關係進行推

論，並能經由

訊息的比

較，對國內外

文化的異同

有初步的了

2-Ⅳ-7 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的提問。 

3-Ⅳ-9 能了

解故事的主

要內容與情

節。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

1. 了解 be 動詞

過去式的變

化。 

2. 學會日常生

活用語。  

3. 能理解英語

對話的內容。 

4. 能參與角色

扮演，和同學

練習對話。 

5. 能以簡易的

1. 複習課本

的句型與單

字。 

2. 進行文法

的教學活動。 

3. 請學生閱

讀學習單上

的短文。 

4. 介紹短文

內的單字及

常用語。  

1 

1. 短文 

2. 學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 短文朗讀 

3. 小組互動  

【人權教育】 

人 J3: 探 索 各

種利益可能發

生的衝突，並

了解如何運用

民主審議方式

及 正 當 的 程

序，以形成公

共規則，落實

平等自由之保

障。 

語文領域-英語文、第

二外國語文 



解。 景、人物、事

件和結局。 

問答。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

D-Ⅳ-2 二至

三項訊息的

比較、歸類、

排序的方法。 

英語參與課堂

上老師引導的

討論。 

6. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

語表達。 

十八 6/7-6/13 

Lesson 10 

The Living 

Forest 

A2系統思考

與解決問題 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A2具備

系統性理解

與推演的能

力，能釐清文

本訊息間的

關係進行推

論，並能經由

訊息的比

較，對國內外

文化的異同

有初步的了

解。 

2-Ⅳ-7 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的提問。 

3-Ⅳ-9 能了

解故事的主

要內容與情

節。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

D-Ⅳ-2 二至

三項訊息的

比較、歸類、

排序的方法。 

1. 了解 be 動詞

過去式的變

化。 

2. 學會日常生

活用語。  

3. 能理解英語

對話的內容。 

4. 能參與角色

扮演，和同學

練習對話。 

5. 能以簡易的

英語參與課堂

上老師引導的

討論。 

6. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

語表達。 

1. 複習短文

內容，並請學

生兩人一組

做短文的口

語練習。 

2. 請學生四

人一組討論

短文相關問

題，並完成學

習單上的題

目。 

3. 說明閱讀

理解題的作

答方式，並引

導學生閱讀

短文。 

4. 請學生分

享短文相關

題目的答案。 

1 

1. 短文 

2. 學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 短文朗讀 

3. 小組互動 

【人權教育】 

人 J3: 探 索 各

種利益可能發

生的衝突，並

了解如何運用

民主審議方式

及 正 當 的 程

序，以形成公

共規則，落實

平等自由之保

障。 

語文領域-英語文、第

二外國語文 

十九 
6/14-6/2

0 

Lesson 11 

Recess Fun 

A2系統思考

與解決問題 

A3規劃執行

與創新應變 

英-J-A2具備

系統性理解

與推演的能

力，能釐清文

本訊息間的

關係進行推

論，並能經由

訊息的比

較，對國內外

文化的異同

有初步的了

解。 

2-Ⅳ-7 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的提問。 

3-Ⅳ-9 能了

解故事的主

要內容與情

節。 

3-Ⅳ-10 能辨

識簡易故事

的要素，如背

景、人物、事

件和結局。 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

Ae-Ⅳ-5 不同

體裁、不同主

題之簡易文

章。 

B-Ⅳ-5 人、

事、時、地、

物的描述及

問答。 

D-Ⅳ-1 依綜

合資訊作合

理猜測。 

D-Ⅳ-2 二至

三項訊息的

1. 了解 be 動詞

過去式的變

化。 

2. 學會日常生

活用語。  

3. 能理解英語

對話的內容。 

4. 能參與角色

扮演，和同學

練習對話。 

5. 能以簡易的

英語參與課堂

上老師引導的

討論。 

6. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

1. 帶領學生

重新完整閱

讀整篇短文。 

2. 播放相關

的網路影片。 

1 

1. 短文 

2 .學習單 

3. 網路影片 

4. 電腦 

1. 口語練習 

2. 短文朗讀 

3. 小組互動 

【人權教育】 

人 J3: 探 索 各

種利益可能發

生的衝突，並

了解如何運用

民主審議方式

及 正 當 的 程

序，以形成公

共規則，落實

平等自由之保

障。 

語文領域-英語文、第

二外國語文 



比較、歸類、

排序的方法。 

語表達。 

二十 
6/21-6/2

7 

Lesson 11 

Recess Fun 

A2系統思考

與解決問題 

 

英-J-A2具備

系統性理解

與推演的能

力，能釐清文

本訊息間的

關係進行推

論，並能經由

訊息的比

較，對國內外

文化的異同

有初步的了

解。 

2-Ⅳ-7 能依

人、事、時、

地、物作簡易

的提問。 

3-Ⅳ-9 能了

解故事的主

要內容與情

節。 

 

Ae-Ⅳ-1 簡易

歌謠、韻文、

短文、故事及

短劇。 

 

1. 會用英語表

達心中的想

法。 

2. 能和同學討

論、提出結論

並以簡易的英

語表達。 

複習第五至

六課的句型

與單字，挑選

學生感興趣

的劇本，鼓勵

學生發揮創

意改編劇

本，積極上台

表顏，以期對

該項主題有

更深入的理

解。 

1 

1. RT 劇本 

2. 電腦 

1. 口語練習 

2. 小組互動 

3. 上臺報告 

  

二十

一 
6/28-6/3

0 

Review 3 

第 三 次 段

考 
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彰化縣 福興  國民中學 114 學年度 七 年級第一學期 校本課程-福地興農  彈性學習課程 

課程名稱 

 

福地興農~ 

 

實施年級 

(班級組別) 
七年級 

教學 

節數 
本學年共(39)節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.■統整性探究課程 (■主題□專題□議題)    

2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 

3.□特殊需求領域課程 

   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 

   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 

   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 

4.□其他類課程 

  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 七年級的校本課程由在地社區產業(西勢蘿蔔、掃帚)出發，結合校內外資源，引導學生認識在地產業。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及生命議題。 

J-B1 具備運用各類符號表情達意的素養，能以同理心與人溝通互動，並理解數理、美學等基本概念，應用於日常生活中。 

J-C3 具備敏察和接納多元文化的涵養，關心本土與國際事務，並尊重與欣賞差異。 

課程目標 
１.能對自身成長的鄉土環境有感 

２.培養思考能力，能組織日常所學的知識或學問 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

□數學    ■社會    □自然科學  ■藝術  ■綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  ■科技 

□性別平等教育 □人權教育 ■環境教育  □海洋教育 □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育 □能源教育 

■安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育■ 戶外教育  □國際教育      

表現任務 

1.透過單元學習單，提問與發表，學生逐步建構自己對社區的認識 

2.閱讀相關文史讀本，繪製心智圖 

3.由做中學，並培養討論、溝通、合作能力 

4.實地踏查，認識社區產業特色 

課程架構 

第一學期 



教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

第 1週 

 
1 課程介紹       

 

 

 

 

 

 

第 2-9 週 

 

8 

 

 

 

 

 

認識福興西

勢社區(社區

踏查、記錄、

發表) 

社 3b-Ⅳ-2  

利 用 社 會 領 域

相關概念，整理

並 檢 視 所 蒐 集

資料的適切性。 

社 3b-Ⅳ-3  

使用文字、照

片、圖表、數

據、地圖、年

表、言語等多種

方式，呈現並解

釋探究結果。 

1.能安靜閱讀

文本資料。 

2.能吸收資

料、並歸納整

理。 

3.能分組合作

討論，共同完成

心智圖。 

4.能上台分享

討論成果。 

田野觀察：配合

學習資料，觀察

並整理西勢社區

的自然與人文景

觀，並使用「心

智圖」或 語言、

文字、圖像、影

音等符號形式呈

現其觀察結果。 

1.活動一：利用

圖表 

2.西勢村文本

資料閱讀與討

論。 

3.「認識西勢

村」-圖表或導

覽地圖討論與

分享。分組討論 

圖表繪製 

分組發表 

表達能力評量 

社會課本 

學習單 

西勢村文本資

料 

 

 

 

 

 

 

第 10-14 週 

 

5 

 

 

 

 

 

小小農夫(種

蘿蔔、曬蘿

蔔) 

1a-IV-2 

展現自己的興

趣與多元能

力，接納自我，

以促進個人成

長。 

2d-IV-1 

運用創新能

力，規劃合宜的

活動，豐富個人

及家庭生活。 

1.能透過小隊

合作，討論規劃

曬菜脯的實施

策略。 

2.透過曬蘿蔔

的過程，能觀察

蘿蔔在外觀、氣

味、口感等各方

面的的變化，並

能利用心智圖

進行記錄及分

享。 

3.能利用自曬

的「菜脯」製作

一道創意料理。 

4.了解蘿蔔對

於傳統農村及

家 Ab-IV-2 

飲食的備製與創

意運用。 

童 Aa-IV-2 

小隊制度的分

工、團隊合作與

團體動力的提

升。 

1.蘿蔔與生活 

2.動手曬菜脯+

記錄。 

3.上菜時間~菜

脯料理。 

表達能力評量 

實作評量 

分組發表 

網路資料 mp4 

曬菜脯學習單 

Ppt：動手曬菜

脯 



生活方式的意

義，進而對我族

文化進行傳承

或創新。1 

 

 

 

 

 

 

第 15-16 週 

 

2 

 

 

 

飲食文學閱讀與

討論 

5-Ⅳ-2  理解

各類文本的句

子、段落與主要

概念，指出寫作

的目的與觀點。 

5-Ⅳ-4  應用

閱讀策略增進

學習效能，整合

跨領域知識轉

化為解決問題

的能力。 

1.能透過現代

散文文本，理解

文本的句子、段

落與主要概

念，並指出寫作

目的與觀點。 

2.應用閱讀策

略增進學習效

能，整合跨領域

知識轉化為解

決問題能力。 

Ad-Ⅳ-2 新詩、現

代散文、現代小

說、劇本。 

 

 

 

 

 

【蕭蕭～蘿蔔

與蘿蔔乾】文章

討論組合作 

口語評量 

表達能力評量 

文本：【蕭蕭～

蘿蔔與蘿蔔乾】 

飲食文學學習

單 

 

第 17-20 週 

 

4 

 

信仰文化~十

二庄迎媽祖

(訪談、報導

文學、側拍) 

 

社 3b-Ⅳ-1 適

當選用多種管

道蒐 集與社會

領域相關的資

料。 

社 3b-Ⅳ-2 利

用社會領域相

關概 念，整理

並檢視所蒐 集

資料的適切性。 

社 3b-Ⅳ-3 使

用文字、照片、

圖 表、數據、

地圖、年表、 言

語等多種方

式，呈 現並解

釋探究結果。。 

1. 透過 PPT 介

紹西勢社區，來

更加愛護自己

周遭的生活環

境。（自發互動） 

2. 透過實地參

訪，深入社區，

能觀察生活環

境，主動關懷社

會，能理解他人

觀點。（共好互

動） 

3. 透過分組學

習建立合作關

係，提高自學興

趣，並能在閱讀

後反思及他人

分享。（自發互

歷 Ca-Ⅳ-2 農

商業的發展。 

歷 Cb-Ⅳ-2 漢

人社會的活動。 

1.西勢村沿革

與媽袓信仰。 

1、 參訪皇聖

宮，依分組完成

任務。 

3.分組報告。 

文章自學 

表達能力評量 

分組發表 

學習單 

Ppt 

分組任務單 



動） 

第 21 週  段考週 

第二學期 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 

(校訂或相關領

域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

第 1週 

 
1 課程介紹 

第 2週  春節年假 

 

 

第 3-8 週 

 

 

6 

 

 

 

十二庄迎媽

袓 

社 3b-Ⅳ-1 適

當選用多種管

道蒐 集與社會

領域相關的資

料。 

社 3b-Ⅳ-2 利

用社會領域相

關概 念，整理

並檢視所蒐 集

資料的適切性。 

社 3b-Ⅳ-3 使

用文字、照片、

圖 表、數據、

地圖、年表、 言

語等多種方

式，呈 現並解

釋探究結果。。 

1. 透過文章介

紹台灣有名的

媽組繞境，使學

生了解台灣的

媽祖文化，更熱

愛自己的傳統

文化。（自發互

動） 

2. 透過實地參

與，深入社區，

能觀察周遭文

化，養成主動關

懷社會，能同理

他人觀點。（共

好互動） 

3. 透過分組學

習建立彼此合

作關係，提高自

學興趣，並能在

閱讀後與他人

分享心得。（自

發互動） 

歷 Ca-Ⅳ-2 農

商業的發展。 

歷 Cb-Ⅳ-2 漢

人社會的活動。 

歷 D-Ⅳ-1  地

方史探究（一）。 

歷 D-Ⅳ-2  從

主題 B或 C挑選

適當課題深入探

究，或規劃與執

行歷史踏查或展

演。 

1.認識台灣兩

大媽袓遶境進

香活動。 

2.介紹同安寮

十二庄迎媽

袓，並使用

google 地圖畫

出路線圖。 

3.分組報告各

組路線圖及報

告所見所得。 

分組報告 

表達能力評量 

分組發表 

十二庄迎媽袓

學習單 

〈苦行還願謝

神恩-媽袓遶境

進香〉 

Youtube-『大甲

媽袓遶境-地表

最大遷移活

動』、『與神同行 

白沙屯媽袓進

香信徒故事』。 

第 9-14 週 6  2c-IV-2 有效 1.能了解掃帚 家 Cc-IV-2 生活 1.認識掃帚草 小組互評與總 掃帚草 ppt。 



  

 

 

西勢掃帚狂想曲

(掃帚草、綁掃

帚、文創) 

蒐集、分析及開

發 各項資源，

做出合宜的決

定與運用。 

3d-IV-2 分析

環境與個人行

為的 關係，運

用策略與行

動，促進環境永

續發展。 

草的生長習性

及栽培過程。 

2.能小組合

作，製作一支掃

帚。 

3.能分組合作

討論，結合減塑

目標、創意發想

掃帚文創物。 

4.小組能完成

掃帚文創物並

發表。 

用品的創意設計

與製作，以及個

人興趣與能力的

覺察。 

童 Da-IV-2 人類

與生活環境互動

關係的理解，及

永續發展策略的

實踐 與省思。 

2.掃帚製作 

3.創意發想-掃

帚文創商品與

故事。 

 

評  

第 15-20 週 

 
6 

 

 

 

 

 

西勢社區剪輯攝

影~網頁導遊 

資 c-IV-1 能

熟悉資訊科技

共創工具的使

用方法。 

1.比較村落特

色與差異。 

2.分享資料比

較的心得。 

3.比較網頁文

章的製作差異。 

4. QR code 及導

覽網頁製作。 

5.展示網頁並

互相評分。 

6.互動檢討。 

資 T-IV-1 資料

處理應用專題 

1.介紹不同村

落特色 

2.小組上台報

告 

3.網路文章介

紹 

4.QR code 製作

介紹及導覽網

頁製作。 

5.展示網頁 

6.檢討與改進 

  

第 21 週 

 
 期末 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

彰化縣立 福興 國民中學彈性學習校訂課程- 國際公民課程計畫(上學期) 
 

課 程 名 稱  國際公民(班會) 教 教學者 
教學者 

各班導師 

年 級 七八九年級 場 場地  各班教室 

 

課 程 目 標  
1. 培養學生系統思考、民主法治的觀念與風度。 

2. 推展班級自治或班級團體輔導，及落實生活教育。 
3. 學習使用完整語彙表達自我意見，並勇於上台報告。 

核 心 素 養  身心素質與自我精進 
評 量 方 式( 學習

表現) 
觀察記錄、參與態度、合作能力 

節 數  共40節 

教學進度 

週次 日 期 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 09/01~09/05 認識班級組織，選訂幹部，制定班規。  

2 09/08~09/12 友善校園~預防犯罪與法律常識宣導  

3 09/15~09/19 地震防災演練  

4 09/22~09/26 品格教育「感恩」~透過班級討論、設計敬師活動  

5 09/29~10/03 教師節感恩~畫我教師、敬師卡製作、敬師活動  

6 10/06~10/10 環境教育~環保影片宣導  

7 10/13~10/17 環境教育落實~結合社區減塑活動 第一次段考 

8 10/20~10/24 校慶活動籌劃與討論~無塑園遊會  



9 10/27~10/31 校慶活動檢討與無塑園遊會成果回報  

10 11/03~11/07 品格教育「勤學」~段考檢討與讀書方法調整  

11 11/10~11/14 品格教育「勤學」~讀書計畫之擬訂與學習  

12 11/17~11/21 品格教育「健康」宣導~建立正確的飲食與運動習慣  

13 11/24~11/28 品格教育「健康」宣導~流感、肺炎、腸病毒認識與預防  

14 12/01~12/05 交通教育-交通安全宣導 第二次段考 

15 12/08~12/12 品格教育「團結」與「榮譽」~凝聚班級向心力  

16 12/15~12/19 班級競賽~「跳繩」練習與討論  

17 12/22~12/26 班級競賽~「大隊接力」練習與討論  

18 12/29~01/02 班級競賽活動之舉行與檢討  

19 01/05~01/09 品格教育「尊重」與「關懷」~特教知能宣導  

20 01/12~01/16 國際教育「多元文化」~認識新住民家庭  

21 01/19~01/20 段考週  



彰化縣立 福興 國民中學彈性學習校訂課程- 班會課程計畫(下學期) 
 

課 程 名 稱  國際公民(班會) 教 學 教學者 各班導師 

年 級 七八九年級 場  場地 各班教室 

 

課 程 目 標  
1. 培養學生系統思考、民主法治的觀念與風度。 

2. 推展班級自治或班級團體輔導，及落實生活教育。 
3. 學習使用完整語彙表達自我意見，並勇於上台報告。 

核 心 素 養  身心素質與自我精進 
評 量 方 式

( 學習表現) 
觀察記錄、參與態度、合作能力 

節 數  38節 

教學進度 

  週次 日 期 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 02/11~02/13 認識班級組織，選訂幹部，制定班規。  

2 02/16~02/20 
春節假期  

3 02/23~02/27 
友善校園~反霸凌宣導  

4 03/02~03/06 
品格教育「團結」與「榮譽」~凝聚班級向心力  

5 03/09~03/13 
品格教育「合作」~校外教學活動討論與準備  

6 03/16~03/20 
品格教育「合作」~校外教學活動實行  

7 03/23~03/27 
品格教育「合作」~校外教學活動檢討與省思  

8 03/30~04/03 
認識在地文化~社區參觀與導覽、地方信仰認識 第一次段考 



9 04/06~04/10 
人權教育~兒童權利公約認識  

10 04/13~04/17 
品格教育「勤學」~段考檢討與讀書方法調整  

11 04/20~04/24 
品格教育「勤學」~讀書計畫之擬訂與學習  

12 04/27~05/01 
環境教育~節能減碳宣導  

13 05/04~05/08 
母親節孝親~「西瓜媽媽」活動  

14 05/11~05/15 
品格教育「珍惜生命」~西瓜媽媽活動省思 第二次段考 

15 05/18~05/22 
校園防災演練與宣導  

16 05/25~05/29 
音樂饗宴~直笛比賽與欣賞  

17 06/01~06/05 
藥物濫用與菸害防治宣導  

18 06/08~06/12 
健康體位與視力保健宣導  

19 06/15~06/19 
生涯發展教育宣導  

20 06/22~06/26 
資訊安全教育宣導  

21 06/29~06/30 
段考週  

 

 

 



彰化縣福興國民中學 114 學年度第一學期 七八年級 彈性課程 社團活動課程計畫   

一、本領域每週學習節數 2 節，共 2 節(其中第一節在第八節)。 

二、本學年學習目標：  

1.培養學生多元的興趣及專長 

2.協助學生探索自我，發揮個人潛力 

3.尊重他人、尊重師長、友愛同學 

4.激發學生創意 

5.積極關懷弱勢 

6.培養學生法治觀念 

7.培養團隊精神 

8.建立正確性別平等觀念 

9.提升學生良好品德 

三、本學期課程內涵： 

教學

期程 

(週) 

核心素養具體內涵 主題或單元活動內容 
節

數 
使用教材 評量方式 備註 

1 

J-B1 具備運用各類符號表情達意的素

養，能以同理心與人溝通互動，並理解數 

理、美學等基本概念，應用於日常生活

中。 

開學日 

社團預備週 
2 

自編教材

社團簡介 
參與討論 

人權教育 

品德教育 

2 

J-B1 具備運用各類符號表情達意的素

養，能以同理心與人溝通互動，並理解數 

理、美學等基本 概念，應用於日常生活

中。 

社團選社說明 2 

自編教材 

社團活動

選社說明 

參與討論 

社團選社單 

人權教育 

生規劃教育 

3 

J-A3 具備善用資源以擬定計畫，有效執

行，並發揮主動學習與創新求變的素養。 社團選社週(電腦選社) 2 

自編教材 

社團電腦

選課 

電腦選社 
品德教育 

生涯規劃教育 

4 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團選社結果公告 2 

自編教材

社團活動

結果公告 

參與討論 
品德教育 

家庭教育 



5 

J-C1 培養道德思辨與實踐能力，具備民

主素養、法治觀念與環境意識，並主動參

與公益團體活動，關懷生命倫理議題與生

態環境。 

社團上課 2 自編教材 
參與討論 

社團活動記錄簿 

環境教育 

生涯規劃教育 

6 

J-C1 培養道德思辨與實踐能力，具備民

主素養、法治觀念與環境意識，並主動參

與公益團體活動，關懷生命倫理議題與生

態環境。 

社團上課 2 

品德教育
教學影片
及自編教
材 

參與討論 

社團活動記錄簿 

環境教育 

生涯規劃教育 

7 

J-B2 具備善用科技、資訊與媒體以增進

學習的素養，並察覺、思辨人與科技、資 

訊、媒體的互動關係。 

社團：第一次段考 2 自編教材  閱讀素養教育 

8 

J-B2 具備善用科技、資訊與媒體以增進

學習的素養，並察覺、思辨人與科技、資 

訊、媒體的互動關係。 

社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 
資訊教育 

生涯規劃教育 

9 
J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並

培育相互合作及與人和諧互動的素養。 
社團上課 2 自編教材 班會活動記錄簿 

品德教育 

環境教育 

10 
J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並

培育相互合作及與人和諧互動的素養。 
社團上課 2 自編教材 

 

社團活動記錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

11 

J-C1 培養道德思辨與實踐能力，具備民

主素養、 法治觀念與環境意識，並主動

參與公益團體活動，關懷生命倫理議題與

生態環境。 

社團上課 2 自編教材 社團活動紀錄簿 
法治教育 

生涯規劃教育 

12 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考

與分析的知能，運用適當的策略處理解 

決生活及生命議題。 

社團上課 2 自編教材 社團活動紀錄簿 

生命教育 

安全教育 

生涯規劃教育 

13 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考

與分析的知能，運用適當的策略處理解 

決生活及生命議題。 

原班自習 2 自編教材 社團活動紀錄簿 
法治教育 

資訊教育 

14 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

第二次段考  2 自編教材  
法治教育 

資訊教育 



15 

J-A3 具備善用資源以擬定計畫，有效執

行，並發揮主動學習與創新求變的素養。 社團上課 2 自編教材 
班會活動紀錄簿 

社團活動記錄簿 

生涯規劃教育 

品德教育 

人權教育 

16 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團上課 2 自編教材 
班會活動紀錄簿 

社團活動記錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

17 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團上課 2 自編教材 
班會活動紀錄簿 

社團活動記錄簿 

人權教育 

性別平等教育 

18 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考

與分析的知能，運用適當的策略處理解 

決生活及生命議題。 

社團上課 2 自編教材 
班會活動紀錄簿 

社團活動記錄簿 

性別平等教育 

生涯規劃教育 

19 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團成果展 2 
品德教育

自編教材 

班會活動紀錄簿 

社團活動紀錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

20 
J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並

培育相互合作及與人和諧互動的素養。 
原班自習 2 自編教材 班會活動紀錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

21 結業式 結業式     

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
彰化縣福興國民中學 114 學年度第二學期 七八年級 彈性課程 社團活動課程計畫  

一、本領域每週學習節數 2 節，共 2 節(其中第一節在第八節) 

二、本學年學習目標：  

1.培養學生多元的興趣及專長 

2.協助學生探索自我，發揮個人潛力 

3.尊重他人、尊重師長、友愛同學 

4.激發學生創意 

5.積極關懷弱勢 

6.培養學生法治觀念 

7.培養團隊精神 

8.建立正確性別平等觀念 

9.提升學生良好品德 

三、本學期課程內涵： 

教學

期程 

(週) 

核心素養具體內涵 主題或單元活動內容 
節

數 
使用教材 評量方式 備註 

1 

J-B1 具備運用各類符號表情達意的素

養，能以同理心與人溝通互動，並理解數 

理、美學等基本概念，應用於日常生活

中。 

開學日 

社團預備週 
2 

自編教材

社團簡介 
參與討論 

人權教育 

品德教育 

2 
春節假期 

     

3 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團選社說明 2 

自編教材 

社團活動

選社說明 

參與討論 

社團選社單 

人權教育 

品德教育 

4 

J-A3 具備善用資源以擬定計畫，有效執

行，並發揮主動學習與創新求變的素養。 社團選社週(電腦選社) 2 

自編教材 

社團電腦

選課 

參與討論 

電腦選社 

環境教育 

生涯規劃教育 



5 

J-C1 培養道德思辨與實踐能力，具備民

主素養、法治觀念與環境意識，並主動參

與公益團體活動，關懷生命倫理議題與生

態環境。 

社團選社結果公告 2 

自編教材

社團活動

結果公告 

參與討論 
環境教育 

生涯規劃教育 

6 
J-A3 具備善用資源以擬定計畫，有效執

行，並發揮主動學習與創新求變的素養。 
社團上課 2 自編教材 

 

社團活動記錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

7 
J-A3 具備善用資源以擬定計畫，有效執

行，並發揮主動學習與創新求變的素 
社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

8 
J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並

培育相互合作及與人和諧互動的素養。 
第一次段考 2 自編教材  

品德教育 

生涯規劃教育 

9 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考

與分析的知能，運用適當的策略處理解 

決生活及生命議題。 

社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 
品德教育 

生涯規劃教育 

10 
J-C2 具備利他與合群的知能與態度，並

培育相互合作及與人和諧互動的素養。 
社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

11 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考

與分析的知能，運用適當的策略處理解 

決生活及生命議題。 

社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 
品德教育 

生涯規劃教育 

12 

J-B1 具備運用各類符號表情達意的素

養，能以同理心與人溝通互動，並理解數 

理、美學等基本概念，應用於日常生活

中。 

社團上課 2 自編教材 社團活動紀錄簿 
性別平等教育 

生涯規劃教育 

13 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考

與分析的知能，運用適當的策略處理解 

決生活及生命議題。 

社團上課 2 自編教材 社團活動紀錄簿 
法治教育 

生涯規劃教育 

14 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團：原班自習 2 自編教材  
品德教育 

家庭教育 

15 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團：第二次段考  2 自編教材  
品德教育 

家庭教育 



16 

J-A2 具備理解情境全貌，並做獨立思考

與分析的知能，運用適當的策略處理解 

決生活及生命議題。 

社團：社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 

生涯規劃教育 

品德教育 

人權教育 

17 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 
生命教育 

生涯規劃教育 

18 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 
品德教育 

生涯規劃教育 

19 
C2 具備利他與合群的知能與態度，並培

育相互合作及與人和諧互動的素養。 
社團上課 2 自編教材 社團活動記錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

20 

J-A1 具備良好的身心發展知能與態度，

並展現自我潛能、探索人性、自我價值與

生命意義、積極實踐。 

社團成果展 2 
品德教育

自編教材 
社團活動紀錄簿 

品德教育 

生涯規劃教育 

21 結業式 結業式     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

彰化縣立福興國民中學 114 學年度 第一學期 校訂課程計畫 
 

 

課程名稱 
 

交通安全宣導你我他 
 

實施年級 
 

7、8、9年級 

彈性學習
課程類別 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 □其他類課程 
總節數 1 節 

設計依據  (核心素養) 

領綱核心素養 總綱核心素養 

健體-J-C1 
具備生活中有關運動與健康的道德思辨與實踐能力
及環境意識，並主動參與公益團體活動，關懷社會。 

綜-J-A3 
因應社會變遷與環境風險，檢核、評估學習及生活計
畫，發揮創新思維，運用最佳策略，保護自我與他人。 

藝-J-A3 
嘗試規劃與執行藝術活動，因應情境需求發揮創意。 

J-A2 
具備理解情境全貌，並做獨立思考與分析的知能，運用適當的策略處理解決生活及生命議題。 

J-B3 
具備藝術展演的一般知能及表現能力，欣賞各種藝術的風格和價值，並了解美感的特質、認知與表現方式，增進
生活的豐富性與美感體驗。 
J-C1 
培養道德思辨與實踐能力，具備民主素養、法治觀念與環境意識，並主動參與公益團體活動，關懷生命倫理議題
與生態環境。 

 
課程目標 

1. 學生能理性發現青春期的特性可能引發交通事故。 

2. 學生能了解違規行為的錯誤及危險因子。 

3. 學生能同理其他用路人的感受。 

跨領域 學習重點 

領域 學習表現 學習內容 

 

健康與體育領域 
健 1a-IV-1 理解生理、心理與社會各層面健康的概
念。 
健 1a-IV-3 評估內在與外在的行為對健康造成的衝
擊與風險。 

健 Ba-IV-1 居家、學校、社區環境潛在危機的評估方法。 
健 Ba-IV-2 居家、學校及社區安全的防護守則與相關法令。 

綜合活動領域 綜 1b-IV-2 運用問題解決策略，處理生活議題，進
而克服生活逆境。 

輔 Db-IV-1 
生活議題的問題解決、危機因應與克服困境的 
方法。 



 
藝術領域 

表 1-IV-1 能運用特定元素、形式、技巧與肢體語彙
表現想法，發 

展多元能力，並在劇場中呈現。 
表 1-IV-2 能理解表演的形式、文本與表現技巧並創
作發表。 

 

表 P-IV-2 應用戲劇、應用劇場與應用舞蹈等多元形式。 

融入議題 學習主題 實質內涵 

安全教育議題 
日常生活安全 

安 J3 了解日常生活容易發生事故的原因。 

安 J4 探討日常生活發生事故的影響因素。 

教材來源 交通安全教案手冊-國中篇 

學習資源 交通安全教案手冊(國中篇)-教具學習單檔 

進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 



第 14週 第一節 做足準備再上路 

[活動一]  變速紅綠燈 

（一）節奏與速度體驗節奏與速度體驗 

（二）活動回饋 

（三）教師歸納學生於活動中的體驗並小結： 

不同的速度及不同的事件會讓每個人產生不同的身

心狀態，例如：速度慢的時候無趣、快被鬼抓到的時

候最刺激)。但相反的，有時候是身心狀態影響自己的

行為表現，接下來要討論青少年騎乘自行車的違規

行為與身心狀況之間的相關性。 

[活動二]  交 通 安 全 影片觀看並討論 

（一）影片中，自行車騎乘應注意那些事項？ 

（二）影片中，機車違規事項有那些？ 

（三）影片中，汽車違規事項有那些呢？ 

（四）無論騎乘自行車、機車、抑或駕駛汽車，用  

           路人應該要有那些正確的觀念？ 

※教師與學生討論在事故發生前一秒，我們的心態   

   應該怎麼轉換，才能減少風險行為，以避免事故 

   發生。 

[活動三]  交通安全知多少-「自行車」篇 

（一） 自行車違規行為分析 

教師詢問學生自己曾經或覺得他人做出違規或危險

行為的時候，有可能有哪些心理狀態？（如學生無

法說明時，可以提供選項供學生參考 

（二）教師總結 

1.  大多數青少年有僥倖、衝動、著急、追求刺激、

自我中心，但最可怕其實是自我中心的特性，因為

他們覺得別人會特別注意他、自己很與眾不同、不想遵

守大家都遵循的規矩等。 

2. 提醒學生肇事責任必須要由專業人員判定，但凡事

 
10 分鐘 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 分鐘 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10 分鐘 

 
實作評量：能 依 據 指 定 的 速 度 進 行 移動。 

 
口語評量：能 說 出 其 他 學 生 在 活 動 進 行 中 的 反 應及感

受。 

 
實作評量：學 生 能 揣 摩 事 故 新 聞 影 片 中 角 色 的 心境，並

深思交通安全的重要。 

 
 
 
 
 
 
 

實作評量：學 生 能 同 理 對方的感受，並 說 出 自 己 應該有的

心態。 

 

 

 

 



不要以自我為中心來思考，認為別人應該會看 

我、注意我，最後可能因為視野死角導致事故發

生。 

3.我們應該要調整到「對」的心理狀態，冷靜思考、同

理他人才能保護自己與他人的安全。 

 



                                     

進度(週次) 學習活動 教學流程 時間 評量方式 

 

 

 

 

 

 

 

 

我、注意我，最後可能因為視野死角導致事故發生。 

3.我們應該要調整到「對」的心理狀態，冷靜思考、同

理他人才能保護自己與他人的安全。 

 

 

 

 

 口語評量：能 說 出 違 規 行 為 當 下 的 心理狀況。 

 

 
 


