
 

彰化縣北斗國民小學  113學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教

育議題課程

名稱 

一年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4小時/學

年) 

上

學

期 

18 
六、新年快樂 

  1.新年到 
生活2節   

下

學

期 
5 

二、怎麼辦 

  第四課送什麼呢 
國語4節   

性別平等 

(4小時/學

期) 

上

學

期 

4、 

7 

二、小心！危險 

  2.保護自己 

三、健康超能力 

  3.好好愛身體 

健體6節   

下

學

期 
10 

四、我愛我的家 

  1.家人與我 
生活6節   

家庭暴力防

治 

(4小時/學

年) 

上

學

期 

4、 

5 

一、溫暖的家庭 

  2.來阮兜 
閩南語2節   

下

學

期 
11 

四、我愛我的家 

  1.家人與我 

  2.大聲說出我的感謝 

生活4節   

性侵害犯罪 

防治 

(4小時/學

年) 

上

學

期 

4、 

7 

二、小心！危險 

  2.保護自己 

三、健康超能力 

  3.好好愛身體 

健體5節   

下

學

期 
10 

四、我愛我的家 

  1.家人與我 
生活1節   

環境教育 

(4小時/學

年) 

上

學

期 

7 
三、大樹高小花香 

  1.親近大樹和小花 
生活3節   

下

學

期 
15 

五、奇妙的水 

  2.愛惜水資源 
生活3節   

 

 



 

法律規定教育

議題課程名稱 

二年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、 

4 

單元一、吃出健康和活

力 

活動二、飲食追追追 

健體 3節   

下
學
期 

9、 

10 

單元三、健康舒適的社

區 

活動一、阿德的新社 

區 

活動二、維護社區環境 

健體 3節   

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

  2、 

  3 

第壹單元我長大了 

第一課打招呼 

第二課爬梯子 

國語 6節   

下
學
期 

18、 

19 

第肆單元我喜歡 

第十一課我喜歡你 

第十二課如果，我的房

間…… 

國語 6節   

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6 

單元二、我真的很不錯 

活動二、我是感官的好

主人 

健體 3節   

下
學
期 

5 

單元二、讓家人更親近 

活動一、我愛家人，家

人愛我 

健體 3節   

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
第壹單元我長大了 

第一課打招呼 
國語 3節   

下
學
期 

18 
第肆單元我喜歡 

第十一課我喜歡你 
國語 3節   

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1、 

2 

一、動物好朋友 

1.親近動物 
生活 3節   

下
學
期 

12 
四、下雨了 

2.雨天同樂會 
生活 3節   

 

 

 



 

法律規定

教育議題

課程名稱 

三年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學

習 

校訂課

程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學

年) 

上
學
期 

2、 

4 

1-2 點數錢幣 

2-2 第二課人生

進行曲 

數學 2節 

健體 2節 
  

下
學
期 

1~3 

第一單元愈耍愈

好耍 

第一課騎鐵馬 

閩南語 2節   

性別平等 

(4 小時/學

期) 

上
學
期 

1~4 

一、當我們同在
一起 
1.認識你我他 

2.共同的任務 

綜合 6節   

下
學
期 

1、

2、

6 

壹、視覺萬花筒 
一、色彩大發現 

三、光的魔法 
藝術 6節   

家庭暴力

防治 

(4 小時/學

年) 

上
學
期 

6~9 

二、情緒觀測站 
1.情緒大不同 

2.情緒轉個彎 
綜合 5節   

下
學
期 

1~4 
一、你我好關係 
1.溝通小偵探 
2.大家來溝通 

綜合 5節   

性侵害犯

罪 

防治 

(4 小時/學

年) 

上
學
期 

1~3 

一、我的新學期 

第 1課我的新學

習 

社會 5節   

下
學
期 

11    
輔導室宣導活動

1 節 

環境教育 

(4 小時/學

年) 

上
學
期 

15

、 

18 

7-4 重量的換算

與比較 

9-1 生活中的表

格 

數學 2節   

下

學

期 

1~6 

一、種菜好好玩 

1.菜園裡的菜 

2.照顧蔬菜 

3.蔬菜長大了 

自然 10節   

 



 

法律規定教育

議題課程名稱 

四年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2、6 

第壹單元：我愛家鄉 

第二課 請到我的家鄉來 

第貳單元：航向天際 

第五課 月光下 

國語 4 節   

下
學
期 

12-15 

主題三 溝通心訣竅 

單元一溝通停看聽 

單元二溝通練習曲 

單元三溝通小達人 

綜合 4 節   

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

11、

12 

第參單元：品德小故事 

第七課 松鼠先生的麵包 

第八課 平凡的大俠 

 

國語 6 節   

下
學
期 

2、

3、11 

一、生活中有趣的力 

1.生活中的各種力 

第一單元迎向青春期 

第三課尊重與保護自我 

自然 2 節

健體 3 節 
 

輔導室活

動 1 節 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1、2 

壹、視覺萬花筒 

一、這就是我 藝術 2 節   

下
學
期 

3、

12-15 

主題三 溝通心訣竅 

單元一溝通停看聽 

單元二溝通練習曲 

單元三溝通小達人 

綜合 4 節  
輔導室活

動 1 節 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6 

一、交通與訊息 

〈玩探究〉眼見為憑？分

辨真假訊息 

 

社會 2 節   

下
學
期 

1-3 

單元一 迎向青春期 

第一課 相處萬花筒 

第二課 青春你我他 

第三課 尊重與保護自我 

健體 4 節   

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1、3 

第壹單元：我愛家鄉 

第一課 美麗島 

第三課 鏡頭下的家鄉 
國語 2 節   

下
學
期 

6、7 

二、昆蟲家族 

1.認識昆蟲 自然 4 節   

 

 



 

法律規定教育

議題課程名稱 

五年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6 
第貳單元：生活大小事 
第五課超級英雄 

國語 2 節   

下
學
期 

2、7 

第一單元健康幸福一家人 

第二課關懷家人 

第貳單元：與愛相遇 
第六課幸福的味道 

健體 2 節 

國語 2 節 
  

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1、

5、

15 

第壹單元當我們同在一起 

第一課你我之間 

第二單元做自己愛自己 

第三課獨特的我 

三、我懂你的心 

1、相互尊重 

國語 2 節 

健體 2 節 

綜合 2 節 

  

下
學
期 

2、

11、

14-

15、

19 

三、動物的生活 

1.動物的身體構造和運動 

3.動物延續生命的方式 

享閱讀二-我愛藍影子 

自然 3 節 

國語 2 節 
 

輔導室活動

1 節 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

     

下
學
期 

1、

2、8 

第一單元健康幸福一家人 

第一課健康家庭互動 

第二課關懷家人 

單元二生活資源全壘打 

活動 1 資源讓生活多元 

健體 4 節 

綜合 2 節 
  

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、

16-

17 

單元一化解危機總動員 

活動 2 辨識危機小撇步 

第二單元做自己愛自己 

第一課不要被引誘 

三、我懂你的心 

1、相互尊重 

健體 2 節 

綜合 4 節 
  

下
學
期 

     

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5、

13 

一、太陽與光 

3.能源對生活的影響九、

窗邊的鳴聲 

自然 2 節 

國語 2 節 
  

下
學
期 

6 
第三單元保護地球動起來 

第一課環保愛地球 
健體 2 節   



 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

六年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 

、 

 11 

第二課 為什麼大家不

理我？ 

第七課 跟著公共藝術

去旅行 

國語 4 節   

下
學
期 

1-5 一、狀元才 1.生理囝 閩南語 4 節   

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-5 

、 

10-

11 

一、資訊大不同 

1.無所不在的媒體 

2.真假虛實的資訊 

三、性別好互動 

1.放心做自己 

綜合 6 節   

下
學
期 

10-

15 

三、我們這一班 

2.有你們真好 

四、擁抱你我特質 

1.特質知多少 

2.欣賞的魔力 

綜合 6 節   

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4、

6-7 

二、美力新生活 

1.生活好美麗 
綜合 2 節  

輔導室宣導

活動 1 節 

下
學
期 

7 第六課 兒童的保護傘 國語 3 節   

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

7-8 

、 

12-

13 

第三單元友善的世界 

第三課維護身體自主權 

三、性別好互動 

2.成長新鮮事 

健體 2 節 

綜合 4 節 
  

下
學
期 

     

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

10-

12 

二、多變的天氣 

3.颱風與防災 

三、發現大地的奧祕 

1.大地的變動與影響 

自然 6 節   

下
學
期 

1-4 

一、地球警戒線 

1.大自然的反撲 

2.綠生活行動 GO 

綜合 4 節   

 


