
  

彰化縣縣立田中國民小學  113學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

一年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習 
校訂課程 

融入 
學校活動 

家庭教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
12 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 
第二課奶奶家(語文領域) 
親子教育講座(學校活動) 

3 0 4 

下
學
期 

2 
13.14 
15-17 

親職教育-班親會(學校活動) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

當時才會天光(語文領域) 
2 1.5 3 

性別平等教育 
(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-4 
6-8 
18-20 

我上一年級了(生活領域) 
身體自主權的尊重與維護 
(彈性課程) 

2.5 4 0 

下
學
期 

5-6 
15-17 

男女齊步走(健康與體育) 
(彈性課程) 3 4 0 

家庭暴力防治 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-4 成長變變變 ( 健康與體育) 3 0 0 

下
學
期 

4 
1-4 

認識家庭暴力(彈性課程) 
心情追追追(健康與體育)  3 0.5 0 

性侵害犯罪 
防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

7 校園安全小達人(生活領域) 3.5 0 0 

下
學
期 

4-6 
19 

洗身軀 (語文領域) 
認識性騷擾(彈性課程) 2 0.5 0 

環境教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
15-17 

透過探索校園(彈性課程) 
聲音好好玩 (生活課程) 2 1.5 0 

下
學
期 

17-20 
18 

雨和水(生活領域) (海洋教育) 

愛護我們的校園(彈性課程) 3 0.5 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式

進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

二年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習 
校訂課程 

融入 
學校活動 

家庭教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
3-5 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 
一起做早餐(語文領域)  
親子教育講座(學校活動) 

2 0 4 

下
學
期 

2 
6 
 

13.14 

親職教育-班親會(學校活動) 
加加減減、遊戲中學數學
(一)(數學領域) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

2 1.5 3 

性別平等教育 
(4 小時/學期) 

上
學
期 

3-5 
6-8 
18-20 

一起做早餐(語文領域) 
我會做家事(彈性課程) 
認識身體自主權(彈性課程) 

4.5 4 0 

下
學
期 

5-7 
15-17 
18-20 

做家事不分你我 
(彈性課程)  

我的成長故事 (生活領域) 
2 4 0 

家庭暴力防治 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

8-9 拒絕菸酒(健康與體育) 2 0 0 

下
學
期 

4 
5-7 

認識家庭暴力(彈性課程) 

讓家人更親近 (健康與體育) 3 0.5 0 

性侵害犯罪 
防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5-8 光影好好玩(生活領域) 2 0 0 

下
學
期 

5-7 
19 

讓家人更親近(健康與體育) 

認識性騷擾(彈性課程) 
2 0.5 0 

環境教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-4 
9-10 

防震小達人(生活領域) 
校園的動植物(彈性課程) 2.5 1.5 0 

下
學
期 

1-3 
18 

減塑行動家(生活領域)愛護我

們的校園(彈性課程) 2 0.5 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式

進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

三年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習 
校訂課程 

融入 
學校活動 

家庭教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
8-11 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 

我的家庭 (社會領域) 

親子教育講座(學校活動) 
2 0 4 

下
學
期 

2 
11-13 
13-14 

親職教育-班親會(學校活動) 
生活理財(社會領域) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

3.5 1.5 3 

性別平等教育 
(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-3 
6-8 
18-20 

我的新學期(社會領域) 

尊重他人(彈性課程) 
我的阿姨是機師(彈性課程) 

2.5 4 0 

下
學
期 

5-7 
15-17 
16-20 

了解性別歧視(彈性課程) 
認識各行各業(彈性課程) 
廚房中的科學(自然科學領域) 

2.5 4 0 

家庭暴力防治 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

7-14 情緒表達與溝通(綜合活動) 3 0 0 

下
學
期 

4 
14-19 

認識家庭暴力(彈性課程) 
音樂美樂地(藝術與人文領域) 3 0.5 0 

性侵害犯罪 
防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-19 與人共好(社會領域) 2 0 0 

下
學
期 

7-12 
19 

表演任我行(藝術與人文領域) 
認識性侵害、自我爆護(彈性課程) 2 0.5 0 

環境教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

2-3 
7-10 
9-10 

防災你我他(彈性課程) 

空氣和水(自然領域)(海洋教育) 
愛護環境，做好資源回收(彈性課程) 

2.5 2.5 0 

下
學
期 

8-14 

18 

地球只有一個 (綜合領域) 

愛護我們的校園(彈性課程) 2 0.5 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式

進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

四年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習 
校訂課程 

融入 
學校活動 

家庭教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
4-6 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 
快樂每一天(健康與體育) 
親子教育講座(學校活動) 

1.5 0 4 

下
學
期 

2 
7.8 
13.14 

親職教育-班親會(學校活動) 
工作放大鏡 (綜合活動) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

2 1.5 3 

性別平等教育 
(4 小時/學期) 

上
學
期 

6-8 
18-20 
14-21 

保護自己、遠離傷害 
(彈性課程)  
服務心體驗 (綜合活動) 

3.5 4 0 

下
學
期 

1-6 
5-7 
15-17 

文化你我他(綜合活動) 
性別平等我和妳 
(彈性課程) 

4 4 0 

家庭暴力防治 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

11-14 品德小故事(語文領域) 3.5 0 0 

下
學
期 

4 
14-17 

遠離暴力、保護自我(彈性課程) 
讓生活充滿美(綜合活動) 3 0.5 0 

性侵害犯罪 
防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-7 
6-8 
18-20 

團隊勳章 (綜合領域) 
保護自己、遠離傷害 
(彈性課程) 

3.5 4 0 

下
學
期 

5-6 
19 

成長的喜悅(健康與體育) 
認識性騷擾(彈性課程) 1 0.5 0 

環境教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-3 
9-10 

我愛家鄉(語文領域)(海洋教育) 

無痕心生活(彈性課程)  4 1.5 0 

下
學
期 

1-4 

18 

與自然共處(語文領域) 

愛護我們的校園(彈性課程) 4 0.5 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式

進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

五年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習 
校訂課程 

融入 
學校活動 

家庭教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
16 

18-22 

親職教育-班親會(學校活動) 
親子教育講座(學校活動) 
社會資源網(社會領域) 

4 0 4 

下
學
期 

2 
3 

13.14 

親職教育-班親會(學校活動) 
歡慶兒童節 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

2 0 4.5 

性別平等教育 
(4 小時/學期) 

上
學
期 

6-9 
6-8 
18-20 

伙伴大集合(綜合領域) 
認識自己尊重別人 
(彈性課程) 

1.5 0 4 

下
學
期 

5-7 
9-12 
15-17 

快樂青春向前行 
職業面面觀 (綜合領域)  

(彈性課程) 
3 0 4 

家庭暴力防治 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

4-5 
10-13 

我的成長(綜合領域) 

我懂你的心 (綜合領域) 6 0 0 

下
學
期 

4 
12-15 

認識家庭暴力(彈性課程) 0 0 0.5 

性侵害犯罪 
防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

10-13 
15-17 

我懂你的心 (綜合領域)  
(彈性課程) 6 0 4 

下
學
期 

16-17 
19 

關懷無距離(綜合領域) 
認識性騷擾(彈性課程) 2 0 0.5 

環境教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

6-10 
9-10 

植物世界(自然領域) 
天氣與休閒活動(彈性課程) 3 0 1.5 

下
學
期 

9-10 

18 

氣候對生活空間的影響(社會領域) 

愛護我們的校園(彈性課程) 3 0 0.5 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式

進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

六年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習 
校訂課程 

融入 
學校活動 

家庭教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-3 
2 
16 

為飲食把關 (健康與體育) 
親職教育-班親會(學校活動) 
親子教育講座(學校活動) 

3 0 4 

下
學
期 

2 
4-5 
13-14 

親職教育-班親會(學校活動) 
健康生活家 (健康與體育) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

2 0 4.5 

性別平等教育 
(4 小時/學期) 

上
學
期 

10-15 營造好關係(綜合領域) 5 0 4 

下
學
期 

1 
2-3 
5-7 
15-17 

我的成長(綜合活動) 
生命中的變化(綜合活動) 
網路停看聽、保護自己最重要 
(彈性課程) 

3 0 4 

家庭暴力防治 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

10-15 營造好關係(綜合領域) 5 0 0 

下
學
期 

6 
12 

職業未來式(綜合領域) 
認識家庭暴力(彈性課程) 2 0 0.5 

性侵害犯罪 
防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

10-15 營造好關係(綜合領域) 5 0 0 

下
學
期 

7 
19 

兒童的保護傘 (語文領域) 
認識性騷擾(彈性課程) 2 0 0.5 

環境教育 
(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
11-12 

永續發展地球村(綜合領域)(海
洋教育) 2 0 1.5 

下
學
期 

16-18 

18 

我們只有一個地球(綜合活動) 

愛護我們的校園(彈性課程) 3 0 0.5 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式

進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 



  

法律規定教

育議題課程

名稱 

一年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 
學習內容 

融入 
領域課程 

彈性學習 
校訂課程 

融入 
學校活動 

家庭教育 

(4小時/學年) 

上

學

期 
8、9 

一、我們這一家 
1. 家庭成員及稱謂 
2. 不同的家庭型態 

0 2 0 

下

學

期 
4、6 

二、我的手指家庭 
1. 手指五兄弟 
2. 家庭成員與貢獻 

0 1 1 

性別平等 
(4小時/學期) 

上

學

期 
     

下

學

期 
     

家庭暴力防

治 
(4小時/學年) 

上

學

期 
     

下

學

期 
     

性侵害犯罪 
防治 

(4小時/學年) 

上

學

期 
     

下

學

期 
     

環境教育 
(4小時/學年) 

上

學

期 
     

下

學

期 
     

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式

進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 


