
彰化縣縣立湳雅國民小學  112學年度 各年級 彈性學習課程/節數規劃說明 總表 

本校各類彈性學習課程之規劃，呼應本校所在之鄉土環境和人文特色，行塑健康樂活、品德第一、創意優先、終身學習的學校願景、為紮根湳

雅，落實生活素養並成就終身學習的兒童及規劃學生在關懷、守護、創藝、科技、國際觀的實踐，以發展對環境關懷、文化守護、感恩傳愛、團隊

合作、放眼國際，期能提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 

本校□全面實施 12年國教 /■逐年實施 12年國教，茲將彈性學習課程及節數/彈性學習節數分配表列如下： 

(本表必填且必上傳，請置於「8. 各年級彈性學習課程目標 / 核心素養與學習重點、評量」各年級上傳檔案的第 1頁) 

類別 

年級 一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 年級 六年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

課程名稱 
上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 

統整性 

主題/

專題/

議題 

探究 

織足嚐樂 21  21  21  21  21  織足嚐樂 21  

湳雅探查  20  20  20  20  20 湳雅探查  18 

有品湳雅 21 20 21 20 21 20 21 20 21 20 有品湳雅 21 18 

電腦入門(win10)     21      Scratch 3 21 18 

Google 酷學習      20 

 

       

Writer 7.X       21 20      

Impress 7.x         21     

Canva          20    

社團活動

技藝課程 

和諧粉彩與 

禪繞畫創作 
        21     

楷書          20    

其他類

課程 

湳雅多元(議題) 21 20 21 20 21 20 21 20 21 20 湳雅多元(議題) 21 18 

湳雅多元(補救)         21 20 湳雅多元(補救) 21 18 

 合計 63 60 63 60 84 80 84 80 126 120 合計 105 90 
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彰化縣縣立湳雅國民小學 112學年度  上學期  跨年級課程名稱：織足嚐樂 

課程目標 

(認知/情意/技能/實踐)  
成就終身學習的小湳仔(兒童) 相關議題 環境教育、多元文化教育戶外教育、戶外教育、品德教育。 

核心素養 

(融入議題之實質內涵) 

EA1 身心素質自我精進、EA2 系統思考解決問題、EA3 規畫執行創新應變、 

EB1 符號運用溝通表達、EB2 科技資訊媒體素養、EB3 藝術涵養美感素養、 

EC1 道德實踐公民意、EC2 人際關係團隊合作、EC3 多元文化國際理解。 

跨領
域 

國語文、數學、健康與體育、自然科學、社
會、生活課程、本土語、藝術、綜合活動。 

與學校背景、課程願
景特色、發展之呼應 紮根湳雅 生活素養 揚眉國際 

時
間 

年
級 一 二 三 四 五 六 

節
數 21 21 21 21 21 21 

教
學
重
點 

教
學
策
略(

活
動
方
案)

／
模
式 

1.認識芭樂樹 

①觀察根、莖、葉(4) 

②觀察日記(3) 

③芭樂葉拓印(3) 

2.認識芭樂葉 

①觀察花、果(4) 

②品嘗芭樂(3) 

③果汁製作(3) 

3.總複習(1) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、概念發

展、合作學習。 

1.種植芭樂 

①種土芭樂(5) 

②觀察記錄(5) 

③做成長小書(6) 

2.芭樂果凍 

①果凍 DIY(1) 

②品嘗果凍(1) 

③五感日記(2) 

3.總複習(1) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、記憶、概

念發展、合作學習。 

1.芭樂家族 

①介紹芭樂品種(3)

②品嘗活動(4) 

③圖文日記(1) 

2.選購秘訣 

①認識安全標章(3) 

3.美味的芭樂 

①芭樂好健康(3) 

②甘草芭樂製作(5) 

③品嘗日記(1) 

4.總複習(1) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、記憶、概

念獲取、合作學習。 

1.養竹節蟲 

①芭樂葉的功效(1) 

②養竹節蟲(8) 

③竹節蟲與環境(1) 

2.製作芭樂總匯 

①工作分配(1) 

②餐點設計(2) 

③準備食材(3) 

④美食製作(3) 

⑤果汁製作(1) 

3.總複習(1) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、因果、概

念獲取、舒曼探究、

合作學習。 

1.織襪業 

①參觀紡織工廠與

DIY (3) 

②手工布娃娃(3) 

③織圍巾(3) 

④成果展覽(1) 

2.芭樂 

①芭樂茶道(3) 

②芭樂娃娃 DIY (4) 

③招待、義賣與海

報製作(3) 

3.總複習(1) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、概念發

展、舒曼探究、合作

學習。 

1.織襪業 

①參觀紡織工廠(2) 

②襪子娃娃 DIY)(2) 

③襪子勞作 DIY(2) 

④襪子達人分享(2) 

⑤襪子製作體驗(2) 

⑥成果展覽(1) 

2.芭樂 

①參觀芭樂園(3) 

②小小解說員(3) 

③芭樂書籤拓印與

義賣(3) 

3.總複習(1) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、舒曼探

究、合作學習。 
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學
習
表
現(

校
訂
或
相
關
領
域) 

生 2-I-1 以感官和知覺探索生活中的人、事、物，覺
察事物及環境的特性。 
生 2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回
答，並分享想法。 
生 2-I-4 在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探
究人、事、物的方法。 
生 3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探
究之心。 
生 3-I-2 體認探究事理有各種方法，並且樂於應用。 
生 3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事
物。 
生 4-I-1 利用各種生活的媒介與素材進行表現與創
作，喚起豐富的想像力。 
生 4-I-3 運用各種表現與創造的方法與形式，美化生
活、增加生活的趣味。 
生 5-I-1 覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初
步的美感經驗。 
生 7-I-5 透過一起工作的過程，感受合作的重要性。 
國 2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回
答，並分享想法。 

自 ah-II-1 透過各種感官了解生活週遭事物的屬性。 
自 ai-II-2 透過探討自然與物質世界的規律性，感受
發現的樂趣。 
自 ai-II-3 透過動手實作，享受以成品來表現自己構
想的樂趣。 
自 pe-II-2 能正確安全操作適合學習階段的物品、器
材儀器、科技設備及資源，並能觀察和記錄 
自 tc-II-1 能簡單分辨或分類所觀察到的自然科學現
象。 
健 4a-II-2 展現促進健康的行為。 
國 6-II-3 學習審題、立意、選材、組織等寫作步驟。 
國 6-II-8 養成寫作習慣。 
國 pc-II-2 能利用簡單形式的口語、文字或圖畫等，
表達探究之過程、發現。 
綜 2d-II-1 體察並感知生活中美感的普遍性與多樣
性。 
綜 3c-II-1 參與文化活動，體會文化與生活的關係，
並認同與肯定自己的文化。 

社 2a-III-1 關注社會、自然、人文環境與生活方式
的互動關係。 
社 2a-III-2 表達對在地與全球議題的關懷。 
社 3d-III-2 探究社會議題發生的原因與影響，評估
與選擇合適的解決方案。 
社 Af-Ⅲ-1 為了確保基本人權、維護生態環境的永
續發展，全球須共同關心許多議題。 
國 1-III-1 能夠聆聽他人的發言，並簡要記錄。 
國 2-III-2 從聽聞內容進行判斷和提問，並做合理的
應對。 
國 2-III-5 把握說話內容的主題、重要細節與結構邏
輯。 
國 5-III-8 運用自我提問、推論等策略，推論文本隱
含的因果訊息或觀點。 
綜 1b-III-1 規劃與執行學習計畫，培養自律與負責
的態度。 
藝 1-III-3 能學習多元媒材與技法，表現創作主題。 
藝視 E-III-2 多元的媒材技法與創作表現類型。 

學
習
內
容(

校
訂) 

A-I-1 生命成長現象的認識。 
A-I-2 事物變化現象的觀察。 
B-I-1 自然環境之美的感受。 
B-I-3 環境的探索與愛護。 
C-I-1 事物特性與現象的探究。 
C-I-3 探究生活事物的方法與技能。 
C-I-4 事理的應用與實踐。 
C-I-5 知識與方法的運用、組合與創新。 
D-I-1 自我與他人關係的認識。 
D-I-4 共同工作並相互協助。 
E-I-1 生活習慣的養成。 

Ab-Ⅱ-1 其居住地方的自然、人文環境相互影響。 
Bb-II-3 團體活動的參與態度。 
自 INb-II-1 物質或物體各有不同的功能或用途。 
自 INb-II-7 動植物體的外部形態和內部構造，與其
生長、行為、繁衍後代和適應環境有關。 
自 INe-II-1 自然界的物體、生物、環境間常會相互
影響。 
國 Bb-II-1 自我情感的表達。 
國 Bb-II-2 人際交流的情感。 
國 Bb-II-3 對物或自然的情懷。 
綜 Bd-II-1 生活美感的普遍性與多樣性。 
綜 Bd-II-2 生活美感的體察與感知。 
綜 Cc-II-2 文化與生活的關係及省思。 
綜 Cc-II-3 對自己文化的認同與肯定。 

社 Ab-Ⅲ-1 臺灣的地理位置、自然環境，與歷史文
化的發展有關聯性。 
社 Af-Ⅲ-1 為了確保基本人權、維護生態環境的永
續發展，全球須共同關心許多議題。 
國 Bc-III-1 具邏輯、客觀、理性的說明，如科學知
識、產品、 環境等。 
國 Ca-III-1 各類文本中的飲食、服飾、建築形式、
交通工具、名勝古蹟及休閒娛樂等文化內涵。 
綜 Ab-III-1 學習計畫的規劃與執行。 
綜 Ad-III-3 尊重生命的行動方案。 
綜 Ad-III-3 尊重生命的行動方案。 
藝視 E-III-2 多元的媒材技法與創作表現類型。 

評量
方式 操作評量、口頭發表、小組討論、上課參與度、小組討論 

實施
進度 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 
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彰化縣縣立湳雅國民小學 112學年度  下學期  跨年級課程名稱：湳雅探查 

課程目標 

(認知/情意/技能/實踐)  
成就終身學習的小湳仔(兒童) 相關議題 

環境教育、性別平等教育、多元文化教育、戶外教育、 

品德教育、生命教育、安全教育、閱讀素養。 

核心素養 

(融入議題之實質內涵) 

EA1 身心素質自我精進、EA2 系統思考解決問題、EA3 規畫執行創新應變、 

EB1 符號運用溝通表達、EB2 科技資訊媒體素養、EB3 藝術涵養美感素養、 

EC1 道德實踐公民意、EC2 人際關係團隊合作、EC3 多元文化國際理解。 

跨領
域 

國語文、數學、健康與體育、自然科學、社
會、生活課程、本土語、藝術、綜合活動。 

與學校背景、課程願
景特色、發展之呼應 紮根湳雅 生活素養 揚眉國際 

時
間 

年
級 一 二 三 四 五 六 

節
數 20 20 20 20 20 18 

教
學
重
點 

教
學
策
略(

活
動
方
案)

與
運
用
模
式 

1.湳雅探險握福嚐龍 

①導讀＋學習單(2) 

②閩南語念謠(1) 

2.認識龍眼(3) 

3.龍眼美食 

①剝龍眼乾(1) 

②泡龍眼蜜(2) 

③龍眼麵包(2) 

④煮桂圓紅棗茶(2) 

⑤品嚐紀錄(1) 

4.環保藝術 DIY 

①收集材料(2) 

②拼貼(3) 

③分享(1) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、記憶、概

念發展、合作學習。 

1.湳雅探險首部曲 

①導讀＋學習單(2) 

②介紹校學生態(2) 

③自然素材手作(4) 

2.介紹社區 

①南地探嘗鳳梨酥(3) 

②北地探訪月眉池(2) 

③手繪社區地標(3) 

④合作完成大地圖(4) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、記憶、創

意解決、概念發展、

衝突解決、價值發

展、合作學習。 

1.小書導讀(2) 

2.戲台知多少 

①認識歷史(1) 

②拜訪戲台(1) 

③戲台的民俗活動(2) 

3.戲台風華再現 

①劇本編寫(2) 

②戲偶製作(2) 

➂戲偶表演(2) 

4.媽祖遶境 

①繞境路線規劃(1) 

②拜訪龍山寺(2) 

③繞境路線踩踏(3) 

④踩踏日記(2) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、記憶、創

意解決、概念發展、

價值發展、合作學

習。 

1.繪本導讀(4) 

2.認識月眉池 

①月眉池的歷史(3) 

②月眉池的建築(3) 

③月眉池的現況(2) 

3.拜訪月眉池 

①參觀月眉池(3) 

②寫生(3) 

③作品欣賞(2) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、因果、概

念發展、概念獲取、

價值發展。 

1.認識雞的一生(1) 

2.參觀養雞場(1) 

3.煮茶葉蛋(2) 

4.蛋殼馬賽克(2) 

5.營養教育：煎荷包蛋(2) 

6.性別教育：紅公雞(2) 

7.雞毛能做什麼？ 

①雞毛撢子(1) 

②毽子(1) 

8.踢毽子遊戲(2) 

9.棉紙撕貼：可愛的小雞

(2) 

10.體育遊戲：老鷹抓小

雞(1) 

11.雞的嘉年華化妝

PARTY(3) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、記憶、概念

發展、舒曼探究、創意

解決、合作學習。 

1.我們都是一家人繪

本導讀(2) 

2.越南文化影片(2) 

3.越南美食(2) 

4.越南服裝與斗笠彩

繪(2) 

5.越南語言(1) 

6.水上木偶戲欣賞(2) 

7.藤球運動(2) 

8.越南的地理位置和

經濟(1) 

9.越南的特殊文化：水

上市場(2) 

10.成果發表：海報製

作(2) 

 

＊教學模式運用： 

直接教導、記憶、概

念發展、舒曼探究、創

意解決、合作學習。 
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學
習
表
現(

校
訂
或
相
關
領
域) 

生 2-I-1 以感官和知覺探索生活中的人、事、物，覺
察事物及環境的特性。 
生 2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回
答，並分享想法。 
生 2-I-4 在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探
究人、事、物的方法。 
生 3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探
究之心。 
生 3-I-2 體認探究事理有各種方法，並且樂於應用。 
生 3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事
物。 
生 4-I-1 利用各種生活的媒介與素材進行表現與創
作，喚起豐富的想像力。 
生 4-I-3 運用各種表現與創造的方法與形式，美化生
活、增加生活的趣味。 
生 5-I-1 覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初
步的美感經驗。 
生 7-I-5 透過一起工作的過程，感受合作的重要性。 
國◎5-I-3 讀懂與學習階段相符的文本。 
國 1-I-3 能理解話語、詩歌、故事的訊息，有適切的
表情跟肢體語言。 
國 2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回
答，並分享想法。 
國 5-I-6 利用圖像、故事結構等策略，協助文本的理
解與內容重述。 

自 ah-II-1 透過各種感官了解生活週遭事物的屬性。 
自 ai-II-2 透過探討自然與物質世界的規律性，感受
發現的樂趣。 
自 ai-II-3 透過動手實作，享受以成品來表現自己構
想的樂趣。 
自 pe-II-2 能正確安全操作適合學習階段的物品、器
材儀器、科技設備及資源，並能觀察和記錄 
健 4a-II-2 展現促進健康的行為。 
國◎5-II-3 讀懂與學習階段相符的文本。 
國 2-II-4 樂於參加討論，提供個人的觀點和意見。 
國 6-II-3 學習審題、立意、選材、組織等寫作步驟。 
國 6-II-8 養成寫作習慣。 
國 pc-II-2 能利用簡單形式的口語、文字或圖畫等，
表達探究之過程、發現。 
綜 2d-II-1 體察並感知生活中美感的普遍性與多樣
性。 
綜 3c-II-1 參與文化活動，體會文化與生活的關係，
並認同與肯定自己的文化。 

社 2a-III-1 關注社會、自然、人文環境與生活方式
的互動關係。 
社 2a-III-2 表達對在地與全球議題的關懷。 
社 3d-III-2 探究社會議題發生的原因與影響，評估
與選擇合適的解決方案。 
社 Af-Ⅲ-1 為了確保基本人權、維護生態環境的永
續發展，全球須共同關心許多議題。 
國 1-III-1 能夠聆聽他人的發言，並簡要記錄。 
國 2-III-2 從聽聞內容進行判斷和提問，並做合理的
應對。 
國 2-III-5 把握說話內容的主題、重要細節與結構邏
輯。 
國 5-III-8 運用自我提問、推論等策略，推論文本隱
含的因果訊息或觀點。 
國國 5-III-8 運用自我提問、推論等策略，推論文本
隱含的因果訊息或觀點。 
綜 1b-III-1 規劃與執行學習計畫，培養自律與負責
的態度。 
綜 Ad-III-3 尊重生命的行動方案。 
藝 1-III-3 能學習多元媒材與技法，表現創作主題。 
藝視 E-III-2 多元的媒材技法與創作表現類型。 

學
習
內
容(

校
訂) 

Ac-I-3 基本文句的語氣與意義。 
B-I-3 環境的探索與愛護。 
Ca-I-1 各類文本中與日常生活相關的文化內涵。 
Cb-I-2 各類文本中所反映的個人與家庭、鄉里的關
係。 
C-I-1 事物特性與現象的探究。 
C-I-3 探究生活事物的方法與技能。 
C-I-4 事理的應用與實踐。 
C-I-5 知識與方法的運用、組合與創新。 
D-I-1 自我與他人關係的認識。 
D-I-4 共同工作並相互協助。 
F-I-3 時間分配及做事程序的規劃練習。 

Ab-Ⅱ-1 其居住地方的自然、人文環境相互影響。 
Bb-II-3 團體活動的參與態度。 
國 Bb-II-1 自我情感的表達。 
國 Bb-II-2 人際交流的情感。 
國 Bb-II-3 對物或自然的情懷。 
綜 Bd-II-1 生活美感的普遍性與多樣性。 
綜 Bd-II-2 生活美感的體察與感知。 
綜 Cc-II-2 文化與生活的關係及省思。 
綜 Cc-II-3 對自己文化的認同與肯定。 

社 Ab-Ⅲ-1 臺灣的地理位置、自然環境，與歷史文
化的發展有關聯性。 
社 Af-Ⅲ-1 為了確保基本人權、維護生態環境的永
續發展，全球須共同關心許多議題。 
國 Bc-III-1 具邏輯、客觀、理性的說明，如科學知
識、產品、 環境等。 
國 Ca-III-1 各類文本中的飲食、服飾、建築形式、
交通工具、名勝古蹟及休閒娛樂等文化內涵。 
綜 Ab-III-1 學習計畫的規劃與執行。 
綜 Ad-III-3 尊重生命的行動方案。 
綜 Ad-III-3 尊重生命的行動方案。 
藝視 E-III-2 多元的媒材技法與創作表現類型。 

評量
方式 操作評量、口頭發表、小組討論、上課參與度、小組討論 

實施
進度 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 
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彰化縣縣立湳雅國民小學 112學年度  全學年  跨年級課程名稱：有品湳雅 

課程目標 
(認知/情意/技能/實踐)  

成就終身學習的小湳仔(兒童) 相關議題 
環境教育、性別平等教育、多元文化教育、戶外教育、 
家庭教育、品德教育、生命教育、人權教育、閱讀素養。 

核心素養 
(融入議題之實質內涵) 

EA1 身心素質自我精進、EA2 系統思考解決問題、EA3 規畫執行創新應變、 

EB1 符號運用溝通表達、EB2 科技資訊媒體素養、EB3 藝術涵養美感素養、 

EC1 道德實踐公民意、EC2 人際關係團隊合作、EC3 多元文化國際理解。 

跨領
域 

國語文、數學、健康與體育、自然科學、社
會、生活課程、本土語、藝術、綜合活動。 

與學校背景、課程願
景特色、發展之呼應 紮根湳雅 生活素養 揚眉國際 

時
間 

年
級 一 二 三 四 五 六 

節
數 41 41 41 41 41 39 

教
學
重
點 

教
學
策
略(

活
動
方
案)

／
模
式 

上學期(21)／孝順 
1.閱讀活動 
朱家故事(12) 

2.多元體驗 
①角色扮演(4) 
②團康律動(4) 

3.總複習(1) 

下學期(20)／合作 
1.閱讀活動 
①14 隻老鼠吃早餐(6) 

②分工合作的故事(6) 

2.多元體驗 
①團康遊戲(4) 
②捏黏土(4)  

 

＊教學模式運用： 

概念發展、因果、舒

曼探究、課堂討論、

價值發展、合作學

習。 

上學期(21)／負責 
1.閱讀活動 
①遲到的理由(6) 
②不是我的錯(6) 

2.多元體驗 
①勇氣箱製作(4) 
②團康律動(4) 

3.總複習(1) 

下學期(20)／尊重 
1.閱讀活動 
①菲菲生氣了(6)   
②公園小霸王(6) 

2.多元體驗 
①角色扮演(4) 
②團康律動(4) 
 

＊教學模式運用： 

概念發展、因果、舒

曼探究、課堂討論、

價值發展、合作學

習。 

上學期(21)／孝順 
皮鞋查理 
1.問思活動(5) 
2.閱讀活動(7) 
3.多元體驗(3) 
4.讀報活動(5) 
5.總複習(1) 

下學期(20)／合作 
艾蒂的番茄 
1.閱讀活動(4) 
2.多元體驗 
①一起種番茄(8) 
②番茄美食大會(4) 

3.延伸寫作(4) 

 

＊教學模式運用： 

概念發展、因果、舒

曼探究、價值發展、

合作學習。 

上學期(21)／負責 
越過喜馬拉雅山 
1.問思活動 (4) 
2.閱讀活動(7) 
3.多元體驗(4) 
4.寫作活動(5) 

5.總複習(1) 

下學期(20)／尊重 
我們就是風 
1.閱讀活動(6) 
2.多元體驗 
①情緒觀測站(3) 
②情緒表達(2) 
③尊重個人(3) 
④尊重文化(2) 

⑤讀報教育(4) 

 

＊教學模式運用： 

概念發展、因果、舒

曼探究、課堂討論、

價值發展、合作學

習。 

上學期(21)／孝順 
陪奶奶慢慢散步 
1.閱讀活動(10) 
2.多元體驗 
①老化體驗(4) 
②延伸閱讀(6) 

3.總複習(1) 

下學期(20)／合作 
巧克力股份有限公司 
1.閱讀活動(10) 
2.多元體驗 
①政見發表活動(4) 
②延伸閱讀(6) 

 

＊教學模式運用： 

概念發展、因果、舒

曼探究、課堂討論、

價值發展、合作學

習。 

上學期(21)／負責 
我和我家附近的野
狗們 
1.閱讀活動(10) 
2.多元體驗 
①闖關活動(2) 
②飼養寵物(3) 
③經驗分享(2) 
④延伸閱讀(3) 

3.總複習(1) 
下學期(20)/尊重情緒 
我是白癡 
1.閱讀活動(6) 
2.多元體驗 
①分組進行主題討

論(6) 
②配合時事新聞–

罵人的代價(3) 
③延伸閱讀(3) 

 

＊教學模式運用： 

概念發展、因果、舒曼

探究、課堂討論、價值

發展、合作學習。 
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學
習
表
現(

校
訂
或
相
關
領
域) 

生 2-I-1 以感官和知覺探索生活中的人、事、物，覺
察事物及環境的特性。 
生 2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回
答，並分享想法。 
生 2-I-4 在發現及解決問題的歷程中，學習探索與探
究人、事、物的方法。 
生 3-I-1 願意參與各種學習活動，表現好奇與求知探
究之心。 
生 3-I-2 體認探究事理有各種方法，並且樂於應用。 
生 3-I-3 體會學習的樂趣和成就感，主動學習新的事
物。 
生 4-I-1 利用各種生活的媒介與素材進行表現與創
作，喚起豐富的想像力。 
生 4-I-3 運用各種表現與創造的方法與形式，美化生
活、增加生活的趣味。 
生 5-I-1 覺知生活中人、事、物的豐富面貌，建立初
步的美感經驗。 
生 7-I-5 透過一起工作的過程，感受合作的重要性。 
國 2-I-3 與他人交談時，能適當的提問、合宜的回
答，並分享想法。 

自 ah-II-1 透過各種感官了解生活週遭事物的屬性。 
自 ai-II-2 透過探討自然與物質世界的規律性，感受
發現的樂趣。 
自 ai-II-3 透過動手實作，享受以成品來表現自己構
想的樂趣。 
自 pe-II-2 能正確安全操作適合學習階段的物品、器
材儀器、科技設備及資源，並能觀察和記錄 
自 tc-II-1 能簡單分辨或分類所觀察到的自然科學現
象。 
健 4a-II-2 展現促進健康的行為。 
國 6-II-3 學習審題、立意、選材、組織等寫作步驟。 
國 6-II-8 養成寫作習慣。 
國 pc-II-2 能利用簡單形式的口語、文字或圖畫等，
表達探究之過程、發現。 
綜 2d-II-1 體察並感知生活中美感的普遍性與多樣
性。 
綜 3c-II-1 參與文化活動，體會文化與生活的關係，
並認同與肯定自己的文化。 

社 2a-III-1 關注社會、自然、人文環境與生活方式
的互動關係。 
社 2a-III-2 表達對在地與全球議題的關懷。 
社 3d-III-2 探究社會議題發生的原因與影響，評估
與選擇合適的解決方案。 
社 Af-Ⅲ-1 為了確保基本人權、維護生態環境的永
續發展，全球須共同關心許多議題。 
國 1-III-1 能夠聆聽他人的發言，並簡要記錄。 
國 2-III-2 從聽聞內容進行判斷和提問，並做合理的
應對。 
國 2-III-5 把握說話內容的主題、重要細節與結構邏
輯。 
國 5-III-8 運用自我提問、推論等策略，推論文本隱
含的因果訊息或觀點。 
國國 5-III-8 運用自我提問、推論等策略，推論文本
隱含的因果訊息或觀點。 
綜 1b-III-1 規劃與執行學習計畫，培養自律與負責
的態度。 
綜 1d-III-1 覺察生命的變化與發展歷程，實踐尊重
和珍惜生命。 
綜 3d-III-1 實踐環境友善行動，珍惜生態資源與環
境。 
綜 Ad-III-3 尊重生命的行動方案。 

學
習
內
容(

校
訂) 

A-I-1 生命成長現象的認識。 
A-I-2 事物變化現象的觀察。 
B-I-3 環境的探索與愛護。 
C-I-1 事物特性與現象的探究。 
C-I-3 探究生活事物的方法與技能。 
C-I-4 事理的應用與實踐。 
C-I-5 知識與方法的運用、組合與創新。 
D-I-1 自我與他人關係的認識。 
D-I-4 共同工作並相互協助。 
E-I-1 生活習慣的養成。 

Bb-II-3 團體活動的參與態度。 
自 INb-II-1 物質或物體各有不同的功能或用途。 
國◎Ba-II-2 順敘與倒敘法。 
國 Ad-II-2 篇章的大意、主旨與簡單結構。 
國 Ba-II-1 記敘文本的結構。 
國 Bb-II-1 自我情感的表達。 
國 Bb-II-2 人際交流的情感。 
國 Bb-II-3 對物或自然的情懷。 
國 Cb-II-1 各類文本中的親屬關係、道德倫理、儀式
風俗等文化內涵。 
綜 Bd-II-1 生活美感的普遍性與多樣性。 
綜 Bd-II-2 生活美感的體察與感知。 
綜 Cc-II-2 文化與生活的關係及省思。 
綜 Cc-II-3 對自己文化的認同與肯定。 

社 Ab-Ⅲ-1 臺灣的地理位置、自然環境，與歷史文
化的發展有關聯性。 
社 Af-Ⅲ-1 為了確保基本人權、維護生態環境的永
續發展，全球須共同關心許多議題。 
國 Bc-III-1 具邏輯、客觀、理性的說明，如科學知
識、產品、 環境等。 
國 Bc-III-2 描述、列舉、因果、問題解決、比較等
寫作手法。 
綜 Ab-III-1 學習計畫的規劃與執行。 
綜 Ad-III-3 尊重生命的行動方案。 
綜 Ad-III-3 尊重生命的行動方案。 
藝視 E-III-2 多元的媒材技法與創作表現類型。 

評量
方式 操作評量、口頭發表、小組討論、上課參與度、小組討論 

實施
進度 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 每週 1 節 
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彰化縣縣立湳雅國民小學 112學年度  上學期課程名稱：湳雅多元-相關議題宣導 
⚫ 實施年級／節數／評量方式：全校一~六年級學生，每週 1 節，以發表問答、同儕觀察與實際操作評量之。 

週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點  

(學習內容或討論題綱) 
評量方式 備註 

1 

家
庭
教
育 

(

祖
孫
週)

 

1 

1.具備探究家庭發展、家庭與社會 

 互動關係及家庭資源管理的知能。 

2.提升積極參與家庭活動的責任感 

  與態度。 

3.激發創造家人互動共好的意識與 

  責任，提升家庭生活品質。  

家 E1 了解家庭的意義與功能。 

家 E4 覺察個人情緒並適切表達，與家人及 

     同儕適切互動。 

家E6覺察與實踐兒童在家庭中的角色責任。 

家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。  

1.能關心家中的阿公、阿嬤。  

2.主動分享與關心家庭成員。 

3.提升與家人的互動關係。 

4.創造家人共好的生活環境。 

問答 

情境演練 

 

2 

防
災
教
育-

地
震 

避
難
、
逃
生
演
練 

1 

1.認識天然災害成因。 

2.養成災害風險管理與災害防救能 

  力。 

3.強化防救行動之責任、態度與實 

  踐力。 

防 E4 

防災學校、防災社區、防災地圖、防災潛勢 

及災害預警的內涵。 

防 E5。 

不同災害發生時的避難行為。 

環 U10 執行災害防救的演練。 

1.防災教育 

2.避難逃生知能與演練 

問答 

情境演練 

 

3 

安
全
教
育-

-

防
溺
宣
導 

1 

1.建立安全意識。 

2.提升對環境的敏感度、警覺性與 

  判斷力。 

3.防範事故傷害發生以確保生命安 

  全。 

海 E1 喜歡親水活動，重視水域安全。 

海 E2 學會游泳技巧，熟悉自救知能。 

海 E3 具備從事多元水域休閒活動的知識與 

      技能。  

1.分辨水域安全。 

2.救人五招：「叫叫伸拋划」。 

問答 

情境演練 

 

 

4 

防
災
教
育-

-

地
震 

 
 

避
難
、
逃
生
演
練 

1 

1.認識天然災害成因。 

2.養成災害風險管理與災害防救能 

  力。 

3.強化防救行動之 責任、態度與實 

  踐力。  

防 E4 

防災學校、防災社區、防災地圖、防災潛勢 

及災害預警的內涵。 

防 E5。 

不同災害發生時的避難行為。 

環 U10 執行災害防救的演練。  

1.防災教育。 

2.避難逃生知能與演練。  

問答 

情境演練 

 

5 

人
權
教
育-

-
 

(

人
權
兩
公
約)

 

1 

1.發展對人權的價值信念，增強對 

  人權的感受與評價。  

2.養成尊重人權的行為及參與實踐 

  人權的行動。 

人 E11 了解兒童權利宣言的內涵及兒童權

利公約對兒童基本需求的維護與支持。 

 

 

 

  

1.對兒童權利宣言的體認。 

2.兒童隱私權的維護與安全。 

3.表達意見與傾聽。  

問答  
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週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點  

(學習內容或討論題綱) 
評量方式 備註 

6 

資
訊
教
育-

-
 

生
生
用
平
板 

２ 

1.熟悉學習載具操作及數位學習平 

  臺之應用。 

2.培養善用科技及資訊探求知識與 

  解決問題能力。 

科議 k-Ⅱ-1  

認識常見科技產品。 

科議 a-Ⅱ-1 

體驗動手實作的樂趣。 

科議 t-Ⅱ-1  

體驗常見的資訊系統。 

1.日常科技產品的基本運作概 

  念。 

2.日常科技產品的使用方法。 

3.常見網路設備、行動裝置及系 

  統平臺之功能體驗。 

問答 

實際操作 

第２節 

採彈性 

融入其 

他領域 

教學 

7 

反
毒
教
育
宣
導 

1 

1.提升價值思辨的能力與情意。 

2.培養探索生命根本課題的知能。 

3.建立安全意識。 

4.提升對環境的敏感度、警覺性與 

  判斷力。 

健體-E-A2 具備探索身體活動與健康生活問

題的思考能力，並透過體驗與實踐，處

理日常生活中運動與健康的問題。 

綜-E-A1 認識個人特質，初探生涯發展，覺

察生命變化歷程，激發潛能，促進身心

健全發展。 

1.認識毒品的危害、防範。 

2.對毒品可能的引誘與拒絕技 

  巧。 

3.選擇遠離毒品的健康生活。 

4.吸菸、喝酒、嚼檳榔對健康的 

  危害與拒絕技巧。 

 

問答 

情境演練 

 

8 

生
命
教
育 

1 

1.培養探索生命根本課題的知。 

2.提升價值思辨的能力與情意。 

3.增進知行合一的修養。 

 

生 E1 探討生活議題，培養思考的適當情意

與態度。 

生 E3 理解人是會思考、有情緒、能進行自

主決定的個體。 

生 E4 觀察日常生活中生老病死的現象，思

考生命的價值。 

生 E5 探索快樂與幸福的異同。 

1.珍惜生命的重要。 

2.自我情感的表達。 

3.了解生命救助專線、資源。 

4.生長發育的意義與成長個別

差異。 

問答  

9 

健
康
促
進-

營
養 

教
育
宣
導 

 

1 

1.具備良好身體活動與健康生活的 

  習慣。 

2.探索學習方法，培養思考能力與 

  自律負責的態度。 

3.體驗與實踐解決日常生活問題。 

健體-E-A1 具備良好身體活動與健康生活的

習慣，以促進身心健全發展，並認識個

人特質，發展運動與保健的潛能。 

健體-E-A2 具備探索身體活動與健康生活問

題的思考能力，並透過體驗與實踐，處

理日常生活中運動與健康的問題。 

1.認識健康食物。(飲食紅綠燈) 

2.生長發育的意義與成長個別

差異。 

3..自我健康狀態檢視方法與健

康行為的維持原則。 

問答  

10 

品
德
教
育 

1 

1.增進道德發展知能。 

2.了解品德核心價值與道德議題。

3.養成知善、樂善與行善的品德素 

  養。 

綜-E-B1 覺察自己的人際溝通方式，學習合 

    宜的互動與溝通技巧，培養同理心，並 

    應用於日常生活。 

生活 E B1 使用適切且多元 的表徵符號表達

自己的、與人溝通，並能同理與尊重

他人想法。 

品 E1 良好生活習慣與德行。  

1.了解家庭中分工合作的重要

性。 

2.藉由遊戲體驗父母的辛勞。 

3.經由影片與故事得到孝順的

觀念。 

問答 

情境演練 
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週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點  

(學習內容或討論題綱) 
評量方式 備註 

11 

兒
少
、
家
暴
宣
導 

1 

1.理解性別的多樣性，覺察性別不 

  平等的存在事實與社會文化中的 

  性別權力關係。 

2.建立性別平等的價值信念，落實 

  尊重與包容多元性別差異。 

3.付諸行動消除性別偏見與歧視， 

  維護性別人格尊嚴與性別地位實 

  質平等。  

人 E10 認識生存權、身分權的剝奪與個人尊

嚴的關係。 

性 E2 覺知身體意象對身心的影響。 

性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自

主權。 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念

及其求助管道。 

法 E8 認識兒少保護。 

1.認識自己的身體，進而發展自 

  我的認同。 

2.家庭暴力防治法 

3.能識家庭暴力的真正意涵。  

4.能辨別家庭暴力的範疇。 

5.能搭配適當的處理方式，才能 

  保護自己、幫助他人。  

問答  

12 

性
別
平
等
、
性
侵
、
性
騷
宣

導 1 

1.理解性別的多樣性，覺察性別不 

  平等的存在事實與社會文化中的 

  性別權力關係。 

2.建立性別平等的價值信念，落實 

  尊重與包容多元性別差異。 

3.付諸行動消除性別偏見與歧視， 

  維護性別人格尊嚴與性別地位實 

  質平等。  

性 E1 認識生理性別、性傾向、性別特質與

性別認同的多元面貌。 

性 E2 覺知身體意象對身心的影響。 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念

及其求助管道。 

性 E10 辨識性別刻板的情感表達與人際互 

      動。 

性 E11 培養性別間合宜表達情感的能力。 

法 E8 認識兒少保護。 

1.知道性平三法精神與意義：性 

  別工作平等法、性別教育平等 

  法、性騷擾防治法。 

2.跟蹤騷擾防制法。 

3.能搭配適當的處理方式，才能 

  保護自己、幫助他人。 

問答 

 

 

13 

生
命
教
育—

 

自
傷
、
憂
鬱
宣
導 

1 

1.培養探索生命根本課題的知能。 

2.提升價值思辨的能力與情意。 

3.增進知行合一的修養。  

生 E1 探討生活議題，培養思考的適當情意

與態度。 

生 E3 理解人是會思考、有情緒、能進行自

主決定的個體。 

生 E4 觀察日常生活中生老病死的現象，思

考生命的價值。 

生 E5 探索快樂與幸福的異同。  

1.了解生命的意義及重要。  

2.能認真的正視自己和認識、了 

  解自己。 

3.認識憂鬱症，並能適當的舒壓   

。 

4.正向人際關係與衝突解決能 

  力的建立。  

問答  

14 

健
康
促
進 

(

口
腔
教
育)

 

1 

1.具備良好身體活動與健康生活的 

  習慣。 

2.探索學習方法，培養思考能力與 

  自律負責的態度。 

3.體驗與實踐解決日常生活問題。  

體-E-A1 具備良好身體活動與健康生活的習

慣，以促進身心健全發展，並認識個

人特質，發展運動與保健的潛能。 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能力與自

律負責的態度，並透過體驗與實踐解

決日常生活問題。 

1.良好的衛生習慣。 

2.熟練貝氏刷牙法的潔牙要領。 

3.能知道潔牙目的首在-清除牙 

  菌斑。 

問答 

情境演練 

同儕觀察 
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週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點  

(學習內容或討論題綱) 
評量方式 備註 

15 

安
全
教
育-

-

交
通
安
全 

1 

1.建立安全意識。 

2.提升對環境的敏感度、警覺性與 

  判斷力。 

3.防範事故傷害發生以確保生命安 

  全。 

安 E2 

了解危機與安全。 

安 E4 

探討對日常生活應該注意的安全。 

1.居家、交通及戶外環境的潛在 

  危機與安全須知。 

2.行人穿越道路的安全規則。 

3.認識交通號誌。 

4.安全乘坐(安全帶、安全帽) 。  

問答 

實際操作 

 

16 

法
治
教
育(

反
詐
騙)

 

1 

1.理解法律與法治的意義。 

2.習得法律實體與程序的基本知能   

  。 

3.追求人權保障與公平正義的價值    

。 

國-E-A2 透過國語文學習，掌握文本要旨、 

      發展學習及解決問題策略、初探邏輯

思維，並透過體驗與實踐，處理日常

生活問題。 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能力與自

律負責的態度，並透過體驗與實踐解

決日常生活問題。 

1.現今詐騙類型? 

2.常見電子媒體、平面媒體資

訊、詐騙廣告。 

3.反詐騙專線 165。 

問答 

情境演練 

 

17 

金
融
教
育 

1 

1.了解個人特質、興趣與工作環境。  

2.養成生涯規劃知能。  

3.發展洞察趨勢的敏感度與應變的 

  行動力。  

體-E-A1 具備良好身體活動與健康生活的習

慣，以促進身心健全發展，並認識個

人特質，發展運動與保健的潛能。 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能力與自

律負責的態度，並透過體驗與實踐解

決日常生活問題。 

綜-E-A3 規劃執行與創新應變 

1.能辨別「需要」與「想要」，

做出適當的消費選擇。 

2.認同儲蓄為金錢規劃之本。 

3.知道投資自己的重要性與方 

  法。 

4.能覺察日常生活中信用的重 

  要性。 

5.能覺察生活中的風險，並能提 

  出管理方法 

6.能說出與生活相關的保險名 

  稱。  

問答 

  

 

18 

環
境
教
育 

1 

1.認識與理解人類生存與發展所面 

  對的環境危機與挑戰。 

2.探究氣候變遷、資源耗竭與生物 

  多樣性消失，以及社會不正義和 

  環境不正義。 

3.思考個人發展、國家發展與人類 

  發展的意義；執行綠色、簡樸與 

  永續的生活行動。  

環 E9 覺知氣候變遷會對生活、社會及環境

造成衝擊。 

環 E10 覺知人類的行為是導致氣候變遷的

原因。 

環 E15 覺知能資源過度利用會導致環境汙 

      染與資源耗竭的問題。  

1.環境汙染對健康的影響。 

2.生活中環境問題的覺察。 

3.環境友善的行動與分享。 

4.如何做好垃圾分類，養成從小

做好垃圾分類的習慣。 

5.了解惜福、愛護大地的重要。 

問答 

情境演練 
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週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點  

(學習內容或討論題綱) 
評量方式 備註 

19 

品
德
教
育 

1 

1.增進道德發展知能。 

2.了解品德核心價值與道德議題。

3.養成知善、樂善與行善的品德素 

  養。 

綜-E-B1 覺察自己的人際溝通方式，學習合 

    宜的互動與溝通技巧，培養同理心，並 

    應用於日常生活。 

生活 E B1 使用適切且多元 的表徵符號表達

自己的、與人溝通，並能同理與尊重

他人想法。 

品 E1 良好生活習慣與德行。  

1.了解家庭中分工負責的重要

性。 

2.藉由遊戲體驗父母的辛勞。 

3.經由影片與故事得到負責的 

  觀念。 

問答 

情境演練 

 

20 

能
源
資
源
永
續
利
用 

1 

1.體驗與實踐解決日常生活問題。 

2.覺知能資源過度利用會導致環境 

  汙染與資源耗竭的問題。 

3.了解物質循環與資源回收利用的 

  原理。 

  

環 E15 覺知能資源過度利用會導致環境汙 

      染與資源耗竭的問題。 

環 E16 了解物質循環與資源回收利用的原 

      理。 

環 E17 養成日常生活節約用水、用電、物 

      質的行為，減少資源的消耗。  

1.能說出資源回收的目的，了解 

  資源回收的重要性。 

2.能說出可再利用的資源有哪 

  些。 

3.養成日常生活節約用水、用 

  電、物質的行為，減少資源的 

  消耗。 

問答  

21 

資
訊
教
育-

 

生
生
用
平
板 

２ 

1.熟悉學習載具操作及數位學習平 

  臺之應用。 

2.培養善用科技及資訊探求知識與 

  解決問題能力。 

科議 k-Ⅱ-1  

認識常見科技產品。 

科議 a-Ⅱ-1 

體驗動手實作的樂趣。 

科議 t-Ⅱ-1  

體驗常見的資訊系統。 

1.日常科技產品的基本運作概 

  念。 

2.日常科技產品的使用方法。 

3.常見網路設備、行動裝置及系 

  統平臺之功能體驗。 

問答 

實際操作 

第２節 

採彈性 

融入其 

他領域 

教學 

【備註：以上課程得視外部單位時間調整實施日期或滾動式修正。】 
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彰化縣縣立湳雅國民小學 112學年度  下學期課程名稱：湳雅多元-相關議題宣導 
⚫ 實施年級／節數／評量方式：全校一~六年級學生，每週 1 節，以發表問答、同儕觀察與實際操作評量之。 

週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點 

 (學習內容或討論題綱) 
評量方式 

備

註 

1 

安
全
教
育-

-

交
通
安
全 

1 

1.建立安全意識。 

2.提升對環境的敏感度、警覺性與 

  判斷力。 

3.防範事故傷害發生以確保生命安 

  全。 

安 E2 

了解危機與安全。 

安 E4 

探討對日常生活應該注意的安全。 

1.行人穿越道路的安全規則。 

2.認識交通號誌。 

3.安全乘坐(安全帶、安全帽)。 

4.何選擇安全的衣物或雨具。 

問答 

情境演練 

 

2 

戶
外
教
育 

1 

1.強化與環境的連接感，養成友善 

  環境的態度。 

2.發展社會覺知與互動的技能，培 

  養尊重與關懷他人的情操。 

3.開啟學生的視野，涵養健康的身 

  心。 

戶 E1 善用五官感知環境，分別培養眼、耳、 

     鼻、舌、觸覺及心靈的感受能力。 

戶 E2 參加賞鳥、賞花、賞蝶、看星星等活 

     動。 

戶 E3 善用教室外、戶外及校外教學，認識 

     生活環境（自然或人為）。 

戶 E5 參加學校校外教學活動，參訪生態、 

     環保、地質、文化…的戶外學習。 

1.落實「讓學習走入真實世

界！」。 

2.「教育即生活！」，增進自然

與人文關懷、認識家鄉及愛

護家鄉為主要目標， 

3.戶外教育體驗探索地點行前 

  教育。 

問答  

3 

防
災
教
育-

-

地
震 

避
難
、
逃
生
演
練 

1 

1.認識天然災害成因。 

2.養成災害風險管理與災害防救能 

  力。 

3.強化防救行動之責任、態度與實 

  踐力。  

防 E4 

防災學校、防災社區、防災地圖、防災潛勢 

及災害預警的內涵。 

防 E5。 

不同災害發生時的避難行為。 

環 U10 執行災害防救的演練。  

1.防災教育 

2.避難逃生知能與演練 

問答 

情境演練 

 

4 

人
權
教
育-

 

(

人
權
兩
公
約)

 

1 

1.了解人權存在的事實、基本概念 

  與價值。 

2.發展對人權的價值信念。 

3.增強對人權的感受與評價。 

4.養成尊重人權的行為及參與實踐 

  人權的行動。  

人 E11 了解兒童權利宣言的內涵及兒童權

利公約對兒童基本需求的維護與支持。 

  

1.對兒童權利宣言的體認。 

2.兒童隱私權的維護與安全。 

3.表達意見與傾聽。 

  

問答  
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週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點 

 (學習內容或討論題綱) 
評量方式 

備

註 

5 

海
洋
教
育 

1 

1.體驗海洋休閒與重視戲水安全的 

  親海行為。 

2.了解海洋社會與感受海洋文化 

  的愛海情懷。 

3.探究海洋科學與永續海洋資源的 

  知海素養。 

海 E8 了解海洋民俗活動、宗教信仰與生活 

     的關係。 

海 E15 認識家鄉常見的河流與海洋資源，並 

     珍惜自然資源。 

海 E16 認識家鄉的水域或海洋的汙染、過 

      漁等環境問題。 

1.彰化縣「國際海牛文化節」的 

  意義與由來。 

2.認識家鄉常見的河流與海洋 

  資源。 

3.認識家鄉的水域或海洋的汙 

  染。 

問答 

體驗探索 

(視當年度 

結合戶外教 

育彈性實施 

) 

 

6 

資
訊
教
育-

-
 

生
生
用
平
板 

1 

1.熟悉學習載具操作及數位學習平 

  臺之應用。 

2.培養善用科技及資訊探求知識與 

  解決問題能力。 

科議 k-Ⅱ-1  

認識常見科技產品。 

科議 a-Ⅱ-1 

體驗動手實作的樂趣。 

科議 t-Ⅱ-1  

體驗常見的資訊系統。 

1.日常科技產品的基本運作概 

  念。 

2.日常科技產品的使用方法。 

3.常見網路設備、行動裝置及系 

  統平臺之功能體驗。 

問答 

實際操作 

第２節 

採彈性 

融入其 

他領域 

教學 

7 

法
治
教
育 

1 

1.理解法律與法治的意義。 

2.習得法律實體與程序的基本知能   

  。 

3.追求人權保障與公平正義的價值    

。 

國-E-A2 透過國語文學習，掌握文本要旨、 

      發展學習及解決問題策略、初探邏輯

思維，並透過體驗與實踐，處理日常

生活問題。 

綜-E-A2 探索學習方法，培養思考能力與自

律負責的態度，並透過體驗與實踐解

決日常生活問題。 

1.能知道什麼是霸凌。 

2.能分辨霸凌和開玩笑的區別。 

3.能了解遭遇霸凌應該要如何 

  處理。 

問答 

情境演練 

同儕觀察 

 

8 

國
際
教
育-

兒
童

節
、
清
明
節
宣
導

(

節
慶
宣
導)

 

1 

1.養成參與國際活動的知能。  

2.激發跨文化的觀察力與反思力。 

3.發展國家主體 的國際意識與責 

  任感。 

社 E B2 認識與運用科技、資訊及媒體，並

探究其與人類社會價值、信仰及態度的

關聯。 

社 E C3 了解自我文化，尊重與欣賞多元文

化，關心本土及全球議題。 

國E1了解我國與世界其他國家的文化特質。 

1.兒童節的意義。 

2.清明節的由來。 

3.飲水思源、慎終追遠 

4.其他國家兒童節的活動。 

5.其他國家祭祖的節慶文化。 

問答 

 

 

9 

品
德
教
育 

1 

1.增進道德發展知能。 

2.了解品德核心價值與道德議題。

3.養成知善、樂善與行善的品德素 

  養。 

綜-E-A1 認識個人特質，初探生涯發展，覺

察生命變化歷程，激發潛能，促進身心

健全發展。 

綜-E-B1 覺察自己的人際溝通方式，學習合

宜的互動與溝通技巧，培養同理心，並

應用於日常生活。 

1.了解國家、社會、學校、家庭

中分工合作的重要性。 

2.藉由遊戲體驗合作的重要。 

3.經由影片與故事得到合作的

觀念。 

問答 

同儕觀察 
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週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點 

 (學習內容或討論題綱) 
評量方式 

備

註 

10 

家
庭
教
育(

子

職)
 1 

1.具備探究家庭發展、家庭與社會 

 互動關係及家庭資源管理的知能。 

2.提升積極參與家庭活動的責任感 

  與態度。 

3.激發創造家人互動共好的意識與 

  責任，提升家庭生活品質。  

綜 E A2 探索學習方法，培養思考能力與自

律負責的態度，並透過體驗與實踐解決

日常生活問題。 

家 E3 察覺家庭中不同角色，並反思個人在

家庭中扮演的角色。 

家 E7 表達對家庭成員的關心與情感。 

1.能體會家人無微不致的照顧 

  及無私的付出，並心存感激。 

2.能將故事內容，轉化成生活經 

  驗，並與同學分享。 

3.能適時對家人表達對他們的 

  愛並加以回饋。 

問答 

同儕觀察 

 

11 

兒
少
、
家
暴
宣
導 

1 

1.理解性別的多樣性，覺察性別不 

  平等的存在事實與社會文化中的 

  性別權力關係。 

2.建立性別平等的價值信念，落實 

  尊重與包容多元性別差異。 

3.付諸行動消除性別偏見與歧視， 

  維護性別人格尊嚴與性別地位實 

  質平等。  

人 E10 認識生存權、身分權的剝奪與個人尊

嚴的關係。 

性 E2 覺知身體意象對身心的影響。 

性 E4 認識身體界限與尊重他人的身體自

主權。 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念

及其求助管道。 

法 E8 認識兒少保護。 

1.認識自己的身體，進而發展自 

  我的認同。 

2.家庭暴力防治法 

3.能識家庭暴力的真正意涵。  

4.能辨別家庭暴力的範疇。 

5.能搭配適當的處理方式，才能 

  保護自己、幫助他人。  

問答  

12 

資
訊
教
育-

 

生
生
用
平
板 

２ 

1.熟悉學習載具操作及數位學習平 

  臺之應用。 

2.培養善用科技及資訊探求知識與 

  解決問題能力。 

科議 k-Ⅱ-1  

認識常見科技產品。 

科議 a-Ⅱ-1 

體驗動手實作的樂趣。 

科議 t-Ⅱ-1  

體驗常見的資訊系統。 

1.日常科技產品的基本運作概 

  念。 

2.日常科技產品的使用方法。 

3.常見網路設備、行動裝置及系 

  統平臺之功能體驗。 

問答 

實際操作 

第２節 

採彈性 

融入其 

他領域 

教學 

13 

國
際
教
育-

母
親

節(

節
慶
宣
導)

 

1 

1.養成參與國際活動的知能。  

2.激發跨文化的觀察力與反思力。 

3.發展國家主體 的國際意識與責 

  任感。 

家 E3 察覺家庭中不同角色，並反思個人在

家庭中扮演的角色。 

家 E5 了解家庭中各種關係的互動(親子、手

足、祖孫及其他親屬等)。 

國E1了解我國與世界其他國家的文化特質。 

1.能瞭解母親節的意涵與由來。 

2.知道在母親節以不同方式對 

  母親表達感恩。 

3.能藉由母親節進行省思。 

4.能藉由資訊軟體製作母親節 

  卡片。 

問答 

情境演練 

母親卡製作 

同儕觀察 

 

14 

生
命
教
育 

1 

1.培養探索生命根本課題的知能。 

2.提升價值思辨的能力與情意。 

3.增進知行合一的修養。 

   

生 E1 探討生活議題，培養思考的適當情意 

    與態度。 

生 E2 理解人的身體與心理面向。 

生 E6 從日常生活中培養道德感以及美感，

練習做出道德判斷以及審美判斷，分辨

事實和價值的不同。  

1.能尊重不同族群的生命。 

2.能學會與其他族群和平相處。 

3.能學會愛惜身邊的小動物。 

4.能尊重包容別人的意見。 

問答  
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週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點 

 (學習內容或討論題綱) 
評量方式 

備

註 

15 

國
防
教
育 

1 

1.養成參與國際活動的知能 

2.激發跨文化的觀察力與反思力 

3.發展國家主體的國際意識與責任 

  感。 

社 E C3 了解自我文化，尊重與欣賞多元文

化，關心本土及全球議題。 

國 E1 了解我國與世界其他國家的文化特

質。 

性 U14 善用資源以拓展性別平等的本土與

國際視野。 

1.國軍使命、任務、現況及兵役 

  制度。 

2.能理解全民國防對於國家安

全之重要性，及他國體現全民國

防理念之相關作為。 

4.能舉例說明全球與亞太區域

安全情勢及其重要安全議

題，並評述對於我國國家安

全的影響。  

問答  

16 

國
際
教
育-

端
午
節

(

節
慶
宣
導)

 

1 

1.養成參與國際活動的知能。  

2.激發跨文化的觀察力與反思力。 

3.發展國家主體 的國際意識與責 

  任感。 

社 E B2 認識與運用科技、資訊及媒體，並

探究其與人類社會價值、信仰及態度的

關聯。 

社 E C3 了解自我文化，尊重與欣賞多元文

化，關心本土及全球議題。 

國 E1 了解我國與世界其他國家的文化特

質。 

1.能知道端午節的由來，和有關 

  的(歷史)故事與意義。 

2.能知道端午節各項傳統習俗。 

3.能知道介紹節慶文化給其他 

  國家人士時用語。 

問答  

17 

性
別
平
等
、
性
侵
、
性
騷
宣

導 1 

1.理解性別的多樣性，覺察性別不 

  平等的存在事實與社會文化中的 

  性別權力關係。 

2.建立性別平等的價值信念，落實 

  尊重與包容多元性別差異。 

3.付諸行動消除性別偏見與歧視， 

  維護性別人格尊嚴與性別地位實 

  質平等。  

性 E1 認識生理性別、性傾向、性別特質與

性別認同的多元面貌。 

性 E2 覺知身體意象對身心的影響。 

性 E5 認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念

及其求助管道。 

性 E10 辨識性別刻板的情感表達與人際互 

      動。 

性 E11 培養性別間合宜表達情感的能力。 

法 E8 認識兒少保護。 

1.知道性平三法精神與意義：性 

  別工作平等法、性別教育平等 

  法、性騷擾防治法。 

2.跟蹤騷擾防制法。 

3.能搭配適當的處理方式，才能 

  保護自己、幫助他人。 

問答  

18 

反
毒
教
育 

1 

1.提升價值思辨的能力與情意。 

2.培養探索生命根本課題的知能。 

3.建立安全意識。 

4.提升對環境的敏感度、警覺性與 

  判斷力。 

健體-E-A2 具備探索身體活動與健康生活問

題的思考能力，並透過體驗與實踐，處

理日常生活中運動與健康的問題。 

綜-E-A1 認識個人特質，初探生涯發展，覺

察生命變化歷程，激發潛能，促進

身心健全發展。 

1.毒品的真相與危害。 

2.影片〈吸毒，你是否身受其害〉 

3.影片〈拉 K 一時，尿布一生〉 

4.吸食安非他命的傷害 

5.了解毒品濫用之危害而自我   

  省思及覺察，進而遠離毒品、 

  拒絕毒品。 

問答  
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週

次 
主題 節數 課程目標 核心素養 (或議題之實質內涵) 

教學重點 

 (學習內容或討論題綱) 
評量方式 

備

註 

19 

品
德
教
育 

1 

1.增進道德發展知能。 

2.了解品德核心價值與道德議題。

3.養成知善、樂善與行善的品德素 

  養。 

綜-E-B1 覺察自己的人際溝通方式，學習合 

    宜的互動與溝通技巧，培養同理心，並 

    應用於日常生活。 

生活 E B1 使用適切且多元 的表徵符號表達

自己的、與人溝通，並能同理與尊重

他人想法。 

品 E1 良好生活習慣與德行。  

1.能認識尊重的真正意涵。 

2.了解與人說話必須尊重對方，    

  顧及別人的感受。 

問答 

同儕觀察 

 

20 

水
域
安
全
教
育

-
-

防
溺
宣
導 

1 

1.重視戲水安全。 

2.了解防溺要領。 

3.自救救人。 

海 E1 喜歡親水活動，重視水域安全。 

海 E2 學會游泳技巧，熟悉自救知能。 

海 E3 具備從事多元水域休閒活動的知識與 

      技能。  

1.分辨水域安全。 

2.救人五招：「叫叫伸拋划」。 

問答 

情境演練 

 

【備註：以上課程得視外部單位時間調整實施日期或滾動式修正。】 

  


