
  

彰化縣縣立育德國民小學  112 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-2 法律規定教育議題實施規劃 

一年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2-3 
一、米米的好朋友 

2. 鵝寶寶 
國語 2 0 0 

下
學
期 

17 
二、新的一年 

1.迎接新的一年 
生活 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-4 

一、我上一年級了 

1.上學了 

2.學校的一天 

生活 4 0 0 

下
學
期 

6-7 
二、美麗的春天 

2.在春天裡玩 
生活 4 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3 
二、小心！危險 

2.保護自己 
健體 2 0 0 

下
學
期 

4-6 

三、健康防護罩 

3.健康好心情 健體 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

7 
第三單元健康超能力 

第三課好好愛身體 
健體 2 0 0 

下
學
期 

1-2 

一、保護身體好健康 

1.身體好貼心 

2.五個好幫手 

健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6 
二、認識校園 

2.一起探索校園 
生活 2 0 0 

下
學
期 

19 
六、雨和水 

1.天上來的水 
生活 2 0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 



  

二年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
壹、健康有一套 

三.我愛家人 健體 2 0 0 

下
學
期 

1-2 
壹、健康點點名 

一.歡樂成長派 健體 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-2 
一、標誌與生活 

1、生活中的標誌 生活 4 0 0 

下
學
期 

1-2 

一、有你真好 

1.謝謝你的幫忙 

2. 學校裡的志工 
生活 4 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8-9 
主題三、有電話真方便 

單元 2我會使用電話 生活 2 0 0 

下
學
期 

9-11 

一、健康點點名 

3.我家拒菸酒 健體 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

19-20 
一、健康有一套 

5.正確使用藥物 健體 2 0 0 

下
學
期 

12-13 
壹、健康點點名 

四.愉快的聚會 健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

13-14 
一、健康有一套 

4.空氣汙染大作戰 健體 2 0 0 

下
學
期 

5-6 

二、小種子長大了 

2. 一起來種吧！ 

3.種子發芽了 
生活 2 0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

 

 

 



  

三年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4-6 

二、家庭與倫理 

1.家庭的功能 

2.家庭的倫理 
社會 2 0 0 

下
學
期 

11-12 
一、健康齊步走 
3.為健康把關 健體 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-4 

一、當我們同在一起 
1.認識你我他 

2.共同的任務 
綜合 4 0 0 

下
學
期 

1-4 

16 

一、你我好關係 
1.溝通小偵探 
2.大家來溝通 

三、音樂美樂地 
2.豐富多樣的聲音 

綜合 3 

藝術 1 
0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學

期 6-7 
一、健康一把罩 

2.我是 EQ 高手 
健體 2 0 0 

下
學
期 

1-4 

一、你我好關係 
1.溝通小偵探2.大家來溝通 綜合 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-16 
四、安全的生活 
2.居住好安心 綜合 2 0 0 

下
學
期 

14-15 
二、運動樂無窮 
10、我是小小防衛兵 健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5、9 
一、認識植物 3.植物與生活 

二、空氣和水 3.流動的空氣 
自然 2 0 0 

下
學
期 

9、16 

二、溫度影響物質的變化 

2.溫度影響水的三態 

四、環保綠生活 
2.社區環境搜查 

自然 1 

綜合 1 
0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

四年級法律規定教育議題實施規劃 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

18-19 

三、家鄉的作息.節慶與節日 

2.傳統的節慶 

3.現代的節日 

社會 2 0 0 

下
學
期 

13-14 
壹、健康新世界  

三.消費停看聽 
健體 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

13-14 

 

19-20 

 

一、健康元氣站  

3.嗶嗶！別越界 

三、家鄉的作息.節慶與節日 

2.傳統的節慶 3.現代的節日 

健體 2 

社會 2 
0 0 

下
學
期 

1-2 

 

10-11 

 

一、生活中有趣的力 

1.物體受力的變化 

一、健康新世界  

2.逗陣來長大 

自然 2 

健體 2 
0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
一、健康元氣站  

2.遠離菸酒檳 
健體 2 0 0 

下
學
期 

8-11 
一、健康新世界  

2.逗陣來長大 
健體 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

11-12 
一、健康元氣站  

3.嗶嗶！別越界 
健體 2 0 0 

下
學
期 

10-11 
一、健康新世界  

2.逗陣來長大 
健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

13-15 

三、水中世界 

2.水中生物的外型與構造 

3. 愛護水域環境 
自然 2 0 0 

下
學

期 15-16 
四、地球守衛隊 
2.環保小推手 綜合 2 0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

五年級法律規定教育議題實施規劃 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-17 
一、健康 
4.飲食放大鏡 健體 2 0 0 

下
學
期 

16-17 
一、健康 
4.家庭安和樂 健體 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5-6 

 

13-14 

 

二、伙伴大集合 
1.角色放大鏡 

三、日本統治臺灣的影響 

2.教育與生活文化 

綜合 2 

社會 2 
0 0 

下
學
期 

9-10 

 

16-17 

 

三、職業面面觀 
1.職業萬花筒 
一、健康 
4.家庭安和樂 

綜合 2 

健體 2 
0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12 

 

17-18 

 

三、我懂你的心 
2.關鍵同理心 
五、社會資源網 
1.資源搜查線 

綜合 2 0 0 

下
學
期 

18-19 
一、健康 
4.家庭安和樂 

健體 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12 

17-18 

三、我懂你的心 
2.關鍵同理心 
五、社會資源網 
1.資源搜查線 

綜合 2 0 0 

下
學
期 

19-20 
五、危機總動員 
2.人為危機急轉彎 

綜合 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-2 

19 

一、生命共同體 
1.人與自然 

六、元自然之美 

2.大自然的樂章 

綜合 1 

藝術 1 
0 0 

下
學
期 

14 

15 

四、環境守護者 
2.永續地球村 
四、珍愛臺灣 
1.土地利用與永續發展 

綜合 1 

社會 1 
0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 

 

六年級法律規定教育議題實施規劃 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-4 

一、良好的家人互動 
1.讓我更懂你 
2.貼心的服務 

綜合 2 0 0 

下
學
期 

1-3 

一、飲食新主張 
1.正確使用冰箱 
2.熱量知多少 
3.活力菜單 

健體 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

15-18 

 

 

19-21 

 

 

四、青春進行曲 
1.我喜歡你 
2.愛的表達 
五、關懷你我他 
1.族群溫馨情 
2.關懷無距離 

健體 3 

綜合 1 
0 0 

下
學
期 

1-2 

 

5-12 

 

 

 

 

 

一、巧妙的施力工具 
1.槓桿 
二、我的青春歲月 
1.特質大集合 
2.相處學問大 
三、性別好互動 
1.成長新鮮事 
2.發現心互動 

自然 1 

綜合 3 

 

 

 

0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4-5 

三、人我之間 
1.將心比心 
2.掃除偏見 
3.尊重自己與尊重他人 
4.誠心接納 

健體 2 0 0 

下
學
期 

5-8 

二、關鍵時刻 
1.小心隱形殺手 
2.防止瓦斯氣爆 
3.安全用藥 

健體 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-18 

四、青春進行曲 
2.愛的表達 
3. 知「性」時間 
4.網路交友停看聽 

健體 2 0 0 

下
學
期 

9-12 

三、青春防衛站 
1.拒絕性騷擾 
2.不是你的錯 
3.安全防衛站 
4.危機處理之道 

健體 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-11 

三、暖化警戒 
1.大自然的反撲 
2.節能減碳行動 
3.綠色生活達人 

綜合 2 0 0 

下
學
期 

17-18 
三、珍愛家園 
1.生物與環境 2.人類與環境 

自然 2 0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 
2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應
不超過法定時數的一半(3 節)。 


