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3、課程架構 

    3-3 法律規定教育議題實施規畫 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1 英文-Who’s This Young Man? 1   

2 班會希格碼-家庭教育討論  1  

8-10 社會-我們都是一家人 3   

11-13 社會-家庭協奏曲 3   

15 
國文-童年記憶 -下雨天，真

好 5   

下
學
期 

8 國文-以愛之名-背影 5   

8-10 
閩南語-健康的生活- 

運動身體好 3   

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1 健體-體型覺醒 1   

1-6 
健體-飛揚青春擁抱愛、 

青春愛的練習曲 6   

4 
班會希格碼- 

性別平等教育討論 
 1  

4-7 社會-公平正義下的性別平等 4   

9-11 健體-這一站，青春 3   

12-14 健體-青春誰人知 3   



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

4 
班會希格碼：性別平等知識

大探索  1  

4-8 
綜合-青春觀察家-性別跨時

代 5   

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-2 健體-飛揚青春擁抱愛 2   

下
學
期 

11-12 社會-互動中的社會規範 2   

18-19 社會-兒少權益的維護 2   

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6-8 健體-青春情誼 3   

11-12 健體-雲端停看聽 2   

下
學
期 

3-4 健體-體適能-防身術 4   

兒童及少年性

剝削防制教育 

(未明定時數) 

上
學
期 

9-10 
班會希格碼- 

兒少保護議題討論 
 2  

下
學
期 

18-19 社會-兒少權益的維護 2   

 

 

 

 

 

 

 

 

環境教育 

(4 小時/學年) 

 

 

 

 

 

上
學
期 

2 自然-生命的特性-生命現象 1   

2-4 
科學活動-全球暖化與生物生

存 
 3  

5-7 社會-位置對臺灣的影響 3   

8-10 社團-四健會-農耕體驗  3  

17-

18 
班會希格碼-環境教育討論  2  



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

環境教育 

(4 小時/學年) 

 

 

 

 

 

 

 

17-

19 
科學活動-還我美麗海洋  3  

5-6 健體-環境大挑戰 2   

6 
社團-四健會- 

土地親地活動認識 
 1  

7-8 

自然-養分-酵素、植物如何

獲得養分、動物如何獲得養

分 

3   

9 
自然-電解質與酸鹼鹽-酸鹼

反應 
3   

10 國文-今夜看螢去 5   

11 
社-臺灣的食物產銷與食品安

全 
1   

17 國文-人與自然-防風林 5   

16-

18 

社會-臺灣的區域發展與差

異 
3   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全教育 

 

 

 

 

 

 

 

 

上
學
期 

3 
活力滿點-防災教育- 

避難逃生演練 
  1 

6 
活力滿點-安全教育- 

交通安全教育 
  1 

9 活力滿點-防溺宣導   1 

15-

18 
綜合-青春向前行-校園巡禮 3   

14 
自然-生物的協調作用-神經

系統 
1   

17-

18 
班會希格碼-安全教育討論  2  



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安全教育 

18-20 健體-「食」在安心 3   

下
學
期 

1-2 社區放大鏡    

2 
健體-運動知識家－運動傷害

防護 
2   

3 班會希格碼-防災教育討論  1  

6 
班會希格碼- 

交通安全討論 
 1  

5-6 
健體-水中安全-水中自救－

游泳 4   

9 
綜合-悠活遊台灣- 

旅遊小幫手 
1   

9-14 
綜合-青春探險隊-野外探險

不冒險 
6   

10 
活力滿點-安全教育- 

交通安全教育 
  1 

12 健體-單輪車-轉動騎跡 2   

15-16 健體-千鈞一髮覓生機 3   

21 活力滿點-防溺宣導   1 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 


