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彰化縣縣立土庫國民小學  111學年度 各年級 彈性學習課程/節數規劃說明 總表 
 

「校訂課程」：是由學校安排，以形塑學校教育願景及強化學生適性發展。彈性學習課程由學校自行規劃辦理全校性、全年級或班群學

習活動，提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。本校各類彈性學習課程之規劃，呼應本校________ (各重要背景

因素)、以________為(課程願景或目標) ，並發展________ (特色)，期能提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 

本校□全面實施 12年國教 / 逐年實施 12年國教，茲將彈性學習課程及節數/彈性學習節數分配表列如下： 

(本表必填且必上傳，請置於「8. 各年級彈性學習課程目標 / 核心素養與學習重點、評量」各年級上傳檔案的第 1頁) 

表格列數請自行增刪 

類別 

年級 一年級 二年級 三年級 四年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 上學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 

統整性 

主題/

專題/

議題 

探究 

深耕堡時光機 14 13 14 13 20 19 20 19 

農力百寶箱 14 13 14 13 20 19 20 19 

美力踢躂走 15 14 15 14 24 22 24 22 

         

社團活

動與技

藝課程 

土庫大小事 

（議題和社團） 

20 20 20 20 20 20 20 20 

         

其他類 

課程 

         

         

         

 合計  63 60 63 60 84 80 84 80 

 

年級 五年級 六年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 

深耕堡時光機 28 27 28 24 

農力百寶箱 28 27 28 23 

美力踢躂走 29 26 29 23 

     

土庫大小事 

（議題和社團） 

20 20 20 20 

     

     

     

     

合計  105 100 105 90 

 



 彰化縣立土庫國民小學  111 學年度學校課程總體架構 

2、課程願景與目標 

2-1 學校課程願景 

    以藝術為基底，結合科學食農、山野教育與國際教育，選擇活動主題，以閱

讀為學習橋梁，規劃學生一系列跨域美感學習活動，與學生多元學習相結合，設

計在地特色課程，採體驗式活動設計，讓學生在實際生活情境中活用與驗證所學，

從中習得自學的能力，且達學力扎根，適性多元發展。 

學校課程願景目標有三： 

(1) 以領域教學結合十大基本能力融入 12 年課綱之核心素養，營造一個「多元

適性」、「快樂學習」、「健康成長」的友善校園，讓學生經由多元探索，自信展

能。 

(2) 依據學生特質、結合在地資源，看見偏鄉優勢，規畫一個扎根學力，能引領

學生從在地出發走向國際的自主學習課程。 

(3) 符應教育變革，結合社會資源，加強教師學習群的建構，建立適合小校生態

的學校教育制度。 

學校課程願景： 

(1) 快樂： 

透過課程規劃與教學活動，讓學生在多元的學習活動中，在體驗式、在情境

學習中、在學習任務取向的多元學習活動，感受到學習的樂趣和挑戰成功所

擁有的成就感，進而更加了解自己、悅納自己，甚至願意與人合作相互幫助

能夠互學共好，自信展能有勇氣迎向未來。 

(2) 智慧： 

透過跨年級的學習活動，透過任務取向的情境式學習歷程，不僅習得知識技

能，更能夠與人溝通分享，學會理解、包容和尊重。面對不確定的情境，資

訊爆炸知識半衰期過短的科技時代，學會獨立思考與判斷，學會自制與自重， 點

滴蓄積可以安頓身心的智慧。 

(3) 前瞻： 

運用課程與教學所有資源，培育學生成為一個懂得珍惜資源、愛護家鄉、關

懷世界的國際公民。讓每個土庫的學生都能成為有素養、有遠見的人，願意

積極開創廣闊光明的未來。 



2-2 學生圖像 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土庫 HOTLY‧活力追夢人 
 

土庫國小是 6 班的小校，學生人數不多，每個學生均能被教師週全的照顧到，這

是小校小班的優勢，而學校也採用跨年級教學方案，暨保留了小校優點也帶入

了大班的優勢。 

竹塘鄉是盛產稻米和蘑菇的農業大鄉，農村的天然生態破壞較少，傳統農村生活

型態、文化與人文建物保存較多，發展多元學習的情境式教學，處處都是有豐富

資源的大教室。加上農村人的質樸善良，對教育的敬重和全力支持，是我們的優

勢。 土庫教師群據此設計課程也規畫出理想的學生圖像：開展的書代表知識與

智慧， 八位小朋友各有特色卻又聚在一起，代表個性與群性兼顧，外圍向上伸展

的稻穗代表著經由多元適性的學習所長出的能力。 

透過這個學生圖像，我們希望土庫學子擁有良好的生活習慣，能夠專注的學習， 

喜愛閱讀吸收新知，老實學習扎根基本學力，能夠自信展能勇敢追夢。 

H：擁有良好生活習慣 

O：能夠專注的學習 

T：喜愛閱讀吸收新知 

L：老實學習扎根基本學力 

Y：能夠自信展能勇敢追夢 



2-3 依學校課程願景擬定課程目標與發展重點 

   依據學校願景與學生圖像，規畫出與部定課程相結合的校訂課程—「土庫健

康活力美力新視界」的校訂課程，並且規畫出全日制校定課程週課表，以期完成課

程目標。【多元探索 自信展能】是學校課程總目標，並依據總目標分成｢深耕堡時

光機｣、｢農力百寶箱｣、｢美力踢躂走｣及結合議題宣導與學生跨年及社團活動的｢

土庫安全學｣等四個主軸再依據學校現況和學生需求融入國際教育、戶外教育、

科技教育等內容進行課程設計，除此之外更規畫假日親子共學課程，親、師、生

共同增能培力。 

① 校訂課程週課表 

 
 

採全日制課程設計，運用融入學習領域、校本課程彈性時間、 課照顧時間，

進行全方位的學習活動，並且運用親子共學時間，讓親師生共同成長。 

(2) 課程目標與發展重點如下條列： 

①透過「課程扎根」設計符合學生的學習課程。 

②引導學生多元探索、適性發展，經過「學習轉化」厚植基本學力並點滴累積

學生多元知能。 

③在「行動實踐」中自信展能，感受社區友善氛圍，有能量迎向世界。 

(3) 課程地圖： 

校本課程四大主軸，111學年度以健康與體育做為安排彈性節數的重點課程， 

因進行混齡(跨年級)教學，所以取 1-6 年級的彈性節數的平均最大值 4 節課

進行。而｢深耕堡時光機｣、｢農力百寶箱｣、｢美力踢躂走｣及｢土庫安全學｣四

個主軸融入學習領域，並與學校重要活動相結合，接續以第三學期概念規畫

銜接活動與課程在暑假夏日樂學課程中。以下為111學年度課程總地圖： 
 





彰化縣縣立土庫國民小學   111學年度  第一學期 彈性學習課程 

課程名稱 
土庫健康活力美力 

新視界 

實施年級 

(班級組別) 
二年級 

教學 

節數 
本學期共( 63 )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

配合學校願景：健康、智慧、前瞻，融入「土庫健康活力美力新視界」課程，形塑土庫學生圖像：HOTLY，活力追夢人。 

核心素養 
A1身心素質與自我精進 

B1符號運用與溝通表達 

課程目標 

1.認識自己所居住的村落及鄰居間共同生活的重要 

2.能了解水田常見生物對稻田的影響，進而認識鴨間稻的耕種方式，引導學生思考如何達到生態友善的農業環境。 

3.瞭解傳統與現代的穀倉，透過實地參訪，來認識穀倉，並運用發想，創作出作品。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  ■藝術  □綜合活動 

■健康與體育        ■生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 ■環境教育  □海洋教育  ■品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

■安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育■戶外教育  □國際教育      

課程架構 

教學進度 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 
自編自選教材 

/學習單 

活動一：深耕堡時光機-美麗的家鄉 

第 1~7週 5 認識竹塘鄉的村

落 

2-I-3 探索生活

中的人、事、 

物，並體會彼此

C-I-1 事物特

性與現象的探

究。 

了解竹塘鄉的村 
落位置分佈。 

1.介紹竹塘鄉

14個村落後分

別剪開 

能拼湊出竹塘

村落位置圖 

壁報紙、空白

村落位置圖、

剪刀、彩繪用



之間會相互影

響。 

2.將村落個別

塗上顏色 

3. 在壁報紙上

再拼湊出原本

的位置圖 

具 

第 8~14週 6 我住在哪裡 2-I-3 探索生活

中的人、事、 

物，並體會彼此

之間 會相互影

響。 

C-I-1 事物特

性與現象的探

究。 

能指出自己所住 
的村落位置。 

1.在紙上畫出

自己的家，彩

繪後剪下 

2.每人將自己

的家貼在壁報

紙上正確的村

落裡 

3.介紹自己的

家 

能知道自己家

的位置並簡單

介紹 

 

第 15~21週 3 我的鄰居 2-I-3 探索生活

中的人、事、 

物，並體會彼此

之間 會相互影

響。 

C-I-1 事物特

性與現象的探

究。 

能了解自家附近 
的村落及共同生 
活的重要。 

1.在壁報紙上

指出並唸出附

近的村落 

2.老師說明村

落之間生活的

互助與共通性

3.介紹自家附

近附近村落在

生活上的互助 

能說出三個自

家附近的村落 

 

活動二：農力百寶箱-友善的農田 

第 1~6週 3 認識水田生物 3-I-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習新

的事物。 

B-I-1 自然環

境之美的感

受。 

能認識分辨水田

中常見的生物。 

1教師先向學生

說明水田的定

義並舉例生活

中常見的水田

有哪些。 

2.教師播放

1.能仔細觀賞

紀錄片並記下

影片中出現的

生物。 

2.能了解水田

生物對水田的

台灣全記錄-水

田裡的黃金生

物影片、PPT 



《台灣全記錄-

水田裡的黃金

生物》影片，

請學生紀錄影

片中出現的生

物有哪些。 

2.教師利用 PPT

向學生介紹常

見的水田生

物，並說明生

物的習性與對

水田的好處。 

重要性。 

第 7~14週 4 走讀田間小動物 2-I-1 以感官和

知覺探索生活中

的人、事、物，

覺察事物及環境

的特性。 

B-I-1 自然環

境之美的感

受。 

能在踏查稻田時

仔細觀察出現的

動物，並分辨其

特性及影響。 

1.教師帶領學

生實際到稻田

裡走訪，請學

生仔細觀察稻

田中出現了什

麼? 

2.教師請學生

將觀察到的田

間生物紀錄在

學習單上，並

帶領學生討論

這些生物的特

性以及對稻田

的影響。 

1.能細心記錄

下觀察到的生

物。 

2.能說出生物

對稻田有什麼

樣的影響。 

學習單 

第 15~17週 4 淺談鴨間稻 3-I-1 願意參與

各種學習活動，

表現好奇與求知

探究之心。 

C-I-1 事物特

性與現象的探

究。 

能了解鴨間稻對

生態友善的重要

性。 

1.教師播放

《我們的島-福

壽螺養不得》

的影片，作為

1.能仔細觀察

影片中福壽螺

對生態所造成

的嚴重性。 

《我們的島-福

壽螺養不得》

影片 



鴨間稻學習的

引起動機。 

2.請學生分組

討論：福壽螺

對農民影響很

大，有哪些消

滅福壽螺的方

法，並引出鴨

間稻。 

3.教師引導學

生思考鴨間稻

對生態友善的

好處。 

2.能分組討論

出消滅福壽螺

的方法。 

3.能理解鴨間

稻對生態的重

要。 

第 18~21週 3 繪本閱讀-稻田

裡的家人 

3-I-4 利用注音

讀物，學習閱

讀，享受閱讀樂

趣。 

Ad-I-2 篇章的

大意。 

能讀懂繪本要傳

達的意涵：自然

耕作的永續環

境。 

1.教師利用 PPT

介紹繪本—稻

田裡的家人。 

2.教師帶領學

生完成繪本提

問單。 

3.教師引導學

生了解自然耕

作-環境永續的

重要，並請學

生發表可以做

到環境永續的

方法。 

1.能完成相關

繪本故事內容

提問單。 

2.能說出三種

環境永續的方

法。 

繪本 PPT、故事

提問單 

活動三：美力踢躂走-拜訪竹塘米倉 

第 1~8週 6 竹塘穀倉的今與

昔 

1-1-1養成專心
聆聽的習
慣，尊重對
方的發言。 

C-I-2媒材特性 

與符號表 

徵的使

1.能專心觀賞影 

  片及聆聽介紹並 

   回答問題。 

1.影片介紹傳 

  統與現代穀倉。 

2.介紹早期與現代 

1.口頭評量。 

2.實作評量。 

1.傳統與現代 

  穀倉圖片。 



2-I-1以感官和 

     知覺探索 

     生活中的 

     人、事、 

     物，覺察

事 

     物及環境 

     的特性。 

用。 

D-1-3聆聽與回
應的表現。 

 

2.會畫出穀倉構 

  圖。 

3.能做出創意穀 

  倉作品。 

   穀倉的功用及讓 

   學生發表曾看過 

   的穀倉。 

3.創意發想：讓學 

   生畫出簡易的穀 

   倉構圖。 

4.創意穀倉製作。 

5.作品展示與發表。 

第 9~16週 6 拜訪竹塘米倉 1-1-1養成專心 
      聆聽的習 
      慣，尊重 
      對方的發言。 
2-1-3 與他人交 
      談時，能 
      適當的提 
      問、合宜 
      的回答， 
      並分享想法。 
6-I-3覺察生活 

     中的規範 

     與禮儀， 

     探究其意 

     義，並願 

     意遵守。 

D-1-3聆聽與回 
     應的表現。 
E-I-2生活規範 

     的實踐。 

     

1.會認真聆聽介 
  紹及注意事項。 
2.能完成學習單。 
 

1.行前介紹與 
  參觀禮儀注 
  意事項教學。 
2.前進米倉， 

  進行參觀教學。 

3.書寫學習單。 

1.口頭評量。 

2.紙本評量。 

1.學習單。 

第 17~21週 3 農夫種稻甘苦談 3-I-1願意參與

各種學習活動，

表現好奇與求知

探究之心。 

7-I-1以對方能

理解的語彙或方

式，表達對人、

事、物的觀察與

意見。 

A-I-2事物變化

現象的觀察。 

 

1.會認真討論及 

  分享。 

2.能完成心得學 

  習單。 

1.影片：介紹 

  農夫插秧及 

  種稻的過程。 

2.分組討論及 

  分享：農夫 

  種稻的辛苦。  

3.書寫心得學 

  習單。 

1.口頭評量。 

2.紙本評量。 

1.學習單。 



 

彰化縣縣立土庫國民小學   111學年度  第二學期 彈性學習課程 

課程名稱 
土庫健康活力美力 

新視界 

實施年級 

(班級組別) 
二年級 

教學 

節數 
本學期共( 60 )節 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

配合學校願景：健康、智慧、前瞻，融入「土庫健康活力美力新視界」課程，形塑土庫學生圖像：HOTLY，活力追夢人。 

核心素養 
A1身心素質與自我精進 

B1符號運用與溝通表達 

課程目標 

1.了解社區爺爺奶奶早期生活的辛苦及社區老房子的興衰 

2.能認識稻米的蛻變過程，並學習用米做出健康美味的料理。 

3.透過繪本導讀來認識濁水溪 。了解濁水溪的緣由，並畫出或做出濁水溪的樣貌及物產。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  ■藝術  □綜合活動 

■健康與體育        ■生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 ■環境教育  □海洋教育  ■品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

■安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育■戶外教育  □國際教育      

課程架構 

教學進度 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 
自編自選教材 

/學習單 

活動一：深耕堡時光機-家鄉踏查 



第 1~10週 6 聽爺爺奶奶說故

事 

2-I-3 探索生活

中的人、事、 

物，並體會彼此

之間 會相互影

響。 

C-I-1 事物特

性與現象的探

究。 

能覺知早期生活 
的辛苦。 

1.步行到社區

長照中心 

2.與爺爺奶奶

們同樂 

3.請爺爺奶奶

說他們的故事 

能寫出 50字

的心得 

 

第 11~20週 7 老房子的故事 2-I-3 探索生活

中的人、事、 

物，並體會彼此

之間 會相互影

響。 

C-I-1 事物特

性與現象的探

究。 

能了解社區老房 
子的興衰。 

1.先用 PPT介

紹社區的老房

子 

2.實地踏查並

請社區耆老解

說老房子的故

事 

能說出社區的

老房子的名稱 

PPT 

活動二：農力百寶箱-竹塘米的一生 

第 1~7週 3 繪本閱讀-米從

哪裡來 

3-I-4 利用注音

讀物，學習閱

讀，享受閱讀樂

趣。 

Ad-I-2 篇章的

大意。 

能理解我們吃的

米是怎麼來的。 

1.教師利用繪

本 PPT，請學生

先看圖說故

事。 

2.教師接著播

放《孫越叔叔

說故事-米從哪

裡來》有聲

書，請學生仔

細聆聽故事內

容。 

3.請學生根據

故事圖片與發

揮創意進行稻

米創作畫。 

1.能根據圖畫

內容說出故事

大綱。 

2.能仔細聆聽

故事內容。 

3.能完成稻米

創作畫。 

繪本 PPT(無

字)、《孫越叔

叔說故事-米從

哪裡來》有聲

書、圖畫紙 

第 8~14週 5 台梗九號米的蛻 2-I-2 觀察生活 A-I-1 生命成 能認識稻米變成 1.教師利用 PPT 1.能區辨稻 稻穀、糙米、



變 中人、事、物的

變化，覺知變化

的可能因素。 

長現象的認

識。 

白米的過程。 與實物向學生

說明稻米家

族：稻穀、糙

米、胚芽米、

白米。 

2.教師播放

《台北市國立

台灣博物館：

米的誕生》影

片，讓學生瞭

解稻米蛻變的

過程會需要經

過哪些步驟。 

3.利用玻璃瓶

或擀麵棍讓學

生實際操作碾

米的過程。 

穀、糙米、胚

芽米、白米的

不同。 

2.能了解稻米

蛻變的過程。 

3.能成功將稻

穀碾開，拿出

糙米。 

胚芽米、白

米、PPT、《台

北市國立台灣

博物館：米的

誕生》影片、

擀麵棍 

第 15~20週 5 煮一碗飯-壽司

製作 

3-I-3 體會學習

的樂趣和成就

感，主動學習新

的事物。 

C-I-3 探究生

活事物的方法

與技能。 

能完成壽司製

作。 

1.教師利用 PPT

介紹製作壽司

的方法與所需

要的材料及工

具。 

2.教師指導學

生備料並動手

製作壽司。 

3.分組品嘗大

家的成品並說

一說吃起來的

感覺。 

1.能分工合作

共同完成備

料。 

2.能做出兩種

不同口味的壽

司。 

米飯、小黃

瓜、紅蘿蔔、

蛋皮、鮪魚、

玉米、肉鬆、

海苔 

活動三：美力踢躂走-濁水溪的故事 



第 1~6週 4 繪本閱讀-濁水

溪的傳說 

1-1-1養成專心
聆聽的習
慣，尊重對
方的發言。 

4-I-2使用不同

的表徵符號進行

表現與分享，感 

受創作的樂趣。 

B-I-1自然環境 

之美的感受。 

D-1-3聆聽與回
應的表現。 

 

1.能認真聆聽故 

  事。 

2.會畫出心目中 

  的濁水溪。 

3.能完成學習單。 

1.繪本導讀-濁 

  水溪的傳說。 

2.畫我母親之河- 

   濁水溪。 

3.書寫學習單。 

1.實作評量。 

2.紙本評量。 

1.繪本導讀-濁 

  水溪的傳說。 

2.學習單。 

第 7~14週 4 濁水溪的物產 4-I-1利用各種

生活的媒介與素

材進行表現與創

作，喚起豐富的

想像力。 

5-I-1覺知生活 

中人、事、物的

豐富面貌，建立

初步的美感經驗。 

A-I-2事物變化 

現象的觀察。 

D-I-3聆聽與回 

應的表現。 

 

1.能做出濁水溪 

  的物產。 

2.會與同學分享 

  與欣賞作品。 

1.認識濁水溪 

  的物產。 

2.你捏我塑： 

  使用紙黏土 

  捏塑濁水溪 

  的物產。 

3.作品分享與 

  欣賞。 

1.口頭評量。 

2.實作評量。 

1.濁水溪物產 

  圖片。 

第 15~20週 6 濁水溪踢躂走 1-1-1養成專心 
      聆聽的習 
      慣，尊重 
      對方的發言。 
2-1-3 與他人交 
      談時，能 
      適當的提 
      問、合宜 
      的回答， 
      並分享想法。 
6-I-3覺察生活 

     中的規範 

     與禮儀， 

     探究其意 

     義，並願 

     意遵守。 

D-1-3聆聽與回 
     應的表現。 
E-I-2生活規範 

     的實踐。 

1.會認真聆聽介 
  紹及注意事項。 
2.能完成學習單。 
 

1.行前介紹與 
  參觀禮儀注 
  意事項教學。 
2.濁水溪我來 

  了：進行濁 

  水溪實地踏 

  查。 

3.書寫學習單。 

1.口頭評量。 

2.紙本評量。 

1.學習單。 

 



1                                       

 

彰化縣縣立土庫國民小學   二年級第一學期    課程名稱：  土庫安全學(議題主題式課程與教育宣導)       
 

進度 
(週次) 

主題 節數 課程目標 核心素養 
(或議題之實質內涵) 

教學重點 

(學習內容或討論題

綱) 
評量方式 備註 

2 
環境教育-與家鄉

的對話 
1 

1.學生能走出教室，←

認識自己所處的社區

環境。 

2.理解維護社區環境是

需要居民們一起共同

努力和維持。 

環 E1 參與戶外學習與自然體驗，

覺知自然環境的美、平衡、與完整

性。 

1.透過實地踏查或是

影片讓學生思考怎

樣的社區環境適合

居住。 

2.討論如何營造宜居

的環境，例如放置

療癒的綠化植栽還

是臭氣沖天的垃

圾。 

  

問答 

實作 

討論發表 

 

 

4 
安全教育-交通工

具總動員 
1 

1.認識生活中常見的交

通工具。 

2.理解如何安全行駛與

搭乘生活中常見的交通

工具。 

安 E1 了解安全教育。 

安 E4 探討日常生活應該注意的安

全。  

1.介紹交通工具(腳踏

車、機車、小客

車、火車、捷運)。 

2.說明各種交通工具

搭乘、行駛方式及

應注意事項。 

問答 

討論發表 

 

6 
品德教育-做自己

的主人 
1 

1.認識各種情緒。 

2.學習正確的表達自己

的情緒。 

品 E2 自尊尊人與自愛愛人。 

 

1.透過情緒臉譜認識

各種情緒（開心、難

過、生氣、沮喪...） 

2.從生活中的情境判

斷可能出現何種情

緒。 

3.以不影響他人為原

則，正確且清楚的表

達自己當下的情緒。 

問答 

討論發表 

 



2                                       

8 人權教育-遊戲王 1 

1.瞭解在不同的年齡階

級中，有適合彼此的

遊戲類型選擇。 

2.能學會規劃自己的休

閒娛樂時間。
 

人 E8 了解兒童對遊戲權利的需求 1.透過繪本《街道是

大家的》，讓學生

們了解適當的休閒

是我們的權力之

一。 

2.讓學生分享，自己

放學後的休閒方

式。 

3.引導學生思考，什

麼樣的遊戲是大人

們無法同意的？並

說出理由。 

問答 

討論發表 
 

10 
家庭教育-家庭分

工 
1 

1.知道做家事的內容 

  及說出做家事的經 

  驗。 

2.認真完成〝家事九   

  宮格〞的任務。 

家 E11 養成良好家庭生活習慣 

      ，熟悉家務技巧，並參 

      與家務工作。 

1.教師使用圖卡及 

  PPT 介紹一般家庭 

  會做的家事，並提 

  問學生做家事的經 

  驗。 

2.家事特派員：運用 

  家事九宮格〞讓學 

  生進行幫忙做家事 

  的任務。 

問答 

家事九宮格 

實作 

 

12 
生命教育-我是有

價值的 
1 

能了解到自己在家中、

學校、生活中是重要存

在的，是每一個團體中

不可缺少的一部分。 

生 E3 理解人是會思考、有情緒、

能進行自主決定的個體。 

 

 

1.討論自己在學校、

家中扮演什麼樣的

角色，能提供什麼

樣的協助。 

問答 

討論發表 
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2.透過「內心話大聲

說」，說出自己認

為自己最棒的地

方。 

14 
性別平等教育-性

別刻板印象 
1 

1.喜歡自己的性別 

2.不論男生或女生都知

道自己是有潛力的 

性 E12認識生理性別、性傾向、性

別特質與 性別認同的多元面貌。 

1.討論當男生有什麼

好處和壞處，當女生

有什麼好處和壞處，

為什麼你會這樣覺得

呢！ 

2.長輩重男輕女的傳

統觀念是因為傳宗接

代的背景造成 

問答 

 

16 
防災教育-哆啦 A 

夢的百寶袋 
1 

 

 

能協助家人定期檢查   

急救包 

 

 

防 E9 協助家人定期檢查急救包及

防災器材的期限。 

1.讓同學討論急難防

災包需要放哪些物

品? 

2.老師用 PPT 介紹防

災避難包需要準備

的物品。 

問答 

學習單 

 

 

18 品德教育宣導 1 

1.培養學生發展良好的

生活習慣與德行。 

2.懂得自我尊重、愛護

他人，發展良好的人際

關係和互動。 

品 E1 良好生活習慣與德行。  

品 E2 自尊尊人與自愛愛人。  

品 E3 溝通合作與和諧人際關係。 

1.老師透過影片及 PPT

引導學生思考，良

好的生活習慣應如

何培養？ 

2.以各種與他人互動

之情境讓學生討

論，跟師長、同

學、家人相處的正

確態度，教導學生

發表問答 

情境演練 
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懂得尊重他人，才

能有好的人際關

係。 

20 資源回收宣導 1 

1.學生能確實將回收物

品進行分類。 

2.能了解垃圾減量、回

收再利用對環境所帶來

的益處。 

3.願意更自主地將垃圾

分類。 

環 E5 覺知人類的生活型態對其他

生物與生態系的衝擊。  

 

環 E16 了解物質循環與資源回收

利用的原理。  

 

1.請學生檢查各班級

垃圾桶，引導學生

先發現有無該回收

卻未回收之垃圾？ 

2.教師透過 PPT，搭配

字卡與實體回收物

(如紙類、塑膠、玻

璃等)教導學生正確

的分類方法。 

問答 

討論發表 
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彰化縣縣立土庫國民小學   二年級第二學期    課程名稱：  土庫安全學(議題主題式課程與教育宣導)       
 

進度 
(週次) 

主題 節數 課程目標 核心素養 
(或議題之實質內涵) 

教學重點 

(學習內容或討論題

綱) 
評量方式 備註 

2 
環境教育-回收再

利用 
1 

1.能說出可再利用的資

源有哪些以及惜物愛

物的好處。 

2.能知道廢棄物可以回

收再利用。 

環 E14 覺知人類生存與發展 需要

利用能源及資源，學習在 生活中

直接利用自然能源或自 然形式的

物質。 

 

環 E16 了解物質循環與資源回收

利用的原理。 

1.觀看廢棄物變寶物

的相關影片。 

2.與學生討論影片相

關知識，傳達環保

重要性，珍惜地球

資源的觀念。 

 

問答 

討論發表 

 

 

4 
安全教育-交通規

則紅綠燈 
1 

1.認識紅綠燈各燈號所

代表的意義。 

2.認識路上基本交通規

則。 

安 E1 了解安全教育。 

安 E4 探討日常生活應該注意的安

全。  

1.不論腳踏車、摩托

車、汽車甚至是行

人都要遵照紅綠燈

的指示行動。 

2.騎乘腳踏車與機車

時需帶安全帽。 

3.開車時需繫上安全

帶。 

問答 

討論發表 

 

6 
品德教育-合作的

藝術 
1 

1.能知道分工合作的好

處。 

2.能和同學一起完成任

務。 

品 E3 溝通合作與和諧人際關係。 1.透過分工合作，可

以讓事情更快完成，

事半功倍。 

2.透過小組闖關體會

到合作的重要性。 

討論發表 

體驗活動 

 

8 
人權教育-安全小

達人 
1 

1.能知道什麼樣的行為

容易造成危險傷害。 

2.能學會在遊戲時保護

自己。 

 

人 E3 了解每個人需 求的不同，

並 討論與遵守 團體的規則。 

1.透過繪本《遊戲場

發生什麼事》，讓

學生瞭解在遊戲中

要如何保護自己。 

2.請學生們分享，在

遊戲時，會遇到哪

些危險的行為。 

問答分享 

討論發表 
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3.引導學生思考，這

些危險的行為，該

如何避免。 

10 
家庭教育-家人關

係與互動 
1 

1.體會和家人做朋友 

，互相分享與關愛。 

2.運用情境短劇來學 

  習關懷家人的具體 

  作法。 

家 E5 了解家庭中各種關係的互 

     動（親子、手足、祖孫及 

     其他親屬等）。 

1.請兒童發表平時與 

   家人互動的情形 

  ，寫下心情留言學 

   習單並分享。 

2.情境模擬：分組設 

  計短劇來表現愛 

  家行動。 

發表 

學習單 

動態 

 

12 
生命教育-建立自

信・愛自己 
1 

1.影片欣賞:愛上不完

美的自己。 

2.學習接納自己的不完

美，並學習別人的優

點。 

生 E3 理解人是會思考、有情緒、

能進行自主決定的個體。 

1.透過影片欣賞，引

導學生了解每個人

都會有缺點，並學

習接納自己的短

處。 

2.利用優點大轟炸活

動，讓學生互相讚

美同學的長處，甚

而發現自己眼中的

缺點，在旁人看來

是值得學習的地

方。 

發表問答  
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14 
性別平等教育-性

別歧視面面觀 
1 

1.知道自己的獨特 

  性，進而喜歡自己 

2.培養欣賞、讚美自 

  己及別人的胸襟 

性 E12認識生理性 別、性傾向、 

性別特質與 性別認同的 多元面

貌。 

1.說出自己發現自己

的優點有哪些。 

2.說出自己發現自己

需要改進的地方(缺

點)。 

3.別人有那些優點我

沒有 

  

發表問答  

16 

防災教育-防災初

體驗 安全 

gogogo 

1 

 

1.學會滅火器的使用 

2.知道火災現場的逃生 

  方式 

 

防 E5 不同災害發生時的適當避難

行為。 

1.配合消防隊到校宣

導，學習使用滅火

器面火。 

2.利用濃煙體驗室，

學習火災現場的逃

生注意事項 

問答 

情境演練 
 

18 節約能源宣導 1 

1.能了解學校及家中的

能源使用狀況。 

2.能夠養成節約能源的

態度並實際運用於生活

中。 

環 E17 養成日常生活節約用水、

用電、物質的行為，減少資

源的消耗。 

1.觀看學校資訊電視

顯示的校內用電情

形，並發表其中有

顯示哪些資訊。 

2.透過影片欣賞討論

冷氣省電的十個小

秘訣。 

3.小組討論在學校及

家中的節水 36 計。 

口頭發表 
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20 敬老宣導 1 

1.能瞭解年長者的不

便，將尊老敬老的觀念

向下扎根。 

2.能夠對社區長輩們多

一分關懷，讓家庭及社

會多一分溫馨。 

家 E5 了解家庭中各種關係的互動

(親子、手足、祖孫及其他

親屬等)。 

 

家 E7 表達對家庭成員的關心與情

感。  

1.讓學生實際配戴白

髮、眼鏡、放大

鏡、手套等道具，

體驗老人家重聽、

手腳不便、視茫髮

蒼的感覺。 

2.學生分享其體驗心

得，並討論應如何

體貼他人，關懷家

中及其他長輩們。 

問答 

情境演練 
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彰化縣縣立土庫國民小學  111 學年度 第一學期  

社團名稱 音樂社 教學者 廖婉茹老師、黃雅蕙老師 

年級 一、二年級 場地 專科教室 

課程目標 

1.認識五線譜及相對位置。 

2.透過肢體動作與道具運

用，學習節奏並創作 

3.了解打擊樂器的種類與構

造，並與童謠和其他樂器合

奏演唱。 

與 學 校 背

景、 

課程願景及

特色發展之

呼應 

配合學校願景：健康、智慧、

前瞻，融入「土庫健康活力美

力新視界」課程，形塑土庫學

生圖像：HOTLY，活力追夢人。 

核心素養 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、

物的真、善與美，欣賞生活

中美的多元形式與表現，在

創作中覺察美的元素，逐漸

發展美的敏覺。 

評量方式 

(學習表現) 

5-I-1 覺知生活中人、事、物的

豐富面貌，建立初步的美感經

驗。 

5-I-1 覺知生活中人、事、物的

豐富面貌，建立初步的美感經

驗。 

 

教學進度 

週次 單元(主題)名稱 教學重點 

1 認識五線譜（1） 
1. 五線譜線與間之認識 

2. 線與間的音樂遊戲 

3 認識五線譜（2） 

1. 音符在五線譜的位置認識(中央 C~中央 G) 

2. 高音直笛五音演奏  

3. 童謠練習 

5 認識五線譜（3） 
1. 音符在五線譜的位置認識(C 大調音階) 

2. 高音直笛 C大調音階演奏 

7 節奏認識（1） 
1. 四分音符與四分休止符練習 

2. 聽奏訓練(音樂遊戲) 

9 節奏認識（2） 
1. 連八分音符與四分音符練習 

2. 聽奏訓練(音樂遊戲) 

11 節奏認識（3） 
1. 二分音符、全音符之認識 

2. 聽奏訓練(音樂遊戲) 

13 身體節奏創作（1） 
使用雙手拍擊、大腿拍擊、腳踏地之音色，進

行節奏練習與創作。 

15 身體節奏創作（2） 
加入生活中道具(如桌子)的運用，與身體節奏

搭配練習，並分組討論並創作。 

17 打擊樂器初探（1） 各式打擊樂器之構造、音色、演奏方式介紹。 

19 打擊樂器初探（2） 

木製敲擊樂器的練習(如木魚、響板、響棒

等)，進行頑固伴奏演奏，並搭配童謠演唱與

演奏。 

21 打擊樂器初探（3） 
金屬與其他類敲擊打擊樂器練習(三角鐵、鈴

鼓、沙鈴等)，與高音直笛進行樂器合奏。 
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彰化縣縣立土庫國民小學  111 學年度 第二學期  

社團名稱 音樂社 教學者 廖婉茹老師、黃雅蕙老師 

年級 一、二年級 場地 專科教室 

課程目標 

1.利用直笛吹奏童謠，認識

C大調。 

2.以 C 大調音階為基礎音，

進行四個小節的創作。 

3.利用創作曲與打擊樂器進

行合奏，並分組上台展現。 

與 學 校 背

景、 

課程願景及

特色發展之

呼應 

配合學校願景：健康、智慧、

前瞻，融入「土庫健康活力美

力新視界」課程，形塑土庫學

生圖像：HOTLY，活力追夢人。 

核心素養 

生活-E-A3 

藉由各種媒介，探索人、

事、物的特性與關係，同時

學習各種探究人、事、物的

方法、理解道理，並能進行

創作、分享及實踐。 

評量方式 

(學習表現) 

4-I-1 利用各種生活的媒介與素

材進行表現與創作，喚起豐富

的想像力。 

 

 

教學進度 

週次 單元(主題)名稱 教學重點 

1 直笛童謠（1） 
1. 五音練習(中央 C~中央 G) 

2. 瑪莉有隻小綿羊、小蜜蜂 

3 直笛童謠（2） 
1. C 大調音階練習 

2. 歡樂頌 

5 直笛童謠（3） 
1. C 大調音階上下行練習 

2. 甜蜜的家庭 

7 音樂創作（1） 
1. 五音創作(中央 C~中央 G) 

2. 以四分音符與休止符進行創作 

9 音樂創作（2） 

1. 五音創作 

2. 以四分音符、連八分音符、休止符進行創

作 

11 音樂創作（3） 
以 C 大調音階為基礎音，進行四個小節的創

作。 

13 合奏練習（1） 創作曲與打擊樂器之合奏(五音創作) 

15 合奏練習（2） 創作曲與打擊樂器之合奏(C 大調音階創作) 

17 合奏練習（3） 童謠與打擊樂器之合奏(高音直笛與打擊樂器) 

19 合奏展現（1） 分組合奏，各組討論樂器搭配與曲目。 

21 合奏展現（2） 學生自選演奏曲，並上台背譜演奏。 
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彰化縣縣立土庫國民小學  111 學年度 第一學期  

社團名稱 繪畫社 教學者 王秀麗老師 

年級 一、二年級 場地 語言教室 

課程目標 

1.知道色彩三原色及點、

線、 

  面的應用。 

2.會畫出花草世界、森林裡

的 

  動物及自畫像。 

3.能培養認真欣賞他人作品 

  的態度。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

配合學校願景：健康、智慧、

前瞻，融入「土庫健康活力美

力新視界」課程，形塑土庫學

生圖像：HOTLY，活力追夢人。 

核心素養 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、

物的真、善與美，欣賞生活

中美的多元形式與表現，在

創作中覺察美的元素，逐漸

發展美的敏覺。 

評量方式 

(學習表現) 

4-I-2 使用不同的表徵符號進行

表現與分享，感受創作

的樂趣。 

5-I-3 理解與欣賞美的多元形式

與異同。 

 

教學進度 

週次 單元(主題)名稱 教學重點 

1 神奇三原色 認識色彩三原色紅、黃、藍及基本繪畫技巧。 

3 花草世界（1） 校園巡禮後，畫出校園裡的花草樹木。 

5 花草世界（2） 運用色彩三原色進行校園裡花草樹木的創作。 

7 動物森友會（1） 畫出所認識或喜愛的森林裡動物。 

9 動物森友會（2） 運用色彩三原色創作森林裡的動物。 

11 點、線、面的介紹（1） 點、線的介紹及創意點、線畫。 

13 點、線、面的介紹（2） 
點、線、面的介紹及運用點、線、面進行創

作。 

15 繽紛的色彩 在紙上自由進行混色後，再進行拼貼創作。 

17 自像畫（1） 用鏡子觀察自己臉部的特點並畫下自畫像。 

19 自像畫（2） 進行自畫像的創作與分享。 

21 話畫發表會 期末作品欣賞與發表會。 
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彰化縣縣立土庫國民小學  111 學年度 第二學期  

社團名稱 繪畫社 教學者 王秀麗老師 

年級 一、二年級 場地 語言教室 

課程目標 

1.會使用彩色筆及蠟筆混合 

創作。 

2.能畫出點畫及指印畫。 

3.能培養認真欣賞他人作品 

  的態度。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

配合學校願景：健康、智慧、

前瞻，融入「土庫健康活力美

力新視界」課程，形塑土庫學

生圖像：HOTLY，活力追夢人。 

核心素養 

生活-E-B3 

感受與體會生活中人、事、

物的真、善與美，欣賞生活

中美的多元形式與表現，在

創作中覺察美的元素，逐漸

發展美的敏覺。 

評量方式 

(學習表現) 

4-I-2 使用不同的表徵符號進行

表現與分享，感受創作

的樂趣。 

5-I-3 理解與欣賞美的多元形式

與異同。 

 

教學進度 

週次 單元(主題)名稱 教學重點 

1 媒材面面觀-彩色筆 介紹彩色筆的使用與技巧及彩色筆畫的練習。 

3 點畫 TUKU（1） 土庫校園或社區圖畫的彩色筆點畫技巧說明。 

5 點畫 TUKU（2） 土庫校園或社區圖畫的彩色筆點畫創作。 

7 點畫 TUKU（3） 土庫校園或社區圖畫的彩色筆點畫創作。 

9 美麗指印畫（1） 指印畫創作的技巧與構圖說明。 

11 美麗指印畫（2） 指印畫的創作。 

13 美麗指印畫（3） 指印畫的創作。 

15 媒材面面觀-蠟筆 介紹蠟筆的使用與技巧及臘筆畫的練習。 

17 當蠟遇見水（1） 水彩與蠟筆的混合運用技巧與方法的說明。 

19 當蠟遇見水（2） 水彩與蠟筆混合的創意繪畫。 

21 話畫發表會 期末作品欣賞與發表會。 

 


