
  

彰化縣縣立土庫國民小學  111學年度學校課程總體架構 

3、課程架構(低年級) 

    3-3 法律規定教育議題實施規畫 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3 
為媽媽做一個便當—捏黏

土 
2 0 0 

下
學
期 

8 我會做家事—摺衣服 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

4 

繪本閱讀-我的弟弟跟你

換 

 

2 0 2 

下
學
期 

7 角色扮演—辛苦的媽媽 2 0 2 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

10 
家庭暴力防治影片欣賞

—我愛我家 
1 0 2 

下
學
期 

9 家庭暴力防治宣導 0 0 1 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6 性侵害防治宣導 0 0 2 

下
學
期 

12 繪本閱讀 0 0 2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 認識校園 1 0 0 

下
學
期 

10 社區踏查 3   0 0 

 

 

 

 

 



  

彰化縣縣立土庫國民小學  110學年度學校課程總體架構 

3、課程架構(中年級) 

    3-3 法律規定教育議題實施規畫 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-4 

Ea-Ⅱ-1 食物與營養

的種類和需求。 

Ea-Ⅱ-3 飲食選擇的

影響因素。 

Fa-Ⅱ-2 與家人及朋

友良好溝通與相處的

技巧。 

1-II-2具備聆聽不同

媒材的基本能力。 
家 Ab-V-2飲食美學與

應用。 

【健康與體

育】 

四上第一單元

健康生活安全

行 2 

【綜合活動】 

四上第五單元

和家人有約 2 

【國語】 

四上第十一課

有錢人可能很

窮 1 

高麗菜餅

製作 2 

1.親職講座

1 

2.議題宣導 

1 

下
學
期 

10-13 

Ea-Ⅱ-1 食物與營養

的種類和需求。 

Fb-Ⅱ-1 自我健康狀

態檢視方法與健康行

為的維持原則。 

Ea-Ⅱ-2 飲食搭配、

攝取量與家庭飲食型

態。 

【健康與體

育】三下第三

單元健康百分

百 2 

【健康與體

育】四下第五

單元飲食智慧

王 2 

獻給最親

愛的妳 1 

設計菜單

1 

送元寶給

媽媽 2 

母親節活動 

2 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5-8 

性 E3 覺察性別角色

的刻板印象，了解家

庭、學校與職業的分

工，不應受性別的限

制。 

5-II-8運用預測、推

論、提問等策略，增

進對文本的理解。 

 

【國語】 

四上第二課花

兒的心事 1 

【綜合活動】 

四上第四單元

寶貝當家 2 

 
議題宣導 

1 

下
學
期 

14-17 

Db-Ⅱ-2 性別角色刻

板現象並與不同性別

者之良好互動。 2-

II-2運用適當詞語、

正確語法表達想法。 

【健康與體

育】 

四下第七單元

走出新方向 2 

【國語】 

四下第十三課

玩娃娃的男孩 1 

閩客一家

親 2 

議題宣導 

1 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-12 

Fa-Ⅱ-2 與家人及朋友

良好溝通與相處的技

巧。 

Fa-Ⅱ-3 情緒的類型與

調適方法。 

【綜合活動】 

家庭暴力防治

微電影欣賞

〈有你真好〉2 

 
議題宣導 

1 

下
學
期 

18-20 

Fb-Ⅱ-1 自我健康狀態

檢視方法與健康行為

的維持原則。 

【健康與體

育】 

四下第七單元

走出新方向 2 

 

 
議題宣導 

1 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

13-16 

Db-Ⅱ-3 身體自主權

及其危害之防範與求

助策略。 

【健康與體

育】 

性侵害犯罪防

治影片欣賞

〈身體我最

大〉1 

 
議題宣導 

1 

下
學
期 

1-4 

性 E5 認識性騷擾、

性侵害、性霸凌的概

念及其求助管道。 

【綜合活動】 

性侵害犯罪防

治影片欣賞

〈小白的日

記〉1 

 
議題宣導 

1 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17-20 

Cd-II-1 生活中環境問

題的覺察。 

Ca-Ⅱ-1 健康社區的

意識、責任與維護行

動。 

INa-II-7生物需要能量

（養分）、陽光、空

氣、水和土壤，維持生

命、生長與活動。 

5-II-7 就文本的觀點，

找出支持的理由。 

【國語】 

四上閱讀列車

一樹木真重要 1 

【社會】 

四上第六單元

話我家鄉 1 

【綜合活動】 

四上第五單元

改造清淨家園 1 

小小特派

員 2 

行走家鄉

路 2 

找到我的

家 1 

 

1.戶外教學

2 

2.議題宣導

1 

3.山野教育

3 
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3、課程架構(高年級) 

    3-3 法律規定教育議題實施規畫 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課

程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4小時/學

年) 

上

學

期 

7、

13、

14 

家 E3家人的多元角色與責

任。 

家 E6關心及愛護家庭成。

員。 

【國語】 

六上第六

課紀念

照、第十

課少年筆

耕 

2 

0 
1.親職講座 

2 

下

學

期 

4、6 

家 E12社區資源的了解與

運用。 

家 E6關心及愛護家庭成

員。 

1.【國語】 

六上第六

課紀念

照、第十

課少年筆

耕 

2 
2.【健康

與體育】

五下第二

主題的第

5小節:

家和萬事

興 

1 

1.【綠野行

蹤】 -慈母

愛．萱草情 

1 

1.母親節活

動 

2 

性別平等 

(4小時/學

期) 

上

學

期 

1-3 

1.性 E3覺察性別角色 的

刻板印象，了解家庭、學

校與職業的分工，不應受

性 別的限制。 

2.性別平等教育宣導-認識

性別工作平等法、解讀媒

體傳遞的性別刻板印象。 

【綜合活

動】 

五上第一

單元:走

出自己的

路 

3 

0 
1.議題宣導 

3 



  

下

學

期 

1、

6、

19 

1.性 E6 了解圖像、語 言

與文字的性別意涵，使用 

性別平等的語言與文字進

行溝通。 

2.繪本:朱家故事 

【健康與

體育】六

下 

第三單元

青春防衛

站 

3 

0 

1.議題宣導 

2.母親節活

動 
3 

家庭暴力防治 

(4小時/學年) 

上

學

期 

3、

10 

 

性 E2 

覺知身體意象對身心的影

響。 

 

家 E5 了解家庭中各種關 

係的互動(親子、手 足、

祖孫及其他親 屬等)。 

國語 

六上單元

一【美好

時刻】-

珍珠鳥 

單元三

【成長記

事】-少

年筆耕 

3 

0 

1.反家暴講

座 

2 

下

學

期 

13-15 

家 E4 覺察個人情緒並適 切

表達，與家人及 同儕適切互

動。 

 

人 E7 認識生活中不 公平、

不合 理、違反規則 和健康

受到 傷害等經驗， 並知道

如何 尋求救助的 管道。 

【健康與

體育】五

下第四單

元家和萬

事興 

2 

彈性閱讀

課:繪本生

氣的男人 

2 

0 

性侵害犯罪 

防治 

(4小時/學年) 

上

學

期 

1、8 性 

E5 

認識性騷擾、性侵害、性霸

凌的概念及其求助管道。 

 

法 E7 認識責任。 

【健康與

體育】六

上青春進

行曲 

2 

彈性閱讀

課:蝴蝶朵

朵 

2 

1.友善校園

宣導 

2.青春期生

心理講座 

2 

下

學

期 

10-

13 
性 E4 認識身體界限與尊重他

人的身體自主權。 

 

人 E10 認識隱私權與 日常生

活的 關係。 

【健康與

體育】六

下 

第三單元

青春防衛

站 

2 

0 1.友善校園

宣導 

2 



  

環境教育 

(4小時/學年) 

上

學

期 

1、3 

環 E4覺知經濟發展與工業

發展對環境的衝擊。 

環 E5覺知人類的生活型態

對其他生物與生態系的衝

擊。 

1.【國語】 

六上第三

課甜蜜如

漿烤番薯 

1 
2.【健康

與體育】

單元一-

健康生活

深呼吸 

1 

1.【綠野行

蹤】-家鄉路

跑好風光 

2 
 

1.家鄉路跑

活動 

2 
 

下

學

期 

1、

5-8 

環 E1參與戶外學習與自然

體驗，覺知自然環境的

美、平衡、與完整性。 

1.【國語】 

六上第一

課清平

樂‧村居 

1 
2.【社會

領域】五

下第三單

元台灣的

自然災害 

3 

0 

1.鐵騎環鄉 

2.山野教育 

3 

 


