
  

彰化縣縣立田中國民小學  111學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-3 法律規定教育議題實施規畫 

法律規定教育

議題課程名稱 

一年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
12 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 
第二課奶奶家(語文領域) 
親子教育講座(學校活動) 

3 0 4 

下
學
期 

2 
13.14 
15-17 

親職教育-班親會(學校活動) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

當時才會天光(語文領域) 
2 1.5 3 

性別平等教育 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-4 
6-8 
18-20 

我上一年級了(生活領域) 
身體自主權的尊重與維護 
(彈性課程) 

2.5 4 0 

下
學
期 

5-8 
5-7 
15-17 

二.歡喜做朋友(健康與體育) 
做家事不分你我 
(彈性課程) 

2.5 4 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17-
20 

新的一年(生活領域) 3.5 0 0 

下
學
期 

4 
14-16 

認識家庭暴力(彈性課程) 
自我保護小勇士(健康與體育) 2 0.5 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 
9-12 

 
我長大了(健康與體育) 3.5 0 0 

下
學
期 

14-16 
19 

自我保護小勇士(健康與體育) 
認識性騷擾(彈性課程) 2 0.5 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
11-13 

透過探索校園(彈性課程) 
我愛泡泡(生活課程)(海洋教育) 2 1.5 0 

下
學
期 

5-7 

18 

單元 2在春天裡玩(生活領域) 

愛護我們的校園(彈性課程) 3 0.5 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

二年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
12-14 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 
掃帚佮畚斗(語文領域)  
親子教育講座(學校活動) 

2 0 4 

下
學
期 

2 
6 
 

13.14 

親職教育-班親會(學校活動) 
加加減減、遊戲中學數學
(一)(數學領域) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

2 1.5 3 

性別平等教育 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-7 
6-8 
18-20 

喜歡自己珍愛家人(健康與體育) 
我會做家事(彈性課程) 
認識身體自主權(彈性課程) 

4.5 4 0 

下
學
期 

1-3 
5-7 
15-17 

有你真好(生活領域) 
做家事不分你我 
(彈性課程) 

2 4 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-7 喜歡自己珍愛家人(健康與體育) 4.5 0 0 

下
學
期 

4 
6-7 

認識家庭暴力(彈性課程) 
我的家人(語文領域) 2 0.5 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12-14 顧我的身體(健康與體育) 2 0 0 

下
學
期 

16-18 
19 

成長的發現(生活領域) 
認識性騷擾(彈性課程) 2 0.5 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
9-15 

校園的動植物(彈性課程) 
跑跳親水樂(健康與體育)(海洋教育) 2.5 1.5 0 

下
學
期 

1-2 

18 

春天的顏色(語文領域) 
愛護我們的校園(彈性課程) 2 0.5 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

三年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
11-13 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 
角色你我他(社會領域) 
親子教育講座(學校活動) 

2 0 4 

下
學
期 

1-5 
2 

13.14 

成長時光機(健康與體育) 
親職教育-班親會(學校活動) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

3.5 1.5 3 

性別平等教育 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-4 
6-8 
18-20 

當我們同在一起(綜合活動) 
尊重他人(彈性課程) 
我的阿姨是機師(彈性課程) 

2.5 4 0 

下
學
期 

1-4 
5-7 
15-17 

你我好關係(綜合活動) 
了解性別歧視(彈性課程) 
認識各行各業(彈性課程) 

2.5 4 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5-8 情緒觀測站(綜合活動) 3 0 0 

下
學
期 

4 
13-19 

認識家庭暴力(彈性課程) 
我們來演戲(藝術與人文領域) 2 0.5 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14-15 健康成長的童年(社會領域) 2 0 0 

下
學
期 

13-19 
19 

我們來演戲(藝術與人文領域) 
認識性侵害、自我爆護(彈性課程) 2 0.5 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2-3 
7-10 
9-10 

防災你我他(彈性課程) 

空氣和水(自然領域)(海洋教育) 
愛護環境，做好資源回收(彈性課程) 

2.5 2.5 0 

下
學
期 

1-5 

18 

種菜好好玩(自然領域) 

愛護我們的校園(彈性課程) 2 0.5 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

四年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
2 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 
請到我的家鄉來(語文領域) 
親子教育講座(學校活動) 

2 0 4 

下
學
期 

2 
7.8 
13.14 

親職教育-班親會(學校活動) 
工作與我們(綜合活動) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

1.5 1.5 3 

性別平等教育 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

11-15 
6-8 
18-20 

嗶嗶！別越界(健康與體育) 
保護自己、遠離傷害 
(彈性課程) 

3.5 4 0 

下
學
期 

1-6 
5-7 
15-17 

這就是我(藝術與人文) 
性別平等我和妳 
(彈性課程) 

4 4 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

11-15 
 

嗶嗶！別越界(健康與體育) 3.5 0 0 

下
學
期 

4 
6-11 

遠離暴力、保護自我(彈性課程) 

逗陣來長大(健康與體育) 3 0.5 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

11-15 
6-8 
18-20 

嗶嗶！別越界(健康與體育) 
保護自己、遠離傷害 
(彈性課程) 

3.5 4 0 

下
學
期 

19 認識性騷擾(彈性課程) 0 0.5 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
15-18 

無痕心生活(彈性課程)  

海洋事件簿(語文領域)(海洋教育) 4 1.5 0 

下
學
期 

1-4 

18 

與自然共處(語文領域) 

愛護我們的校園(彈性課程) 4 0.5 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

五年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 
7 
8 
16 

親職教育-班親會(學校活動) 
相處有策略(綜合活動) 
互動有妙招(綜合活動) 
親子教育講座(學校活動) 
 

4 0 4 

下
學
期 

2 
3 

13.14 

親職教育-班親會(學校活動) 
歡慶兒童節 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

2 0 4.5 

性別平等教育 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-2 
6-8 
18-20 

新想法 新嘗試(綜合活動) 
認識自己尊重別人 
(彈性課程) 

1.5 0 4 

下
學
期 

5-7 
15-17 
13-14 

快樂青春向前行 
(彈性課程) 
發現他人特質(綜合領域) 

2 0 4 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

7 
8 

相處有策略(綜合活動) 

互動有妙招(綜合活動) 4 0 0 

下
學
期 

4 
15-16 

認識家庭暴力(彈性課程) 
我懂你的心(綜合活動) 2 0 0.5 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5-7 
15-17 
17-19 

快樂青春向前行 
(彈性課程) 
成長的喜悅(健康與體育) 

2 0 4 

下
學
期 

15-16 
19 

我懂你的心(綜合活動) 
認識性騷擾(彈性課程) 2 0 0.5 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1 
9-10 

貝殼砂(語文領域)(海洋教育) 
天氣與休閒活動(彈性課程) 2 0 1.5 

下
學
期 

2 

18 

從空中看地球(語文領域) 

愛護我們的校園(彈性課程) 2 0 0.5 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

六年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-6 
2 
16 

理財小達人(綜合活動) 
親職教育-班親會(學校活動) 
親子教育講座(學校活動) 

4 0 4 

下
學
期 

2 
8-10 
13-14 

親職教育-班親會(學校活動) 
阿爸煮飯(語文領域) 
母親節慶祝活動(彈性課程) 

2 0 4.5 

性別平等教育 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

6-8 
18-20 
19 
21 

解碼高手(彈性課程) 
解碼高手(彈性課程) 
哪裡不一樣？(健康與體育) 
性別平等與自我肯定(健康與體育) 

2 0 4 

下
學
期 

1 
2-3 
5-7 
15-17 

我的成長(綜合活動) 
生命中的變化(綜合活動) 
網路停看聽、保護自己最重要 
(彈性課程) 

3 0 4 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14-15 
16 

親情交流站(綜合活動) 
互動一家親(綜合活動) 3 0 0 

下
學
期 

4 
12 

認識家庭暴力(彈性課程) 
用愛心說實話(語文領域) 2.5 0 0.5 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17-18 
19-20 
20 

危機要提防(綜合活動) 

化險為夷(綜合活動) 

拒絕騷擾與侵害(健康與體育) 
4 0 4 

下
學
期 

17-18 
19 

我的成長(綜合活動) 
認識性騷擾(彈性課程) 2 0 0.5 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-10 
11-12 

Who buy ang who pays(彈性課程) 
蛙泳(健康與體育)(海洋教育) 2 0 1.5 

下
學
期 

6-7 

18 

珍惜生態環境(綜合活動) 

愛護我們的校園(彈性課程) 2 0 0.5 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 


