
 

 

 

 

 

彰化縣縣立廣興國民小學課程計畫 
 
 

普通教育-校訂課程 
 

(彈性學習課程/彈性學習節數) 
 

8. 各年級彈性學習課程目標 / 核心素養與學習重點、評量 

 
三年級 

 
 

 

 



                                       

年級 五年級 六年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 

在地認同 6 6 2 2 

文青創意 5 5 15 15 

生態永續 7 7 5 5 

跨域交流 12 12 8 8 

識讀國際 - - - - 

機關王社團 42 40 42 32 

烏克麗麗社團 21 20 21 16 

教育議題融入 12 10 12 2 

合計 105 100 105 80 

 

彰化縣縣立廣興國民小學  111學年度 三年級 彈性學習課程/節數規劃說明 總表 

 

本校各類彈性學習課程之規劃，呼應本校為處困乏之地，地處邊陲，人口老化外移嚴重，社區多屬弱勢且家庭破碎，在多重不利因素影像

學，學生學力低落習得無助，離土厭農自我輕賤，在地認同感不足，為解決孩子教育不利的現實處境、以化育良畝種作豐饒，構閱為渠多方展

和，以閱讀為根基托展課程，近似於「先民引水灌溉，代代屯墾轉旱為饒」的圖像，並發展在地認同、文青創意、生態永續、跨域交流和適讀

國際，重建土地認同，廣興之子連結土地，才會根留家鄉，活化斯土；實驗無毒農法，策盟返鄉青年農民，彼此增能串連，翻轉農業；形塑文

青農業，進行跨域能力整備，強化轉型能量，提升素養；體驗平台行銷，躋身文創小農巿集，溝通生產理念，倡導價值；實踐公益助學，挹資

農業創價所得，扶持弱勢需求，以愛傳愛；識讀國際，瞭解自身文化的特質，知道台灣特殊的歷史地位，知道各國文化的脈絡性，從理解、尊

重、欣賞等層面，培養國際素養，有效增進國家認同；團隊尋求解方，讓學生「從土地找回能力」，並在日常生活中養成生命共同體的概念，以

激發全球責任感，期能提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 

本校□全面實施 12年國教 / ■逐年實施 12年國教，茲將彈性學習課程及節數/彈性學習節數分配表列如下： 
 

 

 

類別 

年級 一年級 二年級 三年級 四年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 節數 

統整性 主題

/專題/議題 

探究 

在地認同 4 4 4 4 4 4 6 6 

文青創意 3 3 6 6 6 6 4 4 

生態永續 10 10 6 6 6 6 7 7 

跨域交流 3 3 4 4 4 4 3 3 

識讀國際 21 20 21 20 - - - - 

社團活動與

技藝課程 

機關王社團 11 10 11 10 11 10 11 10 

非洲鼓社團 - - - - 42 40 42 40 

其他類課程 教育議題融入 11 10 11 10 11 10 11 10 

 合計 63 60 63 60 84 80 84 80 



                                       

彰化縣縣立廣興國民小學   111年度  三年級 彈性學習課程 

 

8、各年級彈性學習課程目標／核心素養與學習重點、評量 

8-1各年級普通教育之彈性學習課程內容符合「統整性主題/專題/議題探究課程」、「社團活動與技藝課程」、及「其他類課

程」規範，並應經學校課發會審議通過。 

【課程願景】扎根四軸知識土壤/強化認同跨域揚芳 

【方案理念】 

Motherland 

在地認同 

【方案理念】 

Innovation 

文青創意 

【方案理念】 

Nature 

生態永續 

【方案理念】 

Transtcultural 

跨域交流 

滄海流變二林社 

【主題/彈性節數】 

低：喜見香草初蔓根 

(一：8 節；二：8 節) 

中：遙憶芳草巴布薩 

(三：8 節；四：12 節) 

高：香草深根韌敵風 

(五：12 節；六：4 節) 

草根蛻化賦新創 

【主題/彈性節數】 

低：繪拓香草品風華 

(一：6 節；二：12 節) 

中：芳草創塑文青品(三：12

節；四：8 節) 

高：香草創價靚巿集 

(五：10 節；六：30 節) 

廣興繚繞香草徑 

【主題/彈性節數】 

低：嬉遊九彎香草徑 

(一：20 節；二：12 節) 

中：叩土荷鋤香草耘 

(三：12 節；四：14 節) 

高：翻牆齊訪睦香君 

(五：14 節；六：10 節) 

香草為舳縱四海 

【主題/彈性節數】 

低：邂逅廣興香草居 

(一：6 節；二：8 節) 

中：漫遊香草文化風 

(三：8 節；四：6 節) 

高：信步香草地球村 

(五：24 節；六：16 節) 

【教學策略】 

走查記錄、合作學習 

調查訪談、專題研究 

心智圖表徵 

【教學策略】 

合作學習、焦點討論 

實驗操作、專家協同 

【教學策略】 

專家協同、觀察體驗 

實驗操作、合作學習 

PBL 專題研究 

【教學策略】 

情境學習、解說訓練 

數位學習、資訊融入 

【核心素養】 

B1、B2 

C1、C2、C3  

【核心素養】 

B1、B2、B3、C2 

A1、A2、A3 

【核心素養】 

A1、A2、A3 

B1、C1、C2 

【核心素養】 

B1、B2 

C1、C2、C3 

































                                       

彰化縣縣立廣興國民小學  111學年度 第一學期  

社團名稱 機關王社 教 學 者 謝秉泓 

年 級 三、四年級 場 地 電腦教室 

課程目標 

1. 能分析理解機械構造與基

本科學原理(力與運動)。 

2.能透過實際操作體驗機械

構造與科學原理，組裝出投石

器並完成指定任務，並學習應

用這些知識創造機關與工具。 

3.能透過口說與操作表達自

己的觀察發現，獲得創作樂

趣。  

4.能在課程活動過程中，彼此

互助合作，且尊重與欣賞同儕

的創意。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

課程緊扣資訊教育與科技素養，

呼應十二年國教理念與目標，同

時以廣興桃李，多元展能之學校

願景為基礎，讓廣興的孩子在安

全快樂的環境學習成長，此外透

過重思教學、實作體驗、群體學

習和科技輔具融入的創意新教

學方式，培養學生透過機關王整

合課程，厚植科技資訊與媒體素

養。 

核心素養 

E-A1 具備良好的生活習慣，

促進身心健全發展，並認識個

人特質，發展生命潛能。 

E-A2 具備探索問題的思考能

力，並透過體驗與實踐處理日

常生活問題。 

E-A3 具備擬定計畫與實作的

能力，並以創新思考方式，因

應日常生活情境。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

2-I-1 以感官和知覺探索生活中

的人、事、物，覺察事物及環境

的特性。  

2-I-6 透過探索與探究人、事、

物的歷程，了解其中的道理。  

4-I-2-使用不同的表徵符號進

行表現與分享，感受創作的樂

趣。 

 

教學進度 

週次 單元(主題)名稱 教學重點 

1 機關王課程概論 機關王概念與應用介紹。 

2-3 機關王組裝技巧複習 複習機關王學習經驗與零件組裝方式。 

4-6 機關王風力基礎課程（1） 
學習運用機關王零件組裝基礎彈力機關王關

卡，組裝製作風車轉轉和旋轉飛機。 

7-8 機關王風力進階課程（2） 
練習運用機關王零件組裝進階彈力機關王關

卡，組裝製作跑跑飛行器和跑跑火車頭。 

9-11 機關王風力延伸課程（3） 
引導學生運用機關王零件組裝進階彈力機關王

關卡，組裝製作旋風陀螺和陀螺 pk戰。 

 



                                       

彰化縣縣立廣興國民小學  111學年度 第二學期  

社團名稱 機關王社 教 學 者 謝秉泓 

年 級 三、四年級 場 地 電腦教室 

課程目標 

1. 能分析理解機械構造與基

本科學原理(力與運動)。 

2.能透過實際操作體驗機械

構造與科學原理，組裝出投石

器並完成指定任務，並學習應

用這些知識創造機關與工具。 

3.能透過口說與操作表達自

己的觀察發現，獲得創作樂

趣。  

4.能在課程活動過程中，彼

此互助合作，且尊重與欣賞

同儕的創意。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

課程緊扣資訊教育與科技素養，

呼應十二年國教理念與目標，同

時以廣興桃李，多元展能之學校

願景為基礎，讓廣興的孩子在安

全快樂的環境學習成長，此外透

過重思教學、實作體驗、群體學

習和科技輔具融入的創意新教

學方式，培養學生透過機關王整

合課程，厚植科技資訊與媒體素

養。 

核心素養 

E-A1 具備良好的生活習慣，

促進身心健全發展，並認識個

人特質，發展生命潛能。 

E-A2 具備探索問題的思考能

力，並透過體驗與實踐處理日

常生活問題。 

E-A3 具備擬定計畫與實作的

能力，並以創新思考方式，因

應日常生活情境。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

2-I-1 以感官和知覺探索生活中

的人、事、物，覺察事物及環境

的特性。  

2-I-6 透過探索與探究人、事、

物的歷程，了解其中的道理。  

4-I-2-使用不同的表徵符號進

行表現與分享，感受創作的樂

趣。 

 

教學進度 

週次 單元(主題)名稱 教學重點 

1-2 機關王組裝技巧複習 複習機關王學習經驗與零件組裝方式。 

3-4 機關王風力整合課程（4） 
協助學生運用機關王零件組裝進行創意整合，組

裝製作彈力飛行陀螺和陀螺 pk戰。 

5-6 
機關王彈力、風力和結構機

關整合設計 
學習運用機關王零件組裝整合製作複合型機關。 

7-8 
機關王彈力、風力和結構機

關整合應用 
練習運用機關王零件組裝整合製作複合型機關。 

9-10 機關王成果發表 
協助學生運用機關王零件組裝創意整合，並參與

校內成果發表會。 

 



                                       

 

彰化縣縣立廣興國民小學  111學年度 第一學期  

社團名稱 非洲鼓社 教 學 者 姚有真 

年 級 三、四年級 場 地 音樂教室 

課程目標 

1. 能藉由學習非洲鼓，學習

探索問題的思考能力，並透過

體驗 與實 踐處理日常 生活

問題。 

2. 能透過非洲鼓的學習，使

具備藝術創作與欣賞的基本

素養，促進多元感官的發展， 

培養生活環境中 的美感體

驗。 

3. 能藉由非洲鼓演奏，理解

他人感受，樂於與人互動，並

與團隊成 員合作之素養。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

課程緊扣音樂藝術及國際素養，

呼應十二年國教理念與目標，同

時以「多元展能」學校願景為基

礎，讓廣興的孩子在安全快樂的

環境學習成長，此外透過創新教

學方式，積極培養具理解、尊重

及欣賞異國文化的國際公民。 

核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能

力，並透過 體驗 與實踐處理

日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的

基本素養， 促進多 元感官的

發展， 培養生活環境中 的美

感體驗。 

E-C2 具備理解他人感受，樂

於與人互動， 並與團隊成員

合作之素養。 

 學 習 表 現 

1-Ⅱ-1 能透過聽唱、聽奏及讀

譜，建立與展現歌唱及演奏的 

基本技巧。 

1-Ⅱ-5能依據引導，感知與探索

音樂元素，嘗試簡易的即興， 

展現對創作的興趣。 

2-Ⅱ-1能使用音樂語彙、肢體等

多元方式，回應聆聽的感受。 

 

教學進度 

週次 
單元(主題)

名稱 
教學重點 教學方法 評量方式 

1-3 
我愛非洲鼓

課 

1.快樂的歌唱。 

2.複習間線的位置 

3.複習 Do Re Mi。 

4.辨識音的高低。 

5.低音、中音、高音練習 

教師: 教導學生進入非

洲鼓的世界，並提起學

生的學習興趣。 

學生: 配合課程中所有

的活動。 

1.口頭問答 

2.上課態度 

3.課後練習 

4-6 

節奏好好玩

- 

敦敦巴節奏

練習 

1.歌唱、非洲鼓律動與賞析 

2.節奏練習。 

3.模聽唱奏。 

教師:依教材內容實例

教唱，並確實將非洲鼓

世界中的知性與感性帶

入學生心中。 

學生:配合教學過程熱

情的參與活動。 

1.教學觀察 

2.節拍穩定

度 

3.歌唱音準 

4.課後練習 



                                       

7-9 
讀譜節奏     

進階學習 

1.簡易兒歌教唱。 

2.視奏練習。 

3.節奏模奏。 

4.認讀譜。 

教師:應注意學生的認

知反應，以及歌唱時的

音準。 

學生:要專心的聆聽和

用心練習節奏穩定度。 

1.口頭問答 

2.參與態度 

3.節奏與音

準的正穩度。 

10-12 
走進非洲鼓

天地 (一) 

1.節奏樂器(響板、三角鐵、

鈴鼓、手搖鈴)合奏練習。 

2.聽唱。 

3.童謠歌曲律動與鑑賞。 

教師:要正確示範出節

奏樂器的演奏姿勢，和

能即興創作簡易模聽唱

曲。 

學生: 配合教學過程熱

情的參與活動。 

1.口頭問答 

2.樂器演奏 

3.課後練習 

13-15 節奏大考驗 

1.综合節奏練習。 

2.以節奏樂器配合歌曲打節

奏。 

3.歌曲教唱與節奏律動。 

教師:激發學生對節奏

的敏感度和身體律動

感，注意律動演唱時的

音準。 

學生:有秩序且熱情的

參與活動。 

1.教學觀察 

2.節奏與音

準的穩定度。 

3.課後練習 

4.口頭問答 

16-18 
讀譜高手

(一) 

1.開啟學生對讀譜的興趣。 

2.視唱練習。 

3.讀樂曲。 

4.歌曲教唱與節奏律動。 

教師:確認學生能正確

的認讀唱名與自由的擺

動身體。 

學生:能正確認讀譜。 

1.教學觀察 

2.實例操作 

3.口頭問答 

4.紙筆測驗 

19-21 
節奏與律動

(一) 

1.簡易中外文兒歌教唱。 

2.節奏視奏練習。 

3.認讀五線譜。 

4.體驗二拍子的律動。 

教師:應注意學生的認

知反應，以及歌唱時的

咬字及音準。 

學生: 配合教學過程熱

情的參與活動。 

1.口頭問答 

2.參與態度 

3.節奏與音

準的穩定度。 



                                       

彰化縣縣立廣興國民小學  111學年度 第二學期  

社團名稱 非洲鼓社 教 學 者 姚有真 

年 級 三、四年級 場 地 音樂教室 

課程目標 

1. 能藉由學習非洲鼓，學習

探索問題的思考能力，並透過

體驗 與實 踐處理日常 生活

問題。 

2. 能透過非洲鼓的學習，使

具備藝術創作與欣賞的基本

素養，促進 多 元感官的發

展， 培養生活環境中 的美感

體驗。 

3. 能藉由非洲鼓演奏，理解

他人感受，樂於與人互動，並

與團隊成 員合作之素養。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

課程緊扣音樂藝術及國際素養，

呼應十二年國教理念與目標，同

時以「多元展能」學校願景為基

礎，讓廣興的孩子在安全快樂的

環境學習成長，此外透過創新教

學方式，積極培養具理解、尊重

及欣賞異國文化的國際公民。 

核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能

力，並透過 體驗 與實踐處理

日常生活問題。 

E-B3 具備藝術創作與欣賞的

基本素養， 促進多 元感官的

發展， 培養生活環境中 的美

感體驗。 

E-C2 具備理解他人感受，樂

於與人互動， 並與團隊成員

合作之素養。 

 學 習 表 現 

1-Ⅱ-1 能透過聽唱、聽奏及讀

譜，建立與展現歌唱及演奏的 

基本技巧。 

1-Ⅱ-5能依據引導，感知與探索

音樂元素，嘗試簡易的即興， 

展現對創作的興趣。 

2-Ⅱ-1能使用音樂語彙、肢體等

多元方式，回應聆聽的感受。 

 

教學進度 

週次 
單元(主

題)名稱 
教學重點 教學方法 評量方式 

1-2 

走進非洲

鼓天地 

(二) 

1.個人歌曲律動演唱表演。 

2.以節奏樂器配合歌曲打節

奏。 

3.以身體律動展現歌曲特色。 

4.童謠非洲鼓欣賞。 

教師:激發學生對非洲

鼓的想像力，加強學生

對節奏及音準的敏感

度；給予學童演出的自

信心。 

學生:有秩序且熱情的

參與活動。 

1.教學觀察 

2.參與態度 

3.互相觀摩 

3-5 
我會唱英

文歌 

1.歌唱、非洲鼓律動與賞析 

2.認識音符名稱和拍值。 

3.模聽唱奏。 

4.簡易的外文歌曲教唱。 

教師:確實將非洲鼓世

界中的知性與感性帶

入學生心中，注意外文

的咬字。 

學生:熱情的參與教學

活動，不排斥外文歌

曲。 

1.教學觀察 

2.節拍穩定

度 

3.歌唱音準 

4.發音咬字 



                                       

6-8 
讀譜高手

(二) 

1.開啟學生對讀譜的興趣 

2.五線譜之視唱練習。 

3.讀譜 

4.歌曲教唱與節奏律動。 

教師:確認學生能正確

的認讀唱名與自由的

擺動身體。 

學生:能正確認讀五線

譜。 

1.口頭問答 

2.參與態度 

3.正確讀譜 

9-11 名曲欣賞 

1.節奏综合練習。 

2.圓舞曲欣賞。 

3.進行曲欣賞。 

4.歌曲教唱與節奏律動。 

教師:認識進行曲和圓

舞曲，讓學生能更具體

的體驗三拍和兩拍的

不同，以及注意歌唱發

音、音準和姿勢。 

學生:能仔細的聆聽非

洲鼓和開心的歌唱。 

1.教學觀察 

2.節奏正確

度 

3.口頭問答 

4.歌唱技巧 

12-14 
節奏與律

動(二) 

1.五線譜模聽唱。 

2.童謠教唱。 

3.童謠歌曲律動與鑑賞。 

4.體驗三拍子的律動感。 

教師:即興創作簡易模

聽唱曲，帶領學生體驗

並感受二拍子的律動

(強弱)以及三拍子的

律動(強弱弱)的不同。 

學生: 要專心的聆聽

各種節奏型的不同。 

1.口頭問答 

2.參與態度 

3.對節奏的

敏感度 

15-17 

我也是 

非洲鼓神

童 

1.童謠教唱與讀譜。 

2.節奏樂器配合歌曲做頑固節

奏的進行，體會兩聲部的非洲

鼓線條進行。 

3.認識莫扎特。 

4.中外著名民謠欣賞。 

教師: 使學生能對非

洲鼓有更進一步的興

趣和建立兩聲部的旋

律概念。 

學生:有秩序且熱情的

參與活動。 

1.教學觀察 

2.參與態度 

3.肢體協調

度 

18-20 
讓非洲鼓

動起來 

1.隨樂曲開心的唱，加入節奏

和律動讓樂曲活起來。 

2.使用非洲鼓卡作節奏創作練

習。 

教師:給予學童創作的

自信心。 

學生:能勇敢的表現自

我的創作。 

1.教學觀察 

2.參與態度 

3.互相觀摩 



                                       

 

彰化縣縣立廣興國民小學  111學年度  第一學期  三年級   課程名稱：教育議題課程 
 

進度 
(週次) 

主題 
節

數 
課程目標 核心素養 

(或議題之實質內涵) 
教學重點 

(學習內容或討論題綱) 

評量

方式 
備註 

1-2 
家庭教

育宣導 
2 

1. 瞭解家庭與社會互動關係及家庭資源管
理的知能。 

2. 提升積極參與家庭活動的責任感與態度。 
3. 激發創造家人互動共好的意識與責任，提

升家庭生活品質。 

家 E2 了解家庭組成與
型態的多樣性。 
家 E4 覺察個人情緒並
適切表達，與家人及同儕
適切互動。 

1. 理解與尊重多元的家庭組成與
生活型態。 

2. 了解良好的互動關係是家庭生
活品質的基礎。 

問答 

同儕

觀察 

 

3-4 生活安全 3 

1. 建立安全意識 (含交通、水域、食藥等)。 
2. 提升對環境的敏感度、警覺性與判斷力。 
3. 防範事故傷害發生以確保生命安全。 

安 E2 了解危機與安全。 
安 E3 知道常見事故傷
害。 
安 E4 探討日常生活應
該注意的安全。 

1. 認識生活中常見人為或自然引
起的危害。 

2. 能判斷危險的行為與環境，並懂
得保護自身安全。 

3. 認識交通安全，建立正確用路人
觀念，能檢視既存習慣與環境。 

問答 
實際
操作 

 

12-13 
性別平等 

講座 
2 

1. 理解性別的多樣性，覺察性別不平等的存
在事實與社會文化中的性別權力關係。 

2. 建立性別平等的價值信念，落實尊重與包
容多元性別差異。 

3. 付諸行動消除性別偏見與歧視，維護性別
人格尊嚴與性別地位實質平等。 

性 E1認識生理性別、性
傾向、性別特質與性別認
同的多元面貌。 
性 E3 覺察性別角色的
刻板印象，了解家庭、學
校與職業的分工，不應受
性別的限制。 

1. 對性別特質與性別認同的多樣
性有基礎的認知。 

2. 能理解並尊重個體間的差異。 
3. 突破性別刻板印象與消除偏見

或歧視。 

問答 
討論 

視外部
單位時
間調整
實施日
期 

15-16 品德教育 2 

1. 增進道德發展知能。 
2. 了解品德核心價值與道德議題。 
3. 養成知善、樂善與行善的品德素養。 

品 E2 自尊尊人與自愛
愛人。 
品 E7 知行合一。 

1. 了解平等互動的重要性，能具備
同理心。 

2. 落實尊重與包容，展現良善、共
好的精神。 

發表 

同儕

觀察 

 

 

17-18 防災宣導 2 

1. 認識天然災害成因。 
2. 養成災害風險管理與災害防救能力。 

防 E2 臺灣地理位置、地
質狀況、與生態環境與災
害緊密相關。 
防 E5不同災害發生時的 
適當避難行為。 
防 E8 參與學校的防災
疏散演練。 

1.了解生活中常見災害種類與成
因。 

2.具備基礎災害意識與自保原則認
知。 

問答 

實際

操作 

得視外
部單位
時間調
整實施
日期 



                                       

彰化縣縣立廣興國民小學  111學年度  第二學期  三年級   課程名稱：教育議題課程 
 

進度 
(週次) 

主題 
節

數 
課程目標 核心素養 

(或議題之實質內涵) 
教學重點 

(學習內容或討論題綱) 

評量

方式 
備註 

1-2 
家庭教

育宣導 
2 

1. 瞭解家庭與社會互動關係及家庭資
源管理的知能。 

2. 提升積極參與家庭活動的責任感與
態度。 

3. 激發創造家人互動共好的意識與責
任，提升家庭生活品質。 

家 E7 表達對家庭成
員的關心與情感。 
家 E9 參與家庭消費
行動，澄清金錢與物品
的價值。 

1. 學習適度的表達情感，發揮互助關愛
的精神。 

2. 了解家庭資源的來源與組成，能學習
判斷物品的價值與用途。 

問答 

同儕

觀察 

 

3-4 生活安全 2 

4. 建立安全意識(含交通、水域、食藥
等)。 

5. 提升對環境的敏感度、警覺性與判斷
力。 

6. 防範事故傷害發生以確保生命安全。 

安 E5 了解日常生活
危害安全的事件。 
安 E8 了解校園安全
的意義。 
安 E9 學習相互尊重
的精神。 

1. 了解危害事件與生活的連結性。 
2. 理解校園安全的重要性，並遵守規範。 
3. 落實同儕互助與互重。 
4. 了解水域活動的潛在危險，建立正確

應對的觀念與方法。 
5. 認識食品安全的基礎概念。 

問答 
實際
操作 

得視外
部單位
時間調
整實施
日期 

12-13 
性別平等 

講座 
3 

1. 理解性別的多樣性，覺察性別不平等
的存在事實與社會文化中的性別權
力關係。 

2. 建立性別平等的價值信念，落實尊重
與包容多元性別差異。 

3. 付諸行動消除性別偏見與歧視，維護
性別人格尊嚴與性別地位實質平等。 

性 E4 認識身體界限
與尊重他人的身體自
主權。 
性 E5 認識性騷擾、性
侵害、性霸凌的概念及
其求助管道。 

1. 懂得維護並尊重身體的自主權。 
2. 理解並使用性別平等的文字和語言。 
3. 了解性騷擾、性侵害與性霸凌的定義，

並知道如何取得協助。 

問答  
討論 

 

15-16 

家暴防治

與反毒講

座 

2 

1. 認知家暴的涵義與施暴者的行為內
容。 

2. 若遭受家暴，能尋求適當的方式協
助。 

3. 認識毒品及其對身心的危害。 
4. 具有正確毒品認知，能遠離毒品並尋

求適當救濟管道。 

家 E3 察覺家庭中不
同角色，並反思個人在
家庭中 扮演 的角色。 
家 E7 表達對家庭成
員的關心與情感。 
人 E7 認識生活中不
公平、不合理、違反規
則和健康受到傷害等
經驗，並知道如何尋求
救助的管道。 

1. 認識家庭成員所扮演的角色與之間的
界限。 

2. 建立暴力的危機警覺性，並知道如何
自保與求助。 

3. 了解毒品的種類與分級。 
4. 知道毒品對人體與社會的影響，勇敢

拒毒並尋求正確管道協助。 

問答 

發表 

 

得視外
部單位
時間調
整實施
日期 



                                       

17-18 環境教育 1 

1. 認識與理解人類生存與發展所面對
的環境危機與挑戰：探究氣候變遷、
資源耗竭與生物多樣性消失，以及社
會不正義和環境不正義。 

2. 思考個人發展、國家發展與人類發展
的意義。 

3. 執行綠色、簡樸與永續的生活行動。 

環 E6 覺知人類過度
的物質需求會對未來
世代造成衝擊。 
環 E9 覺知氣候變遷
會對生活、社會及環境
造成衝擊。 

1. 了解人類對環境的開發與破壞造成的
影響。 

2. 認知資源稀少而珍貴，環境保護從珍
惜、感恩做起。 

問答 

實際

操作 

 

 


	5bc86d556de57a15704c8dfa85d89c64dc29370dcf135badd92d65a285c6e02b.pdf
	771964e8cc5fb8da938d780107fe4a5055f53ca6faa85e5811b3e62b3b663992.pdf
	af177349a6bacf9c96e81802d64438bca43f970b58c9bee5808147061d97654e.pdf
	ef5fb6852b6732c1517d5983c1bce8a1c04e8753d15e336df27ff67ffb08caf0.pdf


	5bc86d556de57a15704c8dfa85d89c64dc29370dcf135badd92d65a285c6e02b.pdf

