
  

彰化縣縣立西勢國民小學 111 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-3 法律規定教育議題實施規劃：一年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3、4 

一、 成長變變變 

1、長大真好 

2、清潔衛生好習慣 

2 0 0 

下
學
期 

2、3 

一、 更好的自己 

1、肯定自己 

2、讓自己更好 

2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

4、8 

12、

16 

繪本： 

1、朱家故事 

2、誰說這是男生的玩具 

3、威廉的洋娃娃 

4、紙袋公主 

4 0 0 

下
學
期 

6、7 

13、

14 

二、男女齊步走 

2、超級比一比 

 

繪本： 

薩琪到底有沒有小雞雞？ 

4 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

11、

12 

繪本： 

這不是你的錯 
2 0 0 

下
學
期 

11 兒少自我保護宣導 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 2、

10 

兒少性剝削防治宣導影片 

性侵害及性騷擾防治 

影片 

2 0 0 

下
學
期 

4、5 
二、男女齊步走 

1、 做身體主人 
2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 4、5 
二、走，校園探索去 

1、校園大探索 
2 0 0 

下
學
期 

4、5 

二、大樹小花我愛你 

1、大樹小花點點名 

2、大樹小花的訪客 

3、護樹護花小尖兵 

2 0 0 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃：二年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 一、我討厭妹妹 2 0 0 

下
學
期 

2 一、你愛我嗎? 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5 

6 

一、性平教育繪本導讀-灰

王子 

二、超級奶爸-紅公雞 

 

4 0 0 

下
學
期 

5 

6 

一、家事分工 

二、尊重別人的喜好 
4 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 一、我會保護自己 2 0 0 

下
學
期 

8 一、害怕的時候 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12 一、誰可能是壞人 2 0 0 

下
學
期 

12 一、小心大野狼 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15 一、我變我變我變變變 2 0 0 

下
學
期 

15 一、老鼠國王的大麻煩 2 0 0 

 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃：三年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5 

18 

 

1. 有你的陪伴 

2. 奇特的朋友 
2 0 0 

下
學
期 

5 

6 

1. 玩具總動員 

2. 玩具歷險記 
2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

2 

5 

1. 我升上三年級了 

2. 我是 EQ 高手 
4 0 0 

下
學
期 

2 

5 

1. 加入幸福新班 

2. 我們想要的班級 
4 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5 

6 

1.認識情緒 

2.情緒的出口 
2 0 0 

下
學
期 

15 

16 

1. 我是護身小尖兵 

2. 學習護身倒法 
2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4 

5 

1.生命圓舞曲 

2.人生進行曲 
2 0 0 

下
學
期 

2 

3 

1.我的成長 

2.人生階段 
2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6 

15 

1.小丑魚和海葵 

2.馬太鞍的巴拉告 
2 0 0 

下
學
期 

8 

9 

1.海洋生病了 

2.愛護地球我來做 
2 0 0 

 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃：四年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 

9 

一、做個聰明消費小贏家

1. 小新聞大啟示 

2. 做個聰明的消費者 

2 0 0 

下
學
期 

4 

5 

二、營養均衡樂無限 

1. 「六」之大吉 

2. 花樣小食神 

2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

8 

9 

一、男女大不同？ 

1.分工合作 

2. 男生女生配 

3. 刻板印象 

4. 奥力佛是個娘娘腔 

4 0 0 

下
學
期 

4 

5 

一、許一個美好的未來 

1. 職業大探索 

2. 行行出狀元 

3. 角色扮演 

4. 二十年後的我 

4 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 

9 

一、打造零暴幸福家 

1. 我不要暴暴 

2. 除「暴」小勇士 

2 0 0 

下
學
期 

4 

5 

一、防「暴」幸福讚 

1.「暴力」終結者 

2.除「暴」表演「家」 

2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 

9 

一、做自己身體的主人 

1.身體界限知多少 

2.遠離性侵害 

2 0 0 

下
學
期 

4 

5 

一、堅守界線遠離傷害 

1. 勇敢拒絕性騷擾 

2. 自我保護遠侵害 

 

2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 

9 

一、環保先鋒 

1. 地球上的資源 

2. 我是大功臣 

2 0 0 

下
學
期 

4 

5 

一、綠色行動 

1.我快消失了 

2.資源回收與垃圾分類 

2 0 0 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃：五年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9 
1.國語課-幸福的味道 

2.打果汁 
3 0 0 

下
學
期 

13 母親節系列活動 1 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

15 
1.健康課-成長的喜悅 

2.青春補給站 
4 0 0 

下
學
期 

2 親密關係暴力事件防制 4 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17 
1.綜合課-多為對方著想 

2.相處之道 
2 0 0 

下
學
期 

12 
1.綜合課-人際圓舞曲 

2.接納的智慧 
2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 
1.健康課-青春無限 

2.小心危險從身過 
2 0 0 

下
學
期 

2 網路性別暴力 2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16 

17 

1.綜合課-環境守護者 

2.化解環境危機 
2 0 0 

下
學
期 

3 綜合課-防災小英雄 2 0 0 

 

 

 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃：六年級 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1 

2 

一、良好的家人互動（綜合） 

1. 讓我更懂你 
2 0 0 

下
學
期 

1 

2 

一、生命的故事（綜合） 

1. 我的成長 
2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

13 

16 

四、知性時間（健體） 

1.「性」是什麼   

2.與異性相處  

3.性的自我保護 

4 0 0 

下
學
期 

8 

9 

4 

5 

二、青春進行曲（健體） 

1.友誼的橋梁   

2.網路停看聽 

一、生命的故事（綜合） 

2.生命中的變化 

4 0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1 

2 

綜合： 

一、良好的家人互動 

1. 讓我更懂你 
2 0 0 

下
學
期 

1 

2 

一、生命的故事（綜合） 

1. 我的成長 
2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15 

16 

四、知性時間（健體） 

1.「性」是什麼   

2.與異性相處  

3.性的自我保護 

2 0 0 

下
學
期 

8 

9 

二、青春進行曲（健體） 

1.友誼的橋梁   

2.網路停看聽 
2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 

3 

一、環保行動家（健體） 

1.護河小達人   

2 垃圾偵查員 
2 0 0 

下
學
期 

9 

10 

二、保護地球行動（綜合） 

2.珍惜生態環境 
2 0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數，藍字為範例填寫時請刪除。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 


