
  

彰化縣立福德國民小學  111 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-3 法律規定教育議題實施規劃(一年級) 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

4、5 

一、我愛我的家 

1. 認識家庭成員 

2. 不同的家庭型態 

6 4 0 

下
學
期 

4、6 

二、可愛的家庭 

1. 了解家庭成員的稱謂 

2. 關愛家人的方式 

0 3 1 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1-3 

一、獨一無二的我 

1.認識自我的獨特性 

2.發現別人的優點 

8 4 4 

下
學
期 

1-3 

二、快樂做家事 

1.察覺家人做家事類型 

2.刻板工作分工的限制 

4 4 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

11-12 

一、保護自己最重要 

1.分辨各種的暴力行為 

2.自我保護的方法 

2. 

 

4 2 1 

下
學
期 

10-11 

二、遠離家暴怪獸 

1.認識家庭暴力 

2.自我保護的方法 

2 3 1 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

13 

一、性別大不同 

1.自我性別認同 

2.知道身體的重要部位 

2 1 0 

下
學
期 

12-13 

二、傷害遠離我 

1.身體隱私與身體界限 

2.拒絕招數 

4 2 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6-8 

一、 我的校園真美麗 

1.認識校園環境 

2.資源回收 

4 4 1 

下
學
期 

7-8 

二、愛護資源大作戰 

1.認識常見的節能標章 

2.節約資源的方法 

4 3 2 

安全教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-16 

一、交通知能-安全上學趣 

1.穿越路口基本知識 

2.馬路如虎口 

 

 

 

2 2 2 

下
學
期 

14-15 

二、校園安全糾察隊 

1.校園危險情境的辨識。 

2.避免校園危險的方法。 
2 2 2 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃(二年級) 

法律規定教育
議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 
學習內容 

融入領 
域課程 

彈性學習 
校訂課程 

融入學 
校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2 

3 

一、快樂的假期 
1.個人與家庭生活作息的規劃。 
2.處理個人日常生活問題的各類  
  資源。 

1 2 0 

下
學
期 

1 

2 

二、體貼小達人 
1.體貼家人的具體表現。 
2.與家人的溝通技巧。 

1 2 1 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5 

6 

一、遠離大野狼 
1.身體界限與身體自主權。 
2.性騷擾、性侵害、性霸凌的概
念  
  及其求助管道。 

1 4 1 

下
學
期 

8 

9 

二、他和她的故事 
1.生理性別、性傾向、性別特
質。 
2.個別差異及自己與他人的權
利。 

1 4 1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9 

10 

一、快樂的家庭 
1.婦幼保護專線 113 的功能。 
2.遭遇家暴的自我保護方法。 

1 3 1 

下
學
期 

3 

4 

二、搶救灰姑娘 
1.家暴及管教的差別。 
2.危險情境的辨識。 

1 2 1 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12 
一、聰明小孩 
1.隱私權意義。 
2.身體的隱私部位。 

1 2 1 

下
學
期 

10 

11 

二、我會保護自己 
1.身體隱私與身體界限。 
2.免於遭受性侵害的方法。 

1 3 1 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14 
一、愛護校園一起來 
1.校園環境問題。 
2.保護校園環境的方法。 

1 2 1 

下
學
期 

15 

16 

二、環保小尖兵 
1.垃圾的分類。 
2.資源回收的方法。 

1 2 1 

安全教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

18 
一、校園安全糾察隊 
1.預防運動傷害的方法。 
2.校園危險情境的辨識。 

1 2 0 

下
學
期 

17 

18 

二、交通安全小尖兵 
1.搭乘汽、機車的正確方式。 
2.交通標誌的意義。 
 

1 2 1 

 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃(三年級) 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入

領域

課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入學

校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8、9 

一、爺爺奶奶不一樣 

1. 了解個人在家庭中扮演的角色 

2. .與家人的溝通技巧 

1 2 0 

下
學
期 

4、6 

二、休閒活動大不同 

1. 個人與家庭生活作息的規劃 
2.處理日常生活問題的各類資源 

1 1 1 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

2~7 

一、繪本:愛玩娃娃的男孩 
1.生理性別、性傾 
  向、性別特質 
2.個別差異及自己與他人的權利 

2 4 1 

下
學
期 

8~13 

二、繪本:朱家故事 

1. 認識兩性在家庭中的互動關係 

2. 家事應該要分工合作 

 2 4 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9~11 

一、除暴小英雄 

1. 危險情境的辨識 
2. 婦幼保護專線 113 的功能 

3 1 1 

下
學
期 

18~20 

二、快逃，火山爆發了 

1.家暴及管教的差別。 
2. 遭遇家暴的自我保護方法 

3 1 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16 

一、聰明小紅帽 

1.隱私權意義 
2.身體的隱私部位 

4 0 2 

下
學
期 

13 

二、防暴應變通 

1.身體隱私與身體界限 
2.免於遭受性侵害的方法 

4 0 2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14~16 

一、空汙危害大 

1.認識空氣品質指標 

2.因應不同空氣品質的防護準備 

 

 

 

 

 

 

 

1 3 0 

下
學
期 

6~8 

二、垃圾處理小達人 

1.垃圾的分類 
2.資源回收的方法 

1 3 0 

安全教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1~3 

一、校園安全停看聽 

1.預防運動傷害的方法 
2.校園危險情境的辨識 

2 1 1 

下
學
期 

17~20 

二、安全小勇士 

1.交通標誌的意義 
2. 戶外遊戲的安全 

2 1 1 

 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃(四年級) 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 1-2 

一、學習快易通 

1.學習有妙方 0 4 0 

下
學
期 

12-

15 

壹、健康新世界  

三.消費停看聽 0 4 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

7-8 
二、啟動心能量 
2.生命的舵手 0 4 0 

下
學
期 17 

五、文化旅行趣 
1.生活文化快樂 GO 0 4 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5-6 
二、啟動心能量 

1.生活事件簿 0 4 0 

下
學
期 

1-2 
貳、揪團來運動  

五.跳躍精靈 0 4 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17-

18 

五、危機急轉彎 

1.護我行動 GO 0 4 0 

下
學
期 

1-2 
一、溝通學問大 
1.溝通有訣竅 0 4 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14-

16 

四、社區好資源 

1.社區資源探索 

2.社區便利行 
0 6 0 

下
學
期 9-10 

三、快樂小志工 

1.散播助人種子 0 4 0 

安全教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-2 
一. 戶外教學安全行 

二. 交通安全停看聽 2 2 2 

下
學
期 2-3 

一. 安全穿越交岔路口及認

識內輪差 0 2 0 

 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃(五年級) 

法律規定教

育議題課程

名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

一 

四 

二十 

聰明消費樂無窮 

我和我的角色 

家務協助 

2 2 0 

下
學
期 

七 家和萬事興 3 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

五 

六 

十六 

青春無限 

青春期生理變化 

多為對方想一想 

８ 1 0 

下
學
期 

一 

六 

十 

感謝你的愛 

飛躍的青春 

性別角色刻板印象 

９ 1 0 

家庭暴力防

治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

十四 遠離家暴陰影 2 0 0 

下
學
期 

二十 可愛的家庭 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

十五 向校園性騷擾說 NO 2 0 0 

下
學
期 

八 

十 

性侵 STOP! 

身體界線及求助管道 
2 1 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

十六 

十八 

十九 

食農教育 

體驗活動 

酵素製作 

0 6 0 

下
學
期 

三 省電高手 2 0 0 

安全教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

二 

三 

七 

交通安全 

防災教育 

環境適應面面觀 

小心危險在身邊 

5 3 0 

下
學
期 

十六 

至 

二十 

化險為夷~「我看得見

您，您看得見我」- 交

通才會安全 

5 0 0 

 

 



  

3-3 法律規定教育議題實施規劃(六年級) 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

二 家庭休閒總動員 0 2 0 

下
學
期 

二 家庭劇場 0 3 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

六 男生女生一樣好 0 6 0 

下
學
期 

六 令人欣喜的成長 0 6 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

十四 遠離家暴陰影 14 0 0 

下
學
期 

二十 可愛的家庭 20 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

十五 向校園性騷擾說 NO 15 0 0 

下
學
期 

八 性侵 STOP! 8 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

三 再生紙 0 3 0 

下
學
期 

三 省電高手 0 3 0 

安全教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 
交通安全~騎乘自行車不併

排騎車，不任意停放車輛。 
0 2 1 

下
學
期 

 
行車危險大追擊~排除萬難

－平安回家 
0 2 1 

 


