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彰化縣縣立石牌國民小學  110學年度 各年級 彈性學習課程/節數規劃說明 總表 

 

「校訂課程」：是由學校安排，以形塑學校教育願景及強化學生適性發展。彈性學習課程由學校自行規劃辦理全校性、全年級或班群學

習活動，提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 

本校各類彈性學習課程之規劃，考量本校位處八卦山麓，具備豐富的自然環境資源，但因為社區位於都市邊緣，社區產業多為工、農業，

文化資源較缺乏。學童天真純樸，活動力強，可塑性高，惜缺乏文化刺激。綜合以上優劣勢，在規劃課程與描繪學生圖像時，以成就每一個

石牌孩子做個感恩、惜福、精緻、卓越的人為課程願景，並發展社團活動、咖啡課程、環境教育、食農教育、節慶主題教育等學校課程特色。

期能提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 

本校逐年實施 12年國教，茲將彈性學習課程及節數/彈性學習節數分配表列如下： 

 

類別 

年級 一年級 二年級 三年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 

統整性 

主題/

專題/

議題 

探究 

咖啡課程 21 20 21 20   

學校課程 21 20 21 20 21 20 

       

       

社團活

動與技

藝課程 

陶笛 21 20 21 20   

3-6混齡分組社團     42 40 

其他類 

課程 

美語會話     21 20 

       

       

 合計  63 60 63 60 84 80 

 

年級 四年級 五年級 六年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 

學校課程 21 20 21 20 21 20 

資訊課程 21 20 21 20 21 20 

       

       

3-6混齡分組社團 42 40 42 40 42 40 

       

美語會話 21 20     

補救教學   21 20 21 20 

       

合計  84 80 105 100 105 100 
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110 學年度一年級上學期彈性學習課程安排計畫表 

每週教學節數 3 節 

學期總節數 63 節 

項     目 內容 節數 

學 

校 

行 

事 

教導處 

【週一】兒童朝會：校長說故事品格教育宣導。母語日。 

【週二】晨光時間：班級晨讀活動。 

【週三】體育日 

【週四】晨光時間：品德教育、性別平等、人權、環境（能源）、防

災、法治、交通安全、校園人身安全、反毒影片欣賞或宣

導。 

【週五】兒童朝會：班級藝文表演。英語日。 

身高體重視力檢查。 

校慶運動會。 

生活常規指導。 

※不定期邀請校外專業人士（醫生、消防局、閱讀書車）來校演講

或辦理活動。 

 

總務處 
美化整理環境 

※不定期或定期校園防災演練。 

輔導室 

友善校園宣導 

生命教育宣導 

班親會：家庭教育及家庭暴力防治、親職教育講座 

社團活動 陶笛社團 1 21 

校訂課程 

咖啡主題課程 1 

學校課程 1 
42 

※全校性活動依學校行事曆視活動需要調整。 
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110 學年度一年級下學期彈性學習課程安排計畫表 

每週教學節數 3 節 

學期總節數 60 節 

項     目 內容 節數 

學 

校 

行 

事 

教導處 

【週一】兒童朝會：校長說故事品格教育宣導。母語日。 

【週二】晨光時間：班級晨讀活動。 

【週三】體育日 

【週四】晨光時間：品德教育、性別平等、人權、環境（能源）、

防災、法治、交通安全、校園人身安全、反毒影片欣賞

或宣導。 

【週五】兒童朝會：班級藝文表演。英語日。 

身高體重視力檢查。 

校外教學。 

生活常規指導。 

※不定期邀請校外專業人士（醫生、消防局、閱讀書車）來校演

講或辦理活動。 

 

總務處 
美化整理環境 

※不定期或定期校園防災演練。 

輔導室 

友善校園宣導 

生命教育宣導 

性別平等與教育性侵害犯罪防治課程 

社團活動 陶笛社團 1 20 

校訂課程 

咖啡主題課程 1 

學校課程 1 
40 

※全校性活動依學校行事曆視活動需要調整。 



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 彈性學習課程設計 

設計者：洪孟聰                                                   

課程名稱 小小愛玩咖 年級 
一年級 

上學期 
節數 21 

設計理念 

1. 本課程設計藉由咖啡課程的實際體驗與知識傳授，加上美勞課程的親身實作，務求孩子能在課程中對於

咖啡有最基本的認識，並能愛上咖啡，對咖啡的探索能有強烈的興趣。。 

2. 本課程設計中，先藉由「神秘黑湯的探索」單元，連結學生的生活經驗與美好感受，初步認識咖啡。其

次，再藉由「啡嚐享喝」單元，介紹日常生活中能夠品嘗到咖啡的各種方式，讓學生能將咖啡與其日常

生活作良好的連結與實際體驗。接著，以「魔豆變身」單元，讓學生探索咖啡豆的整個生命歷程與生產

過程，了解生活中各類產品的得來不易，培養其感恩之心。最後，以「藝術啡凡」單元，利用美勞活動，

激發其想像力與創造力，將咖啡與藝術作連結，期能帶給學生與咖啡有更深刻的體驗與感受。 

本教育階段 

總綱核心素養 

E-A1 悅納自己：透過自己與外界的連結，產生自我感知並能對自己有正向的看法，學習照顧與保護自己的

方法。 

E-A3 樂於學習：對生活事物充滿好奇與喜好探究之心，體會與感受學習的樂趣，並能主動發現問題及解決

問題，持續學習。 

E-B3 感知與欣賞美的人、事、物：感受生活中人、事、物的美，欣賞美的多元形式與表現，體會生活的美

好。 

E-C3 感知與欣賞美的人、事、物：欣賞周遭不同族群文化內涵的異同，體驗與覺察生活中全球關連的現象。 

課程目標 

藉由咖啡課程，讓學生對日常生活中的事物具備觀察力與探索的興趣，並藉由美勞活動激發其想像力與創

造力。透過認識校園及社區中的咖啡樹與描繪咖啡樹苗，讓學生能更加認識自己的校園與社區，培養其愛

校與愛鄉的情懷。 

表現任務 

1. 認真參與各類認識咖啡的體驗活動，並能勇於表達自己的發現與感受。 

2. 上課認真聆聽與觀看各類介紹咖啡的知識講解與影片介紹，讓自己有所收穫。 

3. 認真探索咖啡豆的生命歷程與生產過程，對生活中各類產品的得來不易充滿感恩之心。 

4. 勇於表達自己的想像力與創造力，並能細心觀察與耐心創作，做出最好的美勞作品。。 

架構脈絡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各節次（子題）學習設計 

週
次 

主題 子題 

(節次) 

學習表現 

(校訂或相關領域) 

校訂 

學習內容 
學習目標 學習活動 學習評量 

1 

神秘黑湯
的探索 
(咖啡初體
驗) 
 

神秘的
黑湯 

 

 

生 2-I-1 以感官
和知覺探索生
活中的人、事、
物，覺察事物及
環境的特性。 

C-I-3 探究生
活事物的方法
與技能。 

初步體驗喝咖啡
與認識咖啡 

1. 無糖黑咖啡的品嘗
活動。 

2. 觀看 youtube 影片來
初步認識咖啡。 

能用心參與活
動並注意聆聽
與學習。 

神秘黑湯的探索 
(咖啡初體驗) 

啡嚐享喝 
(怎麼喝到咖啡) 

魔豆變身 
(咖啡豆的奇幻歷程) 

品嘗咖啡 

尋找校園
咖啡樹 

咖啡成品與
咖啡包 

沖泡咖啡 

心中的小樹苗 

咖啡杯設計家 

豆子排排站 

藝術啡凡 
(咖啡美勞創作與欣賞) 

上咖啡館 

五花八門的
咖啡 

豆子的採收
與挑選 

豆子的構造 

豆子的後製
處理 

豆子的烘焙
方式與保存
五花八門的

咖啡 

我愛喝咖啡 

神奇的拉花 



週
次 

主題 子題 

(節次) 

學習表現 

(校訂或相關領域) 

校訂 

學習內容 
學習目標 學習活動 學習評量 

2 

 尋找校
園咖啡
樹 

生 2-I-1 以感官
和知覺探索生
活中的人、事、
物，覺察事物及
環境的特性。 

A-I-1 生命成
長現象的認
識。 

A-I-2 事物變
化現象的觀
察。 

透過觀察活動找
出校園內的咖啡
樹，並初步觀察
其構造。 

1. 說明如何尋找咖啡
樹。 

2. 尋找校園咖啡樹。 

3. 認識咖啡樹。 

能認真參與活
動並仔細聆聽。 

3 

啡嚐享喝 
(怎麼喝到
咖啡) 

咖啡成
品與咖
啡包 

 

生 2-I-3 探索生
活中的人、事、
物，並體會彼此
之間會相互影
響。 

C-I-1 事物特
性與現象的探

究。 

透過親身體驗品
嘗各種咖啡產
品，連結生活經
驗，激發興趣。 

1. 各 種 咖 啡 成 品試
泡、試喝。 

2.感受發表。 

3.觀看咖啡成品與咖
啡包 ppt 投影片。 

能用心投入活
動，並踴躍發
表。 

4 

 沖泡咖

啡 

 

生 3-I-1 願意參
與各種學習活
動，表現好奇與
求知探究之心。 

C-I-5 知識與
方法的運用、
組合與創新。 

透過親身體驗沖
泡咖啡活動，學
習沖泡方法，更
加了解咖啡特
性。 

1.咖啡豆磨粉方式與
方法。 

2.嘗試第一次自己手
沖咖啡。 

3.感受發表。 

能認真參與活
動、仔細聆聽，
並勇於動手體
驗。 

5 

 上咖啡
館 

生 2-I-6 透過探
索與 探究人、
事、物的歷程，
了解其中的 道
理 

C-I-1 事物特
性與現象的探

究。 

透過觀看 ppt 投
影片及 youtube 

影片，了解咖啡
文化及其影響。 

1.利用 ppt 投影片的觀
看，初步認識咖啡的
文化及歷史淵源。 

2.透過 youtube 影片，
進一步了解咖啡與
生活的關係。 

能認真聆聽並
勇於發表。 

6 

 五花八
門的咖
啡 

 

生 2-I-6 透過探
索與 探究人、
事、物的歷程，
了解其中的道
理。 

B-I-2 社會環
境之美的體

認。 

透過觀看 ppt 投
影片及 youtube 

影片，了解咖啡
的多元與變化。 

1.利用 ppt 投影片及
youtube 影片的觀
看，了解咖啡的種類
多元且豐富。 

2.填寫學習單。 

能認真聆聽並
積極利用學習
單來學習。 

7 

魔豆變身 
(咖啡豆的
奇幻歷程) 
 

咖啡豆
的採收
與挑選 
 

生 2-I-1 以感官
和知覺探索生
活中的人、事、
物，覺察事物及
環境的特性。 

C-I-1 事物特
性與現象的探

究。 

實地探訪校園咖
啡樹，了解咖啡
豆的熟果辨認與
採收方式 

1.實地探訪校園咖啡
樹，觀看咖啡果實、
辨認熟果方法與學
習採收方式。 

2.觀看 youtube 影片，
了解各地的採收方
式與挑選方法。 

能用心投入活
動，專心聆聽並
踴躍發表。 

8 

 咖啡豆
的構造 

生 2-I-1 以感官
和知覺探索生
活中的人、事、
物，覺察事物及
環境的特性。 

C-I-1 事物特
性與現象的探

究。 

透過解剖咖啡果
實，了解咖啡內
部構造。 

1.實際解剖咖啡果
實，以觀察咖啡果實
的內部分層。 

2.透過觀看 ppt 投影
片，解說咖啡果實內
部構造。 

能用心投入活
動，專心聆聽並
踴躍發表。 

9 

 咖啡豆
的後製
處理 

生 3-I-3 體會學
習的 樂趣和成
就感，主動學習
新的事物。 

C-I-1 事物特
性與現象的探

究。 

透過觀看 ppt 投
影片及 youtube 

影片，了解咖啡
豆的後製處理方
法。 

1.利用 ppt 投影片及
youtube 影片的觀
看，了解咖啡豆的後
製處理方法。 

2.填寫學習單。 

能認真聆聽並
積極利用學習
單來學習。 

10 

 咖啡豆
的烘焙
方式與
保存 

生 2-I-1 以感官
和知覺探索生
活中的人、事、
物，覺察事物及
環境的特性。 

C-I-1 事物特
性與現象的探

究。 

透過實地參觀咖
啡製作工廠了解
咖啡豆的後製過
程。 

1.實地探訪勝麻吉咖
啡園，觀看咖啡豆的
後製處理與烘焙方
式。 

2.填寫學習單。 

能用心投入活
動，專心聆聽並
踴躍發表，並積
極利用學習單
來學習。 

11 

藝術啡凡
(咖啡美勞
創作與欣
賞) 

心中的
小樹苗
1(樹苗
寫生) 

生 4-I-1 利用各
種生活的媒介
與素材進行表
現與創作，喚起
豐富的想像力。 

B-I-1 自然環
境之美的感
受。 

透過實地觀看咖
啡樹苗與寫生，
更佳深入了解咖
啡樹。 

1.咖啡樹苗觀察與寫
生方法解說。 

2.樹苗寫生構圖。 

能認真聆聽解
說與觀察樹
苗，並用心描
繪。 

12 

 心中的
小樹苗 
2(樹苗
寫生) 

生 4-I-1 利用各
種生活的媒介
與素材進行表
現與創作，喚起
豐富的想像力。 

B-I-1 自然環
境之美的感
受。 

將咖啡樹苗的構
圖上色，並觀摩
他人作品。 

1.將咖啡樹苗的構圖
上色。 

2.互相欣賞他人作
品，並發表感想。 

能用心上色，並
踴躍發表感想。 



週
次 

主題 子題 

(節次) 

學習表現 

(校訂或相關領域) 

校訂 

學習內容 
學習目標 學習活動 學習評量 

13 

 咖啡杯
設計家
(1) 

 

生 4-I-3 運用各
種表現與創造
的方法與形
式，美化生活、
增加生活的趣
味。 

F-I-2 不同解
決問題方法或
策略的提出 
與嘗試。 

透過咖啡杯的造
型設計，讓學生
細心觀察，並激
發創造力 

1.展示各式咖啡杯造
型 ppt 投影片，讓學
生觀察。 

2.發下圖畫紙，讓學生
做造型設計 

能用心觀看，並
且認真設計咖
啡杯造型。 

14 

 咖啡杯
設計家
(2) 

 

生 4-I-3 運用各
種表現與創造
的方法與形
式，美化生活、
增加生活的趣
味。 

F-I-2 不同解
決問題方法或
策略的提出 
與嘗試。 

將咖啡杯的構圖
上色，並觀摩他
人作品。 

1.將咖啡杯的構圖上
色。 

2.互相欣賞他人作
品，並發表感想。 

能認真著色並
用心觀摩他人
作品，並踴躍發
表感想。 

15 

 豆子排
排站(1) 
(黏貼創
作) 

生 5-I-1 覺知生
活中人、事、物
的豐富面貌，建
立初步的美感
經驗。 

C-I-5 知識與
方法的運用、
組合與創新。 

學習黏貼畫的基
本概念，並且學
習黏貼的方法。 

1.選擇造型。(因學生
年紀尚小，由老師找
尋簡易造型畫數
種，供學生選擇) 

2.說明如何黏貼並示
範操作 

用心觀看老師
示範操作，並能
孰悉操作方法。 

16 

 豆子排
排站(2) 
(黏貼創
作) 

生 5-I-1 覺知生
活中人、事、物
的豐富面貌，建
立初步的 美感
經驗。 

C-I-5 知識與
方法的運用、
組合與創新。 

將豆子黏貼畫完
成，並觀摩他人
作品。 

1.黏貼豆子畫 

2.互相欣賞他人作
品，並發表感想。 

能認真黏貼並
用心觀摩他人
作品。 

17 

 我愛喝
咖啡(1) 
(彩繪創
作) 

生 4-I-3 運用各
種表 現與創造
的方法與形
式，美化生活、
增加生活的趣
味。 

F-I-2 不同解
決問題方法或
策略的提出 
與嘗試。 

透過仔細回想自
己喝咖啡時的情
景，來做好構圖
設計。 

1.老師利用 ppt 投影片
展示喝咖啡情景及
其他兒童畫作品，讓
學生回想自身經驗。 

2.簡略思考構圖。 

能認真觀看投
影片，仔細聆聽
並踴躍發表自
身經驗。 

18 
19 

 我愛喝
咖啡(2) 
(彩繪創
作) 

生 4-I-3 運用各
種表 現與創造
的方法與形
式，美化生活、
增加生活的趣
味。 

F-I-2 不同解
決問題方法或
策略的提出 
與嘗試。 

簡略構圖並細心
描繪。 

1.簡略構圖 

2.仔細著色 

能認真構圖與
著色 

20 

 我愛喝
咖啡(3) 
(彩繪創
作) 

生 4-I-3 運用各
種表 現與創造
的方法與形
式，美化生活、
增加生活的趣
味。 

F-I-2 不同解
決問題方法或
策略的提出 
與嘗試。 

將構圖上色完
成，並欣賞他人
創作。 

1.將構圖上色完成。 

2.互相欣賞他人作
品，並發表感想。 

能認真上色並
用心觀摩他人
作品。 

21 

 神奇的
拉花 

(藝術欣
賞) 

生 5-I-4 對生活
周遭 人、事、
物的美有 所感
動，願意主動關
心與親近。 

C-I-5 知識與
方法的運用、
組合與創新 

透過影片，帶領
學生觀賞神奇的
咖啡拉花藝術 

1.老師利用 ppt 投影片
展示拉花藝術的緣
起與造型方法 

2.老師利用 youtube 影
片，帶領學生觀賞神
奇的咖啡拉花藝術。 

能用心觀看，仔
細聆聽並踴躍
發表。 

 

  



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 彈性學習課程設計 

設計者：謝佳穎 

        

課程名稱 小小愛玩咖—啡嚐料理 年級 
一年級 

下學期 
節數 20 

設計理念 

3. 本課程設計藉由實作咖啡料理的體驗活動，培養學生的分工合作的操作能力，建立養成正確的飲食觀念

及行為，促成生活及健體課程的跨領域學習與理解。 

4. 本課程設計一系列手作咖啡料理活動讓學生更了解咖啡是可以廣泛應用於生活中其他料理的，運用感官

觀察、實際應用咖啡創做料理，建立初步的應用體驗。接著，透過食用親手作的咖啡料理，讓咖啡於孩

子們不再只是飲料的名詞而已，實際體驗咖啡是可以廣泛應用於生活中其他料理的。 

本教育階段 

總綱核心素養 

生活-E-C2 

覺察自己的情緒與行為表現可能對他人和環境有所影響，用合宜的方式與人友善互動，願意共同完成工作

任務，展現尊重、溝通以及合作的技巧。 

健體-E-C2  

具備同理他人感受，在體育活動和健康生活中樂於與人互動、公平競爭，並與團隊成員合作，促進身心健

康。 

課程目標 

藉由小小愛玩咖—啡嚐料理課程，動手操作完成咖啡料理活動，了解咖啡除了飲用用途之外，還能廣泛應

用於其他點心料理中。並透過一起創作咖啡料理，培養溝通以及合作的技巧，學習與人分工合作，感受合

作的重要性。 

表現任務 

5. 能清楚報告咖啡料理所需要的材料。 

6. 實驗咖啡運用操作於其他料理。 

7. 參與咖啡創作料理的學習活動。 

8. 發表製作咖啡料理心得，完成活動報告。 

架構脈絡 

1. 啡嚐料理 1---咖啡鬆餅 

2. 啡嚐料理 2---咖啡杯子蛋糕 

3. 啡嚐料理 3---咖啡餅乾 

4. 啡嚐料理 4---咖啡果凍 

5. 啡嚐料理 5---咖啡磅蛋糕 

各節次（子題）學習設計 

週

次 

主題 

 

子題 學習表現 

(校訂或相關

領域) 

學習內容 學習目標 學習活動 學習評量 

1 

啡嚐

料理

1—

咖啡

鬆餅 

 

 

 

 

 

認識咖啡

鬆餅材料 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

認識製作咖

啡鬆餅的材

料 

1. 利用 PPT 介紹咖

啡鬆餅所需使用

的材料及份量 

2. 提示量秤食材的

重點 

1. 能說出製作咖啡鬆

餅的材料。 

2. 說出量秤食材的重

點。 

2 

製作咖啡

鬆餅步驟 

 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

認識製作咖啡

鬆餅的作法 

1. 使用 PPT 說明製作

咖啡鬆餅的作法 

2. 提示製作咖啡鬆餅

的重點 

 

1.能說出製作咖啡鬆餅

的步驟。 

2.能說出製作咖啡鬆餅

的重點。 



週

次 

主題 

 

子題 學習表現 

(校訂或相關

領域) 

學習內容 學習目標 學習活動 學習評量 

3 

 

 

 

啡嚐

料理

1—

咖啡

鬆餅 

手作咖啡

鬆餅 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

製作咖啡鬆餅 1. 利用電子秤，分工

合作秤出所需的材

料，製作咖啡鬆餅

麵糊 

2. 分工合作製作咖啡

鬆餅 

1. 能分工合作秤出所需

的材料製作麵糊 

2. 能製作咖啡鬆餅 

4 

品嘗咖啡

鬆餅 

健體

4a-I-1 

能於引

導下，使

用適切

的健康

資訊、產

品與服

務。 
 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

體驗咖啡鬆餅

的風味。 

1. 學生品嘗自己創作的

咖啡鬆餅。 

2. 學生報告品嘗心得。 

能說出品嘗咖啡鬆餅的

心得。 

5 

啡嚐

料理

2---

咖啡

杯子

蛋糕 

 

認識咖啡

杯子蛋糕

材料 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

認識製作咖

啡杯子蛋糕

的材料 

1.利用 PPT 介紹咖啡杯

子蛋糕所需使用的材料

及份量 

2.提示量秤食材的重點 

1.能說出製作咖啡杯子蛋

糕的材料。 

2.說出量秤食材的重點。 

6 

製作咖啡

杯子蛋糕

步驟 

 

生 7-I-5 

透過一

起工作

的過

程，感受

合作的

重要性。 
 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

認識製作咖啡

杯子蛋糕的作

法 

1.使用 PPT 說明製作咖

啡杯子蛋糕的作法 

2.提示咖啡杯子蛋糕的

製作重點 

 

1.能說出製作咖啡杯子

蛋糕的步驟。 

2.能說出製作咖啡杯子

蛋糕的重點。 

7 

手作咖啡

杯子蛋糕 

 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

製作咖啡杯子

蛋糕 

 

1.利用電子秤，分工合

作秤出所需的材料，製

作咖啡杯子蛋糕麵糊 

2.分工合作製作咖啡杯

子蛋糕 

 

1.能分工合作秤出所需

的材料 

2.能製作咖啡杯子蛋糕 

 

8 

品嘗咖啡

杯子蛋糕 

健體

4a-I-1 

能於引

導下，使

用適切

的健康

資訊、產

品與服

務。 
 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

體驗咖啡杯子

蛋糕的風味。 

1.學生品嘗自己創作

的咖啡杯子蛋糕。 

2.學生報告品嘗心得。 

能說出品嘗咖啡杯子蛋

糕的心得。 



週

次 

主題 

 

子題 學習表現 

(校訂或相關

領域) 

學習內容 學習目標 學習活動 學習評量 

9 

啡嚐

料理

3---

咖啡

餅乾 

 

認識咖啡

餅乾材料 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

認識製作咖

啡餅乾的材

料 

1.利用 PPT 介紹咖啡餅

乾所需使用的材料及份

量 

2.提示量秤食材的重點 

1.能說出製作咖啡餅乾

的材料。 

 2.說出量秤食材  

  的重點。 

10 

製作咖啡

餅乾步驟 

 

生 7-I-5 

透過一

起工作

的過

程，感受

合作的

重要性。 
 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

認識製作咖啡

餅乾的作法 

1.使用 PPT 說明製作咖

啡餅乾的作法 

2.提示咖啡餅乾的製作

重點 

 

1.能說出製作咖啡餅乾

的步驟。 

2.能說出製作咖啡餅乾

的重點。 

11 

手作咖啡

餅乾 

 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

製作咖啡餅乾 

 

1.利用電子秤，分工合

作秤出所需的材料，製

作咖啡餅乾 

2.分工合作製作咖啡餅

乾 

 

1.能分工合作秤出所需

的材料 

2.能製作咖啡餅乾 

 

12 

品嘗咖啡

餅乾 

健體

4a-I-1 

能於引

導下，使

用適切

的健康

資訊、產

品與服

務。 
 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

體驗咖啡餅乾

的風味。 

1. 學生品嘗自己創

作的咖啡餅乾。 

2. 學生報告品嘗心

得。 

 

能說出品嘗咖啡餅乾的

心得。 

13 

啡嚐

料理

4---

咖啡

果凍 

 

認識咖啡

果凍材料 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

認識製作咖

啡果凍的材

料 

1.利用 PPT 介紹咖啡果

凍所需使用的材料及份

量 

2.提示量秤食材的重點 

1.能說出製作咖啡果凍的

材料。 

2.說出量秤食材的重點。 

14 

製作咖啡

果凍步驟 

 

生 7-I-5 

透過一

起工作

的過

程，感受

合作的

重要性。 
 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

認識製作咖啡

果凍的作法 

1.使用 PPT 說明製作咖

啡果凍的作法 

2.提示咖啡果凍的製作

重點 

 

1.能說出製作咖啡果凍

的步驟。 

2.能說出製作咖啡果凍

的重點。 

15 

手作咖啡

果凍 

 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

製作咖啡果凍 

 

 

1.利用電子秤，分工合

作秤出所需的材料，製

作咖啡果凍 

1.能分工合作秤出所需

的材料 

2.能製作咖啡果凍 



週

次 

主題 

 

子題 學習表現 

(校訂或相關

領域) 

學習內容 學習目標 學習活動 學習評量 

程，感受合

作的重要

性。 

 2.分工合作製作咖啡果

凍 

 

16 

品嘗咖啡

果凍 

健體

4a-I-1 

能於引

導下，使

用適切

的健康

資訊、產

品與服

務。 
 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

體驗咖啡果凍

的風味。 

1. 學生品嘗自己創

作的咖啡果凍。 

2. 學生報告品嘗心

得。 

 

能說出品嘗咖啡果凍的

心得。 

17 

啡嚐

料理

5---

咖啡

磅蛋

糕 

認識咖啡

磅蛋糕材

料 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

認識製作咖

啡磅蛋糕的

材料 

1.利用 PPT 介紹咖啡磅

蛋糕所需使用的材料及

份量 

2.提示量秤食材的重點 

1.能說出製作咖啡磅蛋糕

的材料。 

2.說出量秤食材的重點。 

18 

製作咖啡

磅蛋糕步

驟 

 

生 7-I-5 

透過一

起工作

的過

程，感受

合作的

重要性。 
 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

認識製作咖啡

磅蛋糕的作法 

1.使用 PPT 說明製作咖

啡磅蛋糕的作法 

2.提示咖啡磅蛋糕的製

作重點 

 

1.能說出製作咖啡磅蛋

糕的步驟。 

2.能說出製作咖啡磅蛋

糕的重點。 

19 

手作咖啡

磅蛋糕 

生 7-I-5 

透過一起

工作的過

程，感受合

作的重要

性。 

D-I-4 

共同工作並

相互協助。 

 

製作咖啡磅蛋

糕 

 

 

1.利用電子秤，分工合

作秤出所需的材料，製

作咖啡磅蛋糕 

2.分工合作製作咖啡磅

蛋糕 

1.能分工合作秤出所需

的材料 

2.能製作咖啡磅蛋糕 

20 

品嘗咖啡

磅蛋糕 

健體

4a-I-1 

能於引

導下，使

用適切

的健康

資訊、產

品與服

務。 
 

Ea-I-1 

生活中常見的 

食物與珍惜食 

物。 

體驗咖啡磅蛋

糕的風味。 

1. 學生品嘗自己創

作的咖啡磅蛋糕。 

2. 學生報告品嘗心

得。 

 

能說出品嘗咖啡磅蛋糕

的心得。 

 



彰化縣縣立石牌國民小學 110學年度第 1學期彈性學習社團活動課程計畫 

(教學內容視學生學習情況進行調整） 

社團名稱 陶笛社 教 學 者 班級導師 

年 級 一年級 場 地 班級教室 

課程目標 

1. 介紹陶笛及正確運舌運指方法 

2. 增進看譜的能力及聽唱曲調 

3. 體驗笛聲的優美懂得欣賞各種樂器 

4. 透過音樂認知、鑑賞、演奏活動，涵養兒童音樂素養。 

核心素養 

生活-E-B2 運用生活中隨手

可得的媒材與工具，透過各

種探究事物的方法及技能，

對訊息做適切的處理。 

生活-E-B3 感受與體會生活

中人、事、物的真、善與美，

欣賞生活中美的多元形式與

表現，在創作中覺察美的元

素，逐漸發展美的敏覺。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

生活 2-I-5 運用各種探

究事物的方法及技

能，對訊息做適切的處

理，並養成動手做的習

慣。 

5-I-1 覺知生活中人、

事物的豐富面貌，建立

初步的美感經驗。 

 

 教學進度(上學期) (教學內容視學生學習情況進行調整） 

週次 教學重點 (學習內容) 融入領域或議題 

1 

班級導師依學生能力進行學習分組 

分發學習樂器、介紹保養方法 

生涯規劃 

2 

陶笛簡介，陶笛的音域、調性，基本吹奏要領、

吐音法，基本指法介紹。 

生活 

3 

陶笛簡介，陶笛的音域、調性，基本吹奏要領、

吐音法，基本指法介紹，Sol~La~Si~Do指法基礎

練習。曲目瑪莉小羊、花笛 

生活 

4 

陶笛簡介，陶笛的音域、調性，基本吹奏要領、

吐音法，基本指法介紹，Sol~La~Si~Do指法基礎

練習。曲目瑪莉小羊、花笛 

生活 

5 

各式高低音陶笛介紹、教師示範吹奏、熟悉左手

小指按孔、Fa~Mi~Re~Do 指法基礎練習、曲目小

星星、小蜜蜂 

生活 

6 

各式高低音陶笛介紹、教師示範吹奏、熟悉左手

小指按孔、Fa~Mi~Re~Do 指法基礎練習、曲目小

星星、小蜜蜂 

生活 



週次 教學重點 (學習內容) 融入領域或議題 

7 
握法、按孔要領、Sol~Fa~Mi~Re~Do 五度音練習

曲、曲目倫敦鐵橋等 

生活 

8 
握法、按孔要領、Sol~Fa~Mi~Re~Do 五度音練習

曲、曲目倫敦鐵橋等 

生活 

9 陶笛持笛、握法的穩定練習、曲目祈禱等 

生活 

10 陶笛持笛、握法的穩定練習、曲目祈禱等 

生活 

11 
音準訓練、陶笛的線性氣量介紹，低音區

Mi~Re~Do音準練習 

生活 

12 
音準訓練、陶笛的線性氣量介紹，低音區

Mi~Re~Do音準練習 

生活 

13 
基本運舌方式介紹、吹奏語法的概念、右手持笛

法、一個八度音內的曲目練習 

生活 

14 

基本運舌方式介紹、吹奏語法的概念、右手持笛

法、一個八度音內的曲目練習、曲目歡喜與和氣

等 

生活 

15 
低音區吹氣方式與音準的關係、腹式呼吸、陶笛

的共鳴度、音色的厚度與嘴型等 

生活 

16 
低音區吹氣方式與音準的關係、腹式呼吸、陶笛

的共鳴度、音色的厚度與嘴型等 

生活 

17 
進入第二個八度，高音 Re的吹奏與左手靈活度與

準確度的練習等 

生活 

18 
進入第二個八度，高音 Re的吹奏與左手靈活度與

準確度的練習等 

生活 



週次 教學重點 (學習內容) 融入領域或議題 

19 

高音 Re~Mi~Fa 指法基礎練習，搭配右手持笛要

領，高音區域用氣、角度、音色修正、曲目高音

Re指法練習曲 

生活 

20 

高音 Re~Mi~Fa 指法基礎練習，搭配右手持笛要

領，高音區域用氣、角度、音色修正、曲目高音

Re指法練習曲 

生活 

21 
低音區用氣的要領及練習、吹奏氣量的控制與變

化、曲目最低音練習曲等 

生活 

 

  



彰化縣縣立石牌國民小學 110學年度第 2學期彈性學習社團活動課程計畫 

 (教學內容視學生學習情況進行調整） 

週次 教學重點 (學習內容) 融入領域或議題 

1 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

2 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

3 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

4 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

5 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

6 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

7 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

8 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

9 指法練習、練習國歌吹奏 
生活 

10 指法練習、練習國旗歌吹奏 
生活 

11 指法練習、練習國旗歌吹奏 
生活 

12 指法練習、練習國旗歌吹奏 
生活 

13 指法練習、練習國旗歌吹奏 
生活 

14 指法練習、練習國旗歌吹奏 
生活 

15 指法練習、練習國旗歌吹奏 
生活 

16 指法練習、練習國旗歌吹奏 
生活 

17 指法練習、練習國旗歌吹奏 
生活 

18 期末表演練習 
生活 



週次 教學重點 (學習內容) 融入領域或議題 

19 期末表演練習 
生活 

20 總複習 
生活 

 



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-快樂上學去】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
透過認識交通方式遵守交通規則、了解交通建設、探索交通科技，增進在現代生活中的知能，並

於生活中實踐與保障交通的安全。 
類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

A3 規劃執行與創新應變 

綜-E-A3 規劃、執行學習及生活計畫，運用資源或策略，預防危機、保護自己，

並以創新思考方式，因應日常生活情境。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

主動學習 

主動探索 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 2 2 2 2(綜合活動) 2 2 

教學重點 

(學習內容) 

一、了解紅綠燈。  

二、飛天遁地。 

1.沒有紅綠燈的十

字路口 

2.有天橋的十字路

口 

3.有地下道的十字

路口 

一、馬路如虎口 

二、快樂安全上學去 

1.上放學的交通情

況 

2.學會安全走路 

3.導護志工保護安

全 

三、實際演練上放學

的情形 

四、安全走路，平安

上放學 

一、我會看紅綠燈 

1.紅綠燈為什麼是

紅色與綠色的燈

號？ 

2.車子與行人看的

紅綠燈有哪裡不

一樣？ 

二、紅綠燈代表的

意思 

1.紅燈 

2.綠燈 

3.黃燈 

三、角色扮演：如

何過馬路 

一、認識路權 

1.路權取得路權 

2.認識行人路權 

一、交通安全在我

心 

1.騎腳踏車做好安

全檢查、配備齊

全。 

2.排路隊靠邊走，

遵守導護志工的

指揮。 

3.騎乘機車不戴安

全帽。 

4.司機及乘客繫好

安全帶。 

5.單車雙載。 

6.行人穿越快車

道。 

二、永保安康 

1.行走時 

2.騎腳踏車時 

3.搭乘機車時 

一、介紹腳踏車的基

本構造及配備 

1.基本構造：把手、

煞車、坐墊、鏈條、

輪胎、腳踏板等。 

2.配備：安全帽、車

鈴、反光片、燈組

等。 

二、腳踏車安全上路 

1.慎選腳踏車 

2.備妥安全配備 

3.定期檢查與保養 

4.安全上路 



4.搭乘汽車時 

5.搭乘公車時 

學

習

表

現 

認知 

1.知道紅綠燈所代

表的意義。 

1.說出自己常使用

的交通方式及發現

的危險。 

2.認識安全行走道

路的方法。 

3.了解騎乘機車戴

安全帽、及搭乘交

通工具的附帶注意

事項。 

1. 知道紅綠燈所

代表的意義。 

1.了解路權的意

義，並認識行人

路權的重要性。 

1.認識自己對改善

交通安全與秩序

應有的觀念與責

任。 

1.認識腳踏車行車

時應注意事項。 

技能 

1. 能正確的過馬

路，或利用地下

道、天橋過馬路。 

1.實際演練在道路

行走和穿越道路的

方法。 

1.能正確的過馬

路，或利用地下

道、天橋過馬

路。 

1.認識交通違規

的處罰條例 

1.實踐預防事故發

生的做法，並遵

守交通規則。 

1.知道安全騎乘腳

踏車的方法。 

2.確實做好腳踏車

定期檢查以確保腳

踏車設備的齊全。 

情意 

1.了解不遵守交通

安全會造成什麼樣

的結果。 

1.知道並遵守交通

安全穿越道路的正

確方法。 

1.走在馬路上時，

知道什麼樣的行

為是屬於不安全

的行為。 

1.學會遵守交通

規則並落實於生

活中，進而養成

人人尊重路權的

好習慣。 

1.了解汽機車及行

人應遵守的交通

安全責任。 

1.具有正確的價值

觀，在真實的交通

情境中，能體會生

命可貴、安全第一

之經驗。 

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.參與討論 

2.角色扮演 

1.參與討論 

2.角色扮演 

1.參與討論 

2.角色扮演 

1.參與討論 

2.角色扮演 

1.參與討論 1.參與討論 

2.實物觀察 

學生表

現任務 

1.口頭發表 

2.參與表演活動 

1.口頭發表 

2.參與表演活動 

1.口頭發表 

2.參與表演活動 

1.口頭發表 

2.參與表演活動 

1.口頭發表 

 

1.口頭發表 

2.實作 

評量方式 
1.學習單 1.學習單 

2.學生互評 

1.學習單 

2.學生互評 

1.學習單 1.學習單 

2.宣示卡 

1.學習單 

2.學生互評 



實施進度 

(週次) 
上學期 1-2 上學期 1-2 上學期 1-2 上學期 1-2 上學期 1-2 上學期 1-2 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。 



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-教師節】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
由慶祝教師節敬師、謝師活動中，表達對老師的謝意與敬意，進而培養感恩惜福的心。 類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

B3 藝術涵養與美感素養 

生活-E-B3 感受與體會生活中人、事、物的真、善與美，欣賞生活中美的多元形式

與表現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展美的敏覺。 

藝-E-B3 善用多元感官，察覺感知藝術與生活的關聯，以豐富美感經驗。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

感恩惜福 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 3 3 3 3(綜合活動) 3 3 

教學重點 

(學習內容) 

一、偉大的老師 

1.介紹孔子的生平 

2.介紹孔子至聖先

師、萬世師表的封

號 

3.祭孔大典的古

禮、八羿舞 

4.拔智慧毛（豬毛）

的習俗 

二、尋人啟事 

1.公告尋人啟事 

2.老師特徵真相大

公開 

3.仿作練習一我的

尋人啟事 

 

一、感恩的心 

1.敬師卡設計 

2.唱「感恩的心」 

3.朗誦「教師頌」 

一、親師百分百 

1.孔子的故事 

2.祭孔大典 

3.認識師長 

4.讚美與被讚美的

喜悅 

5.肯定自己提升價

值觀 

6.健立良好人際互

動關係 

7.我的老師 

8.五官的形容詞 

二、真愛密碼 

1.讚美日記 

2.讚美行動 

3.自編真愛密碼 

4.感恩的話大公開 

一、小小記者 

1.人物專訪 

2.主題尋訪 

3.真象大白 

4.祕密大公開 

二、和上帝通電話 

1.一日反省 

2.反省日記 

3.快樂天使信 

一、我的老師 

1.老師的一句話 

2.我最懷念的人 

3.人物特寫 

4.老師群像 

二、親師留言板 

1.留言的目的 

2.留言的內容 

3.留言的時間 

4.一句感恩想念的

話 

5.留言板美工設計 

二、徵求麻辣鮮師 

1.麻辣形容詞 

2.現代流行語 

3.創意廣告詞大集

合 

4.圖騰設計 

5.敬師卡設計 

學

習
認知 

1.能知道教師節的

由來。 

1.會唱感恩的心。 1.能知道孔子的生

平故事、祭孔大

1.能將反省內容

寫成反省日記。 

1.能明瞭留言板的

目的和作用。 

1.能知道現代流行

語。 

 



表

現 

2.能知道自己任課

教師的特徵。 

3.會依照特徵完成

人物配對。 

典儀式的意義。 

2.能認識自己任課

老師的特點。 

2.能將個人心裡

的疑問和困擾用

文字表達。 

2.能說出留言板上

的留言要文字簡

短、詞意清楚有

力。 

技能 

1.會以注音或國字

簡單描述自己級任

老師的特徵。 

1.能自己設計敬師

卡表達對老師的謝

意。 

1.能以數字和國字

連結編譯成一句

愛的箴言。 

2.能用文字敘述內

心的感覺 

3.會寫日記的形式 

1.能以簡單的文

字做速記。 

2.會使用錄音機

記錄聲音、內

容。 

3.會使用照相機

留下影像紀錄。 

4.會將採訪紀錄

整理成短文。 

1.能夠描述老師影

響自己最深遠的

一句話。 

2.能清楚口述老師

的特徵和性格描

述。 

3.能根據老師的長

相特徵寫成記敘

文。 

4.能根據老師的五

官特徵，以鉛筆

素描寫生。 

5.能設計留言板的

文字編排及美工

插圖。 

1.能收集電視優秀

廣告詞。 

2.能將廣告詞做分

類整理 

3.會以現代流行廣

告詞重新編排或改

寫。 

4.會做敬師卡的設

計。 

5.會以圖騰表示敬

師的標記 

情意 

1.能養成尊重老師

的態度。 

1.能全班共作「教師

頌」 說出對老師的

感謝之心。 

1.能主動幫忙老師

做事。 

2.能對老師說出感

恩的話。 

3.能感恩老師教學

的辛苦。 

1.能用五分鐘時

間做一日反省，

並在心裡默念。 

1.能在留言板上留

下一句對老師感

恩的話。 

1.會以現代流行的

廣告詞形容自己的

級任老師。 

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.講述法。 

2.闖關活動。 

1.實作活動。 

2.發表。 

1.討論。 

2.筆記。 

3.發表。 

1.採訪紀錄。 

2.反思。 

3.發表。 

1.觀察。 

2.討論。 

3.發表 

1.觀察。 

2.討論。 

3.發表 

學生表

現任務 

1.敬師行動。 

2.完成學習單。 

1.敬師行動。 

2.製作謝師卡片。 

1.將師生互動的對

話記錄下來。 

1.依學習單大綱

提示，完成我的

1.人物特徵素描。 

2.作文老師的一句

1.設計敬師卡送給

最敬愛的老師。 



2.分享讚美別人和

被人讚美的感

覺。 

老師作文。 

2.以一週的時間

記錄每日反省事

項及日行一善並

進行分享。 

話。 

3. 完成親師留言

板。 

2.完成徵求麻辣鮮

師學習單。 

3.發表徵人啟事。 

評量方式 

1.闖關學習單。 

2.能向老師問好。 

1.會唱感恩的心。 

2.謝師卡片。 

3.能說出感謝老師

的話。 

1.讚美日記學習單 

2.口頭報告 

1.人物專訪學習

單 

2.快樂天使學習

單 

3.日行一善記錄

表學習單 

4.我的反省日記

學習單 

1.作品老師的一句

話 

2.我的老師學習單 

3.留言板設計 

4.親師留言板學習

單 

1.徵求麻辣鮮師學

習單 

實施進度 

(週次) 
上學期 3-5 上學期 3-5 上學期 3-5 上學期 3-5 上學期 3-5 上學期 3-5 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。 

  



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-萬聖節】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
由合作表演或參與活動中展現自我，並學習尊重與悅納多元文化，培養世界觀。 類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

C3 多元文化與國際理解 

生活-E- C3 欣賞周遭不同族群與文化內涵的異同，體驗與覺察生活中全球關連的

現象。 

英-E-C3 認識國內外主要節慶習俗及風土民情。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

積極正向 

自我展現 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 5 5 5 5(綜合活動) 5 5 

教學重點 

(學習內容) 

一、你不可不知的

萬聖節 

1.蒐集有關萬聖節

的相關故事或趣

聞 

2.認識萬聖節 

3.故事聽一聽 

二、歡慶萬聖節 

1.不給糖就搗蛋、

傑克的燈籠、咬

蘋果遊戲 

2.乒乓球接龍 

3.可愛的南瓜精靈 

二、最佳搞怪王 

1.教室佈置 

2.南瓜燈、鬼怪面

具、陰森森的鬼

屋、巫婆騎掃把、

黑貓 

3.萬聖節歪傳 

4.瘋狂萬聖節 

一、萬聖節節慶教

學 

Trick or treat 

Trick or treat 

Give me something 

good to eat 

Not your feet， not a 

peach 

But a candy that is 

sweet. 

一、Halloween 節慶

教學 

He（She）is tall 

(short). 

He（She）is 200 feet 

tall. 

He（She）is heavy 

(thin) 

He（She）is 200kg in 

weight 

He（She）is ugly  

He has blue hair, red 

eyes….. 

He（She）is young 

(old) 

He（She）is 200 years 

old 

He（She）is big 

(small) 

His favorite foods 

are 

一、Happy 

Halloween 

1. Jack o Lantern 

的故事以及萬聖

節的由來。 

2.台灣中元節。 

3.代表萬聖節的顏

色與物品。 

4. Trick or Treat 

5.萬聖節的英文單

字和唸謠。 

一、我是無國界小公

民 

1.Jcak o Lantern 的

設計圖片。 

2.設計恐怖南瓜造

型。 

3.教室佈置。 

4.製作南瓜造型。 

5.萬聖節大挑戰。 



學

習

表

現 

認知 

1.能知道萬聖節名

稱的由來。 

1.能認識萬聖節前

夕舉辦的相關活

動。 

2.能認識萬聖節相

關的物品。 

1.了解西洋萬聖節

節慶及其相關文

化習俗。 

1.說出萬聖節相關

字彙及應用句子。 

1.藉由比較中西節

慶，能區別萬聖

節與台灣中元節

之異同。 

1.了解西洋萬聖節

的由來以及西洋人

慶祝萬聖節的方

式。藉此體認多元

文化並無好壞之別 

進而學會尊重與欣

賞多元民族性的差

異。 

技能 

1.能發揮想像力製

作自己獨特的南

瓜面具。 

1.能發揮想像力和

創造力完成表演

活動及學習單。 

1.能運用所學過的

單字與基本句型。 

1.能運用所學過的

單字與基本句型

完成學習單。 

1.認識有關萬聖節

的英文單字和唸

謠。 

1.能發揮想像力和

創造力完成闖關 

活動及學習單。 

情意 

1.能認真參與萬聖

節相關活動以體

會萬聖節的氣

氛。 

1.能踴躍發表意

見。 

1.能踴躍參與遊戲

及韻文的閱讀。 

2.能自韻文的誦讀

中，培養學習英語

的興趣。 

1.能踴躍發表並欣

賞他人的創作。 

2.能自遊戲的誦讀

中，培養學習英語

的興趣。 

1.透過參與團體活

動以及各類自治

活動，以養成自

律、遵守紀律與

負責的態度。 

1.能認真參與萬聖

節相關活動  並能 

體會萬聖節的氣

氛。 

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.說故事。 

2.體驗。 

3.遊戲。 

4.實作。 

1.體驗。 

2.故事創作。 

3.表演。 

1.講述法。 

2.角色扮演。 

1.講述法。 

2.表演。 

1.講述法。 

2.討論。 

3.表演。 

1.講述法。 

2.討論。 

3.實作。 

學生表

現任務 

1.說故事。 

2.製作南瓜面具。 

1.分組合作編一

個有關萬聖節的

故事。 

2.製作表演道具。 

3.合作表演萬聖節

的故事。 

1.萬聖節的英文唸

謠。 

1.萬聖節的英文唸

謠。 

1.萬聖節的英文單

字。 

2.萬聖節的英文唸

謠。 

1.製作造型南瓜。 

2.分組完成教室布

置。 

3.萬聖節學習單。 

評量方式 

1.能參與發表。 

2.完成南瓜面具並

進行教室布置。 

1.瘋狂萬聖節學習

單。 

1.能參與發表。 1.完成學習單。 1.能參與討論。 

2.能參與發表。 

1.完成學習單。 

實施進度 上學期 6-10 上學期 6-10 上學期 6-10 上學期 6-10 上學期 6-10 上學期 6-10 



(週次) 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。 

  



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-聖誕節】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
由聖誕布置及系列活動中，體會和他人一起慶祝節慶的歡樂，學習與悅納多元文化，培養世界觀。 類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題

之實質內涵
> 

C3 多元文化與國際理解 

生活-E- C3 欣賞周遭不同族群與文化內涵的異同，體驗與覺察生活中全球關連的現

象。 

英-E-C3 認識國內外主要節慶習俗及風土民情。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

良好互動 

自我展現 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 5 5 5 5(綜合活動) 5 5 

教學重點 

(學習內

容) 

一、聖誕老人在哪

裡 

1.世界地圖：聖誕

老人在哪裡 

2.好忙好忙的耶誕

老公公 

3.美勞活動：我的

願望(寄信去) 

二、閃亮的花圈 

1.最棒的聖誕禮物 

2.美勞創作：閃亮

聖誕花圈 

3.聖誕禮物 

三、報佳音囉 

1.聖誕樹復活了 

2.愛的祝福：聖誕

祝福卡 

3.報佳音：聖誕樹

的祝福 

一、奇異恩典 

1.聽，天使在唱歌 

2.音樂繪本：聖誕由

來 

3.故事體驗：奇異恩

典 

4.團體活動：報佳音 

二、雪中奇景 

1.美勞創作：造型雪

人 

2.美勞創作：聖誕圈 

三、讓愛傳出去 

1.窗外送的禮物 

2.愛的祝福：聖誕祝

福卡 

3.賓果遊戲：傳遞祝

福卡 

4.歡樂的聖誕節日 

一、聖誕節來了 

1.聖誕節的由來。 

2.聖誕老公公的故

鄉。 

3.聖誕襪的傳說。 

二、布置聖誕節 

1.每位小朋友準備

一份聖誕飾品裝

飾教室。 

2.裝飾聖誕樹。 

三、許願 

1.小朋友許一個祝

福，將它寫在祝福

卡上，並裝飾於聖

誕樹上。 

一、尋找聖誕節 

1.在校園中教室中

尋找聖誕節腳印。 

2.在回家的路上觀

察聖誕節的足跡。 

3.分享自己所見及

感受。 

二、聖誕變裝秀 

1.每位小朋友準備

一項節目，並盛裝

來參加。  

2.邀請。 

一、天籟奇蹟 

1.聖誕節歌曲。 

2.世界各國慶祝聖

誕節的方式。 

3.聖誕歌曲教唱及

表演。 

二、布置聖誕節 

1.聖誕飾品製作。 

2.裝飾教室。 

一、妙手生花 

1.蒐集聖誕節商品

廣告。 

2.製作聖誕花圈。 

二、歡樂聖誕節 

1.討論和聖誕節有

關人事物。 

2.角色任務分配。 

3.角色裝扮道具製

作。 

4.全校聖誕節活動

規劃及表演。 

學

習
認知 

1.認識聖誕老人的

故事及相關繪本

1.認識聖誕節的由

來及相關繪本故

1.能夠了解聖誕節

的由來。 

1.能夠認識聖誕有

關的人事物。 

1.認識聖誕節歌

曲。 

1.知道完成一項活

動需要注意的事



表

現 

故事。 事。  

2.認識不同的習俗

文化。 

 2.認識各國聖誕慶

祝方式。  

項。 

技能 

1.運用不同素材創

作作品。 

1.運用不同素材創

作作品。 

1.能夠參與裝飾聖

誕樹活動。 

 

1.能夠表演一項才

藝。 

2.能夠裝飾打扮自

己。 

1.能夠唱出聖誕歌

曲。 

2.能完成一項表演

活動。 

3.能與他人合作布

置美化環境。 

1.運用手邊現有的

材料做出聖誕花

圈。 

2.規劃並執行一場

表演活動。 

情意 

1.學習感恩，尊重

他人，並能運用

表達溝通之能

力。 

1.學習感恩，尊重他

人，並能運用表達

溝通之能力。 

1.能夠勇敢表達感

謝之意。 

1.參與各項活動，探

索並表現自己在

團體中的角色。 

1.參與各項活動，

探索並表現自己

在團體中的角

色。 

1.參與各項活動，與

他人合作完成。 

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.講述法。 

2.圖像學習。 

3.討論。 

4.實作。 

1.講述法。 

2.合作學習。 

3.討論。 

4.實作。 

1.講述法。 

2.合作學習。 

3.實作。 

1.講述法。 

2.合作學習。 

3.角色扮演。 

1.講述法。 

2.合作學習。 

3.角色扮演。 

1.講述法。 

2.合作學習。 

3.角色扮演。 

學生

表現

任務 

1.參與討論並發

表。 

2.寄給聖誕老人的

信。 

3.製作聖誕花圈。 

4.製作聖誕卡片。 

1.參與合作活動。 

2.製作造型雪人。 

3.製作聖誕圈。 

4.製作聖誕祝福卡。 

1.製作聖誕裝飾。 

2.聖誕祝福卡。 

3.團隊合作。 

1.聖誕造型打扮。 

2.才藝表演。 

1.唱聖誕歌曲。 

2.聖誕飾品製作。 

3.和同學合作布置

教室。 

1.製作聖誕花圈。 

2.製作扮演裝飾及

道具。 

3.和同學合作完成

一項活動或表演。 

評量方式 

1. 學習單：給聖誕

老人的信 

2.完成聖誕花圈並

進行教室布置。 

3.完成聖誕卡片。 

1.製作聖誕裝飾。 

2.能一起參與活動。 

1.製作聖誕裝飾。 

2.學習單。 

1.學習單。 1.完整唱完一首聖

誕歌曲。 

2.完成聖誕裝飾。 

3.參與布置教室活

動。 

1.完成聖誕花圈。 

2.參與聖誕活動。 

 

實施進度(週

次) 
上學期 11-15 上學期 11-15 上學期 11-15 上學期 11-15 上學期 11-15 上學期 11-15 



※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。  



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-冬令節慶】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
經由參與冬令節慶準備活動的過程中，發現傳統文化之美。 類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

B3 藝術涵養與美感素養 

生活-E-B3 感受與體會生活中人、事、物的真、善與美，欣賞生活中美的多元形式

與表現，在創作中覺察美的元素，逐漸發展美的敏覺。 

藝-E-B3 善用多元感官，察覺感知藝術與生活的關聯，以豐富美感經驗。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

動手做 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 6 6 6 6(綜合活動) 6 6 

教學重點 

(學習內容) 

一、過年的民間

習俗 

1.吃年夜飯 

2.守歲 

3.貼春聯 

4.剪窗花 

二、春節的由來 

三、剪出美麗的

窗花 

四、春節的特別

飲食 

1.餃子 

2.年糕 

3.魚 

4.蘿蔔 

五、春節中的禁

忌 

一、元宵節的習俗 

1.吃元宵 

2.猜燈謎 

3.製作燈籠 

二、元宵節的由來

與傳說故事 

三、元宵節的慶典 

1.賞花燈 

一、冬至在中國節

氣中的意義 

1.分組蒐集資料。 

2.分組報告。 

二、湯圓大會 

三、家家過冬至 

1.小小記者。 

2.小小播報員。 

一、過新年民間習

俗 

1.教唱傳統歌謠 

2.解釋歌謠詞意 

二、寫春聯活動 

1.介紹春聯的由來 

2.觀察各式春聯 

3.寫春聯 

4.發表分享 

三、年菜習俗的認

識 

1.你問我答 

2.健康飲食觀 

四、吉祥話接力賽 

五、巧手做年糕 

1.製作步驟及注意

事項的講解 

2.一起做年糕 

3.年糕品嘗及成果

經驗交流 

一、冬至的二三事

(人文篇) 

1.冬至的由來 

2.冬至的相關傳說 

3.冬至的民間習俗 

4.冬至的意義 

二、冬至詩歌賞析 

三、冬至的二三事

(科學篇) 

1.冬至的自然現象 

2.乾冬至、濕過年 

四、「圓的聯想」

童謠仿作 

五、搓湯圓大會 

1.湯圓大不同 

2.大家一起搓湯圓 

3.湯圓的饗宴 

一、火樹銀花慶元宵 

1. 元宵節的傳說 

2. 元宵節的習俗 

3. 元宵節的飲食風

俗 

4.分組討論與報告 

二、臺灣的元宵 

1.臺語念謠正月調 

2.臺灣各地慶祝元

宵節的慶祝活動 

3.元宵節傳統吃的

食物 

三、出神入化的文字

遊戲 

1.正月十五夜 

2.上元夜 

3.燈謎的由來 

4.猜燈謎 



六、我的新年新希

望 

1.作文指導 

2.大家一起說說看 

3.作文寫作 

學

習

表

現 

認知 

1.能了解春節的

由來。 

2.能知道與春節

相關的民俗活

動。 

1.能知道元宵節的

習俗活動。 

2.能知道元宵節的

由來與傳說故

事。 

1.能了解冬至於中

國節氣的重要意

義。 

2.能了解冬至的傳

統節日意義。 

3.能認識製作湯圓

所需的各種材

料。 

1.能了解過年的民

俗由來和意義。 

2.能知道與過年相

關的民俗活動。 

1.能了解冬至的由

來與意義。 

2.能知道與冬至相

關的民間習俗。 

3.能知道冬至晝長

夜短的自然現

象。 

1.認識我國固有之

文化，並明瞭其周

遭鄉土文物或傳

統民俗文物的意

義。 

2.能知道並念誦「正

月十五夜」及「上

元夜」這兩首詩。 

 

技能 

1.能剪出窗花。 1.能製作燈籠。 1.能分組合作蒐集

有關冬至的書面

資料並做分享。 

2.能學會製作湯圓

的過程。 

1.能和小組伙伴共

同製作傳統年節

食品：年糕。 

1.能模仿創作童詩

並和同學分享。 

1.能利用上網查詢

或 查 閱 相 關 書

籍，知道元宵節的

由來、習俗、飲食

風俗及慶祝活動。 

2. 能經由分組討

論，發表及聆聽，

知道元宵節的由

來、習俗、食俗及

慶祝活動。 

情意 

1.能欣賞及接納

他人的分享與

建議。 

1.樂於參與元宵節

的習俗活動 

1.能與人分享家中

過冬至的方式。 

2.能自信地發表自

己對新年的期

許。 

1.能檢視自己的過

去並且為未來做

計畫、加以改

進。 

1.能和小組伙伴共

同製作傳統年

節食品：湯圓。 

1.能欣賞詩詞之美

及燈謎的文字遊

戲。 



教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.講述法 

2.示範教學法 

1.講述法 

2.示範教學法 

1.示範教學法 

2.合作教學法 

3.發表教學法 

1.示範教學法 

2.發表教學法 

1.講述法 

2.示範教學法 

3.發表教學法 

1.講述法 

2.合作教學法 

3.發表教學法 

學生表

現任務 

1.參與發表活

動。 

2.剪出窗花。 

1.製作燈籠。 1.世界咖啡館報告。 

2.做湯圓。 

3.採訪活動。 

4.播報活動。 

1.寫春聯。 

2.做年糕。 

3.寫出一篇作文。 

1.寫童詩。 

2.做湯圓。 

1.分組報告。 

評量方式 

1.學習單。 1.學習單。 1.參與報告活動。 

2.能發揮創意搓湯

圓。 

3.學習單。 

1.發揮創意寫春聯。 

2.能參與製作年糕。 

3.完成作文：我的新

年新希望 

1.發揮創意寫童詩 

2.能合作一起搓湯

圓。 

3.學習單。 

1.參與報告活動。 

2.學習單。 

實施進度 

(週次) 
上學期 16-21 上學期 16-21 上學期 16-21 上學期 16-21 上學期 16-21 上學期 16-21 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。 

  



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-快樂出門平安回家】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
透過認識交通方式遵守交通規則、了解交通建設、探索交通科技，增進在現代生活中的知能，並

於生活中實踐與保障交通的安全。 
類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

A3 規劃執行與創新應變 

綜-E-A3 規劃、執行學習及生活計畫，運用資源或策略，預防危機、保護自己，

並以創新思考方式，因應日常生活情境。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

主動學習 

主動探索 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 2 2 2 2(綜合活動) 2 2 

教學重點 

(學習內容) 

一、怎樣才是對的？ 

1.錯誤的行為。 

2.正確的行為。 

二、馬路如虎口 

1.交通意外的事件 

2.心情後果如何？ 

1.認識常見的交通

標誌 

2.我會注意交通標

誌 

3.交通標誌對對碰 

一、我會過馬路 

1.沒有紅綠燈的十

字路口、有天橋

的十字路口及有

地下道的十字路

口，應該如何過

馬路。 

2.在回家的路上需

要過馬路嗎？你

會怎麼過呢？  

3.不要存僥倖的心

態直接穿越馬路 

二、馬路如虎口 

1.至學校附近的人

行道上觀察馬路

上的車子與行人

的行為 

2.討論與發表 

一、侵犯路權的處

理 

1.侵犯行人路權 

2.道路交通管理

處罰條例 

3.行人違規使用

路權 

4.法律規定 

一、生活中常見交

通方式 

二、不同交通方式

的注意事項 

三、交通安全常識

快問快答 

一、深化腳踏車安全

上路的概念 

二、模擬安全騎乘腳

踏車 

1.角色扮演模擬 

2.百萬大挑戰 

學 認知 
1.走在馬路上時，知 1.認識住家及學校 1. 知道紅綠燈所 1.了解路權的意 1.認識生活中各種 1.知道騎乘腳踏車



習

表

現 

道什麼樣的行為是

屬於不安全的行

為。 

周邊交通環境。 

2.認識交通標誌的

意義，進而遵守交

通標誌的規定。 

代表的意義。 義，並認識行人

路權的重要性。 

交通工具潛在的

危險。 

時應遵守的交通規

則。 

技能 

1. 能正確的過馬

路，或利用地下

道、天橋過馬路。 

1.能依交通號誌正

確穿越道路。 

1.能正確的過馬

路，或利用地下

道、天橋過馬

路。 

1.認識交通違規

的處罰條例 

1.知道生活中不同

交通方式應注意

的安全事項。 

1.知道安全騎乘腳

踏車的方法。 

2.確實做好腳踏車

定期檢查以確保腳

踏車設備的齊全。 

情意 

1.了解不遵守交通

安全會造成什麼樣

的結果。 

1.了解交通安全的

重要性，並知道是

事先預防的可貴。 

1.走在馬路上時，

知道什麼樣的行

為是屬於不安全

的行為。 

1.培養正確使用

行人路權的態

度。 

1.了解交通安全規

則存在的重要

性，並於日常生

活落實遵守交通

規則。 

1.具有正確的交通

社會任感，能維護

交通順暢與改善個

人不當行為。 

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.參與討論 

2.角色扮演 

1.參與討論 

 

1.參與討論 

2.實地踏查 

1.參與討論 

 

1.參與討論 

 

1.參與討論 

2.角色扮演 

學生表

現任務 

1.口頭發表 

2.參與表演活動 

1.口頭發表 1.口頭發表 

2.實作 

1.口頭發表 

 

1.口頭發表 

 

1.口頭發表 

2.參與表演活動 

評量方式 

1.學習單 1.學習單 1.學習單 

2.表現出正確過馬

路的行為 

1.學習單 1.學習單 1.學習單 

實施進度 

(週次) 
下學期 1-2 下學期 1-2 下學期 1-2 下學期 1-2 下學期 1-2 下學期 1-2 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。 



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-春季活動】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
由參與活動的過程中，體驗發現大自然、親近大自然。 類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。 

生活-E-A2 學習各種探究人、事、物的方法並理解探究後所獲得的道理，增進系統

思考與解決問題的能力。 

自-E-A2 運用好奇心及想像能力，從觀察、閱讀、思考所得的資訊或數據中，提出

適合科學探究的問題或解釋資料。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

動手做 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 2 2 2 2(綜合活動) 2 2 

教學重點 

(學習內容) 

一、春天把蝴蝶

帶來了 

二、兒歌蝴蝶 

三、彩畫蝴蝶 

一、認識校園植物 

二、觀察與回答 

1.植物的特徵 

2.如何照顧植物 

三、校園植物大巡

禮 

1.植物分布地圖 

2.植物寫生 

四、綠化校園一起

來 

1.環保再利用 

2.大家一起來種樹 

一、蝴蝶的傳說 

1.蝴蝶的傳說故事 

2.蝴蝶真美麗 

二、蝴蝶的一生 

1.石牌社區常見的

蝴蝶 

2.蟲蟲要長大 

3.我是一隻蝴蝶 

一、飛「蝶」降臨 

1.看一看，想一想 

2.長相大不同 

3.看我怎麼動 

4.蜜源植物和食草

植物 

二、小小生物學家 

一、蝴蝶「分」飛 

1.三大蝴蝶總科 

2.鳳蝶總科(鳳蝶

科、粉褋科、蜆

蝶科、蛺蝶科、

灰蝶科等五種) 

3.觀察蝴蝶並記錄 

二、百萬益智王 

1.蝴蝶分類 

2.記憶大考驗 

一、小小園藝師 

1.認識香草植物。 

2.種花。 

3.扦插法。 

4.品嘗香草茶。 

學

習

表

現 

認知 

1.認識蝴蝶的身

體構造。 

1.能觀察校園中的

植物，認識校園

中的植物。 

2.能了解植物生長

的要件，需要陽

光、土壤、水、

空氣。 

1.知道蝴蝶生活史

（卵、幼蟲、蛹、

成蟲） 

1.認識樺斑蝶。 

2.知道蝴蝶及幼蟲

的進食方式。 

3.認識蜜源植物和

食草植物，了解

蝴蝶及幼蟲的食

物。 

1.了解校園內蝴蝶

名稱及分科 

1.認識香草植物。 



技能 

1.能畫出蝴蝶 1.能描述並紀錄植

物生長的變化。 

2.能佈置植物生長

的環境。 

1.能畫（說）出蝴蝶

的身體基本構造

（2 對翅膀、1 對

觸角、6 隻腳） 

1.觀察蝴蝶（或幼

蟲），仔細地畫下

外觀並記錄顏色

或特徵。 

1.運用五官，觀察

並探究校園生

態環境 

1.用扦插法種花。 

情意 

1.體驗校園蝴蝶

之美 

1.能培養愛護花草

樹木的好習慣。 

1.體驗社區蝴蝶花

園之美 

1.能愛護校園環境

和校園生物。 

1.能藉由活動了解

蝴蝶生態，並學

習尊重生命、愛

護自然 

1.能說出喝完香草

茶後的感想。 

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.講述法。 

2.提問法。 

1.示範教學 

2.問題解決 

1.講述法。 

2.角色扮演。 

1.講述法。 

2.實地觀察記錄。 

1.講述法。 

2.實地觀察記錄。 

3.提問法。 

1.示範教學 

2.體驗實作 

學生表

現任務 

1.畫一隻蝴蝶。 1.說出校園植物的

名稱 

2.種植植物。 

1.合作扮演一隻蝴

蝶的一生。 

1.觀察記錄蝴蝶生

態。 

1.校園蝴蝶調查及

分類。 

1.種植一株花。 

評量方式 

1.能參與回答問

題。 

2.完成蝴蝶的

畫。 

1.學習單。 

2.種植一株盆栽並

持續照顧它。 

1.完成學習單。 

2.參與扮演蝴蝶活

動。 

1.完成學習單。 1.完成學習單。 

2.分組共同完成校

園蝴蝶調查活

動。 

1.說出香草植物名

稱。 

2.種一株花。 

3.扦插法種花。 

4.說出喝茶的想法。 

實施進度(週

次) 
下學期 3-4 下學期 3-4 下學期 3-4 下學期 3-4 下學期 3-4 下學期 3-4 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。  



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-兒童節】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
探索自己、他人和環境的關係，學習與他人、環境相處。 類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

E-C1 理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境。 

生活-E-C1 覺察自己、他人和環境的關係，體會生活禮儀與團體規範的意義，學習

尊重他人、愛護生活環境及關懷生命，並於生活中實踐，為改善事情而努力或採

取改進行動。 

綜-E-C1 關懷生態環境與周遭人事物，體驗服務歷程與樂趣，理解並遵守道德規

範，培養公民意識。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

動手做 

主動探索 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 4 4 4 4(綜合活動) 4 4 

教學重點 

(學習內容) 

一、快樂兒童 

1.兒童節的由來 

2.兒童節 party 

二、兒童感恩祈

願卡 

一、律動兒童節 

1.兒童節跳跳樂 

2.兒童節向前衝 

二、彩繪兒童節 

1.想一想，說一說 

2.畫出兒童節的夢

想 

一、闖關大挑戰 

1.你閣會使按呢講 

2. Happy children's 

day 

3.資源分類大挑戰 

二、律動兒童節 

1.兒童節跳跳樂 

2.兒童節向前衝 

一、我的權利 

1.兒童福利法 

2.兒童四權 

3.闖關大挑戰 

二、關心自己也關

心別人 

1.兒童節的意義 

2.製作祈福樹 

一、國際兒童節大

觀 

1.世界上其他國家

的兒童節相關

習俗活動 

2.我的兒童節 

二、付出關懷 

1.兒童難民、飽受

戰爭的兒童 

2.世界展望會 

一、石牌社區的人文

環境 

二、石牌社區的自然

生態 

三、兒童節淨山健走

趣 

1.規劃淨山路線。 

2.健走準備。 

3.一起去健走。 

4.活動檢討。 

學

習

表

現 

認知 

1.了解兒童節的

由來。 

1.了解兒童節的意

義。 

1.能用閩南語說出

和兒童節有關的

事物。 

2.能用英語唸讀和

兒童節有關的事

物。 

1.瞭解兒童所擁有

的權利與責任。 

1.了解世界各國的

兒童節習俗及

慶祝方式。 

2.了解世界各國的

兒童節訂定的

目的。 

1.認識學校周遭人

文與自然環境。 

技能 
1.寫出自己的兒

童節希望。 

1.畫出兒童節的夢

想。 

1.能做好資源分類。 

2.能運用正確的方

2.權利受損時要採

取的行為與態

1.設計自己想要的

兒童節並說明

1.實踐環境友善行

動，珍惜生態資源



2.能運用正確的方

法和姿勢跳繩或

跑步。 

法和姿勢跳繩或

跑步。 

度。 自己的理由。 與環境。 

情意 

1.樂於分享自己

的成長趣事。 

2.培養感恩惜福

的情懷。 

1.樂於參與各項活

動。 

1.認真參與兒童節

活動。 

1.培養關懷與感恩

惜福的態度。 

1.關心世界其餘的

兒童，並能以實

際行動實現之。 

1.參與服務活動，省

思服務學習的意

義，展現感恩、利

他的情懷。 

教

學

活

動 

方法與 

策略 

1.價值澄清法 1.體驗活動。 

2.腦力激盪法。 

1.體驗活動。 1.價值澄清法 

2.問題解決 

1.價值澄清法 

2.問題解決 

1.問題解決 

2.價值澄清法 

學生表

現任務 

1.兒童感恩願望

卡。 

1.跳繩活動。 

2.長距離跑活動。 

3.兒童節的畫。 

1.能使用台語和英

語會話。 

2.資源分類 

3.跳繩活動。 

4.長距離跑活動。 

1.製作祈福樹。 1.規劃自己的兒童

節。 

2.討論並實踐幫助

其他兒童。 

1.規劃健走路線。 

2.完成健走行程。 

3.撿拾人工垃圾。 

評量方式 

1.分享自己的兒

童節希望。。 

1.能參與跳繩。 

2.能參與跑步。 

3.完成畫作兒童節

的夢想。 

1.能完成闖關活動。 

2.能參與跳繩。 

3.能參與跑步。 

1.能參與討論。 

2.合作完成祈福樹。 

3.完成學習單。 

1.能參與討論。 

2.完成學習單。 

1.能參與健走。 

2.做好垃圾分類。 

3.完成學習單。 

實施進度 

(週次) 
下學期 5-8 下學期 5-8 下學期 5-8 下學期 5-8 下學期 5-8 下學期 5-8 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。  



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-母親節】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
藉由母親節活動，培養學生感恩有愛之心，並且能付諸行動，呼應感恩有心的石牌兒童圖像。 類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

E-C2 具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

生活-E-C2 覺察自己的情緒與行為表現可能對他人和環境有所影響，用合宜的方式

與人友善互動，願意共同完成工作任務，展現尊重、溝通以及合作的技巧。 

綜-E-C2 理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重他人，增進人際關係，與團隊成

員合作達成團體目標。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

有同理心 

感恩惜福 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 6 6 6 6(綜合活動) 6 6 

教學重點 

(學習內容) 

一、 母愛真偉大 

1.母愛 

2.親愛媽咪 

二、 感恩有您 

1.感恩分享 

2.製作康乃馨花 

三、 愛的讚禮 

1.母親節教學影片。 

2.繪本閱讀 

3.訪問家中大明星 

4.新詩創作 

四、 愛的連線 

1.媽媽的禮物 

2.電話即時通 

3.母親節卡片 

五、 愛的你濃我融 

1.媽媽的甜蜜小麻

煩 

2.DIY 活動：濃情巧

克力 

3.愛的獻禮 

一、The Origin of 

Mother's Day 

1.母親節的內涵及

意義 

2.感恩的心 

3.母親節的由來 

4.愛要大聲唱出來
Happy Mother's  

Day 

5.我的媽媽不一樣 

二、媽媽的愛真偉

大 

1.母親節賀卡製作 

2.觀摩票選 

3.我愛媽媽 

一、討論表演節目

內容 

二、表演節目練習 

三、宣傳海報及邀

請卡的製作 

四、彩排預演 

五、正式演出 

六、心得分享 

一、母親節的由來 

二、超級明星臉 

三、戲劇表演—如

果我是媽媽 

1.演出主題和演出

方式 

2.準備與彩排 

3.大展身手 

4.對母親的想說的

話 

一、溫馨五月天 

1.母親的慈愛 

2.特派小記者 

3.人間五月天 

二、母親的臉 

1.媽媽的最佳寫真 

2.塑我媽媽 

學

習

表

認知 

1.了解大自然中

的母愛行為。 

二、知道母親對

1.認識母親節的相

關繪本故事。  

1.能瞭解母親節的

意涵與由來。 

2.知道在母親節以

一、能知道如何籌

辦班級音樂會。 

1.能了解母親節的

由來。 

1.能了解媽媽養育

我們的辛勞。 

2.能知道母親節的



現 自己的照顧與

重要性。 

不同方式對母親

表達感恩。 

重要及意義。 

技能 

1.能製作康乃馨

花。 

2.能以實際行動

表達對母親的

感謝。 

1.學習不同表達感

恩的方法。 

2.學習和他人互動

的禮儀。 

1.能藉由資訊軟體

製作母親節卡片。 

2.能唱出母親節英

語歌曲。 

一、能和小組伙伴

共同完成表演活

動。 

1.能和小組伙伴共

同完成表演活

動。 

1.透過採訪媽媽，了

解媽媽，增進家庭

和諧。 

2.能透過紙黏土的

製作，仔細觀察媽

媽的面容。 

情意 

1.培養感恩的情

懷。 

1.能傳達對他人的

關心。 

1.能藉由母親節進

行省思。 

2.能欣賞不同的母

親節歌曲與影片。 

一、能培養互助精

神，發揮團體力

量、爭取團體榮

譽。 

二、能欣賞及接納

他人的分享與建

議。 

1.能打從內心對母

親說出自己的感

謝之意。 

2.能欣賞及接納他

人的分享與建

議。 

1.透過繪本聽故事

的情境中，體會母

親的慈愛與養育的

辛勞。 

2.表達心中對父母

的愛與感謝。 

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.欣賞教學 

2.情感教學 

3.體驗教學 

1.欣賞教學 

2.情感教學 

3.體驗教學 

1.價值澄清法。 

2.問題解決法。 

1.問題解決法。 1.角色扮演 1.角色扮演。 

2.小組合作學習。 

學生表

現任務 

1.製作康乃馨 1.母親節卡片。 

2.母親節巧克力。 

3.母親節學習單。 

1.母親節電子卡片。 

2.母親節學習單。 

1.母親節表演。 

 

1.戲劇表演。 1.扮演小記者採訪

媽媽。 

2.以「我的媽媽」為

主題，發表採訪媽

媽的內容及採訪完

的感想。 

3.母親節的計劃。 

4.用陶土製作媽媽

的臉。 

評量方式 

1.學習單 

2.完成製作康乃

馨 

1.完成卡片。 

2.參與製作巧克力。 

3.完成學習單任務。 

1.完成卡片。 

2.完成學習單任務。 

1.學習單任務。 1.小組互評。 

2.學習單。 

1.點滴都是愛學習

單。 

2.特派小記者學習



單。。 

3.人間五月天及媽

媽優待券學習單。 

4.媽媽的雕塑。 

實施進度(週

次) 
下學期 9-14 下學期 9-14 下學期 9-14 下學期 9-14 下學期 9-14 下學期 9-14 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。 

  



彰化縣石牌國民小學 110 學年度 校訂課程 【學校活動-端午節】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
由端午節活動了解民間傳統習俗文化。 類

型 

統整性主題/專題/議

題探究 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

C3 多元文化與國際理解 

生活-E- C3 欣賞周遭不同族群與文化內涵的異同，體驗與覺察生活中全球關連的

現象。 

綜-E-C3 體驗與欣賞在地文化，尊重關懷不同族群，理解並包容文化的多元性。 

與學校背

景、課程願

景及特色發

展之呼應 

動手做 

主動學習 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 6 6 6 6(綜合活動) 6 6 

教學重點 

(學習內容) 

一、各式各樣的

端午 

1.端午節由來 

2.各國端午慶典 

3.簡易的鯉魚旗 

二、同舟共濟賽

端午 

1.划龍舟 

2.造型龍舟 

3.來划龍舟囉！ 

三、眼明手快包

粽葉 

1.粽子歷險記 

2.當我們「粽」在

一起 

3.眼明手快：簡易

包粽子 

一、端午節的傳說

故事 

1.屈原投江 

2.曹娥尋父屍 

3.白蛇傳 

4.伍子胥的忌日 

5.討論 

二、端午節的習俗 

1.吃粽子  

2.划龍船競賽 

3.喝雄黃 

4.掛艾草、菖蒲、榕

枝 

5.戴香包 

6.飲午時水 

7.懸鍾馗像 

三、端午平安「畫」

佳節 

四、端午「蛋」，祈

一、認識端午節 

1.端午節的由來 

2.大家來立蛋 

二、同心協力造船

趣 

一、端午節的布置

藝術 

1.菖蒲 

2.艾草 

二、端午龍舟大搜

密 

三、龍舟設計師的

誕生 

四、驅毒避邪競速

大會 

一、端午節的由來 

1.重午 

2.浴蘭節 

3.天中節 

4.女兒節 

5.百毒月 

6.夏節 

7.蒲節 

8.屈原 

二、端午節的習俗 

1.端午節的習俗 

2.端午節有關的神

話故事 

3.端午節的飲食 

4.端午節的時代意

義 

一、中國的端午節 

二、不同的端午節 

1.不同地區的粽子

形式 

2.不同國家的端午

文化 

三、鯉魚旗達人 

1.鯉魚旗的意義 

2.製作鯉魚旗 



福樂 

學

習

表

現 

認知 

1.認識端午節的

由來及相關繪

本故事。  

2.認識不同國家

的習俗文化。 

1.能了解端午節的

由來及各類傳說

故事。 

2.經由生活周遭的

觀察，能知道端

午節相關的習

俗。 

1.能知道端午節的

由來。 

1.能了解端午節

時，家家戶戶的

布置用品及其原

因。 

2.了解龍舟的意

義，並能知道龍

舟相關的演進過

程。 

1.能知道端午節的

由來，和有關的

(歷史)故事與意

義。 

2.能說出「端午節」

的相關活動。 

3.能知道端午節各

項傳統習俗。 

1.能了解端午節具

體的意義及活動。 

2.知道不同文化下

的端午節，所衍生

出來的意義及活

動。 

技能 

1.發揮創意製作

造型龍舟。 

2.體驗動手包粽

子。 

1.能繪製出屬於自

己的守護神。 

1.能設計並繪製應

景龍船。 

1.利用端午節的布

置用品，配合龍

舟的設計，分組

完成比賽用龍

舟。 

1.分組討論，發表

該組所蒐集到

的端午節活動。 

1.透過資料搜尋，體

驗不同的端午文

化。 

2.參與鯉魚旗製作

的活動。 

情意 

1.學習感恩的情

操。 

1.能參與端午祈福

立蛋的活動。 

2. 透過系列的課

程，能認識並喜

愛端午節。 

1.能體驗端午節的

相關習俗。 

2.能與他人分工合

作，完成任務。 

1.參與端午盃龍舟

大賽的活動。 

2.透過課程，讓孩子

藉由端午節展現

藝術創作的能力

及爭取榮譽的向

心力。 

1.能由自身做起，

實行環境清潔

的工作，以杜絕

傳染病的流行。 

1.透過課程活動，讓

兒童感受世界上

不同的端午節。 

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1.講述法 

2.示範教學法 

3.練習教學法 

1.講述法 

2.示範教學法 

3.問題解決 

1.示範教學法 

2.練習教學法 

3.問題解決 

1.講述法 

2.分組合作學習 

1.分組合作學習 

2.問題解決 

1.分組合作學習 

2.問題解決 

學生表

現任務 

1.製作鯉魚旗。 

2.製作造型龍

舟。 

3.包粽子。 

1.繪製出屬於自己

的守護神。 

1.端午節常識大挑

戰。 

2.設計並繪製應景

龍船。 

1.合作製作比賽用

龍舟。 

2.合作參加比賽。 

3.教室環境大掃除。 

1.分組主題報告。 1.分組主題報告。 

2.端午節學習單。 

3.製作造型鯉魚旗。 

評量方式 
1.發表感想。 

2.完成鯉魚旗。 

1.參與討論活動。 

2.完成守護神。 

1.學習單。 

2.繪製出應景龍船。 

1.參與製作比賽用

龍舟。 

1.參與分組活動。 

2.學習單。 

1.參與分組報告活

動。 



3.完成造型龍

舟。 

4.參與划龍舟活

動 

5.參與包粽子活

動。 

3.參與端午祈福立

蛋。 

2.參與比賽活動。 

3.學習單。 

2.學習單。 

3.完成鯉魚旗。 

實施進度 

(週次) 
下學期 15-20 下學期 15-20 下學期 15-20 下學期 15-20 下學期 15-20 下學期 15-18 

※實際課程實施依活動時間及學校行事進行調整。 



彰化縣石牌國小游泳教學實施計畫 

壹、依據：行政院海洋立國政策及教育部提升學生游泳能力中程計畫規劃辦理。 

貳、目的：  

一、結合課程推展游泳運動，提升學生游泳知能並培養游泳的運動習慣，豐富學

生休閒生活內涵。 

二、養成學生親水能力，加強學生水上安全教育與宣導，提升學生水上安全認知。 

叁、實施方式與上課內容： 

一、每名學生游泳教學次數需 10次 (每次 1.5小時)為原則，至少須達 6次。 

二、應包含學後游泳能力檢測「檢測標準依教育部游泳能力鑑定標準：國小畢業

前能游 15公尺。須會換氣與水中自救知能(水母漂、仰漂)」 

三、水中安全認知及自救能力課程。 

四、檢測通過率應達各年級標準(三年級 10%、四年級 20%、五年級 30%、六年

級 40%) 

節  次 教學分組進度表 

 

一~二 

第一組：陸上捷泳打腿練習及適水性、韻律呼吸、水中漂浮 

第二組：捷泳打腿加強練習 

第三組：仰漂、水母漂、捷泳打腿加強練習、基本換氣練習 

 

三~四 

第一組：韻律呼吸、水中漂浮、水母漂 

第二組：捷泳打腿加強練習 

第三組：捷泳打腿加強、划手及基本換氣練習 

 

五~六 

第一組：水中漂浮站立 

第二組：仰漂、水母漂、捷泳打腿加強練習  

第三組：捷泳綜合練習  

 

七~八 

第一組：捷泳打腿練習 

第二組：捷泳打腿加強、划手及基本換氣練習 

第三組：捷泳綜合練習    

 

九~十 

第一組：捷泳打腿練習、仰漂練習 

第二組：捷泳打腿加強、划手及基本換氣練習 

第三組：捷泳距離加強練習 

成果測驗 

※各組教學進度視學生學習情況進行調整。 

※實際上課節數視縣府核撥經費調整。 

肆、安全措施及相關配套措施： 

一、安全措施： 

1.與游泳池建立守望員制度，於游泳教學前進行安全宣導，加強學生正確觀念。 

2.教學進行階段，場上除有救生員外，還有體育老師及在場導師為學生安全把關。  

二、配套措施： 

1.與教務組協調，若遇不可抗力之因素無法上課，則順延一週實施。 

2.於最後一次上課實施，檢驗學生之自救及游泳能力，讓學生互相觀摩學習。 



伍、績效指標及預期成果： 

一、績效指標： 

1.各年級通過率，預計達到各年級標準。(三年級 10%、四年級 20%、五年級 30%、

六年級 40%) 

二、預期成果 

1.學生游泳能力鑑測通過率達各年級標準(三年級 10%、四年級 20%、五年級

30%、六年級 40%)。 

2.提昇學生健康品質並將游泳作為休閒活動及終身運動之比率提高。 

3.落實全民均等參與體育活動、弭平城鄉差距與消弭弱勢之教育目標。 


