
彰化縣縣立中興國民小學  110學年度 各年級 彈性學習課程/節數規劃說明 總表 
 

「校訂課程」：是由學校安排，以形塑學校教育願景及強化學生適性發展。彈性學習課程由學校自行規劃辦理全校性、全年級或班群學習

活動，提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。課程計畫必須列出： 教學目標或核心素養、主題名稱、教學重點、評

量方式、教學進度。 

本校各類彈性學習課程之規劃，呼應本校地理環境、學生特質及社區親師生多元共好期望，以健康成長、快樂學習、積極進取、感恩惜福

為課程願景，發展閱讀、食農特色，並延伸融合資訊、美感，期能提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 

本校□全面實施 12年國教 / ■逐年實施 12年國教，茲將彈性學習課程及節數/彈性學習節數分配表列如下： 

(本表必填且必上傳，請置於「8. 各年級彈性學習課程目標 / 核心素養與學習重點、評量」各年級上傳檔案的第 1頁) 

表格列數請自行增刪 

類別 

年級 一年級 二年級 三年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 

統整性 

主題/

專題/

議題 

探究 

閱讀 21 20 21 20 42 40 

食農 21 20 21 20 21 20 

       

       

社團活

動與技

藝課程 

       

       

其他類 

課程 

學校活動 9 9 9 9 9 9 

班級活動 7 7 7 7 7 7 

班級輔導 5 4 5 4 5 4 

 合計  63 60 63 60 84 80 

年級 四年級 五年級 六年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 

閱讀 21 20 21 20 21 18 

資訊   21 20 21 18 

英語 21 20     

食農 21 20 21 20 21 18 

補救國數   21 20 21 18 

學校活動 9 9 9 9 9 9 

班級活動 7 7 6 6 6 5 

班級輔導 5 4 6 5 6 4 

       

合計  84 80 105 100 105 90 

 



彰化縣縣立中興國民小學   110學年度  彈性學習課程 

 

8、各年級彈性學習課程目標／核心素養與學習重點、評量(自由選取參考表填寫、上下學期合併為 1檔上傳) 

8-1各年級普通教育之彈性學習課程內容符合「統整性主題/專題/議題探究課程」、「社團活動與技藝課程」、及「其他類課

程」規範，並應經學校課發會審議通過。(逐年實施之國小四至六年級得依九年一貫課綱之規定執行-自擬表格) 

參考表(一) 統整性 主題/專題/議題探究課程：同年級 

課程名稱 
韮菜花薌(食農、閱讀、

資訊) 

實施年級 

(班級組別) 
五年級 

教學 

節數 
上學期共(105)節，下學期共(100節) 

彈性學習課程 

類別 

1.■統整性(主題、專題、議題)探究課程 
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3. ■其他類課程 
  □本土語文/新住民語文■服務學習■戶外教育□班際或校際交流□自治活動■班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

1.中興國小位於農村、自然生態豐富，除有植物園供各班體驗種植樂趣，社區亦是良好的學習場域，9-10月東螺溪東岸欒樹

風情、3-4月西岸木棉花盛開，。高年級結合在地文化與食農教育，於植物園進行長期小農課程，並與地方產業(如農會、農

場)合作，結合閱讀與觀察實作，進行知識學習與文創體驗。  

2.規劃學校活動，建立友善校園的學習氛圍，提升學生對議題的關心與實踐力；規劃班級輔導，形塑班級特色，提升學生對 生

活事務、人際與生活常規的適應。 

核心素養 

E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。  

E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。 

E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。 

E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。 

環 E1 參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 

閱 E4 中高年級後需發展長篇文本的閱讀理解能力。 

閱 E5 發展檢索資訊、獲得資訊、整合資訊的數位閱讀能力。 

資 E8 認識基本的數位資源整理方法。 

資 E12 了解並遵守資訊倫理與使用資訊科技的相關規範。 



課程目標 

1.認識社區環境及農村文化。  

2.閱讀本土/經典小說，培養長篇閱讀能力。  

3.培養喜愛閱讀並樂於分享的態度。 

4.培養各類議題/社會現象/自然環境的關懷之心。 

5.學習網路搜尋資料，並加以整理。 

6.練習使用文書軟體與影像設計軟體。 

配合融入之領域

或議題 

■國語文  □英語文  □本土語 

■數學    □社會    ■自然科學  ■藝術  ■綜合活動 

■健康與體育        □生活課程  ■科技 

■性別平等教育 □人權教育 ■環境教育  □海洋教育  ■品德教育 

■生命教育     □法治教育 □科技教育  ■資訊教育  □能源教育 

■安全教育     □防災教育 ■閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 ■家庭教育 □原住民教育■戶外教育  □國際教育      

 

 

  第一學期  食農  課程架構(21節) 

教學進度 
節

數 

教學單元名稱 

(節數) 
學習表現 

(校訂或相關領域) 
學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第 1-5週 5 韮菜花薌 

ah-III-1 利用科

學知識理解日常

生活觀察到的現

象。 

Inf-III-4 人類

日常生活中所

依賴的經濟動

植物及栽培養

殖的方法。 

1.學會種植作

物之準備工作 

2.學習種植作

物並進行田間

管理 

1.觀察花圃/植物園 

2.農具介紹 

3.整地︰鬆土、做畦 

4.種植韭菜 

5.持續田間管理 

實作  

第 6-10週 5 戀戀東螺溪 

3d-III-1 實踐環

境友善行動，珍惜

生態資源與環境。 

Cd-III-1 生態

資源及其與環

境的相關。 

INd-III-6 生物

種類具有多樣

性；生物生存的

環境亦具有多

樣性。 

 

1.認識社區環

境及農村文化 

2.分享參與社

區活動之經驗 

3.養成愛護環

境的態度 

1.認識東螺溪 

  Google map介紹 

社區聚落及東螺 

溪 

2.分享參與社區辧 

理之「東螺溪欒樹 

節活動」經驗 

3.欒樹生態介紹 

4.持續田間管理 

聆聽 

發表 

 



第 11-15週 5 才藝表演 

2b-III-1 參與各

項活動，適切表現

自己在團體中的

角色，協同合作達

成共同目標。 

2d-III-2體察、分

享並欣賞生活中

美感與創意的多

樣性表現。 

Bb-III-3 團隊

合作的技巧。 

Bd-III-1 生活

美感的運用與

創意實踐。 

1.學習團體合

作，協力設計表

演 

2.展現美感與

創意 

1.討論才藝表演主

題、工作分配 

2.蒐集、製作表演道

具、標語 

3.表演排練 

4.持續田間管理 

參與 

表演 

 

第 16-19週 4 美味料理 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，熟

悉家務技巧，並參

與家務工作。 

3c-III-2 發揮各

人不同的專長，透

過分工進行團隊

合作。 

Bb-III-2 團體

活動的參與態

度。 

1.協力合作，完

成料理。 

1.介紹韭菜料理—

水餃製作方式 

2.老師示範︰採收

韭菜、沖洗、切菜、

絞 肉 與 調 味 料 攪

拌、包水餃 

3.分工合作採收、製

作水餃 

4.飲食文化介紹 

實作  

第 20-21週 2 期末省思 

pc-III-2 能利用

簡 單 形 式 的 口

語、文字、影像（例

如：攝影、錄影）、

繪圖或實物、科學

名詞、數學公式、

模型等，表達探究

之過程、發現或成

果。 

INf-III-4 人類

日常生活中所

依賴的經濟動

植物及栽培養

殖的方法。 

1.能整理種植

韭菜經驗，並分

享心得。 

1.依據本學期農作 

經驗，設計韭菜栽 

種說明書 

2.分享心得 

完成說明書 

發表 

 

第二學期  食農  課程架構 (18節) 

教學進度 
節

數 

教學單元名稱 

(節數) 
學習表現 

(校訂或相關領域) 
學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 



第 1-5週 5 韮菜花薌 

ah-III-1 利用科

學知識理解日常

生活觀察到的現

象。 

Inf-III-4 人類

日常生活中所

依賴的經濟動

植物及栽培養

殖的方法。 

1.學會種植作

物之準備工作 

2.學習種植作

物並進行田間

管理 

1.觀察花圃/植物園 

2.農具介紹 

3.整地︰鬆土、做畦 

4.種植韭菜 

5.持續田間管理 

實作  

第 6-10週 5 木棉花風情 

3d-III-1 實踐環

境友善行動，珍惜

生態資源與環境。 

Cd-III-1 生態

資源及其與環

境的相關。 

INd-III-6 生物

種類具有多樣

性；生物生存的

環境亦具有多

樣性。 

1.認識社區環

境及農村文化 

2.分享參與社

區活動之經驗 

1.認識東螺溪生態 

  Google map介紹 

地點 

2.分享對社區「木棉 

花道」印象、參加 

活動經驗 

3.持續田間管理 

聆聽 

發表 

 

第 11-15週 5 創意進場 

2b-III-1 參與各

項活動，適切表現

自己在團體中的

角色，協同合作達

成共同目標。 

2d-III-2體察、分

享並欣賞生活中

美感與創意的多

樣性表現。 

Bb-III-3 團隊

合作的技巧。 

Bd-III-1 生活

美感的運用與

創意實踐。 

1.學習團體合

作，協力設計表

演、製作道具及

演練 

1.討論校慶創意進

場主題、工作分配 

2.蒐集、製作表演道

具、標語 

3.表演排練 

4.持續田間管理 

參與 

表演 

 

第 16-18週 3 美味料理 

家 E11 養成良好

家庭生活習慣，熟

悉家務技巧，並參

與家務工作。 

 

Bb-III-2 團體

活動的參與態

度。 

1.協力合作，完

成料理。 

1.老師示範︰採收

韭菜、沖洗、切菜、

與 麵 粉 調 味 料 攪

拌，煎韭菜餅 

3.分工合作自己採

收、製作韭菜餅 

實作  

第 19-20週 2 期末省思 
pc-III-2 能利用

簡 單 形 式 的 口

INf-III-4 人類

日常生活中所

1.能整理種植

韭菜經驗，並分

1.依據本學期農作 

經驗，畫一張流程 

完成流程圖 

發表 

 



語、文字、影像（例

如：攝影、錄影）、

繪圖或實物、科學

名詞、數學公式、

模型等，表達探究

之過程、發現或成

果。 

依賴的經濟動

植物及栽培養

殖的方法。 

享心得。 漫畫圖 

2.發表分享 

 

 

 

第一學期 閱讀  課程架構(21節) 

教學進度 
節

數 

教學單元名稱 

(節數) 
學習表現 

(校訂或相關領域) 
學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第 1-5週 5 
晚安故事365篇

--閱讀、出題 

1-Ⅲ-1 能夠聆聽

他人的發言，並簡

要記錄。 

2-Ⅲ-3 靈活運用

詞 句 和 說 話 技

巧，豐富表達內

容。 

5-III-6 熟習適合

學習階段的摘要

策略，擷取大意。 

 

Ab-Ⅲ-5 4,500 

個常用語詞的

認念。 

Ad-III-2    

篇章的大意、主

旨、結構與寓

意。 

 

1.能閱讀不同

表述方式的文

章，從問答中掌

握文章大意。 

2. 增 進 對 名

人、名著的常

識。 

 

1.導讀︰晚安故事

365篇系列，一套有

12本，每本有 30篇

左右的故事，總共包

含了 365 篇知名事

件、人物、籍……等

故事，每篇故事 2

頁。 

2.每看完 1 則故事

後，書寫關鍵詞命題

單。針對主題，寫下

四個關鍵詞，交給老

師。 

3.學生輪流分梯推

薦自己看的故事。 

4.在 5週內，至少要

看 20 則故事，並寫

聆聽 

發表 

完成命題單 

 

晚安故事 365篇 

(1套 12本，目

前學校有 3套) 

童話精選 10% 

世界名著 15% 

民間傳說 10% 

歷史故事 15% 

名人傳記 30% 

科學事蹟 20% 



出 5 張關鍵詞命題

單。 

第 6-10週 5 
晚安故事365篇

--閱讀、答題 

1-Ⅲ-1 能夠聆聽

他人的發言，並簡

要記錄。 

2-Ⅲ-3 靈活運用

詞 句 和 說 話 技

巧，豐富表達內

容。 

5-III-6 熟習適合

學習階段的摘要

策略，擷取大意。 

 

Ab-Ⅲ-5 4,500 

個常用語詞的

認念。 

 

Ad-III-2    

篇章的大意、主

旨、結構與寓

意。 

 

1.能閱讀不同

表述方式的文

章，從問答中掌

握文章大意。 

2. 增 進 對 名

人、名著的常

識。 

 

1.老師將學生關鍵

詞 命 題 登 打 進

PaGamO 平臺，讓班

級學生上線解題。  

2.每節課採閱讀 20

分鐘，上線解題 20

分鐘模式。 

4. 線 上 平 臺 解 題

(PaGam) 

聆聽 

發表 

參與討論 

完成學習單 

線上解題 

 

第 11-15週 5 
傳記文學--閱

讀 

2-III-5 把握說話

內容的主題、重要

細節與結構邏輯。 

5-III-7 連結相關

的知識和經驗，提

出自己的觀點，評

述文本的內容。 

5-III-8 運 用 自

我提問、推論等策

略，推論文本隱含

的因果訊息或觀

點。 

Ad-III-2    

篇章的大意、主

旨、結構與寓

意。 

 

 

 

 

 

1.能整合摘要

傳記人物的重

點。 

2.能說出自己

對故事中人物

的看法。 

1.導讀︰本套書 25

冊，每冊介紹 2位中

外世界名人，文字用

語貼近少年，穿插生

動的插圖，書末附有

圖片、照片及紀事年

表，看完後對名人會

有很深的印象。 

2.閱讀時應著重在

名人付出努力的過

程、以及揚名於世的

成就。 

3.每堂課末抽點學

生簡易介紹一位名

人。 

4.每週閱讀 1本，每

聆聽 

發表 

參與討論 

世界兒童傳記

文學全集(全套

25本) 

出版社︰光復

書局 



生 5 週至少看完 5

本。 

第 16-18 3 
傳記文學-專題

海報 

2-III-5 把 握 說

話內容的主題、重

要細節與結構邏

輯。 

2-III-7 與他人溝

通時能尊重不同

意見。 

5-III-7   連 結

相關的知識和經

驗，提出自己的觀

點，評述文本的內

容。 

Ad-III-2    

篇章的大意、主

旨、結構與寓

意。 

Bc-III-2 描

述、列舉、因

果、問題解決、

比較等寫作手

法。 

1.能整合摘要

傳記人物的重

點。 

2.能說出自己

對故事中人物

的看法。 

1. 延 續 上 一 次 課

程，各生分組，選擇

5位名人，每組討論

該名人的成長、努力

與 成 就 及 成 員 心

得，加入插圖，製成

海報。 

2.學生上台展示海

報及發表。 

 

 

 

參與討論 

製作海報 

發表 

 

 

第 19-21 3 工具書 

1-III-6 

能 學 習 設 計 思

考，進行創意發想

和實作。 

視 E-III-2 

多元的媒材技

法與創作表現

類型。 

1.能透過閱讀

工具書，習得複

合摺紙技能。 

1.介紹紙類工具書 

2. 依 據 工 具 書 說

明，進行複合摺紙創

作。(薗部氏組合體) 

 

實作  

第二學期 閱讀  課程架構(18節) 

教學進度 
節

數 

教學單元名稱 

(節數) 
學習表現 

(校訂或相關領域) 
學習內容(校訂) 學習目標 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第 1-10週 10 亞森羅蘋 

5-III-3 讀懂與學

習階段相符的文

本。 

5-III-6 熟習適合

學習階段的摘要

策略，擷取大意。 

5-III-6 熟習適合

Ad- Ⅲ -3 故

事、童詩、現代

散文、少年小

說、兒童劇等。 

Ad-III-2    

篇章的大意、主

旨、結構與寓

1.能說出/寫出

故事中的事件。 

2.能從偵探小

說的文句中，理

解故事的來龍

去脈。 

1.偵探小說兩大知

名系列介紹︰福爾

摩斯、亞森羅蘋 

2.導讀-亞森羅蘋偵

探小說系列全套有

30冊，每集都有「懸

案」，讓讀者邊讀邊

聆聽 

發表 

參與討論 

讀完 3本 

完成 1張心

智圖 

書名︰亞森‧羅

蘋全集(30冊) 

作 者 ︰ 莫 理

士‧盧布朗 

出版社︰台灣

東方 

出版年︰1992 



學習階段的摘要

策略，擷取大意。 

 

意。 

 

猜測誰是主事者。  

3.閱讀小說以劇情

推進為主軸，閱讀速

度宜快。參考書背的

大意，自主選擇感興

趣的書籍閱讀 

4.完成 1張人物、事

件心智圖 

第 11-14週 4 天方夜譚 

1b-III-1 檢視社

會現象中不同的

意見，分析其觀點

與立場。 

5-III-6 熟習適合

學習階段的摘要

策略，擷取大意。 

 

Ba-III-1 每個

人不同的生活

背景與經驗，會

使其對社會事

務的觀點與感

受產生差異。 

Ad-III-2    

篇章的大意、主

旨、結構與寓

意。 

 

1.了解不同立

場的人會有不

同的思考方向。 

2.解析角色，並

嘗試做正向的

選擇。 

1.導讀︰天方夜譚

集結了數個知名的

故事，其中阿里巴巴

與四十大盜、阿拉丁

神燈更是家喻戶曉。 

2.探討故事中人物

的立場，並分享自己

的看法。(學習單) 

3. 線 上 平 臺 解 題

(PaGamO) 

聆聽 

發表 

參與討論 

完成學習單 

線上解題 

書名︰世界少

年文學名著—

天方夜譚 

作者︰(波斯民

間故事) 

出版社︰幼福

文化 

出版年︰2003 

第 15-18週 4 木馬屠城記 

1b-III-1 檢視社

會現象中不同的

意見，分析其觀點

與立場。 

5-III-6 熟習適合

學習階段的摘要

策略，擷取大意。 

 

Ba-III-1 每個

人不同的生活

背景與經驗，會

使其對社會事

務的觀點與感

受產生差異。 

Ad-III-2    

篇章的大意、主

旨、結構與寓

意。 

 

1.了解不同立

場的人會有不

同的思考方向。 

2.解析角色，並

嘗試做正向的

選擇。 

1.導讀︰木馬屠城

記是世界著名的故

事，甚至被翻拍成電

視劇和電影，故事的

起源十分特別，竟是

因為一棵金蘋果引

起，造成了十年的戰

爭歲月。 

2.探討故事中人物

的立場，並分享自己

的看法。(學習單) 

聆聽 

發表 

參與討論 

完成學習單 

線上解題 

書名︰世界少

年文學名著—

木馬屠城記 

作者︰ 

出版社︰幼福

文化 

出版年︰2003 



3. 線 上 平 臺 解 題

(PaGamO) 

第 19-20週 2 工具書 

1-III-6 

能 學 習 設 計 思

考，進行創意發想

和實作。 

視 E-III-2 

多元的媒材技

法與創作表現

類型。 

1.能透過閱讀

工具書，習得多

元媒材創作技

能。 

1.介紹工具書︰圖

書館裡有一類的書

是美勞藝術，這些書

是教人們如何發揮

創意與美感，產出各

式各樣的創作。 

2.實作-用蔬果蓋印

章︰清江菜梗頭，塗

上水彩，蓋印成玫瑰

圖案。 

實作 美勞藝術相關

書籍 

 

  
 

第一學期  資訊  課程架構  (21節)自訂表格 

教學進度 
節

數 

教學單元名稱 

(節數) 
資訊教育能力指標 學習目標與學習內容 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第 1週 1 

電腦教室的使

用規則 

網路安全與網

路禮節 

 

4-3-3能遵守區域網路環

境的使用規範。 

1. 電腦教室的使用規則 

2. 座位安排、開機帳號密碼確認 

3. 尊重自己、尊重他人，遵守網路上應有的道

德禮儀，不使用攻擊、挑釁、粗俗及不雅等

言論！ 

4. 不濫發 E-mail，不浪費網路資源、不散佈謠

言。 

觀察日常表

現 
 

第 2週 1 電腦介紹 
2-3-1能認識電腦硬體的

主要元件。 

*認識電腦硬體元件 

觀察已拆機殼的電腦，認識認識電腦硬體的主要

元件，包括記憶體、中央處理器、硬碟、排線、

主機板等，以及基本周邊設備，包括影音裝置、

問答 

 



印表機、喇叭、燒錄機等裝置。 

第 3-4週 2 
網路世界 

 

4-3-5 能利用搜尋引擎及

搜尋技巧，尋找合適的網

路資源。 

5-3-4 能認識正確引述網

路資源的方式。 

*利用搜尋技巧有效地搜尋合適的標的資料。 

1.了解網路使用須知 

2.利用網路搜尋/蒐集資料 

網路倫理、資訊安全 

2.網路搜尋和自己相關的題材，如生肖、興趣、

欣賞的名人……等。 

實作  

第 5-7週 3 電子郵件 

4-3-1 能應用網路的資訊

解決問題。 

4-3-4 能認識網路資料的

安全防護 

*應用電子郵件功能，寄收信件/檔案 

1.電子郵件帳號、密碼確認 

2.認識電子信箱介面，各欄位功能 

3.練習寄送郵件 

4.郵件管理：整理信件匣、辨識垃圾信 

實作  

第 8-13週 6 簡報製作 

3-3-2 能利用簡報軟體編

輯並播放簡報。 

*應用簡報軟體製作專題簡報，並能展示專題內

容。 

1.認識簡報軟體介面 

2.蒐集素材，規劃腳本 

3.製作自我介紹簡報 

實作  

第 14-17週 4 
繪圖軟體 

Photocap-初階 

3-2-3 能操作常用之繪圖

軟體。 

*學會使用 photocap處理影像 

1.認識 photocap介面 

2.簡易功能練習︰畫形狀、放大、縮小、塗色、 

框選、加文字……等 

3.利用基本功能畫一個圖案並存檔 

實作  

第 18-21週 4 
繪圖軟體 

Photocap-進階 

3-2-3 能操作常用之繪圖

軟體。 

*學會使用 photocap處理影像，加強美感設計 

1.延續上週課程，開啟 photocap 

2.練習美編，漸層色、印章、濾鏡、外框功能 

3.練習撲克牌、大頭照、蒙太奇模組 

實作  

第二學期  資訊  課程架構  (20節)自訂表格 



教學進度 
節

數 

教學單元名稱 

(節數) 
資訊教育能力指標 學習目標與學習內容 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第 1週 1 

電腦教室的使

用規則 

認識智慧財產

權 

 

5-3-3能認識智慧財產權

相關法律。 

5-3-4能認識正確引述網

路資源的方式。 

1. 電腦教室的使用規則 

2. 座位安排、開機帳號密碼確認 

3. 認識智慧財產權、合理使用範圍 

4. 網路上侵權實例介紹 

觀察日常表

現 
 

第 2-4週 3 網路世界 

4-3-5 能利用搜尋引擎及

搜尋技巧，尋找合適的網

路資源。 

5-3-4 能認識正確引述網

路資源的方式。 

*利用搜尋技巧有效地搜尋合適的標的資料。 

1.了解網路使用須知 

2.利用網路搜尋/蒐集資料 

網路倫理、資訊安全 

3.網路搜尋東螺溪生態—動物資料(結合食農課

程) 

4.利用網路查詢老師指定的網址︰ 

如︰溪湖糖廠 

    劍湖山世界 

    彰化縣教育處 

    台鐵火車時刻查詢 

實作  

第 5-7週 3 電子郵件 

4-3-1 能應用網路的資訊

解決問題。 

4-3-4 能認識網路資料的

安全防護 

*複習應用電子郵件功能，寄收信件/檔案 

1.電子郵件帳號、密碼確認 

2.認識電子信箱介面，各欄位功能 

3.練習寄送郵件 

4.郵件管理：整理信件匣、辨識垃圾信 

實作  

第 8-14週 7 
校外教學規劃

專題 

4-3-1 能應用網路的資訊

解決問題。 

4-3-5 能利用搜尋引擎及

搜尋技巧，尋找合適的網

路資源。 

 

*利用網路搜尋功能，規畫班上校外教學計畫，

並利用簡報軟體，將內容製作成簡報 

1.校外教學景點(溪湖糖廠)資料：景點照片、特

色、地理位置 

2.行車路線，相關地圖 

3.行程安排 

4.將校外教學規劃簡報，利用電子郵件，寄給電

實作  



腦老師和級任老師，或家長。 

第 15-20週 6 
繪圖軟體 

Photocap  

3-2-3 能操作常用之繪圖

軟體。 

*學會使用 photocap處理影像，加強美感設計 

1.複習 photocap影像處理軟體介面 

2.練習設計東螺溪生態中的動物 

實作  

 

 

 

 

第一學期  其他類  課程架構(補救教學 21節、校班活動 21節) 

週次 
節

數 

教學單元名稱 

(節數) 
學習表現 

(校訂或相關領域) 
學習內容(校訂) 學習內容 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

第一學期 

第 1-21 週 

42 ‧班級輔導(6) 

‧班級活動(6) 

‧學校活動(9) 

‧補救教學(21) 

1.參與學校活 

動，了解與自己 

相關的議題。 

2.參與班級活 

動，增進健康與 

人群互動。 

1.了解與自己 

有關的議題。 

2.參與學校班 

級活動，提升 

生活能力。 

1.學校活動 

<重大議題> 

水域自救(游泳) 

2.班級活動 

健康促進 
班級輔導 
 

1.學校宣導活動︰

防災教育、交通安

全、節能宣導、環境

教育、生命教育 

‧以簡報/口說進行 

宣導 

‧進行口頭問題/闖 

關/實作 

‧校外教學(環境教 

育)溪湖糖廠一日遊 

飛閱雲端走讀彰化 

認證 (溪湖糖廠題

目) 

2.班級活動 

‧服務學習︰室內清 

潔小達人訓練—科

任教室打掃、物品收

參與 

日常生活實

作 

闖關 

學習單 



納教學。 

‧健康促進活動︰體 

位、視力測量與健康 

保健宣導；健康檢 

查。 

‧水域自救(游泳) 

 

3.班級輔導︰ 

校園安全、常規訓 

練、用餐禮儀、品德 

教育……等。 

4.補救教學-國語、

數學(每週 1 節，依

國數領域進度進行

補救教學) 

其他類  課程架構(補救教學、校班活動) 

週次 
節

數 

教學單元名稱 

(節數) 
學習表現 

(校訂或相關領域) 
學習內容(校訂) 學習內容 學習活動 評量方式 

自編自選教材 

/學習單 

下學期 
第 1-20 週 

40 ‧班級輔導(5) 

‧班級活動(6) 

‧學校活動(9) 

‧補救教學(20) 

1.參與學校活 

動，了解與自己 

相關的議題。 

2.參與班級活 

動，增進健康與 

人群互動。 

1.了解與自己 

有關的議題。 

2.參與學校班 

級活動，提升 

生活能力。 

 

1.學校活動 

<重大議題> 

水域自救(游泳) 

2.班級活動 

健康促進 

班級輔導 

1.學校活動︰反毒教 

育、婦幼安全、水域 

安全、生命教育 

‧以簡報/口說進行 

宣導 

‧進行口頭問題/闖 

關/實作 

2.班級活動 

‧服務學習︰室外清 

潔小達人訓練—科任

參與 

日常生活

表現 

無 



教室打掃教學及能力

驗收。 

‧健康促進活動︰體 

位、視力測量與健康 

保健宣導。 

3.班級輔導︰ 

校園安全、常規訓 

練、用餐禮儀、品德 

教育、母親節感恩活 

動、……等。 

4.補救教學-國語、數 

學(每週 1節，依國數

領域進度進行補救教

學) 

 


