
彰化縣新興國民小學 110學年度 第一學期  

彈性課程規劃表及學期總節數 
單位：節數 

           年級 

課程類型 
一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

統整性

主題/

專題/

議題/

探究課

程 

閱讀 21 21 21 21 21 21 

資訊統

整 
  21 21 21 21 

主題統

整課程 
19 19 19 19 19 19 

社團活動或技藝

課程 
      

其他類

課程 

校年班

活動課

程 

2 2 2 2 23 23 

英語補

救教學 
  21 21   

數學補

救教學 
 21   21 21 

生活數

學 
21      

每學期總節數(每

週節數) 
63(3) 63(3) 84(4) 84(4) 105(5) 105(5) 

 

 

 

  



彰化縣新興國民小學 110學年度 第二學期  

彈性課程規劃表及學期總節數 
單位：節數 

           年級 

課程類型 
一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

統整性

主題/

專題/

議題/

探究課

程 

閱讀 20 20 20 20 20 18 

資訊統

整 
  20 20 20 18 

主題統

整課程 
18 18 18 18 20 18 

社團活動或技藝

課程 
      

其他類

課程 

校年班

活動課

程 

2 2 2 2 20 18 

英語補

救教學 
  20 20   

數學補

救教學 
 20   20 18 

生活數

學 
20      

每學期總節數(每

週節數) 
60(3) 60(3) 80(4) 80(4) 100(5) 90(5) 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110 學年度 校訂課程【家庭教育-我最「大」心】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.分辨出在班級與家庭中的體貼行為。 

2.分享自己體貼家人的例子。 

3.對家人表現具體的關愛行動。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

家E4覺察個人情緒並適切表達，與家人及同儕適切互動。 

家E5了解家庭中各種關係的互動(親子、手足、祖孫及其他親屬等)。 

家E7表達對家庭成員的關心與情感。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

愛、行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 3      

(學習內容) 

教學重點 

一、體貼行為—最「大」心 

1. 分享曾做過的體貼的行為 

2. 分辨哪寫屬於體貼的行為 

二、我愛我的家人 

1. 家庭成員及稱謂 

2. 不同的家庭型態 

3. 關懷家人的具體行動 

三、演技大考驗 

1. 抽籤演出不同情境的體貼行為 

2. 分享演出心得與感想 

四、讚美的重要 

1. 分享聽到讚美時的感覺 

2. 分辨哪些屬於讚美 

3. 練習讚美同學(倆倆互相練習)，並在

回家後讚美家人 

     

學

習

表

現 

認知 
1. 學會分辨體貼行為、讚美的語言。 

2. 認識家庭成員的稱謂 

     

技能 

1. 能演出體貼行為。 

2. 能說出讚美同學、家人的話。 

3. 使用適當的方式對家人表達愛與關

     



懷。 

情意 
1. 關心和愛護家庭成員。      

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1. 經驗分享 

2. 活動參與 

3. 角色扮演 

4. 心得分享 

5. 參與討論 

6. 情境練習 

     

學生表

現任務 

1. 正確完成體貼行為的 0X大考驗。 

2. 說出家庭成員及體貼行為。 

3. 正確演出情境題 

4. 正確說出讚美的語言，並能說出讚美

同學與家人的話。 

     

評量方式 

1. 口頭表現：回答問題、發表、講述說

明 

2. 實作評量：情境表演正確 

3. 同儕評量：同儕觀察與回饋 

     

實施進度 

(週次)   

上學期第 2-4週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣  新 興  國民小學 110學年度 校訂課程 【食農教育-種菜趣】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

一、認識食物的原貌原味，強化品嚐及感官教育 

二、瞭解營養均衡及多樣性食物攝取的價值 

三、培養簡單的農產品生產技能，並體驗其辛勞 

四、培養簡單的飲食調理技能 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

A2 系統思考與解決問題   A3 規劃執行與創新應變 

環E1參與戶外學習與自然體驗，覺知自然環境的美、平衡、與完整性。 

環E5覺知人類的生活型態對其他生物與生態系的衝擊。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 6      

(學習內容) 

教學重點 

4. 了解季節性的植物種類其成長與

變化 

5. 教師引導學童共同討論： 

(1)各類蔬果相關圖片或幻燈片  

(2)提供少許蔬果供學童品嚐 

6. 認識種植蔬果的方法，並能確實

種植蔬果。 

7. 了解照顧植物的方法。 

8. 學會採收蔬果的方法 

9. 利用自己種植的蔬果進行簡單又

健康的料理。 

     

學

習

表

現 

認知 

1. 認識常見的蔬果 

2. 認識蔬果的種植方法 

3. 了解蔬果的生長過程 

     

技能 

4. 能確實種植蔬果 

5. 學會照顧蔬果的方法 

6. 學會採收蔬果的方法 

7. 學會簡單的料理 

     



情意 

2. 瞭解農夫常做的工作或活動，體

認其辛勞。 

3. 帶領小朋友從活動參與中快樂的

學習，養成積極的態度養成良好

的學習基礎。 

     

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

照片欣賞、講述、小組合作、實作      

學生表

現任務 

認識常見蔬果 

種植體驗活動 

完成簡單料理 

     

評量方式 

問答、討論、實作評量      

實施進度 

(週次)   

上學期 第 5-10週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110學年度 校訂課程【性別平等教育-男女大不同】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1. 認識自己的喜好。 

2. 認識男孩、女孩的不同特質與共通特質。 

3. 學習尊重、包容不同的想法。 

4. 覺察生活中的性別刻板印象。 

5. 培養表達意見的能力。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

C2人際關係與團隊合作    B1符號運用與溝通表達 

性E3覺察性別角色的刻板印象，了解家庭、學校與職業的分工，不應受性別的

限制。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

愛、行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 4      

(學習內容) 

教學重點 

一、 我的喜好 

1. 播放影片「唐朝小栗子──男生和

女生的戰爭」，讓學童從影片中觀

察男生、女生的特質和互動狀況。 

2. 根據教師的提問思考男生、女生的

不同。 

3. 完成學習單 

二、 男生女生配 

1. 請學童為學習單上的兩個人偶畫上

裝扮。 

2. 教師整理學童的回答並歸納，男孩

會留短髮、穿深色衣服、拿槍；女

孩則留長髮、著粉色衣服、背漂亮

皮包。 

3. 以投影片展示不同於性別刻板印象

穿著打扮的男女。 

4. 統整，每個人都有不同的特質和長

相，喜歡的東西也不同，我們應該

學習尊重與包容別人的不同想法。 

     



三、 送禮大考驗 

1. 教師將男孩、女孩兩張圖卡貼在黑

板上，請學童發表意見，如果要送

男孩玩具，你會選哪一樣？如果要

送女孩玩具，你又會選哪一樣？ 

2. 以投影片展示愛畫畫的梵谷、世界

麵包大賽冠軍吳寶春、小時候玩洋

娃娃的吳季剛、拿槍的女性軍人、

女籃國手魏于淳等人的照片，向學

童介紹顛覆性別刻板印象的名人事

蹟。 

3. 教師統整，不論男生或女生，都可

以選擇自己喜歡的玩具或活動，這

些選擇無關性別，只與興趣和喜好

有關。 

學

習

表

現 

認知 瞭解性別刻板印象的類別及其表現方法。      

技能 
能察覺日常生活中存在的性別刻板印象。      

情意 
破除傳統性別角色的迷思，提供性別平權

的觀念，學習互相尊重與包容。 

     

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1. 影片欣賞 

2. 實作 

3. 觀察法 

4. 講述法 

5. 發表教學法 

     

學生表

現任務 

1.覺察日常生活中男女的刻板印象。 

2.破除男女的刻板印象 

3.建立性別平權的觀念 

     

評量方式 

1.實作評量 

2.口頭發表 

     



實施進度 

(週次)   

上學期 第 11-14週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110學年度 校訂課程【性侵害犯罪防治-不要碰我】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.分辨身體的碰觸。 

2.知道身體不能被碰觸的地方。 

3.遇到不合理的要求知道如何因應。 

4.培養拒絕不合理要求的勇氣。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

A1身心素質與自我精進   C1道德實踐與公民意識 

性E4 認識身體界限與尊重他人的身體自主權。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

愛、行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 3      

(學習內容) 

教學重點 

一、不要碰我 

1. 故事導讀 

2. 分辨哪些事正當的碰觸？哪些是不

正當的碰觸？ 

3. 歸納：身體的界線。 

二、摸一摸有關係 

1. 教唱「倫敦鐵橋垮下來」 

2. 分享自己摸這些部位有什麼感覺。 

3. 再唱一遍，但改成男女一組互摸。 

4. 分享別人碰觸有什麼感覺。 

5. 歸納：瞭解自己的身體自主權，並

且尊重別人的感受。 

三、「不要親我」 

1. 導讀繪本「不要親我」 

2. 問題討論 

3. 說明身體不能讓人碰觸的地方就是

身體的隱私處。 

4. 實際演練學習如何分辨不合理的碰

觸並練習如何拒絕不合理的要求 

     



5. 歸納：當有人對你不正當的碰觸

時，讓你覺得不舒服，要相信自己

的感覺，要勇敢的說不，盡快逃離

現場，而且一定要告訴父母或師

長。 

6. 完成學習單 

學

習

表

現 

認知 了解身體的界線與隱私權      

技能 
對於不正當的碰觸能勇於拒絕      

情意 
尊重自己的身體自主權      

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1. 講述法 

2. 實作 

3. 觀察法 

4. 團體討論法 

     

學生表

現任務 

1. 了解身體的界限與隱私權 

2. 勇敢拒絕不正當的碰觸 

     

評量方式 

1. 口頭表現 

2. 實作 

3. 同儕互評 

     

實施進度 

(週次)   

上學期 第 15-17週      

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110 學年度 校訂課程 【家庭暴力防治-保護自我遠離家暴】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.認識家庭暴力。 

2.了解遇到家庭暴力的處理方法。 

3.學習保護自己、關懷同學。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

性E4認識身體界限與尊重他人的身體自主權。 

性E5認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念及其求助管道。 

家E4覺察個人情緒並適切表達，與家人及同儕適切互動。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

愛、行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 3      

(學習內容) 

教學重點 

一、認識家庭暴力 

1. 家庭暴力的定義 

2. 家庭暴力分三類：身體上、心理

上、性虐待 

3. 學習分辨是否為家庭暴力 

二、保護自我，遠離家暴 

1. 布偶情境劇 

2. 問題討論與發表 

3.遇到家暴的處理方式 

     

學

習

表

現 

認知 了解家庭暴力的類型及保護自我的方法      

技能 
覺察生活中存在的家庭暴力      

情意 
學習保護自己關懷同學      

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1. 講述法 

2. 合作學習法 

3. 觀察法 

4. 發表教學法 

     



學生表

現任務 

1. 知道哪些行為屬於家庭暴力 

2. 遇到家庭暴力知道該怎麼辦 

     

評量方式 

1. 口頭表現 

2. 同儕互評 

     

實施進度 

(週次)   

上學期 第 18-20週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110學年度 校訂課程 【生活數學】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

一、針對學習成效不佳而無法順利進行現階段學習內容者，提供一系列生活數學強化其基本能力

與素養，以期學生能順利銜接上現階段學習內容。 

二、針對學習成效優於一般學生者，提供一系列加深加廣課程，以提升學生的基本能力與素養。 

三、利用同儕間的合作學習，提升學生的學習成效。 

類

型 

□統整性主題/專題/
議題探究 
□社團活動與技藝課
程 
□特殊需求領域課程 
其他類課程 

核心素養 

<融入議題

之實質內涵

> 

數-E-A1 具備喜歡數學、對數學世界好奇、有積極主動的學習態度，並能將數學

語言運用於日常生活中。 

數-E-A2 具備基本的算術操作能力、並能指認基本的形體與相對關係，在日常生

活情境中，用數學表述與解決問題。 

數-E-B1 具備日常語言與數字及算術符號之間的轉換能力，並能熟練操作日常使

用之度量衡及時間，認識日常經驗中的幾何形體，並能以符號表示公式。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

智慧 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 22      

(學習內

容) 

教學重點 

一、10以內的數 

二、比長短 

三、排順序、比多少 

四、分與合 

五、方盒、圓罐、球 

六、30以內的數 

七、10以內的加法 

八、10以內的減法 

九、幾點鐘 

     

學

習

表

現 

認知 

4. 理解數學基本概念 

5. 理解各種數學符號 

6. 理解各種運算的規則及其涵義 

     

技能 

8. 能正確操作教具 

9. 能列出正確的算式 

10.能運算出正確的答案 

     



情意 
4. 能喜愛數學並配養積極主動的態

度 

     

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1. 實物操作 

2. 合作學習 

3. 價值澄清(迷思概念) 

4. 精熟學習 

     

學生

表現

任務 

1.喜愛數學 

2.利用教具能正確操作 

3.能理解數學基本概念 

4.能正確回答老師的提問 

5.能列出正確的算式並算出正確的答

案 

     

評量方式 

實作評量、口頭問答、紙筆測驗      

實施進度 

(週次)   

上學期 第一~二十一週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣  新 興  國民小學 110學年度 校訂課程 【閱讀】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

四、精熟注音符號 

五、發展多元閱讀知能 

六、養成運用文本思考、解決問題與建構知識的能力 

七、涵育樂於閱讀態度 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 
<融入議題之實

質內涵> 

國-E-B1理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回

應，以達成溝通及互動的目標。 

國-E-B3運用多重感官感受文藝之美，體驗生活中的美感事物，並發展藝文創作

與欣賞的基本素養。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

智慧 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 22      

(學習內

容) 

教學重點 

10. 利用繪本、短文、童詩進行閱讀

課(每次 1-2節課) 

11. 全班共讀(朗讀並以手指字) 

12. 教師導讀 

13. 針對生難字的注音符號進行拼讀

教學 

14. 閱讀理解-提問設計(直接提取、

直接推論) 

15. 教師總節 

     

學

習

表

現 

認知 

7. 能正確拼讀注音符號 

8. 能理解文本內容 

9. 能正確回答教師之提問 

     

技能 
11.能正確的讀出文本的內容 

12.能用口語回答教師之提問 

     

情意 
5. 培養樂於閱讀的態度      



教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

講述、討論      

學生

表現

任務 

1.喜愛閱讀 

2.正確朗讀文本 

3.正確回答問題 

     

評量方式 

問答、討論、字形檢核、口語評量      

實施進度 
(週次)   

上學期 第一~二十一週      

 

一、閱讀素材來源： 

1. 國語日報：第七版兒童(中低年級版)、童詩教室(週日) 

2. 愛的書庫、學校圖書室：適用低年級之繪本 

3. 班級圖書 

4. 繪本花園：文化部 兒童文化館 

 

二、參考書目： 

1.《好飢餓的毛毛蟲》（美）卡爾 編繪，鄭明進 譯 

2.《大衛，不可以》（美）大衛•香農 著 

3．《勇氣》（美）伯納德•韋伯 編繪，阿甲 譯 

4.《三隻小豬》大衛•威斯納 著，彭懿 譯 

5.《一年級大個子二年級小個子》（日）古田足日 著，（日）中山正美繪，彭懿譯 

6.《是誰嗯嗯在我的頭上》（德）霍爾茨瓦特 文，（德）埃布魯赫圖，方素珍譯 

7.《我爸爸》（瑞典）波•R•漢伯格文，（瑞典）愛娃•艾瑞克松圖；彭懿 譯 

8. 《大衛上學去》[美]大衛•香農/文•圖；余治瑩/譯；河北教育出版社 

9. 《好消息壞消息》[美]傑夫•麥克/文•圖；李兮/譯；江蘇文藝出版社 

10. 《猜猜我有多愛你》[愛爾蘭]山姆•麥克 



彰化縣  新 興  國民小學 110學年度 校訂課程 【家庭教育-消費高手】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

一、能認識市場裡不同的商店具有提供便利生活的功能。 

二、能學會到哪些商店買所需要的日用品。 

三、能選購標示清楚且完整的食品。 

四、能說出保存食品應注意的要點。 

五、能養成看標示的習慣。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

家E9參與家庭消費行動，澄清金錢與物品的價值。 與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

愛、行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 3      

(學習內

容) 

教學重點 

一、分享買東西的經驗 

1.分享買東西的經驗 

2.調查班上最常去的市場或商店及

其原因 

3.買東西應注意的事項 

4.買東西不注意上述的事項會發生

的事情 

5.統整與歸納 

二、選購必需品 

1. 分辨「想要」與「需要」 

2. 討論兩者之差異 

3. 哪些東西屬於「必需品」 

4. 經驗分享 

5. 選購必需品的注意事項 

三、讀懂食品標示 

1. 食安新聞事件探討 

2. 選購食品應該注意哪些事項(包

裝與標示) 

3. 以鮮奶為例，如何讀懂標示，

     



食品如何保鮮。 

4. 歸納食品選購技巧 

學

習

表

現 

認知 
3. 理解「想要」與「需要」的差異 

4. 看懂食品標示與包裝 

     

技能 

13.能清楚說明「想要」與「需要」

的差異 

14.能明白指出食品包裝是否完整、

保存期限為核、如何保存該食品 

     

情意 
能分享自己的購物經驗      

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

7. 講述法 

8. 團體討論法 

9. 發表教學法 

10.觀察法 

     

學生

表現

任務 

5. 清楚說明自己的購物經驗 

6. 會分辨「想要」與「需要」 

7. 讀懂食品標示 

     

評量方式 

4. 口頭發表 

5. 實作評量 

6. 同儕互評 

     

實施進度 

(週次)   

下學期 第 2-4週      

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110 學年度 校訂課程 【環境教育-社區小偵探】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1. 能了解保護環境是每個人的責任。 

2. 能提出具體的改善環境方法。 

3. 能透過五官觀察社區的變遷。 

4. 能知道如何將垃圾分類。 

5. 能動手做垃圾分類。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

綜-E-C1 關懷生態環境與周遭人事物，體驗服務歷程與樂趣，理解並遵守道德

規範，培養公民意識。 

環 E4覺知經濟發展與工業發展對環境的衝擊。 

環 E16了解物質循環與資源回收利用的原理。。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 
行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 3      

(學習內容) 

教學重點 

一、環境大偵查 

16. 繪本《挖土機年年作響－鄉村變

了》請學生排序及說明原因 

17. 觀察每一張圖片的變化 

18. 討論美景消失的原因 

二、鹿港今與昔 

 1.呈現鹿港舊照片與今日的鹿港對  

  照，請學生發表看法 

 2.鹿港改變的原因為何？你喜歡哪 

   一個時代的鹿港 

三、改造新環境 

1. 呈現社區髒亂的照片，並討論

原因 

2. 討論如何減少垃圾量。 

3. 如何分辨一般垃圾及回收物。 

4. 利用班上垃圾進行垃圾分類。 

     

學 認知 10.了解因工業發展造成社區變遷      



習

表

現 

11.知道如何做好垃圾減量 

技能 
15.明確說出社區的變化 

16.做好資源回收工作 

     

情意 
感受因工業發展造成的環境變動，

進而關懷地球生態 

     

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1. 觀察法 

2. 講述法 

3. 團體討論法 

4. 實作 

     

學生表

現任務 

1. 指出環境的變動 

2. 知道如何進行垃圾減量 

3. 正確做好資源回收工作 

     

評量方式 

1. 口頭發表 

2. 實作 

3. 同儕互評 

     

實施進度 

(週次)   

下學期 第 5-7週      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110學年度 校訂課程【性別平等教育-家事一起來】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

6. 認識家事的意義。 

7. 覺察生活中的性別刻板印象。 

8. 了解每個人對家庭都有應盡的義務與責任。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

C1道德實踐與公民意識   C2人際關係與團隊合作  

性 E3 覺察性別角色的刻板印象，了解家庭、學校與職業的分工，不應受性別

的限制。 

家 E11 養成良好家庭生活習慣，熟悉家務技巧，並參與家務工作。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 
愛、行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 6      

(學習內容) 

教學重點 

一、 家事小偵探 

1. 回家觀察家人「家事分工」的情況

並做記錄。 

2. 學習單記錄結果大調查 

3. 教師統整調查結果並提問 

4. 教師統整:家事不是某個家人的事，

而是全家人的事，所以應該分工合

作。 

二、 甜蜜一家人 

1. 繪本《朱家故事》 

2. 教師提問 

3. 教師統整：家事不是媽媽的事，也

不是家裡少數幾個人的事，我們應

該一起做家事，家人的感情才會更

好、更甜蜜。 

三、 童話故事比一比 

1. 講述《灰姑娘》、《灰王子》兩個

故事，並請學生比較兩個故事的差

異 

     



2. 認識「性別刻板印象的存在」 

四、 性別刻板印象大翻轉 

1. 張貼事先準備的小短文，請小朋友

讀一讀，找出短文字中不符合「全

家一起做家事」的情節，並口頭發

表如何改寫短文 

五、廣告觀賞與討論 

  教師撥放影片，請小朋友觀看幾支廣   

  告片(聲寶洗衣機電視廣告──革命 

  篇、中華豆腐──疼妳的心、IKEA廚 

  具讓你享受做菜的每一刻等)，找出影 

  片片段中不符合「全家一起做家事」的 

  情節。 

六、分組表演 

  1.教師將學童分組，一起討論如何改變 

  廣告情節，變成「全家一起做家事」， 

  並由小組一起完成學習單。 

  2.分組排演並上台表演。 

  3.歸納統整，並指導學生完成學習單。 

學

習

表

現 

認知 
1. 了解家事分工不因性別而有所差異 

2. 認識性別刻板印象 

     

技能 

1. 完成家事分工表 

2. 找出性別刻板印象 

3. 能改編影片並演出來 

     

情意 
體會家事是大家的事，並破除性別刻板印

象 

     

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1. 講述法 

2. 觀察法 

3. 團體討論法 

4. 實作 

     



學生表

現任務 

1. 完成家事分工表 

2. 指出性別刻板印象 

3. 改編影片並演出來 

     

評量方式 

口頭表現 

實作 

同儕互評 

     

實施進度 

(週次)   

下學期 第 8-13週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110 學年度 校訂課程 【性侵害犯罪防治-糖果屋裡的秘密】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1. 能認識怎樣的情境具有潛在侵害的危險。 

2. 能知道如何保護自己的身體，避免受到性侵害。 

3. 能尊重自己與別人的身體自主權。 

4. 能討論、分享生活中不合理、健康受到傷害等經驗。 

5. 能知道如何尋求救助的資訊與管道。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

A1身心素質與自我精進   C1道德實踐與公民意識 

性E4 認識身體界限與尊重他人的身體自主權。 

性E5認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念及其求助管道。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

愛、行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 3      

(學習內容) 

教學重點 

一、講述糖果屋裡的秘密 

1. 講述「糖果屋裡的秘密」故事 

2. 拒絕被收買 

3. 分辨潛在侵害者 

二、不要摸我的臉 

1. 影片欣賞「不要摸我的臉」 

2. 當不好的事發生了該怎麼辦？ 

3. 誰該覺得羞恥？這不是我的錯 

三、分辨身體界限 

1. 正當與不正當的碰觸 

2. 分辨身體的隱私部位 

3. 分辨日常生活中的碰觸(如排隊時、

洗牙、掀同學裙子、脫同學褲

子……) 

4. 歸納隱私部位不該讓人隨意碰觸 

5. 在學習單中圈出隱私部位 

     

學 認知 認識身體的界限      



習

表

現 

技能 
拒絕不正當的碰觸      

情意 
尊重自己及他人的身體自主權      

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

1. 講述法 

2. 團體討論法 

3. 發表 

     

學生表

現任務 

1. 拒絕被收買、分辨潛在侵害者 

2. 遇到問題知道該如何處理 

3. 認識身體的隱私部位 

     

評量方式 

1. 口頭評量 

2. 參與討論 

     

實施進度 

(週次)   

下學期 第 14-16週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110學年度 校訂課程【家庭暴力防治-不是我的錯】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.協助兒童了解自己的情緒。 

2.體驗不同情緒的感覺，以建立對自己身體覺知的敏感度。 

3.指導兒童辨識危險的環境、人物和暴力行為。 

4.透過熟悉內外在的資源，尋求妥善有效的支持協助。 

類

型 

統整性主題/專題/議
題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 
□其他類課程 

核心素養 

<融入議題之

實質內涵> 

性E5認識性騷擾、性侵害、性霸凌的概念及其求助管道。 

家E4覺察個人情緒並適切表達，與家人及同儕適切互動。 

家E7表達對家庭成員的關心與情感。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

愛、行動 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 3      

(學習內容) 

教學重點 

一、害怕的時候 

1.講述「大人吵架的時候」之故事。 

2.說出面對大人吵架的心情。 

3.當自己面對害怕的情緒時，可以怎

樣處理情緒。 

二、自我保護不可少 

1.講述「兒童保護」相關的小故事。 

2.發表心得感受，並提出自我保護的

好方法。 

3.整理兒童發展的內容，歸納自我保

護具體方法。 

三、不是我的錯 

1. 講述父母因教養問題而吵架的故

事。 

2. 發表心得感受 

3. 歸納父母吵架而發生暴力事件不

是孩子的錯 

     

學 認知 認識家庭暴力，了解如何保護自我。      



習

表

現 

技能 
面對家庭暴力，能學會保護自我      

情意 
能夠懂得自己的情緒反應，理解父母爭執

不是自己的過錯 

     

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

5. 講述法 

6. 團體討論法 

     

學生表

現任務 

3. 能了解自我的情緒反應。 

4. 能學會自我保護的方法 

5. 理解父母爭吵不是我的過錯 

     

評量方式 

3. 踴躍發表 

4. 參與討論 

     

實施進度 

(週次)   

下學期 第 17-19週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣新興國民小學 110學年度 校訂課程 【生活數學】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

八、針對學習成效不佳而無法順利進行現階段學習內容者，提供一系列生活數學強化其基本能力

與素養，以期學生能順利銜接上現階段學習內容。 

九、針對學習成效優於一般學生者，提供一系列加深加廣課程，以提升學生的基本能力與素養。 

十、利用同儕間的合作學習，提升學生的學習成效。 

類

型 

□統整性主題/專題/
議題探究 
□社團活動與技藝課
程 
□特殊需求領域課程 
其他類課程 

核心素養 

<融入議題

之實質內涵

> 

數-E-A1 具備喜歡數學、對數學世界好奇、有積極主動的學習態度，並能將數學

語言運用於日常生活中。 

數-E-A2 具備基本的算術操作能力、並能指認基本的形體與相對關係，在日常生

活情境中，用數學表述與解決問題。 

數-E-B1 具備日常語言與數字及算術符號之間的轉換能力，並能熟練操作日常使

用之度量衡及時間，認識日常經驗中的幾何形體，並能以符號表示公式。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

智慧 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 21      

(學習內

容) 

教學重點 

一、50以內的數 

二、18以內的加法 

三、圖形與分類 

四、18以內的減法 

五、有多長 

六、100以內的數 

七、認識錢幣 

八、二位數的加減 

九、幾月幾日星期幾 

     

學

習

表

現 

認知 

12.理解數學基本概念 

13.理解各種數學符號 

14.理解各種運算的規則及其涵義 

     

技能 

17.能正確操作教具 

18.能列出正確的算式 

19.能運算出正確的答案 

     



情意 
6. 能喜愛數學並配養積極主動的態

度 

     

教

學

活

動 

方法 

與 

策略 

5. 實物操作 

6. 合作學習 

7. 價值澄清(迷思概念) 

8. 精熟學習 

     

學生

表現

任務 

1.喜愛數學 

2.利用教具能正確操作 

3.能理解數學基本概念 

4.能正確回答老師的提問 

5.能列出正確的算式並算出正確的答

案 

     

評量方式 

實作評量、口頭問答、紙筆測驗      

實施進度 

(週次)   

下學期 第一~二十週      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣  新 興  國民小學 110學年度 校訂課程 【閱讀】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

十一、 發展多元閱讀知能 

十二、 養成運用文本思考、解決問題與建構知識的能力 

十三、 涵育樂於閱讀態度 

類

型 

統整性主題/專題/議題探究 
□社團活動與技藝課程 
□特殊需求領域課程 

□其他類課程 

核心素養 
<融入議題之實

質內涵> 

國-E-B1理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回

應，以達成溝通及互動的目標。 

國-E-B3運用多重感官感受文藝之美，體驗生活中的美感事物，並發展藝文創作

與欣賞的基本素養。 

與學校背景、 

課程願景及特 

色發展之呼應 

智慧 

時

間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數 21      

(學習內

容) 

教學重點 

19. 利用繪本、短文、童詩進行閱讀

課(每次 1-2節課) 

20. 個別閱讀 

21. 教師導讀 

22. 閱讀理解-提問設計(直接提取、

直接推論) 

23. 教師總節 

     

學

習

表

現 

認知 
15.能理解文本內容 

16.能正確回答教師之提問 

     

技能 
20.能正確的讀出文本的內容 

21.能用口語回答教師之提問 

     

情意 
7. 培養樂於閱讀的態度      

教

學

活

方法 

與 

策略 

講述、討論      



動 學生

表現

任務 

1.喜愛閱讀 

2.讀懂文本 

3.正確回答問題 

     

評量方式 

問答、討論、字形檢核、口語評量      

實施進度 
(週次)   

下學期 第一~二十週      

 

一、閱讀素材來源： 

5. 國語日報：第七版兒童(中低年級版)、童詩教室(週日) 

6. 愛的書庫、學校圖書室：適用低年級之繪本 

7. 班級圖書 

8. 繪本花園：文化部 兒童文化館 

 

二、參考書目： 

1.《好飢餓的毛毛蟲》（美）卡爾 編繪，鄭明進 譯 

2.《大衛，不可以》（美）大衛•香農 著 

3．《勇氣》（美）伯納德•韋伯 編繪，阿甲 譯 

4.《三隻小豬》大衛•威斯納 著，彭懿 譯 

5.《一年級大個子二年級小個子》（日）古田足日 著，（日）中山正美繪，彭懿譯 

6.《是誰嗯嗯在我的頭上》（德）霍爾茨瓦特 文，（德）埃布魯赫圖，方素珍譯 

7.《我爸爸》（瑞典）波•R•漢伯格文，（瑞典）愛娃•艾瑞克松圖；彭懿 譯 

8. 《大衛上學去》[美]大衛•香農/文•圖；余治瑩/譯；河北教育出版社 

9. 《好消息壞消息》[美]傑夫•麥克/文•圖；李兮/譯；江蘇文藝出版社 

10. 《猜猜我有多愛你》[愛爾蘭]山姆•麥克布雷尼/文；[英]安妮塔•婕朗/圖；梅子涵/譯；明天出版社 

11. 《月亮，生日快樂》[美]法蘭克•艾許/編繪；高明美/譯；明天出版社 

12. 《下雪天》[美]艾茲拉•傑克•季茲/編繪；上誼編輯部/譯；明天出版社 

13. 《一寸蟲》[美]李歐•李奧尼/編繪；楊茂秀/譯；明天出版社 



14.《雪人》[英]雷蒙•布力格/編繪；明天出版社 

15.《月亮的味道》[瑞士]麥克•格雷涅茨/著；漪然，彭懿/譯；二十一世紀出版社 

16.《樂器的秘密》[日]五味太郎/著；王煜婷/譯；江蘇少年兒童出版社 

17.《螞蟻和西瓜》[日]田村茂/文•圖；蒲蒲蘭/譯；二十一世紀出版社 

18.《棉被山隧道》[日]那須正干/文，[日]長野英子/圖；彭懿，周龍梅/譯；二十一世紀出版社 

19．《彩虹色的花》[波蘭]麥克•格雷涅茨/原作•圖，[日]細野綾子/文；蒲蒲蘭/譯；二十一世紀出版社 

20．《小步走路》[英]賽門•詹姆斯/文•圖；周逸芬/譯；湖北少年兒童出版社 

21. 《一口袋的吻》[英]安傑拉•邁克奧里斯特/文，[英]蘇•海拉德/圖；漆仰平/譯；貴州人民出版社 

22. 《想吃蘋果的鼠小弟》[日]中江嘉男/文，[日]上野紀子/圖；趙靜，文紀子/譯；南海出版社 

23.《阿文的小毯子》[美]凱文•亨克斯/文•圖；方素珍/譯；河北教育出版社 

24.《奧莉薇》[美]伊恩•福爾克納/文•圖；郝廣才/譯；河北教育出版社 

25.《小蛇散步》[日]伊東寬/文•圖；田霞/譯；南海出版社 

26.《神奇糖果店》[日]宮西達也/文•圖；朱自強/譯；河北教育出版社 

27.《沙發底下藏著什麼》[英]瑪格麗特•馬伊/文，[英]波麗•鄧巴/圖；馬爍雅/譯；湖北美術出版社 

28.《有個性的羊》[德]達尼拉•楚德芩思克/文•圖；王星/譯；湖北美術出版社 

29.《威廉先生的聖誕樹》[美]羅伯特•巴瑞/文•圖；翌平/譯；湖北美術出版社 

30.《古利和古拉》[日]中川李枝子/文，[日]山脅百合子/圖；季穎/譯；南海出版社 

31.《艾薇的禮物》[澳]芙蕾雅•布雷克伍德/文•圖；林昕/譯；湖北少年兒童出版社 

32.《城市老鼠和鄉下老鼠》[英]貝妮黛•華茲/文•圖；劉海穎/譯；湖北少年兒童出版社 

33.《有個老婆婆吞了一隻蒼蠅》[美]塔貝克/編繪；楊鵬/譯；南海出版社 

34.《我絕對絕對不吃番茄》[英]羅倫•喬爾德/編繪；馮臻/譯；接力出版社 

35.《一園青菜成了精》編自北方童謠，周翔/繪；明天出版社 

36.《老鼠娶新娘》張玲玲/文，劉宗慧/圖；二十一世紀出版社 

37.《跑跑鎮》亞東/文；麥克小奎/繪；明天出版社 

38.《西西》蕭袤/著，李春苗、張彥紅/圖；海燕出版社 

39.《牆壁里的狼》（英）尼爾蓋曼/文，（美）戴夫麥基恩/圖，楊玲玲彭懿/譯 

40. 《點》（加）雷諾茲 編繪，邢培健 譯 

41.《喂，小螞蟻》（美）胡斯，（美）胡斯 著，（美）蒂莉 繪，漪然譯 



42.《鴨子騎車記》（美）大衛•夏農，文•圖 彭懿/譯 

43. 《我不知道我是誰》（英）布萊克 著 ，（德）舍夫勒 繪 ，邢培健譯 

 

 

 

 

 


