
壹-1  

彰化縣 員林 國民小學 110學年度學校課程總體架構 

一年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數)  

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

上
學
期 

4.5 生活魔法師  2  

下
學
期 

7.8 可愛的家  2  

性別平等 

上
學
期 

8.9 家事總動員  2  

下
學
期 

15.16 男女翹翹板  2  

家庭暴力防治 

上
學
期 

13.14 可怕的家暴  2  

下
學
期 

5.6 家抱!家暴  2  

性侵害犯罪 

防治 

 

上
學
期 

17.19 
保護自己 

影片:我不喜歡你碰我 
 2  

下
學
期 

11.19 
大野狼不要來 

影片:什麼是危險 
 2  

環境教育 

上
學
期 

3.13 垃圾減量小達人 2 1  

下
學
期 

3.7 發燒的地球 2 1  



壹-2  

彰化縣 員林 國民小學 110學年度學校課程總體架構 

二年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域

課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

上
學
期 

11、
12
週 

愛的行動 
1.分享家人對自己的愛 
2.愛要勇於行動 
3.體貼大考驗活動 
 

 
2 

 
 

下
學
期 

11、
12
週 

溫馨親情 
1.繪本；愛心樹 
2.畫出心中的愛心樹 

 2  

性別平等 

上
學
期 

6、7
週 
 
 

12、
13週 

男生女生配 
1.性別蹺蹺板活動 
2.碰觸的感覺體驗活動 
 
健康與體育(照顧我的身體) 
1.認識身體部位和照顧身體的方
法 
2.建立尊重每個人外表差異性的
態度 
 

2 2  

下
學
期 

6、7
週 
 

1、2
週 

男生女生可以一起玩 
1.繪本：男女可以一起玩 
2.闖關遊戲 
 
健康與體育(真心交朋友) 
1.閱讀青蛙和蟾蜍好朋友 
2.討論怎麼做可找到真心朋友 

2 2  

家庭暴力防治 

上
學
期 

13、
14
週 

保護自己.家暴 bye bye 
1.觀賞家暴防治短片(閰小妹動
畫) 
2.討論與保護自己觀念建立 

 2  

下
學
期 

13、
14
週 

傷害遠離我 
1.繪本：象爸爸發火了 
2.觀賞短片 
3.討論與觀念建立 

 2  

性侵害犯罪 
防治 

 

上
學
期 

8 週 
、17
週 
 

11
週 

為自己的身體做主 
1.觀賞我不喜歡你碰我、危險是甚
麼短片 
2.討論與建立自我保護觀念 
健康與體育(照顧我的身體) 
1.知道保護身體的方法 
2.日常生活中能保護自己 

1 1  



壹-3  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域

課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

8 週 
 
 

16
週 

我的身體 
1.繪本蝴蝶朵朵 
2.建立自我保護及尋求協助的方
法 
 
生活(準備小市集) 
1.討論在市集中自我保護的方法 

1 1  

環境教育 

上
學
期 

3 週 
 
 

17
週 

做一個負責的消費者 
1.分享購物經驗 
2.討論如何建立良好購物習慣，減
少浪費 

 
健康與體育(健康社區) 
1.討論日常生活節約用電的方法 
2.控制物欲的行為，減少資源的消
耗。 

 

1 1  

下
學
期 

3 週 
 
 
 

3 週 

地球生病了 
1.觀賞地球生病了、減塑行動 拯
救海洋短片 
2.討論並完成學習單 
 
生活(我的減塑行動) 
1.記錄一星期加中使用垃圾袋的
量 
2.運用各種方法減少塑膠袋的使
用。 

1 1  
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彰化縣 員林 國民小學 110學年度學校課程總體架構 

三年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

上
學
期 

11,12 

1.了解家庭資源的意涵。 

2.養成良好家庭生活習慣，熟

悉家務技巧，並參與家務工

作。 

3.表達對家庭成員的關心與

情感。 

 2  

下
學
期 

11,12  2  

性別平等 

上
學
期 

6,7 

1. 覺知身體意象對身心的影

響。 

2.了解不同社會中的性別文

化差異。 

3.認識身體界限與尊重他人

的身體自主權。 

2 2  

下
學
期 

6,7 2 2  

家庭暴力防治 

上
學
期 

13,14 

1.認識家庭暴力及其求 助管

道。 

2.知道家庭暴力發生的類型。 

3.學習避免危險情境的發生。 

 2  

下
學
期 

13,14  2  

性侵害犯罪 

防治 

 

上
學
期 

8 

1.認識性騷擾與性侵害 的類

型。 

2.同理與關懷受到性騷 擾或

性侵害者。 

3.學習與不同性別者平 等互

動。 

1 1  

下
學
期 

8 1 1  

環境教育 

上
學
期 

3 

1.覺知生物生命的美與價

值，關懷動、植物的生命。 

2.養成日常生活節約用水、用

電、物質的行為，減少資源

的消耗。 

3.參與戶外學習與自然體

驗，覺知自然環境的美、平

衡、與完整性。 

1 1  

下
學
期 

3 1 1  
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彰化縣 員林 國民小學 110學年度學校課程總體架構 

四年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

上
學
期 

11,12 

透過活動方式，讓學生從

認識自己、認識他人開

始，了解人際關係的重要

性，並且學會以理性的方

式與他人互動。 

 2  

下
學
期 

11,12 

教育的目的在於使每個兒

童了解自己，了解自己之

後，才能更加喜歡自己並

為自己立下目標，自我實

現。 

 2  

性別平等 

上
學
期 

6,7 

本活動以性別教育為出發

點，指導學生不同性別的

異同，學習性別平等相

處，進而尊重與體恤彼

此，促成良好關係的形

成。 

2 2  

下
學
期 

6,7 

藉由活動的進行，讓學生

知道，在思考自己的志願

或未來發展時，興趣、喜

好或專長，才是他們要去

考慮的重點。 

2 2  

家庭暴力防治 

上
學
期 

13,14 

我們希望由教學中，培養

孩子對家庭暴力正確概

念，提昇保護自己的能

力，敏覺家庭暴力事件。 

 2  

下
學
期 

13,14 

透過討論讓學生從中學習

到如何處理負向情緒與良

好的溝通方法，探討如何

因應家庭暴力。 

 2  

性侵害犯罪 

防治 

 

上
學
期 

8 

1 認識並分辨身體的界

限，保護自己的身體。 

2、尊重他人及自己的隱私

權。 

1 1  

下
學
期 

8 
1 能正確勇敢的說「不」。 

2 了解性侵害。 
1 1  
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法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

環境教育 

上
學
期 

3 

可以自身行動來實踐環

保、愛地球的美好口號，

讓保護地球不再只是口

號，而是我們日常生活中

的一種好習慣！ 

1 1  

下
學
期 

3 

實地調查及參與環保活動

等方式，讓兒童將所學的

知識、技能與生活經驗相

結合，達到環境保護的目

的。 

1 1  
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彰化縣 員林 國民小學 110學年度學校課程總體架構 

五年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

上
學
期 

4.5 家庭劇場  2  

下
學
期 

4.5 小鬼當家  2  

性別平等 

上
學
期 

12.13 性騷擾防治  2  

下
學
期 

8.9 那一年我們一起追夢  2  

家庭暴力防治 

上
學
期 

10.11 家庭暴力的陰影  2  

下
學
期 

12.13 可愛的家庭  2  

性侵害犯罪 

防治 

 

上
學
期 

19 
性侵害的迷思 

影片:拒絕性霸凌不能沒有你 
 2  

下
學
期 

18 
STOP!性侵害 

影片:身體我最大 
 2  

環境教育 

上
學
期 

2.3 
二、從空中看臺灣 

金山小白鶴的日子 
2 1  

下
學
期 

3.11 
綠色生活 

2-1寶島風情 
2 1  

 



壹-8  

彰化縣 員林 國民小學 110學年度學校課程總體架構 

六年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

上
學
期 

8.9 我的家庭真甜蜜  2  

下
學
期 

5.6 家人特質與相處  2  

性別平等 

上
學
期 

11.12 男生女生一級棒  2  

下
學
期 

15.16 性別平等  2  

家庭暴力防治 

上
學
期 

14.15 家暴不要來  2  

下
學
期 

10.11 遠離家暴  2  

性侵害犯罪 

防治 

 

上
學
期 

3.18 
性侵害不要怕 

影片:拒絕性霸凌不能沒有你 
 2  

下
學
期 

7.18 
性侵害法律常識 

影片:身體我最大 
 2  

環境教育 

上
學
期 

6.7 
五、山的巡禮 

家鄉環境 
2 1  

下
學
期 

3.6 
環保行動愛家鄉 

五、馬達加斯加，出發！ 
2 1  

 


