
  

彰化縣 北斗國民小學  110學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-3 法律規定教育議題實施規畫 

法律規定教育

議題課程名稱 

一年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4小時/學

年) 

上
學
期 

2、4 
 

首冊 
第一課踢踏踢 

1.了解家庭的意義與功能。 
2.察覺家庭中不同角色，並

反思個人在家庭中扮演的角

色。 

3. 養成良好家庭生活習

慣，熟悉家務技巧，並參與

家務工作。 

國語 2 0 0 

下
學
期 

17 
第十一課吃星星的小鴨子 

主動與家人分享。 國語 1 0 0 

11 
第七課畫畫 

關心及愛護家庭成員。 
國語 1 0 0 

性別平等 

(4小時/學

期) 

上
學
期 

7 

首冊 
第六課剪刀石頭布 

認識身體界限與尊重他人的

身體自主權。 

國語 1 0 0 

20 
語文天地二 
了解家庭、學校與職業的分
工，應不受性別的限制。 

國語 1 0 0 

6 

健體第二單元 
活動一：性別角色的觀察 
活動二：比較男女的差異 
覺察性別角色的刻板印象 

健體 2 0 0 

下
學
期 

15.

16 

閩南語第三單元我的身

軀 

認識身體的界限與尊重

他人的身體自主權 

閩南語 2 0 0 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

一年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

18.

19 

第九單元做紀錄 

9-1分類與紀錄 

9-2完成和報讀統計表 
了解圖像、語言與文字的性

別意涵，使用性別平等的語

言與文字進行溝通。 

 

數學 2 0 0 

家庭暴力防治 

(4小時/學

年) 

上
學
期 

9 

首冊 
第八課小蝌蚪找媽媽 

表達對家庭成員的關心與情

感 

國語 1 0 0 

19 

第一冊 

第八課紅紅的春 
覺察個人情緒並適切表達，
與家人及同儕適切互動。 

國語 1 0 0 

下
學
期 

3 

第一主題：更好的自己 

單元二：讓自己更好 

覺察自己可能對生活中的人
事物產生影響，學習調整情
緒和行為。 

生活 1 0 0 

6 

第一主題：我上一年級 
單元三：學校的一天 

珍惜自己並學習照顧自己的

方法，且能適切、安全的行

動。 

生活 1 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4小時/學

年) 

上
學
期 

5 

第二單元：男女齊步走 
活動一：做身體的主人 

身體隱私與身體界線及

其危害時求助方法 

健體 1 0 0 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

一年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

2.3 

第二單元歡喜去學校 

1.學校的圖書館 

了解校園安全的意義 
 

閩南語 2 0 0 

下
學
期 

5 

第二主題單元一 

校園大探索：參與戶外

學習，覺知自然環境的

美 

生活 1 0 0 

環境教育 

(4小時/學

年) 

上
學
期 

18 

第一冊 
第七課小金魚 
覺知生物生命的美與價值，

關懷動、植物的生命。 

國語 1 0  

5.7 

 

第三課山中音樂會 

閱讀列車〈雷公公愛拍照〉 

參與戶外學習與自然體驗，

覺知自然環境的美、平衡、

與完整性。 
 

國語 2 0 0 

下
學
期 

6 
第二主題單元一 

單元一：大樹小花點點名 

環境的探索與愛護。 
生活 1 0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 



  

  法律規定

教育議題課程

名稱 

二年級納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

19 

第三冊第肆單元 

語文真有趣 

來閱讀二：不簡單的字 

國語 

1   

下
學
期 

5~7 

第三冊第一單元 

來食好食物 

第二課歡喜食甲飽 

閩南語 

3   

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

6-8 

12 

第三冊第二主題光影好好玩 

二、光影魔法師 

三、光影小故事 

 
第三冊第參單元：美食故事多 

第八課不一樣的故事 

生活 3 

 

 

國語 1 

  

下
學
期 

12-14 

17 

第四冊第四主題有您真好 

   一我和家人能溝通 

 二感謝家人我愛您 

 
第四冊第肆單元故事有意思 

第十二課玉兔搗藥 

生活 3 

 

 

國語 1 

  

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5 
第三冊第二單元我真的很不錯 

活動一、我喜歡自己 

健體 

1 
  

下
學
期 

12-14 

第四冊第四主題有您真好 

一我和家人能溝通 

二感謝家人我愛您 

生活 

3 
  

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

19~21 

第三冊第六主題 

我的成長故事 

一、快樂的學習 

二、迎向三年級 

生活 

3 
  

下
學
期 

7 

第四冊第二單元 

讓家人更親近 

活動二、家庭休閒樂趣多 

      ~我和家人的約會 

健體 

1 
  

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-2 

第三冊第一主題 

防震小達人 

一、地震來了不慌張 

二、地震應變有方法 

生活 

2 
  



  

  法律規定

教育議題課程

名稱 

二年級納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

2-3 

第四冊第一主題 

減塑行動家 

一、塑膠垃圾好可怕 

二、我的減塑行動 

生活 

2 
  

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 法律規定教

育議題課程名

稱 

三年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4小時/學

年) 

上
學
期 

15-

18 

 

5-8 

第四單元美好的祝福 

第十課秋千上的婚禮 

第十一課一路平安 

第十二課大團圓 

 

第二單元我的家庭 

1. 家庭與我 

2. 家庭活動 

3. 居家安全 

國語 4 

 

 

社會 3 

0 0 

下
學
期 

  0 0 0 

性別平等 

(4小時/學

期) 

上
學
期 

16-

18 

第五單元與人共好 

1. 每個人都不一樣 

2. 與同學相處 

社會 2 0 輔導室 2 

下
學
期 

5-1

0 

主題二溝通，從心開始 

單元 1溝通你我他 

單元 2用心來溝通 

單元 3用愛溝通不斷線 

綜合 2 0 輔導室 2 

家庭暴力防治 

(4小時/學

年) 

上
學
期 

17-

21 

主題四啟動安全密碼 

單元一危險糾察員 

單元二收服危險魔王 

單元三守護安全我最行 

綜合 2 0 輔導室 2 

下
學
期 

5-1

0 

主題二溝通，從心開始 

單元 1溝通你我他 

單元 2用心來溝通 

單元 3用愛溝通不斷線 

綜合 2 0 輔導室 2 

性侵害犯罪 

防治 

(4小時/學

年) 

上
學
期 

17-

21 

主題四啟動安全密碼 

單元一危險糾察員 

單元二收服危險魔王 

單元三守護安全我最行 

綜合 2 0 班會 2 



  

 法律規定教

育議題課程名

稱 

三年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

下
學
期 

15-

17 

主題四環境友善你我行 

單元 1探索校園尋寶趣 

單元 2友善環境我最棒 

 

綜合 2 0 班會 2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12-

17 

第三單元 快樂的社區 

第 1課社區新體驗 

第 2課社區環保 

健康 4 0 訓導處 2 

下
學
期 

5-8 

第二單元：臺灣風景畫 

第四課 靜靜的淡水河 

第五課 茶鄉鹿谷 

第六課 月世界 

 

國語 4 0 訓導處 2 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

四年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課

程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-4 
單元二 家庭生活樂陶陶 
 活動１ 主動做家事 
 活動２ 溫馨相處情 

綜合 4   

下
學
期 

5-8 
單元二 家族休閒總動員 

活動 1 家族聚會樂 

活動 2 家庭休閒趣 

綜合 4   

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

9 

18 

1-4 

4-8 

 

閱讀樂園一 走過就知 
閱讀樂園二 決不放手 
 
Unit 1 Are You Happy? 
單元一 性別面面觀 
 活動１ 性別不一樣 
 活動２ 多元欣賞 

國語 2 
英語 2 
綜合 4 

 

 輔導室 2 

下
學
期 

9-16 

單元三 小小志工團 
 活動１ 傳遞關懷 
 活動２ 小志工行動 
單元四 溝通交流道 
活動１ 溝通不簡單 
活動２ 溝通金頭腦 

綜合 8  輔導室 2 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

    輔導室 2 

下
學
期 

14 

16-20 

第十一課 孫悟空三借芭蕉扇 
第七單元走出新方向 

活動一 珍愛我的家 

活動二  家庭的危機 
活動三  性別話題 

國語 1 
健體 4 

 輔導室 1 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

 
單元一 性別面面觀 
 活動１ 性別不一樣 
 活動２ 多元欣賞 

綜合 4   

下
學
期 

 

第七單元走出新方向 

活動一 珍愛我的家 

活動二  家庭的危機 
活動三  性別話題 
 

健體 4   



  

法律規定教育

議題課程名稱 

四年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課

程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-15 

 

 

 

 

 

 

 

1-3 

9-12 

第一課水中奇景 

第二課大海的旋律 

第三課海底世界 

第四課藍色的海洋大軍 

第七課 收藏秋天 
第八課靜靜的淡水河 

第九課鹿谷美地 凍頂茶香 

第十課落山風 

第十一課澎湖，我來了 

第一單元 美麗的家鄉 

單元三 擁抱自 
 活動１ 行前筆記 
 活動２ 戶外新體驗 

國語 9 
社會 4 
綜合 4 

 訓導處 2 

下
學
期 

7-10 

 

 

17-2

0 

第五課 大峽谷的回憶 

第六課 羊角村之美 

第七課 遊廬山有感 
 

單元五 探索公園 

 活動１ 公園搜查線 

 活動２ 公園樂遊遊 

國語 3 

綜合 4 

 

 訓導處 2 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 法律規定教

育議題課程

名稱 

五年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

19 

 

 

 

8-10 

 

 

 

15-1

8 

第十四課 小樹 

(少年小樹之歌、祖孫互動) 

 

第三單元 公園 

(參與家庭活動、家庭共學) 

 

第五單元 觀喜過年-正月調 

(年節團圓、家庭傳統文化) 

國語 0.5 

 

 

閩南語 1 

 

 

 

閩南語 1 

 

 

  

下
學
期 

6-7 

 

 

1-5 

 

 

 

第六課 戲迷 

 

第一單元 我們這一家 

活動 1 感謝你的愛 

活動 2 良好的互動 

國語 0.5 

 

綜合 3   

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

10-15 

 

 

 

 

16-21 

第三單元 人際高峰會 

活動 1 互動面面觀 

活動 2 有效溝通 

  

第四單元 多為對方想一想 

活動 1 了解與尊重 

活動 2 相處之道 

 

綜合 3 

 

 

 

綜合 3   

下
學
期 

1-6 第一單元 我們這一家 

活動 1 感謝你的愛 

活動 2 良好的互動 

綜合 2 

  

家庭暴力防

治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8 反毒入班宣導  
 

學務處 1 

 

下
學
期 

14 

 

 

10-1

1 

兒少保護知能講座 

 

單元四、台灣社會變遷與文化 

4-1 台灣家庭型態變遷、過

程、及新興議題。 

 

 

社會 1 
 

輔導室 1 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

10 

 

 

8-10 

網路安全講座 

 

三、規範面面觀 

第一課 生活中的規範 

第二課 生活中的法律 

 

 

社會 3 
 

學務處 1 

下
學
期 

16 性剝削宣導  
 

輔導室 1 



  

 法律規定教

育議題課程

名稱 

五年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-21 

 

 

 

 

3-9 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-14 

 

 

 

 

 

1-10 

 

 

 

 

 

 

第四單元 化險為夷 

活動 1居安思危 

活動 2臨危不亂 

 

Unit 1 How’s the Weather? 

(天氣與休閒活動) 

Unit 2 Where Are You Going? 

(社區場所) 

 

單元二 台灣真正好 

3、公園 

4、臺灣風景上蓋讚 

 

第一單元 觀測太陽 

  (太陽位置的變化) 

  (太陽與生活) 

第二單元 植物世界面面觀 

  (植物的分類) 

  (植物根、莖、葉的功能) 

綜合 3 

 

 

 

英文 2 

 

 

 

 

 

 

台語 2 

 

 

 

自然 3 

  

下
學
期 

12-15 

 

 

 

11-14 

 

 

15-18 

 

 

 

15-19 

第六單元 搶救地球 

6-1環境汙染面面觀 

 

主題二 咱的故鄉 

第四課 鹿仔港的由來 

主題三 海洋世界 

第五課 白海豬仔心驚驚 

 

主題四 文學步道-感受自然 

11、湖光山色 

12、田園交響區 

13、山豬學校、飛鼠大學 

14、湖濱散記 

健體 2 

 

 

閩南語 2 

 

 

 

 

國語 2 

  

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 



  

  法律規定

教育議題課程

名稱 

六年級 納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6.7 

11 

 

2-1人際交流 

4-1消費與生產 

 

 

健體 1 

社會 2 

 

0 0 

下
學
期 

11 

15 

 

八.落花生 

4-1邁向世界公民之路 

 

國語 3 

社會 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

8 

10.11 

17 

21.22 

 

3-1服務的真諦 

2-2我的創意小舞臺 

十三.孫翠鳳和歌仔戲 

6-3性別平等與自我肯定 

 

 

綜合 2 

藝文 1 
國語 3 

健體 1 

0 0 

下
學
期 

2.3 

2 

11.12 

11.12 

1-2我的故事書 

1-2生命中的變化 

2-3現代表演藝術面面觀 

4-1友誼的橋梁 

藝文 1 
綜合 2 

藝文 1 

健體 1 

0 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17~18 

20 

五.反制危機大作戰 

6-2拒絕騷擾與侵害 

綜合 4 

健體 1 0 0 

下
學
期 

12 4-1資源搜查線 綜合 2 

 
0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

19~20 

21 

五.反制危機大作戰 

6-2拒絕騷擾與侵害 

綜合 4 

健體 1 0 0 

下
學
期 

13 4-1資源搜查線 綜合 2 
0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3.4 

8 

9 

1-1天氣圖與天氣變化 

3-1科技發展的危機 

3-2科技的管理與展望 

 

自然 4 

社會 2 

社會 2 
0 0 

下
學
期 

1 

4 

17 

1-3全球環境議題 

2-1生態環境改變 

4-2致力全球永續發展 

 

社會 2 

綜合 1 
社會 2 

0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 


