
  

彰化縣縣立明聖國民小學 110學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-3 法律規定教育議題實施規畫 

一年級法律規定教育議題實施規劃 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

20-21 

2.8 

用行動表示自己對家人的感情，並且熟練 做家事技巧。 

 
生活 2 家庭教育宣導 2  

下
學

期 9 
 

覺察個人情緒並適切表達，與家人及同儕 適切互動。 
 家庭教育宣導 1  

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

6 

11 

 

培養性別間合宜表達情感的能力。 
健體 1 性別平等教育宣導 1  

下
學
期 

5 

6 
知道家庭或學校的分工沒有性別之分。 健體 1 性別平等教育宣導 1  

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17 
體驗不同情緒的感覺，以建立對自己身體 覺知的敏感

度。 
 家暴防治宣導 1  

下
學
期 

5-8 

11 

了解暴力的本質為不尊重他人的表現。 

 
 

家暴防治主題: 

大熊抱抱 2 

家暴防治宣導 1 

 



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12 身體自主權是自己的，要做自己身體的 好主人。  性侵害防治宣導 1  

下
學
期 

16 

14 
隨時提高警覺，懂得保護自己。 健體 2 性侵害防治宣導 1  

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9 

 

13-15 

 

18-19 

能明白垃圾的適當處理方法。確實做到資 源回收的工

作。 

 

生活 1 

國語 1 
環境教育宣導 1  

下
學
期 

13 

 

能了解環境保護的重要。能清楚資源回收之意義。 

能了解正確的資源回收方法。 
 環境教育宣導 1  

 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 



  

二年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1.2.3.4.5.8 
用行動覺察家庭中不同角色，並反思個人家庭中扮演的

角色 
健康與體育 5 家庭教育宣導 2  

下
學
期 

5.6.7.9.12.13 用行動表示自己對家人的感情，並熟練做家事的技巧 健康與體育 5 
家庭教育宣導— 

親子教育講座 1 
母親節 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

6.19、21 認識身體的界線與尊重他人對身體的自主權 健康與體育 4 性別平等教育宣導 1  

下
學
期 

1、19 
用行動覺察家庭中不同角色，並反思個人家庭中扮演的

角色 

國語 3 

生活 3 
性別平等教育宣導 1 母親節 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

3.4.7.8.17 體驗不同的情緒的感覺，以建立對自己覺之的敏感度 
健康與體育 2 

國語 2 
家庭暴力防治宣導 1  

下
學
期 

9-13 瞭解暴力的本質為不尊重他人的表現 
生活 3 

健康與體育 2 

 

家庭暴力防治宣導 1  



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

12-16 隨時提高警覺，懂得保護自己 生活 4 性侵害防治宣導 1  

下
學
期 

9.10.11.16 身體的自主權是自己的，要做自己身體的好主人 生活 4 性侵害防治宣導 1  

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6.7.9 能明白垃圾的適當處理方法。確實做到資源回收的工作 健康與體育 3 環境教育 1 校外教育 7 

下
學
期 

13-16 
能了解環境保護的重要性。能清楚資源回收的意義。能

了解正確資源回收的方法 
生活 3 環境教育 1 清明節 3 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 

 



  

三年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 
(4小時/學年) 

上
學
期 

1、2、3、4 用行動表示自己對家人的感情，並且熟練做家事技巧。 社會 2 家庭教育宣導 2  

下
學
期 

13、14 養成良好家庭生活習慣，探討日常生活應該注意的安全。 健體 2 家庭教育宣導 1  

性別平等 
(4小時/學期) 

上
學
期 

17 培養性別間合宜表達情感的能力。 社會 2 性別平等教育宣導 1  

下
學
期 

2 知道家庭或學校的分工沒有性別之分。 藝術與人文 2 性別平等教育宣導 1  

家庭暴力防治 
(4小時/學年) 

上
學
期 

5 認識多元的家庭型態及認識家庭暴力及其求助管道。 社會 3 家庭暴力防治宣導 1  

下
學
期 

17、18 認識身體界限與尊重他人的身體自主權。 健體 3 家庭暴力防治宣導 1  



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 
(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性侵害犯罪 

防治 
(4小時/學年) 

上
學
期 

 

1.知道生活中的危險情境，學會自我保護。 
2.認識安全約會的原則。 
3.認識性侵害，並破除性侵害的迷思。 

健體 2 性侵害犯罪防治 1  

下
學
期 

19、21 身體自主權是自己的，要做自己身體的 好主人。 健體 3 性侵害犯罪防治 1  

環境教育 
(4小時/學年) 

上
學
期 

8、11 
能藉由感官接觸環境中的 動、植物和景觀， 欣賞自然

之美，並能以多元的方式 
國語 2 環境教育 1  

下
學
期 

11、12 
能了解環境保護的重要。能清楚資源回收之意義。 

能了解正確的資源回收方法。 
綜合活動 2 環境教育 1  

 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 



  

四年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱  

 
納入課程規劃實施情形 (時數)  

  

 進度  

(週次)  

主要 

學習內容  

融入 

領域課程  

彈性學習 

校訂課程  

融入 

學校活動  

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上

學

期 
5.6.7..8 用行動表示自己對家人的感情，並且熟練做家事技巧。 綜合 12  家庭教育宣導 2  

下

學

期 
4.5.6.7 察覺個人的情緒並適切表達，與家人及同儕適切互動。 綜合 12 家庭教育宣導 1  

性別平等 

(4 小時/學期) 

上

學

期 
1.2..3.4 

了解不同性別者在團體中均扮演重要的角色， 

並尊重不同性別者做決定的自主權。 
綜合 12 性別平等宣導 1  

下

學

期 
3.4.5.6 瞭解不同性別者在團體中均扮演重要的角色， 

不因性別而有職業之分。 
健體 4 性別平等宣導 1  

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上

學

期 
 體驗不同情緒的感覺，以建立對自己身體 覺知的敏感度。  家庭暴力防治宣導 1  

下

學

期 
15.17 

藉由色彩表達出人物的心情感受，藉由體驗不同情緒感

受，以建立對自己身體覺知的敏感度。 

並了解暴力的本質為不尊重他人的表現。 

 家庭暴力防治宣導 1 閱讀活動 2 



  

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上

學

期 
 

身體自主權是自己的，要做自己身體的 好主人。 

做自己、愛自己。 
 性侵害犯罪防治宣導 1  

下

學

期 
19.20 

了解到什麼事情可能是危險的，什麼東西其實是 

不對的。當傷害發生時，心裡會有的感受，以及 

該如何治療與預防。 

 性侵害犯罪防治宣導 1 閱讀活動 2 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上

學

期 

17.18.19 

.20.21 
認識生活周遭的環境問題形成的原因， 

並探究可能的改善方法。 
綜合 15 環境教育宣導 1 校外教育 7   

下

學

期 
 

能了解環境保護的重要。能清楚資源回收之意義。 

能了解正確的資源回收方法。 
 環境教育宣導 1  

 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 

 

 

 



  

五年級法律規定教育議題實施規劃 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2.7.8 用行動表示自己對家人的感情，並且熟練 做家事技巧。 國語 1 家庭教育宣導 2  

下
學
期 

9 覺察個人情緒並適切表達，與家人及同儕 適切互動。  家庭教育宣導 1  

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

10.6 培養性別間合宜表達情感的能力。 健體 3 性別平等宣導 1  

下
學
期 

5.7 知道家庭或學校的分工沒有性別之分。 國語 3 性別平等宣導 1  

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17 
體驗不同情緒的感覺，以建立對自己身體 覺知的敏感

度。 
 家庭暴力防治宣導 1  

下
學
期 

11 .6 了解暴力的本質為不尊重他人的表現。 健康 2 家庭暴力防治宣導 1  



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

7.12 
身體自主權是自己的，要做自己身體的 好主人。 

做自己、愛自己。 
健康 2 性侵害犯罪防治宣導 1  

下
學
期 

16 隨時提高警覺，懂得保護自己。  性侵害犯罪防治宣導 1  

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9 

21 

珍惜水資源並能明白垃圾的適當處理方法。 

確實做到資 源回收的工作。 
國語 2 環境教育宣導 1  

下
學
期 

13 
能了解環境保護的重要。能清楚資源回收之意義。 

能了解正確的資源回收方法。 
 環境教育宣導 1  

 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 

 

 

 

 



  

六年級法律規定教育議題實施規畫 

 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2、3、4、5、

8 
了解家庭在增進個人發展與人際關係上的重要性 健體 2 家庭教育宣導 2  

下
學
期 

3、4、5、9 學習如何尊重他人的隱私 健體 2 家庭教育宣導 1  

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

6、7、8、9 

1. 明白做家事是全家人的事。 
2. 能主動協助做家事。 
3. 察覺社會上仍有性別歧視的情形存在。 

綜合 3 性別平等教育宣導 1  

下
學
期 

5、6、7、8 

4. 察覺性別刻板印象。 

5. 解讀媒體傳遞的性別刻板印象。 

6. 認識性別平等工作法、性騷擾防治法。 

綜合 3 性別平等教育宣導 1  

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17、18 

1.能知道何謂性侵害和家暴。 
2.能近一步分辨其界限。 
 
 
 
能近一步分辨其界限。 

健體 1 家庭暴力防治宣導 1  

下
學
期 

11、12 

1.能瞭解家庭暴力的各種不同類型。 
2.能從自己做起，覺察及防治家庭暴力。 
 
 

健體 1 家庭暴力防治宣導 1  



  

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

10、11、12 

1.知道生活中的危險情境，學會自我保護。 
2.認識安全約會的原則。 
3.認識性侵害，並破除性侵害的迷思。 

綜合 2 性侵害犯罪防治 1  

下
學
期 

13、14、15、

16 

1.能透過小組討論的過程，了解性侵害防治的觀念。 
2.能瞭解性騷擾與性侵害，的各種不同類型。 
 

綜合 3 性侵害犯罪防治 1  

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9、10 

1.了解氣候變遷的成因及與人類的關係 
2.了解氣候變遷對環境的影響。 
 

社會 1 環境教育宣導 1  

下
學
期 

13、14 瞭解基本的生態原則，以及人類與自然和諧共生的關係。 社會 1 環境教育宣導 1  

 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進行，實施時數應不超過法定時數的一半(3節)。 


