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彰化縣縣立香田國民小學  110 學年度 各年級 彈性學習課程/節數規劃說明 總表 
 

「校訂課程」：是由學校安排，以形塑學校教育願景及強化學生適性發展。彈性學習課程由學校自行規劃辦理全校性、全年級或班群學習活

動，提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。課程計畫必須列出： 教學目標或核心素養、主題名稱、教學重點、評量方

式、教學進度。 

本校各類彈性學習課程之規劃，呼應本校自然環境、健康生活、多元成長的願景，透過邀請不同領域的專家學者到校與孩子們分享他們的專業

知識，希望能讓孩子們對於生活中不同的多元議題有所了解，並學習主動關心生活周遭正在發生的事情，從小培養社會參與的習慣。期待能提升學

生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。同時，本校之五大特色之二為食農教育與探索教育，透過讓孩子實際的下田插秧、進行田

間管理、收割等，最後將收成的作物結合米食與烘焙課程產出美味的料理，讓孩子做中學，進而學習對身邊的土地與長輩的辛勞心懷感恩；探索教

育則是透過專業的攀樹、滑降教練帶領孩子們突破自我，嘗試過去生命中不曾遇過的挑戰，培養主動學習與挫折容忍及抗壓的能力。社團方面，透

過自然科學探索社，讓孩子更了解在地自然環境生態與科學原理；經由籃球社訓練增進學生身心健康發展；透過美術性社團，刺激學生的美感經

驗，進而發展多元興趣；桌遊社則是訓練學生的邏輯思考與反應能力，培養學生的解決問題能力。獨輪車訓練的部分則旨在培養學生端正的儀態與

協調的肢體發展，增進學生的身心發展，更能將這項學校的特色技藝屆屆傳承下去。 

本校□全面實施 12 年國教 / ☑逐年實施 12 年國教，茲將彈性學習課程及節數/彈性學習節數分配表列如下： 

  

類別 

年級 一年級 二年級 三年級 

課程名稱 

上學

期 

下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 

統整性 主題/

專題/議題 

探究 

議題探討講座 10 10 10 10 10 10 

國際教育 0 0 0 0 21 20 

資訊教育 0 0 0 0 21 20 

       

社團活動與技

藝課程 

獨輪車 10 10 10 10 10 10 

學生分組社團 11 10 11 10 11 10 

其他類 

課程 

閱讀 21 20 21 20 0 0 

香田校本課程(食

農、探索教育) 

11 10 11 10 11 10 

合計  63 60 63 60 84 80 

 

年級 四年級 五年級 六年級 

課程名稱 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 

議題探討講座 10 10 10 10 10 10 

國際教育 21 20 0 0 0 0 

資訊課程 21 20 21 20 21 20 

獨輪車 10 10 10 10 10 10 

學生分組社團 11 10 11 10 11 10 

閱讀 0 0 21 20 21 20 

香田校本課程(食

農、探索教育) 

11 10 11 10 11 10 

領域補救教學 0 0 21 20 21 20 

合計  84 80 105 100 105 100 

 



彰化縣香田國小 110學年度第一學期一年級      彈性學習課程（校訂課程） 

 

課程名稱 議題探究課程 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(  10   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.█統整性探究課程 (□主題□專題█議題)    
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 議題探究 

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

本校的願景為自然環境、健康生活、多元成長，透過邀請不同領域的專家學者到校與孩子們分享他們的專業知識，希望能讓

孩子們對於生活中不同的多元議題有所了解，並學習主動關心生活周遭正在發生的事情，從小培養社會參與的習慣。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

C1 道德實踐與公民意識 C2 人際關係與團隊合作 C3 多元文化與國際理解 

課程目標 議題探究 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

□數學    █社會    █自然科學  □藝術  █綜合活動 

█健康與體育        █生活課程  □科技 

█性別平等教育 █人權教育 █環境教育  █海洋教育  █品德教育 

█生命教育     █法治教育 □科技教育  □資訊教育  █能源教育 

█安全教育     █防災教育 □閱讀素養  █多元文化教育 

█生涯規劃教育 █家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 議題探究 



課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關

領域) 
學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

1-21週 10 環境教育防災 

品德及法治週 

生命教育 

口腔保健及拒嚼檳榔 

毒品防治教育 

資源回收及環境教育 

海洋教育 

生涯教育 

性別平等教育 

親職活動 

關心各類

議題 

關心各類議題 議題宣導 議題宣導 宣導單位提

供 

宣導單位提供 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣香田國小 110學年度第二學期一年級      彈性學習課程（校訂課程） 

 

課程名稱 議題探究課程 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(  10   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.█統整性探究課程 (□主題□專題█議題)    
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 議題探究 

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

本校的願景為自然環境、健康生活、多元成長，透過邀請不同領域的專家學者到校與孩子們分享他們的專業知識，希望能讓

孩子們對於生活中不同的多元議題有所了解，並學習主動關心生活周遭正在發生的事情，從小培養社會參與的習慣。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

C1 道德實踐與公民意識 C2 人際關係與團隊合作 C3 多元文化與國際理解 

課程目標 議題探究 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

□數學    █社會    █自然科學  □藝術  █綜合活動 

█健康與體育        █生活課程  □科技 

█性別平等教育 █人權教育 █環境教育  █海洋教育  █品德教育 

█生命教育     █法治教育 □科技教育  □資訊教育  █能源教育 

█安全教育     █防災教育 □閱讀素養  █多元文化教育 

█生涯規劃教育 █家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 議題探究 



課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關

領域) 
學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 

學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

1-21週 10 環境教育防災 

品德及法治週 

生命教育 

口腔保健及拒嚼檳榔 

毒品防治教育 

資源回收及環境教育 

海洋教育 

生涯教育 

性別平等教育 

親職活動 

關心各類

議題 

關心各類議題 議題宣導 議題宣導 宣導單位提

供 

宣導單位提供 

         

 

 

 



彰化縣立香田國民小學 110學年度第一學期一年級彈性學習課程（校訂課程） 

 

8、各年級彈性學習課程目標／核心素養與學習重點、評量(8-1 提供兩表格供參，8-1、8-2、8-3 以一個檔上傳同一區

域) 

 8-1 各年級彈性學習課程內容符合「統整性主題/專題/議題探究課程」、「社團活動與技藝課程」、「特殊需求領域課程」 

及「其他類課程」四大類別之一，並應經學校課發會審議通過。(三至六年級、九年級得依九年一貫課綱之規定執行-自

擬表格) 

參考表一 

課程名稱 獨輪車社團 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(  10   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.□統整性探究課程 (□主題□專題□議題)    
2.█社團活動與技藝課程(█社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 讓一年級的學生，從入學就開始接觸獨輪車，希望藉此讓他們慢慢認識獨輪車、並學會騎獨輪車 

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

本校之五大特色之一即為全校學生都會騎獨輪車，為培養學生端正的儀態與協調的肢體發展，從一年級就開始培養學生騎獨

輪車，增進學生的身心發展，更能將這項學校的特色技藝屆屆傳承下去。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

A1 身心素質與自我精進 C2 人際關係與團隊合作 



課程目標 讓每一位學生都能熟悉自己的獨輪車，了解獨輪車的構造與使用方式，並學習如何安全的騎獨輪車。 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  □藝術  █綜合活動 

█健康與體育        █生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

█安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育█戶外教育  □國際教育      

表現任務 

1. 能說出獨輪車的構造 

2. 能說明如何騎獨輪車 

3. 能說明騎獨輪車時的注意事項 

4. 能實際騎乘獨輪車 

課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

1-2週 2 認識獨輪車 校訂 認識獨輪車 認識獨輪車 認識獨輪車 說明功能 如附件 

3-4週 2 能力分組訓練 校訂 彼此觀摩精進 能力分組訓練 能力分組訓練 自評 如附件 

5-6週 2 能力分組訓練 校訂 彼此觀摩精進 能力分組訓練 能力分組訓練 自評 如附件 

7-8週 2 能力分組訓練 校訂 彼此觀摩精進 能力分組訓練 能力分組訓練 自評 如附件 

9-10週 2 獨輪車能力測驗 校訂 能力檢測 獨輪車能力測驗 獨輪車能力測驗 設計動作完

成 

如附件 

         

註: 

1.行列太多或不足，請自行增刪。 

2.彈性學習課程之第 2及 4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。 

 

 

 

 



彰化縣立香田國民小學 110學年度第二學期一年級彈性學習課程（校訂課程） 
 

課程名稱 獨輪車社團 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(  10   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.□統整性探究課程 (□主題□專題□議題)    
2.█社團活動與技藝課程(█社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 讓一年級的學生，從入學就開始接觸獨輪車，希望藉此讓他們慢慢認識獨輪車、並學會騎獨輪車 

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

本校之五大特色之一即為全校學生都會騎獨輪車，為培養學生端正的儀態與協調的肢體發展，從一年級就開始培養學生騎獨

輪車，增進學生的身心發展，更能將這項學校的特色技藝屆屆傳承下去。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

A1 身心素質與自我精進 C2 人際關係與團隊合作 

課程目標 讓每一位學生都能熟悉自己的獨輪車，了解獨輪車的構造與使用方式，並學習如何安全的騎獨輪車。 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  □藝術  █綜合活動 

█健康與體育        █生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

█安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育█戶外教育  □國際教育      



表現任務 

5. 能說出獨輪車的構造 

6. 能說明如何騎獨輪車 

7. 能說明騎獨輪車時的注意事項 

8. 能實際騎乘獨輪車 

課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

11-12週 2 能力分組訓練 校訂 彼此觀摩精進 能力分組訓練 能力分組訓練 自評 如附件 

13-14週 2 能力分組訓練 校訂 彼此觀摩精進 能力分組訓練 能力分組訓練 自評 如附件 

15-16週 2 能力分組訓練 校訂 彼此觀摩精進 能力分組訓練 能力分組訓練 自評 如附件 

17-18週 2 能力分組訓練 校訂 彼此觀摩精進 能力分組訓練 能力分組訓練 自評 如附件 

19-20週 2 獨輪車能力測驗 校訂 能力檢測 獨輪車能力測驗 獨輪車能力測驗 設計動作完

成 

如附件 
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彰化縣香田國小 

獨輪車自編教材 
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五天學會騎獨輪車-每天堅持訓練一小時 

~堅持到底 經常練習是成功的要件~ 

第一天 

1.上車 

手扶牆面（牆面扶手），鞍座放在臀下成 30 度，用慣用腳採住下邊踏板，另一

腳重心蹬上鞍座，騎上鞍座，挺胸，目視前方，在鞍座上尋找平衡點。。 

2.下車 

右手抓住鞍座下方，身體重心向下，從車後方下車，學會下車少摔倒。 

3.反覆練習上下車 

第二天 

⚫ 原地練習平衡方法 

體重擺在鞍座，踏板水平位置停住，往前後踩，身體也隨之前後調整平衡感，

接著做一回轉，二回轉，前進停止的練習，熟悉腳踏板 回轉順暢度。 

第三天、第四天 

⚫ 攜手合作練習 

陪練者一手扶助，慢慢向前行進，需要 2 天 

第五天 

陪練者手逐漸放鬆，勇敢自己向前騎行 
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一、 自力騎獨輪車 

初階教學目標： 

⚫ 能單手扶物，不依靠他力，穩坐獨輪車 3分鐘。 

⚫ 能上車放手(不扶、不靠)挺立 7秒。 

⚫ 能單手扶物踩踏前進。 

⚫ 能自力踩踏前進(可依距離分程度 3公尺、10公尺、30公尺…) 

指導內容： 

1. 頂「牆」上車，或踩踏板上車 

2. 下車動作，前腳向前伸直(記得手不要直接放掉~也應該沒人會這麼做) 

3. 離牆距離(與「展臂」同寬) 

4. 踩「踏板」位置(保持水平踩) 

5. 保持姿勢~上半身挺直 

6. 屁股實坐於座墊 

7. 前進踩踏 I(每次半圈~呼應水平踩) 

8. 前進踩踏 II(每次 1圈~呼應水平踩) 

9. 指導者牽手前進+前進踩踏 

(1). 指導者站於學員之斜前方 

(2). 要求學員動作 3~6務必確實 

(3). 可請其他學員當助教(以助教肩膀讓學員扶) 

(4). 當感覺學員手部牽引力道減輕時，即學員快學成自力騎獨輪車 
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二、 自由上車(1~3點可同時期練習)~先無車練習 

中階教學目標： 

⚫ 能用慣用腳做「定車動作」。 

⚫ 能學會基本自由上車動作 

⚫ 能完成騎車繞錐動作(可結合 IUF迴旋障礙課程) 

⚫ 能用非慣用腳做「定車動作」。 

⚫ 能用慣用及非慣用腳做「四向定車動作」。 

指導內容： 

1. 慣用腳定車練習：左、右踏板分別為 12點鐘(慣用腳)及 6點鐘(非慣用

腳)位置，低腳不動、高腳動(11點~2點間)，上半身要跟前、後移動。 

2. 換腳(非慣用腳)定車練習：左、右踏板分別為 12點鐘(非慣用腳)及 6點

鐘(慣用腳)位置，低腳不動、高腳動(11點~2點間)。 

3. 自由上車： 

(1). 登階(花圃或木頭教室之高、低落空間)練習：非慣用腳立階上、

慣用腳蹬腳尖向斜前上方踩。 

(2). 踏板保持水平(可因人略微調整)  

(3). 座墊置於胯下。 

(4). 慣用腳踩「前」踏板、非慣用腳踩「後」踏板 
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(5). 以非慣用腳先踩「後」踏板，再跨慣用腳到「前」踏板，以登階

式上車。 

(6). 慣用(前)腳出力踩前踏板，後腳僅輕輕靠在踏板上。(此時常發生

缺點~○1後腳施力太多，造成獨輪車移動太多；○2前腳踏不到踏板；○3

自由練習常發生學生重摔落地，請老師要求學生注意練習場地的開闊

與安全) 

4. 延伸項目：單腳定車、抬腳定車、連續繞錐、快速連續繞錐…。 
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三、兩人動作~先無車練習 

1. 兩人同行：注意內、外圈行進速度。 

2. 兩人小火車：學生兩人一前一後向前行進。 

3. 火車前、後互換：前方學員向內側轉至另一學員後方。 

4. 雙人華爾滋、喜相逢(兩人需要都能完成定車動作)：學員面對面騎車，一人

前進、一人後退，此動作可練習學員騎車後退能力；兩人可互換行進方向，

讓兩位學生都能夠練習後退騎車技能。(動作指導要點：後退騎車技能時，學

生要兩腳膝蓋靠攏，讓身體重心往前，獨輪車和學員才能有較穩定之平衡。) 

5. 開花轉、(花開富貴、兩人漩渦)：兩人異向拉一手,做漩渦式前進及後退。 

6. 蝶戀花：兩人拉單手，一人定車、一人原地轉(內圈)；接一人定車，一人繞

行一圈(外圈)。 

四、 進階動作 

1. 單人後退行進：(後退時，要兩腳膝蓋靠攏，讓身體重心往前，獨輪車和學員

才能有較穩定之平衡。) 

2. 單人單腳前進 

3. 單人點地繞圈 

4. 雙人單腳前進(雁雙飛) 

5. 撥輪前進 
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附件： 

IUF 迴旋障礙賽(12*15 公尺)： 

(1) 比賽採計時決賽，選手應依規定路線行進。 

(2) 參賽騎手依競賽規則手冊圖 2.1：國際獨輪車聯盟迴旋障礙賽路徑圖，由起點

出發，直行至一號角錐逆時針轉一圈，直行至二號角錐順時針轉一圈。 

(3) 第三到七號角錐繞行 S 形(三號角錐一定要繞到)；順時針繞行八號角錐、逆時

針繞行九號角錐，最後順時針繞行十號角錐一整圈到達終點。 

(4) 交通錐宜採用中型(高度 30~40公分)，底座寬度(或直徑)應小於 30公分。 

(5) 每一騎手有 2 次嘗試機會，如有違規或下車者，或自認成績不夠理想的騎手，

可重新嘗試 1

次。 

(6) 國際獨

輪車聯盟迴旋

障礙賽路徑圖 

 

 

 



彰化縣立香田國民小學 110學年度第一學期一年級彈性學習課程（校訂課程） 

 
8、各年級彈性學習課程目標／核心素養與學習重點、評量(8-1提供兩表格供參，8-1、8-2、8-3以一個檔上傳同一區
域) 

 8-1各年級彈性學習課程內容符合「統整性主題/專題/議題探究課程」、「社團活動與技藝課程」、「特殊需求領域課
程」 及「其他類課程」四大類別之一，並應經學校課發會審議通過。(三至六年級、九年級得依九年一貫課綱之規定
執行-自擬表格) 

參考表一 

課程名稱 學生分組社團 
實施年級 

(班級組別) 
一~六年級 

教學 

節數 
本學期共(  11   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.□統整性探究課程 (□主題□專題□議題)    
2.█社團活動與技藝課程(█社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 透過開設融入不同領域的社團，讓學生進行不同領域的探索，進而發展自我興趣。 

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

本校的願景為自然環境、健康生活、多元成長，透過自然科學探索社，讓孩子更了解在地自然環境與生態；經由籃球社訓練

增進學生身心健康發展；透過音樂、美術性社團，刺激學生的美感經驗，進而發展多元興趣；桌遊社則是訓練學生的邏輯思

考與反應能力，培養學生的解決問題能力。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

自-E-A3 具備透過實地操作探究活動探索科學問題的能力，並能初步根據問題特性、資源的有無等因素，規劃簡單步驟，操

作適合學習階段的器材儀器、科技設備及資源，進行自然科學實驗。 

綜-E-C2 理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重他人，增進人際關係，與團隊成員合作達成團體目標。 

藝-E-C2 透過藝術實踐， 學習理解他人感受與團隊合作的能力。 

藝-E-A2 認識設計思考，理解藝術實踐的意義。 

健體-E-A1具備良好身體活動與健康生活的習慣，以促進身心健全發展，並認識個人特質，發展運動與保健的潛能。 



課程目標 如各社團課程計畫所述 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    █自然科學  █藝術  █綜合活動 

█健康與體育        █生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

█安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育█戶外教育  □國際教育      

表現任務 如各社團課程計畫所述 

課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

11~21週 11 如各社團課程計畫所述 

註: 

1.行列太多或不足，請自行增刪。 

2.彈性學習課程之第 2及 4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



彰化縣立香田國民小學 110學年度第二學期一年級彈性學習課程（校訂課程） 

 
8、各年級彈性學習課程目標／核心素養與學習重點、評量(8-1提供兩表格供參，8-1、8-2、8-3以一個檔上傳同一區
域) 

 8-1各年級彈性學習課程內容符合「統整性主題/專題/議題探究課程」、「社團活動與技藝課程」、「特殊需求領域課
程」 及「其他類課程」四大類別之一，並應經學校課發會審議通過。(三至六年級、九年級得依九年一貫課綱之規定
執行-自擬表格) 

參考表一 

課程名稱 學生分組社團 
實施年級 

(班級組別) 
一~六年級 

教學 

節數 
本學期共(  10   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.□統整性探究課程 (□主題□專題□議題)    
2.█社團活動與技藝課程(█社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.□其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習□領域補救教學                    

設計理念 透過開設融入不同領域的社團，讓學生進行不同領域的探索，進而發展自我興趣。 

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

本校的願景為自然環境、健康生活、多元成長，透過自然科學探索社，讓孩子更了解在地自然環境與生態；經由籃球社訓練

增進學生身心健康發展；透過音樂、美術性社團，刺激學生的美感經驗，進而發展多元興趣；桌遊社則是訓練學生的邏輯思

考與反應能力，培養學生的解決問題能力。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

自-E-A3 具備透過實地操作探究活動探索科學問題的能力，並能初步根據問題特性、資源的有無等因素，規劃簡單步驟，操

作適合學習階段的器材儀器、科技設備及資源，進行自然科學實驗。 

綜-E-C2 理解他人感受，樂於與人互動，學習尊重他人，增進人際關係，與團隊成員合作達成團體目標。 

藝-E-C2 透過藝術實踐， 學習理解他人感受與團隊合作的能力。 

藝-E-A2 認識設計思考，理解藝術實踐的意義。 

健體-E-A1具備良好身體活動與健康生活的習慣，以促進身心健全發展，並認識個人特質，發展運動與保健的潛能。 



課程目標 如各社團課程計畫所述 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    █自然科學  █藝術  █綜合活動 

█健康與體育        █生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

█安全教育     □防災教育 □閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育█戶外教育  □國際教育      

表現任務 如各社團課程計畫所述 

課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

1~10週 10 如各社團課程計畫所述 

註: 

1.行列太多或不足，請自行增刪。 

2.彈性學習課程之第 2及 4類規範(社團活動與技藝課程或其他類課程)，如無特定自編教材或學習單，敘明「無」即可。 

 

 

 

 

 

附件一:各社團課程上下學期計畫 



彰化縣縣立香田國民小學 110 學年度第一學期彈性學習校訂課程- 社團課程計畫 

社團名稱 動手玩科學 教 學 者 洪千惠 

年 級 一~六年級 場 地 自然教室 

課程目標 透過科學小遊戲探索科學原理 

核心素養 

自-E-A3 具備透過實地操作探究

活動探索科學問題的能力，並能

初步根據問題特性、資源的有無

等因素，規劃簡單步驟，操作適合 

學習階段的器材儀器、科技設備

及資源，進行自然科學實驗。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

操作、口頭發表 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 獨輪車  

2 獨輪車  

3 獨輪車  

4 獨輪車  

5 獨輪車  

6 獨輪車  

7 獨輪車  

8 獨輪車  

9 獨輪車  

10 獨輪車  

11 社團說明會及分組  

12 養樂多冰沙(冰點測試)  

13 神之光劍(光的反射)  

14 水管接接樂(虹吸現象)  

15 噴水池(連通管)  

16 分身鏡(鏡子反射)  

17 多啦 A夢放大燈(皮影戲)  

18 無字天書Ⅰ(檸檬汁寫字─火烤)  

19 無字天書Ⅱ(檸檬汁寫字─酸鹼)   

20 火山噴發  

21 穿洞魔術(金屬熱漲冷縮)  
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社團名稱 烹飪社 教 學 者 陳佳妙 

年 級 三四五年級 場 地 餐廳 

課程目標 
讓學生學會烹飪技巧 

核心素養 

綜-E-A2 探索學習方法，培養

思考能力與自律負責的態度，

並 透過體驗與實踐解決日常

生活問題。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

家 Aa-V-1 

請師長試吃給予評分 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 獨輪車  

2 獨輪車  

3 獨輪車  

4 獨輪車  

5 獨輪車  

6 獨輪車  

7 獨輪車  

8 獨輪車  

9 獨輪車  

10 獨輪車  

11 社團說明會與分組  

12 煮水餃  

13 煎蔥油餅  

14 烤鬆餅  

15 仙草凍奶茶  

16 榨果汁  

17 鐵板麵  

18 三明治  

19 壽司  

20 水煮蛋  

21 回顧課程  
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社團名稱 籃球社 教 學 者 歐建麟 

年 級 三~六年級 場 地 籃球場 

課程目標 

1.認識基本運動原理 2.如何預防運動傷害 

3.認識籃球基本規則 4.學習籃球基本動作 

5.認識籃球戰術及演練 

核心素養 

體-E-A1 具備良好身體活動 的習

慣，以促進身 心健全發展，並認 識

個人特質，發展 多元運動潛能。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

透過實際練習的基本動作及

提問以進行檢核。 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 獨輪車  

2 獨輪車  

3 獨輪車  

4 獨輪車  

5 獨輪車  

6 獨輪車  

7 獨輪車  

8 獨輪車  

9 獨輪車  

10 獨輪車  

11 社團說明會與分組  

12 認識基本運動原理、如何預防運動傷害  

13 認識籃球基本規則  

14 學習籃球基本動作-運球練習  

15 學習籃球基本動作-傳球練習  

16 學習籃球基本動作-運球、傳球練習  

17 學習籃球基本動作-投籃教學及練習  

18 學習籃球基本技術-上籃教學及練習  

19 學習籃球基本戰術及演練-空手切入  

20 學習籃球基本戰術及演練-擋切戰術  

21 分組對抗賽-採三對三、半場比賽  
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社團名稱 桌遊 教 學 者 戴雅彤 

年 級 一~六年級 場 地 二甲教室 

課程目標 
1. 能與人友善互動，願意共同完成工作。 

2. 在過程中展現尊重、溝通 以及合作的技巧。 

核心素養 

綜-E-C2 理 解 他 人 感 受，

樂於與人互 動，學習尊重他 

人，增進人際關 係，與團隊成

員 合作達成團體 目標。 

評 量 方 式 

(學習表現 ) 

口語溝通、行為觀察、實際操作 

 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 獨輪車  

2 獨輪車  

3 獨輪車  

4 獨輪車  

5 獨輪車  

6 獨輪車  

7 獨輪車  

8 獨輪車  

9 獨輪車  

10 獨輪車  

11 社團說明會與分組  

12 桌遊介紹-超級犀牛  

13 桌遊體驗-超級犀牛  

14 桌遊介紹-大頭娃娃  

15 桌遊體驗-大頭娃娃  

16 桌遊介紹-狼人真言  

17 桌遊體驗-狼人真言  

18 桌遊介紹-方塊急轉彎  

19 桌遊體驗-方塊急轉彎  

20 桌遊綜合分享  

21 桌遊綜合分享  
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社團名稱 彩繪曼陀羅 教 學 者 賴宜鈴 

年 級 一~六年級 場 地 四甲教室 

課程目標 
透過彩繪曼陀羅，增進學生對藝術領域相關知識與技能之覺察、探究、理解，以

及表達的能力。 

核心素養 

藝-E-A2  

認識設計思考，理解藝術實踐

的意義。  

評 量 方 式 

(學習表現) 

學生能大膽用色，彩繪出自己的

作品，並能欣賞他人的作品，從中

獲得發想。 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 獨輪車  

2 獨輪車  

3 獨輪車  

4 獨輪車  

5 獨輪車  

6 獨輪車  

7 獨輪車  

8 獨輪車  

9 獨輪車  

10 獨輪車  

11 社團說明會及分組  

12 曼陀羅的著色概念  

13 曼陀羅的著色練習(暖色系漸層)  

14 曼陀羅的著色練習(冷色系漸層)  

15 曼陀羅的著色練習(對比色應用)  

16 曼陀羅的著色練習(對比色應用)  

17 曼陀羅的著色練習(彩色筆應用)  

18 曼陀羅的著色練習(彩色筆應用)  

19 曼陀羅的著色練習(色鉛筆應用)  

19 曼陀羅的著色練習(色鉛筆應用)  

21 曼陀羅的著色練習(色鉛筆應用)  
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社團名稱 紙藝社 教 學 者 張雅媚 

年 級 三~六年級 場 地 三甲教室 

課程目標 
透過實際操作及運用，訓練手眼協調及增進手腦並用，並將對生活的美感認知融

入各項作品中。 

核心素養 

藝-E-B3 善用多元感官， 察

覺感知藝術與 生活的關聯，

以 豐富美感經驗 

評 量 方 式 

(學習表現) 

實際操作，作品輸出 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 獨輪車  

2 獨輪車  

3 獨輪車  

4 獨輪車  

5 獨輪車  

6 獨輪車  

7 獨輪車  

8 獨輪車  

9 獨輪車  

10 獨輪車  

11 社團說明會與分組  

12 海底世界(繪製海底世界背景圖)  

13 海底世界動物~折紙(魚)  

14 海底世界動物~折紙(烏賊)  

15 海底世界動物~折紙(海馬)  

16 組裝海底動物及海底世界背景圖  

17 我的秘密花園~折紙(玫瑰)  

18 我的秘密花園~折紙(玫瑰)  

19 我的秘密花園~組合玫瑰成玫瑰花束  

20 可愛動物~折紙(狐狸)  

21 可愛動物~草原上狐狸上的 (狐狸折紙)+ (圖畫背景)  
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社團名稱 動手玩科學 教 學 者 洪千惠 

年 級 一~六年級 場 地 自然教室 

課程目標 透過科學小遊戲探索科學原理 

核心素養 

自-E-A3 具備透過實地操作探究

活動探索科學問題的能力，並能

初步根據問題特性、資源的有無

等因素，規劃簡單步驟，操作適合 

學習階段的器材儀器、科技設備

及資源，進行自然科學實驗。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

操作、口頭發表 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 社團說明會及分組  

2 養樂多冰沙(冰點測試)  

3 神之光劍(光的反射)  

4 水管接接樂(虹吸現象)  

5 噴水池(連通管)  

6 分身鏡(鏡子反射)  

7 多啦 A夢放大燈(皮影戲)  

8 無字天書Ⅰ(檸檬汁寫字─火烤)  

9 無字天書Ⅱ(檸檬汁寫字─酸鹼)   

10 穿洞魔術(金屬熱漲冷縮)  

11 獨輪車  

12 獨輪車  

13 獨輪車  

14 獨輪車  

15 獨輪車  

16 獨輪車  

17 獨輪車  

18 獨輪車  

19 獨輪車  

20 獨輪車  
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社團名稱 烹飪社 教 學 者 陳佳妙 

年 級 三四五年級 場 地 餐廳 

課程目標 
讓學生學會烹飪技巧 

核心素養 

綜-E-A2 探索學習方法，培養

思考能力與自律負責的態度，

並 透過體驗與實踐解決日常

生活問題。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

家 Aa-V-1 

請師長試吃給予評分 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 社團說明會與分組  

2 水煮蛋  

3 煮水餃  

4 煎蔥油餅  

5 烤鬆餅  

6 鐵板麵  

7 壽司  

8 三明治  

9 火腿蛋吐司  

10 仙草凍奶茶  

11 獨輪車  

12 獨輪車  

13 獨輪車  

14 獨輪車  

15 獨輪車  

16 獨輪車  

17 獨輪車  

18 獨輪車  

19 獨輪車  

20 獨輪車  

 



彰化縣縣立香田國民小學 110 學年度第二學期彈性學習校訂課程- 社團課程計畫 

社團名稱 籃球社 教 學 者 歐建麟 

年 級 六年級 場 地 籃球場 

課程目標 
1.籃球基本戰術及演練 2.籃球進階戰術演練 

核心素養 

體-E-A1 具備良好身體活動 

的習慣，以促進身 心健全發

展，並認 識個人特質，發展 

多元運動潛能。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

透過實際練習的基本動作及提問

以進行檢核。 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 社團說明會與分組  

2 複習籃球基本技術-運球及傳球  

3 複習籃球基本技術-投籃及上籃  

4 複習籃球基本技術-防守、跑位  

5 籃球進階戰術教學-空手切入  

6 認識籃球進階戰術與演練-掩護  

7 認識籃球進階戰術與演練-三角戰術  

8 認識籃球進階戰術與演練-區域聯防  

9 認識籃球進階戰術與演練-快攻  

10 分組對抗賽-採三對三、半場比賽  

11 獨輪車  

12 獨輪車  

13 獨輪車  

14 獨輪車  

15 獨輪車  

16 獨輪車  

17 獨輪車  

18 獨輪車  

19 獨輪車  

20 獨輪車  
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社團名稱 桌遊 教 學 者 戴雅彤 

年 級 一~六年級 場 地 二甲教室 

課程目標 
3. 能與人友善互動，願意共同完成工作。 

4. 在過程中展現尊重、溝通 以及合作的技巧。 

核心素養 

綜-E-C2 理 解 他 人 感 

受，樂於與人互 動，學習尊

重他 人，增進人際關 係，與

團隊成員 合作達成團體 目

標。 

評 量 方 式 

(學習表現) 

口語溝通、行為觀察、實際操作 

 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 社團說明會與分組  

2 桌遊介紹-心跳快手、閃靈快手  

3 桌遊體驗-心跳快手、閃靈快手  

4 桌遊介紹-土狼在笑你  

5 桌遊體驗-土狼在笑你  

6 桌遊介紹-你在喵我嗎  

7 桌遊介紹-你在喵我嗎  

8 桌遊介紹-駱駝大賽  

9 桌遊體驗-駱駝大賽  

10 桌遊綜合分享  

11 獨輪車  

12 獨輪車  

13 獨輪車  

14 獨輪車  

15 獨輪車  

16 獨輪車  

17 獨輪車  

18 獨輪車  

19 獨輪車  

20 獨輪車  
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社團名稱 彩繪曼陀羅 教 學 者 賴宜鈴 

年 級 一~六年級 場 地 四甲教室 

課程目標 
透過彩繪曼陀羅，增進學生對藝術領域相關知識與技能之覺察、探究、理解，以

及表達的能力。 

核心素養 

藝-E-A2  

認識設計思考，理解藝術實踐

的意義。  

評 量 方 式 

(學習表現) 

學生能大膽用色，彩繪出自己的

作品，並能欣賞他人的作品，從中

獲得發想。 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 社團說明會及分組  

2 曼陀羅的著色概念  

3 曼陀羅的著色練習(暖色系漸層)  

4 曼陀羅的著色練習(冷色系漸層)  

5 曼陀羅的著色練習(對比色應用)  

6 曼陀羅的著色練習(對比色應用)  

7 曼陀羅的著色練習(彩色筆應用)  

8 曼陀羅的著色練習(彩色筆應用)  

9 曼陀羅的著色練習(色鉛筆應用)  

10 曼陀羅的著色練習(色鉛筆應用)  

11 獨輪車  

12 獨輪車  

13 獨輪車  

14 獨輪車  

15 獨輪車  

16 獨輪車  

17 獨輪車  

18 獨輪車  

19 獨輪車  

20 獨輪車  

 



彰化縣縣立香田國民小學 110 學年度第二學期彈性學習校訂課程- 社團課程計畫 

社團名稱 紙藝社 教 學 者 張雅媚 

年 級 三~六年級 場 地 三甲教室 

課程目標 
透過實際操作及運用，訓練手眼協調及增進手腦並用，並將對生活的美感認知融

入各項作品中。 

核心素養 

藝-E-B3 善用多元感官， 察

覺感知藝術與 生活的關聯，

以 豐富美感經驗 

評 量 方 式 

(學習表現) 

手作，成品輸出 

教學進度 

週次 教學重點 (學習內容) 備 註 

1 社團說明會與分組  

2 童玩手作~紙飛機  

3 童玩手作~戰鬥機  

4 童玩手作~紙船  

5 童玩手作~汽艇  

6 童玩手作~紙陀螺(底層)  

7 童玩手作~紙陀螺(二、三層)  

8 童玩手作~組合紙陀螺(三層組合)VS陀螺來戰鬥  

9 花束製作~菊花  

10 花束製作~菊花  

11 組合菊花花束  

12 獨輪車  

13 獨輪車  

14 獨輪車  

15 獨輪車  

16 獨輪車  

17 獨輪車  

18 獨輪車  

19 獨輪車  

20 獨輪車  
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彰化縣香田國小 110學年度第一學期一年級      彈性學習課程（校訂課程） 

 

課程名稱 閱讀教育 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(  21   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.□統整性探究課程 (□主題□專題□議題)    
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12 項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技
運用 

   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.█其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導█學生自主學習□領域補救
教學                    

設計理念 藉由閱讀教育的繪本故事內容，培養學生對國語文的閱讀興趣，奠定終身閱讀學習能力基礎。 

呼應學校背景

、課程願景及

特色發展 

本校的願景為自然環境、健康生活、多元成長，閱讀是通往世界之門，因此閱讀能力的培養，是奠定孩子終身學習的

關鍵，也是多元成長之源，因此透過每週一次的閱讀教育，讓孩子慢慢建立起閱讀的習慣與方法。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-A1認識國語文的重要性，培養國語文的興趣，能運用國語文認識自我、表現自我，奠定終身學習的基礎。 

E-A2透過國語文學習，掌握文本要旨、發展學習及解決問題策略、初探邏輯思維，並透過體驗與實踐，處理日常生活

問題。 

E-B1理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回應，以達成溝通及互動的目標。 

E-C2與他人互動時，能適切運用語文能力表達個人想法，理解與包容不同意見，樂於參與學校及社區活動，體會團隊

合作的重要性。 

課程目標 

1.能喜愛閱讀課外(注音)讀物，擴展閱讀視野。 

2.能培養閱讀的興趣，並培養良好的習慣和態度。 

3.能了解他人的感受，並增進與人溝通之技巧。 

配合融入之領

域或議題 

█國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 █閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      
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表現任務 個人認讀、全班朗讀、發表 

 

 

項目：閱讀教學計畫表 

教學期程 
主題/單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1 週 

第壹單元幸福

甜蜜蜜第一課

踢踏踢 

國-E-B1理

解與運用國

語文在日常

生活中學習

體察他人的

感受，並給

予適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.為什麼林納斯和其他的熊不一樣？ 

4.他為什麼會獲得大家的尊敬呢？ 

3.讓學生了解，生活中會遇到不了解對方想法的時候，但

要學會尊重對方。 

4.教師總結故事大意，並讓同學發表不同意見。 

1 字形檢核 

口語評量 

愛跳舞的林納

斯 

文：漢娜•楊

森 

出版社：外語

教學與研究出

版社 

二○一八年八

月一日 

 

第 2 週 
第壹單元幸福

甜蜜蜜第一課

國-E-B1理

解與運用國

1.能喜愛閱

讀課外(注音

1.分組進行閱讀。 

2.安格斯是誰？ 

1 字形檢核 

口語評量 

安格斯與鴨子 

文：瑪喬麗•
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踢踏踢 語文在日常

生活中學習

體察他人的

感受，並給

予適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

3.安格斯遇到從沒有見過的鴨子，和牠們發生什麼有趣的

事情？ 

4.讓學生了解，在生活中常常能看到因為好奇心太過旺盛

而導致玩火自焚，最後以遺憾收場。好奇心雖然是探索這

世界的工具之一，但最重要的是如何拿捏，過與不及都不

是最好的選擇。 

弗拉克 

出版社：韋伯 

二○一七年十

月六日 

第 3 週 

第壹單元幸福

甜蜜蜜第二課

木馬 

國-E-A3運

用國語文充

實生活經驗

，學習有步

驟的規劃活

動和解決問

題，並探索

多元知能，

培養創新精

神，以增進

生活適應力

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.請同學分組討論爺爺如何陪伴小朋友一起成長呢？ 

3.讓學生了解，家人的愛雖然平平淡淡的，但是細心的觀

察，一定能發現家人對自己的愛護。 

4.教師總結故事大意，並讓同學發表不同意見。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

在爺爺背後 

作者：內弗•

席夫 

圖：沙哈•柯

伯 

出版社：青林 

二○一九年一

月三日 
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。 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

第 4 週 

第壹單元幸福

甜蜜蜜第三課

晚安 

國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

國-E-B1理

解與運用國

語文在日常

生活中學習

體察他人的

感受，並給

予適當的回

應，以達成

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，哪些動物的生活習慣不好？牠們可以怎麼改進

呢？ 

3.說一說，熊貓先生忘記什麼事呢？ 

4.請同學分享自己睡覺前有哪些好習慣。 

5.讓學生從故事中，培養良好的衛生習慣。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

晚安，熊貓先

生 

文／圖：史蒂

夫．安東尼 

出版社：青林 

二○一七年十

二月十三日 
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溝通及互動

的目標。 

第 5 週 

第貳單元快樂

手牽手第四課

紙飛機 

國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說北極熊西西和企鵝比比各自住在什麼地方？ 

3.說一說，他們用什麼方式維持彼此的友情？ 

4.讓學生彼此分享和好朋友共同的趣事。 

1 字形檢核 

口語評量 

比比的紙飛機 

文：亞喬 

圖：吳貞瑤 

出版社：福地 

二○一一年五

月一日 

 

第 6 週 

第貳單元快樂

手牽手第五課

好漂亮 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，波波為什麼會覺得不快樂？ 

3.說一說，為什麼大家對波波屁股的意見都不同呢？ 

4.讓學生從故事中學到尊重每個人的樣子，並接受自己原

1 字形檢核 

寫字檢核 

河馬波波屁股

大 

文：迪迪耶．

李維 
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活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

來的樣子。 圖：馬克．布

塔方 

出版社：米奇

巴克 

二○一六年一

月十八日 

第 7 週 

第貳單元快樂

手牽手第六課

剪刀石頭布 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

國-E-C2與

他人互動時

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，手有什麼功用呢？ 

3.說一說，手為什麼並不是用來打人的？ 

4.讓同學了解當自己遇到不如意的事情時，「傷害」別人

並不是解決的方式。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

手不是用來打

人的 

文：瑪汀妮•

愛格西 

圖：瑪莉卡•

海因倫 

出版社：遠流 

二○一七年三

月三十日 
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，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

第 8 週 

第參單元夢想

故事屋第七課

不來梅樂隊 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

國-E-C3閱

讀各類文本

，培養理解

與關心本土

及國際事務

的基本素養

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，露西為什麼不開心？ 

3.說一說，艾莉如何解決露西的煩惱？ 

4.說一說，你覺得艾莉是隻怎樣的小象？ 

5.讓學生了解每個人都有屬於自己的色彩，只要同心協力

，一起完成，會創造出更美妙的事情。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

小象艾莉的動

物音樂會 

文／圖：胡家

傑 

出版社：大好

書屋 

二○一九年三

月六日 
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，以認同自

我文化，並

能包容、尊

重與欣賞多

元文化。 

第 9 週 

第參單元夢想

故事屋 

第八課小蝌蚪

找媽媽 

國-E-A2透

過國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策略

、初探邏輯

思維，並透

過體驗與實

踐，處理日

常生活問題

。 

國-E-C3閱

讀各類文本

，培養理解

與關心本土

及國際事務

的基本素養

，以認同自

我文化，並

能包容、尊

重與欣賞多

元文化。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，小蝌蚪為什麼會把媽媽認錯呢？ 

3.說一說，小蝌蚪真正的媽媽是誰？ 

4.讓學生從故事中體會到大自然的奧妙。 

1 寫字檢核 

口語評量 

觀察評量 

寶貝成長故事

集：小蝌蚪找

媽媽 

文：小紅花童

書工作室嘉 

出版社：人類

文化 

二○一六年八

月十二日 
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第 10 週 

第參單元夢想

故事屋第九課

動物狂歡節 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

國-E-C3閱

讀各類文本

，培養理解

與關心本土

及國際事務

的基本素養

，以認同自

我文化，並

能包容、尊

重與欣賞多

元文化。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，獅子補習班所教的七堂課分別是什麼內容？ 

3.說一說，小朋友有拿到獅子的證書嗎？ 

4.讓學生了解真正的強者不是能力多強，而是經過一連串

的訓練和挑戰，內心變得強壯，可以面對困難。 

1 寫字檢核 

口語評量 

觀察評量 

獅子補習班 

文／圖：強•

艾吉 

出版社：米奇

巴克 

二二○一七年

十一月一日 

 

第 11 週 

第壹單元一起

玩遊戲第一課

魔法文字 

國-E-C2他

人互動時，

能適切運用

語文能力表

達個人想法

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，獅子為什麼要寫信給母獅子? 

3.說一說，有哪些動物幫獅子寫信?為什麼獅子不喜歡? 

4.如果你是獅子的祕書，會幫他寫一封什麼內容的信？ 

5.讓學生了解到，除了說話，讀和寫也是很重要的溝通方

1 寫字檢核 

觀察評量 

不會寫字的獅

子 

作者：馬丁．

巴茲塞特 

繪者：馬克．
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，理解與包

容不同意見

，樂於參與

學校及社區

活動，體會

團隊合作的

重要性。 

國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

式。 布塔方 

出版社：米奇

巴克 

二○○八年八

月二十日 

第 12 週 

第壹單元一起

玩遊戲第二課

小船 

國-E-B1理

解與運用國

語文在日常

生活中學習

體察他人的

感受，並給

予適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，巴克利的爸爸發生什麼事了？ 

3.說一說，巴克利如何思念爸爸？ 

4.說一說，巴克利的紙船真的有送到爸爸那裡去嗎？ 

5.說一說，故事最後的紙船是給誰的？ 

4.讓學生了解，有時候當我們失去某個事物或人時，往往

會沉浸在悲傷裡，而忘了身邊愛著自己的人。當我們思念

遠方的親人時，別忘了抱一抱還在自己身邊的家人和朋友

。 

1 寫字檢核 

觀察評量 

送給爸爸的小

船 

文／圖：潔西

莎．貝格利 

出版社：道聲 

二○一六年五

月一日 

 

第 13 週 第壹單元一起 國 E-B3運  1.分組進行閱讀。 1 仿作評量 愛蓋章的國王  
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玩遊戲第三課

印手印 

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

2.說一說，為什麼大家不喜歡愛蓋章的國王？ 

3.說一說，愛蓋章的國王最後用什麼方式既滿足自己的興

趣，也讓大家高興呢？ 

4.請學生分享，別人最喜歡做的事情如果強迫自己和他一

起做，會有什麼感覺？ 

5.讓學生知道「己所不欲，勿施於人」的觀念。 

寫字檢核 文／圖：許書

寧 

出版社：小魯

文化 

二○一七年六

月二十五日 

第 14 週 

第壹單元一起

玩遊戲第四課

吹泡泡 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.你最喜歡書中的哪一首詩？為什麼？ 

3.書中提到的遊戲，你曾玩過哪些？ 

4.讓學生透過閱讀體會童詩的童趣。 

1 口語評量 

觀察評量 

我愛玩 

作者：林芳萍 

出版社：信誼

基金會出版社 

二○一五年四

月 

 

第 15 週 

語文天地一 國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，切葉蟻先生和毛毛蟲小姐不會寫字，用什麼方

式傳遞訊息？ 

3.說一說，為什麼切葉蟻先生和毛毛蟲小姐會產生誤會呢

？ 

4.說一說，小珍珠從這次的事件中了解到什麼的重要性？ 

5.讓學生了解透過故事了解學習的重要性。 

1 寫字檢核 

口語評量 

方素珍繪本：

你會寫字嗎？ 

作者：方素珍 

繪：江書婷 

出版社：國語

日報 

二○一二年十

一月二十八日 
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定終身學習

的基礎。 

度。 

第 16 週 

第貳單元快樂

的生活第五課

你好 

國-E-A3運

用國語文充

實生活經驗

，學習有步

驟的規畫活

動和解決問

題，並探索

多元知能，

培養創新精

神，以增進

生活適應力

。 

國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，小海狸為什麼會哭泣？ 

3.說一說，誰陪著小海狸去找在對面哭的那個人？ 

4.說一說，小海狸發現快樂的祕密是什麼？ 

5.讓學生了解，當「你向世界這個大山谷散發什麼聲音，

它傳回來給你的就是什麼聲音。你擁抱世界，世界就擁抱

你」的道理。 

1 觀察評量 

寫字檢核 

你快樂世界就

快樂：小海狸

和他的回音朋

友們 

作者：艾咪．

麥當勞 

繪：莎拉．福

克斯戴維斯華 

出版社：巨河 

二○一○年八

月十日 

 

第 17 週 

第貳單元快樂

的生活第六課

外星人 

國-E-C3閱

讀各類文本

，培養理解

與關心本土

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，遇到外星人時不能做哪些事情？ 

3.說一說，如果你遇見外星人，想和他一起做什麼事情？ 

4.說一說，如果你是外星人，最不喜歡人類對你做什麼事

1 觀察評量 

寫字檢核 

外星人來的時

候要保持鎮定 

作者：童嘉 

出版社：遠流 
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及國際事務

的基本素養

，以認同自

我文化，並

能包容、尊

重與欣賞多

元文化。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

情？ 

5.讓學生透過閱讀發揮想像力。 

二○一二年八

月一日 

第 18 週 

第貳單元快樂

的生活第七課

小金魚 

國-E-A3運

用國語文充

實生活經驗

，學習有步

驟的規劃活

動和解決問

題，並探索

多元知能，

培養創新精

神，以增進

生活適應力

。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.爸爸想了哪些方法來分辨姐姐和妹妹養的兩隻金魚？ 

3.小女孩們如何分辨自己的金魚呢？ 

4.讓學生透過閱讀能了解「觀察」在生活中是多麼重要的

能力。 

1 觀察評量 

寫字檢核 

金魚一號．金

魚二號 

作者：林良 

繪：郝洛玟 

出版社：國語

日報 

二○○八年九

月一日 

 

第 19 週 

第貳單元快樂

的生活第八課

紅紅的春 

國-E-A2透

過國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策略

、初探邏輯

思維，並透

過體驗與實

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，除夕到了，每個人都在忙些什麼事情呢？ 

3.書中提到哪些習俗或禁忌呢？ 

4.讓學生透過閱讀理解過年的意義，學習到一些年節的傳

統習俗，並且學會如何與家人分工合作、與親朋好友開心

團聚。 

1 口語評量 

觀察評量 

好忙的除夕 

圖／文：翁藝

珊 

出版社：信誼

基金會出版社 

二○一九年一

月一日 
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踐，處理日

常生活問題

。 

第 20 週 

語文天地二 國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.你最喜歡書中的哪一個故事？為什麼？ 

3.你在生活中曾體會過書中所提到的習俗或節氣嗎？ 

4.讓學生透過故事體會閱讀的樂趣。 

1 口語評量 

觀察評量 

年獸阿儺 

作者：陳素宜 

繪：葉慧君、

黃淑華 

出版社：國語

日報 

二○一三年一

月二十五日 

 

第 21 週 

語文天地二 國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.你最喜歡書中的哪一個故事？為什麼？ 

3.你在生活中曾體會過書中所提到的習俗或節氣嗎？ 

4.讓學生透過故事體會閱讀的樂趣。 

1 口語評量 

觀察評量 

年獸阿儺 

作者：陳素宜 

繪：葉慧君、

黃淑華 

出版社：國語

日報 

二○一三年一

月二十五日 
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彰化縣香田國小 110學年度第二學期一年級      彈性學習課程（校訂課程） 

 

課程名稱 閱讀教育 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(  20   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.□統整性探究課程 (□主題□專題□議題)    
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12 項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技
運用 

   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.█其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導█學生自主學習□領域補救
教學                    

設計理念 藉由閱讀教育的繪本故事內容，培養學生對國語文的閱讀興趣，奠定終身閱讀學習能力基礎。 

呼應學校背景

、課程願景及

特色發展 

本校的願景為自然環境、健康生活、多元成長，閱讀是通往世界之門，因此閱讀能力的培養，是奠定孩子終身學習的

關鍵，也是多元成長之源，因此透過每週一次的閱讀教育，讓孩子慢慢建立起閱讀的習慣與方法。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

E-A1認識國語文的重要性，培養國語文的興趣，能運用國語文認識自我、表現自我，奠定終身學習的基礎。 

E-A2透過國語文學習，掌握文本要旨、發展學習及解決問題策略、初探邏輯思維，並透過體驗與實踐，處理日常生活

問題。 

E-B1理解與運用國語文在日常生活中學習體察他人的感受，並給予適當的回應，以達成溝通及互動的目標。 

E-C2與他人互動時，能適切運用語文能力表達個人想法，理解與包容不同意見，樂於參與學校及社區活動，體會團隊

合作的重要性。 

課程目標 

1.能喜愛閱讀課外(注音)讀物，擴展閱讀視野。 

2.能培養閱讀的興趣，並培養良好的習慣和態度。 

3.能了解他人的感受，並增進與人溝通之技巧。 
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配合融入之領

域或議題 

█國語文  □英語文  □本土語 

□數學    □社會    □自然科學  □藝術  □綜合活動 

□健康與體育        □生活課程  □科技 

□性別平等教育 □人權教育 □環境教育  □海洋教育  □品德教育 

□生命教育     □法治教育 □科技教育  □資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 █閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 個人認讀、全班朗讀、發表 

 

 

 

 

 

項目：閱讀教學計畫表 

教學期程 
主題/單元名

稱 
核心素養 學習目標 教學重點 節數 評量方式 教學資源 備註 

第 1 週 

第壹單元幸福

甜蜜蜜第一課

踢踏踢 

國-E-B1理

解與運用國

語文在日常

生活中學習

體察他人的

感受，並給

予適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.為什麼林納斯和其他的熊不一樣？ 

4.他為什麼會獲得大家的尊敬呢？ 

3.讓學生了解，生活中會遇到不了解對方想法的時候，但

要學會尊重對方。 

4.教師總結故事大意，並讓同學發表不同意見。 

1 字形檢核 

口語評量 

愛跳舞的林納

斯 

文：漢娜•楊

森 

出版社：外語

教學與研究出

版社 

二○一八年八

月一日 
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事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

第 2 週 

第壹單元幸福

甜蜜蜜第一課

踢踏踢 

國-E-B1理

解與運用國

語文在日常

生活中學習

體察他人的

感受，並給

予適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.安格斯是誰？ 

3.安格斯遇到從沒有見過的鴨子，和牠們發生什麼有趣的

事情？ 

4.讓學生了解，在生活中常常能看到因為好奇心太過旺盛

而導致玩火自焚，最後以遺憾收場。好奇心雖然是探索這

世界的工具之一，但最重要的是如何拿捏，過與不及都不

是最好的選擇。 

1 字形檢核 

口語評量 

安格斯與鴨子 

文：瑪喬麗•

弗拉克 

出版社：韋伯 

二○一七年十

月六日 

 

第 3 週 

第壹單元幸福

甜蜜蜜第二課

木馬 

國-E-A3運

用國語文充

實生活經驗

，學習有步

驟的規劃活

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

1.分組進行閱讀。 

2.請同學分組討論爺爺如何陪伴小朋友一起成長呢？ 

3.讓學生了解，家人的愛雖然平平淡淡的，但是細心的觀

察，一定能發現家人對自己的愛護。 

4.教師總結故事大意，並讓同學發表不同意見。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

在爺爺背後 

作者：內弗•

席夫 

圖：沙哈•柯

伯 
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動和解決問

題，並探索

多元知能，

培養創新精

神，以增進

生活適應力

。 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

出版社：青林 

二○一九年一

月三日 

第 4 週 

第壹單元幸福

甜蜜蜜第三課

晚安 

國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

國-E-B1理

解與運用國

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，哪些動物的生活習慣不好？牠們可以怎麼改進

呢？ 

3.說一說，熊貓先生忘記什麼事呢？ 

4.請同學分享自己睡覺前有哪些好習慣。 

5.讓學生從故事中，培養良好的衛生習慣。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

晚安，熊貓先

生 

文／圖：史蒂

夫．安東尼 

出版社：青林 

二○一七年十

二月十三日 
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語文在日常

生活中學習

體察他人的

感受，並給

予適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

第 5 週 

第貳單元快樂

手牽手第四課

紙飛機 

國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說北極熊西西和企鵝比比各自住在什麼地方？ 

3.說一說，他們用什麼方式維持彼此的友情？ 

4.讓學生彼此分享和好朋友共同的趣事。 

1 字形檢核 

口語評量 

比比的紙飛機 

文：亞喬 

圖：吳貞瑤 

出版社：福地 

二○一一年五

月一日 

 



 20 

會團隊合作

的重要性。 

第 6 週 

第貳單元快樂

手牽手第五課

好漂亮 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，波波為什麼會覺得不快樂？ 

3.說一說，為什麼大家對波波屁股的意見都不同呢？ 

4.讓學生從故事中學到尊重每個人的樣子，並接受自己原

來的樣子。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

河馬波波屁股

大 

文：迪迪耶．

李維 

圖：馬克．布

塔方 

出版社：米奇

巴克 

二○一六年一

月十八日 

 

第 7 週 

第貳單元快樂

手牽手第六課

剪刀石頭布 

國-E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，手有什麼功用呢？ 

3.說一說，手為什麼並不是用來打人的？ 

4.讓同學了解當自己遇到不如意的事情時，「傷害」別人

並不是解決的方式。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

手不是用來打

人的 

文：瑪汀妮•

愛格西 

圖：瑪莉卡•
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事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

海因倫 

出版社：遠流 

二○一七年三

月三十日 

第 8 週 

第參單元夢想

故事屋第七課

不來梅樂隊 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，露西為什麼不開心？ 

3.說一說，艾莉如何解決露西的煩惱？ 

4.說一說，你覺得艾莉是隻怎樣的小象？ 

5.讓學生了解每個人都有屬於自己的色彩，只要同心協力

，一起完成，會創造出更美妙的事情。 

1 字形檢核 

寫字檢核 

小象艾莉的動

物音樂會 

文／圖：胡家

傑 

出版社：大好

書屋 

二○一九年三

月六日 
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國-E-C3閱

讀各類文本

，培養理解

與關心本土

及國際事務

的基本素養

，以認同自

我文化，並

能包容、尊

重與欣賞多

元文化。 

第 9 週 

第參單元夢想

故事屋 

第八課小蝌蚪

找媽媽 

國-E-A2透

過國語文學

習，掌握文

本要旨、發

展學習及解

決問題策略

、初探邏輯

思維，並透

過體驗與實

踐，處理日

常生活問題

。 

國-E-C3閱

讀各類文本

，培養理解

與關心本土

及國際事務

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，小蝌蚪為什麼會把媽媽認錯呢？ 

3.說一說，小蝌蚪真正的媽媽是誰？ 

4.讓學生從故事中體會到大自然的奧妙。 

1 寫字檢核 

口語評量 

觀察評量 

寶貝成長故事

集：小蝌蚪找

媽媽 

文：小紅花童

書工作室嘉 

出版社：人類

文化 

二○一六年八

月十二日 
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的基本素養

，以認同自

我文化，並

能包容、尊

重與欣賞多

元文化。 

第 10 週 

第參單元夢想

故事屋第九課

動物狂歡節 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

國-E-C3閱

讀各類文本

，培養理解

與關心本土

及國際事務

的基本素養

，以認同自

我文化，並

能包容、尊

重與欣賞多

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，獅子補習班所教的七堂課分別是什麼內容？ 

3.說一說，小朋友有拿到獅子的證書嗎？ 

4.讓學生了解真正的強者不是能力多強，而是經過一連串

的訓練和挑戰，內心變得強壯，可以面對困難。 

1 寫字檢核 

口語評量 

觀察評量 

獅子補習班 

文／圖：強•

艾吉 

出版社：米奇

巴克 

二二○一七年

十一月一日 
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元文化。 

第 11 週 

第壹單元一起

玩遊戲第一課

魔法文字 

國-E-C2他

人互動時，

能適切運用

語文能力表

達個人想法

，理解與包

容不同意見

，樂於參與

學校及社區

活動，體會

團隊合作的

重要性。 

國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，獅子為什麼要寫信給母獅子? 

3.說一說，有哪些動物幫獅子寫信?為什麼獅子不喜歡? 

4.如果你是獅子的祕書，會幫他寫一封什麼內容的信？ 

5.讓學生了解到，除了說話，讀和寫也是很重要的溝通方

式。 

1 寫字檢核 

觀察評量 

不會寫字的獅

子 

作者：馬丁．

巴茲塞特 

繪者：馬克．

布塔方 

出版社：米奇

巴克 

二○○八年八

月二十日 

 

第 12 週 

第壹單元一起

玩遊戲第二課

小船 

國-E-B1理

解與運用國

語文在日常

生活中學習

體察他人的

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，巴克利的爸爸發生什麼事了？ 

3.說一說，巴克利如何思念爸爸？ 

4.說一說，巴克利的紙船真的有送到爸爸那裡去嗎？ 

5.說一說，故事最後的紙船是給誰的？ 

1 寫字檢核 

觀察評量 

送給爸爸的小

船 

文／圖：潔西

莎．貝格利 

出版社：道聲 
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感受，並給

予適當的回

應，以達成

溝通及互動

的目標。 

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

4.讓學生了解，有時候當我們失去某個事物或人時，往往

會沉浸在悲傷裡，而忘了身邊愛著自己的人。當我們思念

遠方的親人時，別忘了抱一抱還在自己身邊的家人和朋友

。 

二○一六年五

月一日 

第 13 週 

第壹單元一起

玩遊戲第三課

印手印 

國 E-B3運

用多重感官

感受文藝之

美，體驗生

活中的美感

事物，並發

展藝文創作

與欣賞的基

本素養。 

 1.分組進行閱讀。 

2.說一說，為什麼大家不喜歡愛蓋章的國王？ 

3.說一說，愛蓋章的國王最後用什麼方式既滿足自己的興

趣，也讓大家高興呢？ 

4.請學生分享，別人最喜歡做的事情如果強迫自己和他一

起做，會有什麼感覺？ 

5.讓學生知道「己所不欲，勿施於人」的觀念。 

1 仿作評量 

寫字檢核 

愛蓋章的國王 

文／圖：許書

寧 

出版社：小魯

文化 

二○一七年六

月二十五日 

 

第 14 週 

第壹單元一起

玩遊戲第四課

吹泡泡 

國-E-C2與

他人互動時

，能適切運

用語文能力

表達個人想

法，理解與

包容不同意

見，樂於參

與學校及社

區活動，體

會團隊合作

的重要性。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.你最喜歡書中的哪一首詩？為什麼？ 

3.書中提到的遊戲，你曾玩過哪些？ 

4.讓學生透過閱讀體會童詩的童趣。 

1 口語評量 

觀察評量 

我愛玩 

作者：林芳萍 

出版社：信誼

基金會出版社 

二○一五年四

月 

 

第 15 週 
語文天地一 國-E-A1認

識國語文的

1.能喜愛閱

讀課外(注音

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，切葉蟻先生和毛毛蟲小姐不會寫字，用什麼方

1 寫字檢核 

口語評量 

方素珍繪本：

你會寫字嗎？ 
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重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

式傳遞訊息？ 

3.說一說，為什麼切葉蟻先生和毛毛蟲小姐會產生誤會呢

？ 

4.說一說，小珍珠從這次的事件中了解到什麼的重要性？ 

5.讓學生了解透過故事了解學習的重要性。 

作者：方素珍 

繪：江書婷 

出版社：國語

日報 

二○一二年十

一月二十八日 

第 16 週 

第貳單元快樂

的生活第五課

你好 

國-E-A3運

用國語文充

實生活經驗

，學習有步

驟的規畫活

動和解決問

題，並探索

多元知能，

培養創新精

神，以增進

生活適應力

。 

國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，小海狸為什麼會哭泣？ 

3.說一說，誰陪著小海狸去找在對面哭的那個人？ 

4.說一說，小海狸發現快樂的祕密是什麼？ 

5.讓學生了解，當「你向世界這個大山谷散發什麼聲音，

它傳回來給你的就是什麼聲音。你擁抱世界，世界就擁抱

你」的道理。 

1 觀察評量 

寫字檢核 

你快樂世界就

快樂：小海狸

和他的回音朋

友們 

作者：艾咪．

麥當勞 

繪：莎拉．福

克斯戴維斯華 

出版社：巨河 

二○一○年八

月十日 
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定終身學習

的基礎。 

第 17 週 

第貳單元快樂

的生活第六課

外星人 

國-E-C3閱

讀各類文本

，培養理解

與關心本土

及國際事務

的基本素養

，以認同自

我文化，並

能包容、尊

重與欣賞多

元文化。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，遇到外星人時不能做哪些事情？ 

3.說一說，如果你遇見外星人，想和他一起做什麼事情？ 

4.說一說，如果你是外星人，最不喜歡人類對你做什麼事

情？ 

5.讓學生透過閱讀發揮想像力。 

1 觀察評量 

寫字檢核 

外星人來的時

候要保持鎮定 

作者：童嘉 

出版社：遠流 

二○一二年八

月一日 

 

第 18 週 

第貳單元快樂

的生活第七課

小金魚 

國-E-A3運

用國語文充

實生活經驗

，學習有步

驟的規劃活

動和解決問

題，並探索

多元知能，

培養創新精

神，以增進

生活適應力

。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.爸爸想了哪些方法來分辨姐姐和妹妹養的兩隻金魚？ 

3.小女孩們如何分辨自己的金魚呢？ 

4.讓學生透過閱讀能了解「觀察」在生活中是多麼重要的

能力。 

1 觀察評量 

寫字檢核 

金魚一號．金

魚二號 

作者：林良 

繪：郝洛玟 

出版社：國語

日報 

二○○八年九

月一日 

 

第 19 週 

第貳單元快樂

的生活第八課

紅紅的春 

國-E-A2透

過國語文學

習，掌握文

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

1.分組進行閱讀。 

2.說一說，除夕到了，每個人都在忙些什麼事情呢？ 

3.書中提到哪些習俗或禁忌呢？ 

1 口語評量 

觀察評量 

好忙的除夕 

圖／文：翁藝

珊 
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本要旨、發

展學習及解

決問題策略

、初探邏輯

思維，並透

過體驗與實

踐，處理日

常生活問題

。 

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

4.讓學生透過閱讀理解過年的意義，學習到一些年節的傳

統習俗，並且學會如何與家人分工合作、與親朋好友開心

團聚。 

出版社：信誼

基金會出版社 

二○一九年一

月一日 

第 20 週 

語文天地二 國-E-A1認

識國語文的

重要性，培

養國語文的

興趣，能運

用國語文認

識自我、表

現自我，奠

定終身學習

的基礎。 

1.能喜愛閱

讀課外(注音

)讀物，擴展

閱讀視野。 

2.能培養閱

讀的興趣，

並培養良好

的習慣和態

度。 

1.分組進行閱讀。 

2.你最喜歡書中的哪一個故事？為什麼？ 

3.你在生活中曾體會過書中所提到的習俗或節氣嗎？ 

4.讓學生透過故事體會閱讀的樂趣。 

1 口語評量 

觀察評量 

年獸阿儺 

作者：陳素宜 

繪：葉慧君、

黃淑華 

出版社：國語

日報 

二○一三年一

月二十五日 

 

 



彰化縣香田國小 110學年度第一學期一年級      彈性學習課程（校訂課程） 

 

 

課程名稱 其他類課程 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(  11   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.□統整性探究課程 (□主題□專題□議題)    
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.█其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習█學校自訂                    

設計理念 學校自主發展課程 

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

本校之五大特色之二為食農教育與探索教育，透過讓孩子實際的下田插秧、進行田間管理、收割等，最後將收成的作物結合

米食與烘焙課程產出美味的料理，讓孩子做中學，進而學習對身邊的土地與長輩的辛勞心懷感恩；探索教育則是透過專業的

攀樹、滑降教練帶領孩子們突破自我，嘗試過去生命中不曾遇過的挑戰，培養主動學習與挫折容忍及抗壓的能力。 

本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

A1 身心素質與自我精進 A2 系統思考與解決問題 B1 符號運用與溝通表達 B2 科技資訊與媒體素養 B3 藝術涵養與美感素養

C2 人際關係與團隊合作 C3 多元文化與國際理解 

課程目標 多元學習與探索 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  █本土語 

□數學    █社會    █自然科學  █藝術  █綜合活動 

█健康與體育        █生活課程  █科技 

□性別平等教育 □人權教育 █環境教育  □海洋教育  █品德教育 

□生命教育     □法治教育 █科技教育  █資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 █閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      



表現任務 多元學習與探索 

課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

 3 香田校本課程 校訂 食農教育 食農教育 食農教育 依課程訂定 依課程訂定 

6 米食烘培課程 校訂 體驗烘焙 體驗烘焙 體驗烘焙 依課程訂定 依課程訂定 

2 攀岩課程 健康與體育領域 野外求生技能 野外求生技能 野外求生技能 自評 無 

 

彰化縣香田國小 110學年度第二學期一年級      彈性學習課程（校訂課程） 

 

課程名稱 其他類課程 
實施年級 

(班級組別) 
一年級 

教學 

節數 
本學期共(  10   )節 

彈性學習課程 

四類規範 

1.□統整性探究課程 (□主題□專題□議題)    
2.□社團活動與技藝課程(□社團活動□技藝課程) 
3.□特殊需求領域課程(特殊需求課程計畫請統一上傳至第 12項) 
   身障類:□生活管理□社會技巧□學習策略□職業教育□溝通訓練□點字□定向行動□功能性動作訓練□輔助科技運用 
   資優類:□創造力  □領導才能□情意發展□獨立研究或專長領域 
   其他類:□藝術才能班專門課程□體育班專門課程 
4.█其他類課程 
  □本土語文/新住民語文□服務學習□戶外教育□班際或校際交流□自治活動□班級輔導□學生自主學習█學校自訂                    

設計理念 學校自主發展課程 

呼應學校背景、

課程願景及特色

發展 

本校之五大特色之二為食農教育與探索教育，透過讓孩子實際的下田插秧、進行田間管理、收割等，最後將收成的作物結合

米食與烘焙課程產出美味的料理，讓孩子做中學，進而學習對身邊的土地與長輩的辛勞心懷感恩；探索教育則是透過專業的

攀樹、滑降教練帶領孩子們突破自我，嘗試過去生命中不曾遇過的挑戰，培養主動學習與挫折容忍及抗壓的能力。 



本教育階段 

總綱核心素養 

或校訂素養 

A1 身心素質與自我精進 A2 系統思考與解決問題 B1 符號運用與溝通表達 B2 科技資訊與媒體素養 B3 藝術涵養與美感素養

C2 人際關係與團隊合作 C3 多元文化與國際理解 

課程目標 多元學習與探索 

配合融入之領域

或議題 

□國語文  □英語文  █本土語 

□數學    █社會    █自然科學  █藝術  █綜合活動 

█健康與體育        █生活課程  █科技 

□性別平等教育 □人權教育 █環境教育  □海洋教育  █品德教育 

□生命教育     □法治教育 █科技教育  █資訊教育  □能源教育 

□安全教育     □防災教育 █閱讀素養  □多元文化教育 

□生涯規劃教育 □家庭教育 □原住民教育□戶外教育  □國際教育      

表現任務 多元學習與探索 

課程架構 

教學期程 
節

數 
教學單元名稱 

學習表現 
(校訂或相關領域) 

學習目標 學習內容(校訂) 學習活動 
學習評量 

(表現任務) 

自編自選教材 

/學習單 

 2 香田校本課程 校訂 食農教育 食農教育 食農教育 依課程訂定 依課程訂定 

6 米食烘培課程 校訂 體驗烘焙 體驗烘焙 體驗烘焙 依課程訂定 依課程訂定 

2 攀岩課程 健康與體育領域 野外求生技能 野外求生技能 野外求生技能 自評 無 

 

 

 


