
彰化縣立  育民   國民小學 110 學年度三年級上學期 校訂課程【食農小農夫】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.認識當令食物，對種植蔬果產生濃厚的興趣，並樂意接觸當令蔬果。 

2.從活動中體驗種植的樂趣，提升對當令蔬果的喜愛。 類型 
□統整性主題/專題/議題探究 

■社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

核心素養 

<融入議題> 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊 與 媒體素養 

C2 人際關係 與 團隊合作 

 
時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   12    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.認識當令食物有哪些？ 

2.當令食物的由來與典故。 

3.欣賞蔬果之美。 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 
 了解當令食物是什麼。 

   

技 

能 

  蔬菜種植的具體作法。 
   

情 

意 

  當令食物和大自然之間的

情感。 

   



教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.投影機 

2.相關書籍 

3.網路 

   

學生

表現

任務 

  
1.專心聽講 

2.實地觀察 

3.蒐集資料 

   

備註 
(評量方式) 

  
1.發表 

2.完成學習單 

3.實際操作 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣立  育民  國民小學 110 學年度三年級上學期 校訂課程【 牙齒構造 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.能從影片的介紹，了解不同牙齒有不同的功能。 

2.能利用訪談記錄學習單，對家人（或自己）進行訪問，藉以了解牙齒發生問題時如何解決。 

3.將訪談記錄分組做海報介紹。 

類型 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

 

核心素養 

<融入議題> 

A3 規劃執行與創新應變 

B1 符號運用與溝通表達 

C2 人際關係與團隊合作 

時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   12    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.影片 

2.家人及自己的經驗 

3.訪談記錄學習單 

4.小組海報 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 
 了解不同牙齒有不同

的功能。 

   

技 

能 

  將訪談記錄分組做海

報介紹。 

   

情 

意 

  訪談家人，關心家人

的牙齒是否健康。 

   



教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  
單槍投影機、牙齒介

紹影片「驚遇奇航-口

腔保健之旅」、海報

紙、訪談記錄學習單

－「蛀牙怎麼辦」「缺

牙怎麼辦」 

   

學生

表現

任務 

  
1.專心聽講 

2.參與討論 

3.蒐集資料 

   

備註 
(評量方式) 

  
1.發表 

2.完成學習單 

3.完成海報 

   

 

 

 

 

 

 



彰化縣立  育民  國民小學 110 學年度三年級上學期 校訂課程【 彰化縣景點 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.了解名勝和古蹟的意義 

2.能分辨名勝與古蹟 

3.認識秀水鄉代表性的古厝景點。 

4.認識益源古厝及蘇家古厝，並培養關懷環境的情操。 

5.以鄉里的古厝的建築物為主題，實地踏查，紀錄家鄉的特色。  

6.體驗傳統建築之美，培養愛護鄉土的情操及思考保留古蹟的意義。 

類型 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

 

核心素養 

<融入議題> 

A3 規劃執行與創新應變 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊 與 媒體素養 

C2 人際關係 與 團隊合作 

 

時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   13    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.認識名勝和古蹟

的意義。 

2.以鄉里的古厝的

建築物為主題，實

地踏查，紀錄家鄉

的特色。  

3.體驗傳統建築之

美，培養愛護鄉土

的情操及思考保

留古蹟的意義。 

   



學
習
表
現 

認 

知 

 

 
 了解古蹟是什麼？ 

   

技 

能 

  傳承民俗活動的具

體作法。 

   

情 

意 

  認識古厝，並培養

關懷環境的情操。 

   

教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.投影機 

2.相關書籍 

3.網路 

   

學生

表現

任務 

  
1.專心聽講 

2.參與討論 

3.蒐集資料 

   

備註 
(評量方式) 

  
1.發表 

2.完成學習單 

   

 

 

 



彰化縣立  育民  國民小學 110 學年度三年級上學期 校訂課程【 班級資源回收 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.可以簡單的介紹各種資源垃圾。 

2.可以辨別說明各種回收標誌。  

3.可以進行班級資源回收。 

類型 

□統整性主題/專題/議題探究 

■社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

 

核心素養 

<融入議題> 

A2 系統思考與解決問題 

A3 規劃執行與創新應變 

B2 科技資訊與媒體素養 

C1 道德實踐與公民意識 時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   13    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.認識資源垃圾 

2.資源回收再利    

用情形 

3.認識各類回收標誌 

4.處理回收垃圾 

5.推廣資源回收 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 
 1.能認識資源垃圾。 

2.能認識回收標誌。 

   

技 

能 

  1.能進行資源回收。 

2.能推廣資源回收。 

   



情 

意 

  1.養成愛護環境，培 

  養愛鄉愛土的情感。 

2.培養環境永續經營

的理念。 

   

教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.投影機 

2.資源垃圾 

3.網路 

   

學生

表現

任務 

  
1.專心聽講 

2.參與討論 

3.蒐集資料 

   

備註 
(評量方式) 

  
1.發表 

2.實際操作 

   

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣立  育民  國民小學 110 學年度三年級上學期 校訂課程【 文書處理 Word 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.認識 word，對資訊科技產生濃厚的求知興趣。 

2.從活動中學習，提升資訊科技的涵養與善用媒體素養的態度。 類型 

□統整性主題/專題/議題探究 

■社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

 

核心素養 

<融入議題> 

B2 科技資訊 與 媒體素養 

C2 人際關係 與 團隊合作 

時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   21    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.能瞭解資訊科技在日常

生活之應用。 

2.能遵守電腦教室(或公用

電腦)的使用規範。 

3.能操作視窗環境的軟體。 

4.能正確使用儲存設備。 

5.能熟練中英文輸入。 

6.能認識電腦硬體的主要

元件。 

   

認 

知 

 

 
 能正確認識 word 的好處與

強大功能及進階應用。 

   



學
習
表
現 

技 

能 

  1.教導學生了解 word 使用

技巧。 

2.培養學生以資訊技能作

為擴展學習與溝通研究

工具的習慣，並學會如

何將資訊融入課程與生

活中學習。 

   

情 

意 

  開展學生資訊科技與人文

素養的統整能力，應用資訊

科技提升人文關懷、促進團

隊和諧。 

   

教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.電腦 

2.網路 

   

學生

表現

任務 

  1.口頭問答 

2.操作評量 

3.學習評量 

 

   

備註 
(評量方式) 

  
實際操作 

 

   

 

 

 



彰化縣立  育民  國民小學 110 學年度三年級上學期 校訂課程【 水循環 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.能用五官去感覺水的特性。 

2.能知道水循環的過程。 

3.能知道水的移動現象及在生活上的應用。 

1. 能運用好奇心察覺日常生活現象的規律性 

類型 
■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

核心素養 

<融入議題> 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊與媒體素養 

C2 人際關係與團隊合作 

時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   13    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.水的特性。 

2.水循環的過程。 

3.水的移動現象。 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 
 了解水循環的過程

及水的移動方法。 

   

技 

能 

  用五官去感覺水的

特性。 

   

情 

意 

  能運用好奇心察覺

日常生活現象。 

   



教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.網路 

2.投影機 

3.相關書籍 

   

學生

表現

任務 

  1.專心觀賞 

2.踴躍發表 

3.實際操作 

   

備註 
(評量方式) 

  1.發表 

2.實際操作 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣立  育民  國民小學 110 學年度三年級下學期 校訂課程【 食安問題 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.運用感官觀察、了解各種食材，體驗基本的味覺，並透過文字適當描述。 

2.了解食物對身體發育與健康的影響，在生活中正確選擇。 類型 
■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

核心素養 

<融入議題> 

A3 規劃執行與創新應變 

B1 符號運用與溝通表達 

B2 科技資訊 與 媒體素養 

C2 人際關係 與 團隊合作 

 
時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   12    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.認識真食物 

2.認識「食品」的成分標籤 

3.餐桌上的真食物。 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 
 能了解食品加工使用到許

多人工化學添加物品。 

   

技 

能 

  辨別生活情境中適用的健

康技能和生活技能。 

   

情 

意 

  願意改善個人的健康習慣。 
   



教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.網路 

2.投影機 

3.相關書籍 

   

學生

表現

任務 

  1.專心觀賞 

2.仔細聆聽 

3.踴躍發表 

4.搜集資料 

   

備註 
(評量方式) 

  1.發表 

2.實際操作 

3.完成學習單 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣立  育民  國民小學 110 學年度三年級下學期 校訂課程【 潔牙知識 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.學生能了解使用牙線及刷牙可以預防牙齒相關疾病。 

2.學生能熟練貝氏刷牙法。 

3.學生能養成使用牙線及刷牙的習慣。 

類型 
■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

核心素養 

<融入議題> 

A1 身心素質與自我精進 

A3 規劃執行與創新應變 

C2 人際關係與團隊合作 

時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   12    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.使用牙線的方法。 

2.貝氏刷牙法 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 
 能了解使用牙線及刷牙可

以預防牙齒相關疾病。 

   

技 

能 

  1.能學會使用牙線的方法。 

2.能學會貝氏刷牙法 

   

情 

意 

  牙齒是否健康和我們的生

活有密不可分的關係。 

   



教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  投影機、齒模、嘉義市貝氏

刷牙法 3D 動畫、「快樂潔

牙，潔牙快樂」音樂光碟、

牙刷、鏡子、牙線、牙菌斑

顯示劑、餅乾、漱口杯、獎

勵章、海報紙、彩繪用具 

   

學生

表現

任務 

  學生能使用牙線及正確刷

牙。 

   

備註 
(評量方式) 

  1.發表 

2.實際操作 

3.完成海報 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣立 育民  國民小學 110 學年度三年級下學期 校訂課程【 彰化物產 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.可以介紹彰化各種物產。 

2.可以了解彰化物產生產運銷情形。 

3.可以推廣彰化物產。 

類型 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 

□其他類課程 
 

核心素養 

<融入議題> 

A3 規劃執行與創新應變 

B1 符號運用與溝通表達 

C1 道德實踐與公民意識 

 
時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   12    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.認識彰化物產 

2.了解彰化物產生產

運銷情形 

3.推廣彰化物產 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 

 
能認識彰化物產 

   

技 

能 

  
能介紹與推廣彰化物

產 

   

情 

意 

  
聯繫物產和居民之間

的情感 

   



教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.教師講授 

2.小組合作學習發表 

3.實地參訪觀察 

   

學生

表現

任務 

  1.認真聆聽 

2.小組分工合作 

3.踴躍發表 

4.實際操作 

   

備註 
(評量方式) 

  1.發表 

2.實際操作 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣立  育民  國民小學 110 學年度三年級下學期 校訂課程【 學校回收介紹 】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.可以介紹學校資源回收作為。 

2.可以配合學校進行資源回收。 

3.可以瞭解學校水資源及午餐廚房廚餘回收再利用情形。 

類型 

■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

 

核心素養 

<融入議題> 

A2 系統思考與解決問題 

A3 規劃執行與創新應變 

B2 科技資訊與媒體素養 

C1 道德實踐與公民意識 

時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   12    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.認識學校資源回收政策 

2.認識學校資源回收場 

3.環保小志工座談分享與

實習 

4.資源回收後處理情形 

5.認識水資源回收及廚餘

再利用 

6.推廣資源回收 

   



學
習
表
現 

認 

知 

 

 
 能認識學校回收政策。 

   

技 

能 

  能配合進行學校資源回收。 
   

情 

意 

  1.養成資源回收，培 

  養愛校的情感。 

2.培養校園環境永續經營

的理念。 

 

   

教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.網路 

2.投影機 

3.資源垃圾 

   

學生

表現

任務 

  1.仔細聆聽 

2.踴躍發表 

3.實地觀察 

 

   

備註 
(評量方式) 

  
1.發表 

2.實際操作 

 

   

 

 

 



彰化縣立 育民  國民小學 110 學年度三年級下學期 校訂課程【文書處理 Excel】主軸課程地圖規劃 

課程目標  
1 認識 excel，並能於生活中應用。 

2 提升資訊科技的涵養與重視資安的態度。 
類型 

□統整性主題/專題/議題探究 

■社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

核心素養 

<融入議題> 

B2 科技資訊 與 媒體素養 

時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   20    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 1.excel 初探。 

2.excel 功能說明。 

3.excel 生活應用。 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 

 
能知道文書處理軟

體的方便。 

   

技 

能 

  
能使用資訊科技解

決生活中簡單的問

題。 

   

情 

意 

  
文書處理軟體的使

用與日常生活息息

相關。 

   



教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.電腦 

2.網路 

   

學生

表現

任務 

  1.口頭問答 

2.操作評量 

3.學習評量 

 

   

備註 
(評量方式) 

  1.發表 

2.實際操作 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



彰化縣立 育民 國民小學 110 學年度三年級下學期 校訂課程【水的回收利用】主軸課程地圖規劃 

課程目標  

1.能了解水對身體和大自然的重要性。 

2.能了解水的處理過程，進而珍惜水資源。 

3.能說出水資源回收再利用的簡單做法。 

類型 
■統整性主題/專題/議題探究 

□社團活動與技藝課程 

□其他類課程 

核心素養 

<融入議題> 

A1 身心素質與自我精進 

A2 系統思考與解決問題 

B1 符號運用與溝通表達 

 
時
間 

年級 一 二 三 四 五 六 

節數   12    

學
習
內
容 

 

 

 

 

 
1.水的重要性。 

2.自來水的處理過程。 

3.省水標章的意涵。 

4.省水的原則及方法。 

   

學
習
表
現 

認 

知 

 

 

 
了解水的重要性，認識

省水標章。 

   

技 

能 

  
了解自來水的處理過

程，並做到節省水資

源。 

   

情 

意 

  
能珍惜水資源。 

   



教
學
活
動 

方法 

與 

策略 

  1.網路 

2.投影機 

3.相關書籍 

   

學生

表現

任務 

  1.踴躍發表 

2.認真聽講 

3.實際操作 

 

   

備註 
(評量方式) 

  1.發表 

2.實際操作 

   

 

 

 


