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彰化縣縣立仁豐國民小學 110 學年度各年級 彈性學習課程/節數規劃說明 總表 

本校各類彈性學習課程之規劃，呼應 12年國教新課綱，與素養導向接軌，培養學生適應現在生活及面對未來挑戰的能力。

因此，校內同仁對 12年國教彈性學習課程及課程主題建立共識，打造以閱讀為緯，多元學習為經之課程架構。以「點亮閱讀、

多元展能、成就每一個孩子」為仁豐課程願景，並發展仁豐國小的學生圖像「仁豐素養五力 Go！」，分別為閱讀力、觀察力、表

達力、創造力以及思辨力，期能提升學生學習興趣並鼓勵適性發展，落實學校本位及特色課程。 

本校全面實施 12年國教，茲將彈性學習課程及節數/彈性學習節數分配表列如下： 

(本表必填且必上傳，請置於「8. 各年級彈性學習課程目標 / 核心素養與學習重點、評量」各年級上傳檔案的第 1頁) 

表格列數請自行增刪 

類別 

年級 一年級 二年級 三年級 

課程名稱 

上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 

統整性 

主題/

專題/

議題 

探究 

積關重重 21 20 21 20 21 20 

自然寫手 21 20 21 20 21 20 

社團活

動與技

藝課程 

進階英語     能力分

組，跨

班選修 

21 

能力分

組，跨

班選修 

20 

生活美語     

多元閱讀     

其他類 

課程 

班級活動 6 

 

4 

 

6 

 

4 

 

6 

 

 

7 

學校活動、議題宣導 10 8 

 

10 8 

 

10 8 

文言文/兒童故事 5 8 5 8 5 5 

 合計  63 60 63 60 84 80 

年級 四年級 五年級 六年級 

課程名稱 

上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

節數 節數 節數 節數 節數 節數 

積關重重 21 20 21 20 21 18 

自然寫手 21 20 42 40 42 36 

進階英語 能力分

組，跨

班選修 

21 

能力分

組，跨

班選修 

20 

能力分

組，跨

班選修 

21 

能力分

組，跨

班選修 

20 

能力分

組，跨

班選修 

21 

能力分

組，跨

班選修 

18 

生活美語 

多元閱讀 

班級活動 6 

 

 

7 6 

 

 

7 6 

 

 

5 

學校活動、議題宣導 10 8 10 8 10 8 

文言文/兒童故事 5 5 5 5 5 5 

合計  84 80 105 100 105 90 
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彰化縣仁豐國小 110 學年度三年級校訂課程 
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彰化縣仁豐國小 110 學年度校訂課程總表 

 
 低年級 中年級 高年級 

統整性 

探究課程 

積關重重① 

◎科學積木 

◎體驗仿組 

積關重重① 

☆科學積木 

☆動手創作 

 

積關重重① 

◆科學積木 

◆故事形塑 

◆機關設計 

◆關卡組合 

◆發表解說 

自然寫手① 

(◎小小法布爾) 

◎閱讀力、觀察力：觀

察、記錄+仿寫 

自然寫手① 

 (☆小小法布爾) 

☆表達力、想像力、感

受力：觀察、記

錄、感受+寫作 

自然寫手② 

 (◆科普+小小法布爾) 

◆創造力+思辨力：觀察、記

錄、想像、思辨+寫作（或

報導／簡報等） 

社團活動 

  

進階英語 

生活美語 

多元閱讀 

其他類 
仁豐大小事 ① 仁豐大小事① 仁豐大小事① 

(班級事務、學校活動、戶外教育、議題宣導、文言文閱讀素養等) 

每週節數 3 4 5 

註：、分別為每週一節課及每週二節課。 

  

能力分組，跨班選修 ①  
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仁豐國小 110校訂課程：課程類型、課程名稱、各年級節數配置 

校訂課程 

(彈性學習課程) 

低年級(3 節) 中年級(4 節) 高年級(5 節) 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

統整性 

探究 

課程 

積關重

重 
1 1 1 1 1 1 

自然寫

手 
1 1 1 1 2 2 

 

 

社團 

活動 

進階美

語 

 

  1  1 1 1 

生活美

語 

 

  1   1 

多元閱

讀 
   1 1  

進階美語採中年級英語能力優者合班上課，高年級英語能力優者合班上

課。三、六年級同節課分為進階美語、生活美語兩個社團；四、五年級

分為進階美語及多元閱讀兩個社團(如圓圈所示)。 

 

其他類 

 

仁豐 

大小事 

1 1 1 1 1 1 

學校活動、班級事務、戶外教育、 

議題宣導、文言文閱讀素養等。 

週節數  
3 3 4 4 5 5 

 

註： 12 年國教逐年實施，至 112 學年度起，五年級彈性學習節數增為 6 節，

113 學年度，六年級增為 6 節，12 年國教在國小階段全部到位。  

同
一
節
課 

同
一
節
課 
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彰化縣仁豐國小 110學年度三年級上學期校訂課程教學進度表 

  類型 

週次    

統整性探究課程 社團活動-分組跨班 其他類 

機關重重 自然寫手 進階美語 生活美語 仁豐大小事 

第 1週 
複習二層之字

型軌道 

影視文本 

師生共同欣賞

與討論「大自

然的傳奇-食蟲

植物」 

Unit 1 

Sam, Mike, 

Muse and Pete 

複習短母音  

複習長母音  

句型＋對話  

1. 英文字母

大小寫教

學 

 

2. 學生能認

讀字母與

小大寫配

對及書寫

位置 

 

3. 教室用語

教學 

友善校園週- 

反霸凌宣導 

第 2週 
複習二層之字

型軌道 

影視文本 

師生共同欣賞

與討論「大自

然的傳奇-食蟲

植物」 

班級《家庭教

育議題宣導》 

第 3週 
三層之字型軌

道 

網路搜尋 

學生個別上網

搜尋「食蟲植

物的介紹-身體

結構/捕蟲方

式」 

慈濟反毒宣導 

第 4週 
三層之字型軌

道 

網路搜尋 

學生個別上網

搜尋「食蟲植

物的介紹-身體

結構/捕蟲方

式」 

防災宣導及演

練 

第 5週 
之字型軌道聯

結機關 

觀察食蟲植物

─完成豬籠草

觀察學習單 

Unit 2 

Play and Eat 

文言文─ 

《守株待兔》 
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第 6週 
之字型軌道聯

結機關 

觀察食蟲植物

─完成豬籠草

觀察學習單 

長母音 

活動 

句型＋歌曲 

口腔檢查 

第 7週 
之字型軌道聯

結機關 

觀察食蟲植物

─完成捕蠅草

觀察學習單 

1. Phonics

字母拼讀

及發音代

表單字 

 

2. 複習教室

用語 

 

 

減糖宣導講座 

第 8週 

探討大小齒輪

組合對速度與

力量的影響 

觀察食蟲植物

─完成捕蠅草

觀察學習單 

班級《人際溝

通議題宣導》 

第 9週 

探討大小齒輪

組合對速度與

力量的影響 

觀察食蟲植物

─完成毛氈苔

觀察學習單 

Unit 3 

Fly and Float 

長母音 

句型＋歌曲 

犯罪被害人保

護宣導 

第 10週 

探討鍊輪組

合：速度的影

響 

觀察食蟲植物

─完成毛氈苔

觀察學習單 

文言文─ 

《正夫綱》 

第 11週 

探討鍊輪組

合：速度的影

響 

師生共讀網路

搜尋之文本﹐

摘要食蟲植物

的重點 

法律常識講座 

第 12週 
船錨與牽引機

(2層) 

師生共讀網路

搜尋之文本﹐

摘要食蟲植物

的重點 

文言文─ 

《濫竽充數》 

第 13週 
船錨與牽引機

(2層) 

師生共讀網路

搜尋之文本﹐

摘要食蟲植物

的重點，並展

示與分享個別

學生的閱讀筆

記重點摘要 

Unit 4 

Paul and Joy 

複合元音 

二合元音 

活動 

句型＋韻文 

1. 桌遊常見

規則單字

介紹( 數

字，顏

色，規則

用語….

等) 

 

2. 桌遊分

組遊戲 

班級閱讀活動 

第 14週 
船錨與牽引機

(2層) 

師生共讀網路

搜尋之文本﹐

摘要食蟲植物

傳染病防治 

宣導 
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的重點，並展

示與分享個別

學生的閱讀筆

記重點摘要 

 

第 15週 
基本槓桿原理

介紹 

師生共同討論

「食蟲植物/豬

籠草」以第一

人稱改寫文本 

文言文─ 

《三川不辨》 

第 16週 
基本槓桿原理

介紹 

師生共同討論

「食蟲植物/豬

籠草」以第一

人稱改寫文

本。 

文言文─ 

《刻舟求劍》 

第 17週 
基本槓桿原理

介紹 

師生共同討論

「大自然的綠

色捕手/食蟲植

物」之創作 Unit 5 

Dew and Knox 

母音二合音 

其它 

歌曲 

句型＋對話 

複習 Unit1~ 

Unit4 

生命教育宣導 

第 18週 基本投石機 

師生共同討論

「大自然的綠

色捕手/食蟲植

物」之創作 

大富翁桌遊: 

環遊世界 

班級閱讀活動 

第 19週 基本投石機 

師生共同討論

「大自然的綠

色捕手/食蟲植

物」之創作 

飲食營養講座 

第 20週 基本投石機 

師生共同討論

「大自然的綠

色捕手/食蟲植

物」之創作與

分享 

寒假生活規劃 

 

第 21週 

 

總複習 

成果發表 

總複習 

成果發表 

總複習 

成果發表 

總複習 

成果發表 

班級點數兌換

活動 
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彰化縣仁豐國小 110學年度三年級下學期校訂課程教學進度表 

  類型 

週次    

統整性探究課程 社團活動-分組跨班 其他類 

機關重重 自然寫手 進階美語 生活美語 仁豐大小事 

第 1週 
石中劍機關進

階應用 

影視文本 

師生共同討論

「植物與生活/

植物的功用」 

Unit 6 

Norma’s 

Birthday 

母音-r 

活動 

句型＋歌曲 

1. 拼讀卡 

 

2. 桌遊遊戲 

 

班級《性別平

等教育議題宣

導》 

第 2週 
石中劍機關進

階應用 

植物觀察（抹

草） 

分組進行校園

避邪植物的觀

察與記錄，並

完成學習單 

交通安全宣導 

第 3週 
石中劍機關進

階應用 

植物觀察（抹

草） 

分組進行校園

避邪植物的觀

察與記錄，並

完成學習單 

文言文─ 

《犬銜肉》 

第 4週 
複習進階戰鬥

陀螺 

植物觀察（抹

草） 

分組進行校園

避邪植物的觀

察與記錄，並

完成學習單 

生命教育宣導 

第 5週 
複習進階戰鬥

陀螺 

植物觀察（芙

蓉） 

分組進行校園

避邪植物的觀

Unit 7  

The Wedding 

複合子音 

班級閱讀活動 
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察與記錄，並

完成學習單 

歌曲 

句型＋對話 

第 6週 
複習進階戰鬥

陀螺 

植物觀察（芙

蓉） 

分組進行校園

避邪植物的觀

察與記錄，並

完成學習單 

1.介紹電腦

鍵盤位置，

基本電腦資

訊教學 

 

 

2.基礎文書

處理教學 

人權兩公約 

教育宣導 

第 7週 
離心力基本介

紹 

植物觀察（芙

蓉） 

分組進行校園

避邪植物的觀

察與記錄，並

完成學習單 

文言文─ 

《截竿入城》 

第 8週 
複習重力骨牌

(3層) 

植物觀察（榕

樹） 

分組進行校園

避邪植物的觀

察與記錄，並

完成學習單 

家暴、校園性

侵害及性騷擾

防治宣導 

第 9週 
重力與重心基

本介紹 

植物觀察（榕

樹） 

分組進行校園

避邪植物的觀

察與記錄，並

完成學習單 

Unit 8 

Drew’s 

Dream 

複合子音 

活動 

句型＋韻文 

班級閱讀活動 

第 10週 介紹單擺運動 

植物觀察（榕

樹） 

分組進行校園

避邪植物的觀

文言文─ 

《鄭人買履》 
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察與記錄，並

完成學習單 

第 11週 介紹單擺運動 

網路搜尋 

個別上網搜尋

「避邪植物的

民俗典故」的

閱讀與筆記 

搜尋工具介

紹 

介紹: 

Google 

Youtube 

Wiki 

班級閱讀活動 

第 12週 單擺與海盜船 

網路搜尋 

個別上網搜尋

「避邪植物的

民俗典故」的

閱讀與筆記 

菸害與檳榔防

制教育宣導 

第 13週 單擺與海盜船 

分享學生閱讀

筆記-抹草、芙

蓉、榕樹避邪

植物民俗典故 

Unit 9  

A trip to 

Spain 

複合子音 

歌曲 

句型＋對話 

   文言文─ 

《揠苗助長》 

第 14週 

蝸輪應用- 

角度測量儀 

 

分享學生閱讀

筆記-抹草、芙

蓉、榕樹避邪

植物民俗典故 

水域安全防溺

宣導 

第 15週 

蝸輪應用- 

角度測量儀 

 

自然寫作 

師生共同討論

「避邪植物/一

場樹木之間的

對話」之創作 

班級閱讀活動 

第 16週 

蝸輪應用- 

角度測量儀 

 

自然寫作 

師生共同討論

「避邪植物/一

場樹木之間的

對話」之創作 

Quizlet 學

習集 

Quizlet 線

上 學習集介

紹 

登革熱防治教

育宣導 
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第 17週 

仿生機構設計

-機械螃蟹(半

邊) 

自然寫作 

師生共同討論

「避邪植物/一

場樹木之間的

對話」之創作 

Unit 10 

Rich Smith 

and Poor 

Philip 

複合子音 

活動 

句型＋對話 

複習 Unit6~ 

Unit9 

節約能源宣導 

第 18週 

仿生機構設計

-機械螃蟹(半

邊) 

自然寫作 

師生共同討論

「避邪植物/一

場樹木之間的

對話」之創作 

文言文─ 

《 杯弓蛇影》 

第 19週 

仿生機構設計

-機械螃蟹(半

邊) 

自然寫作 

師生共同討論

「避邪植物/一

場樹木之間的

對話」之創作 

班級《兩性教

育議題宣導》 

第 20週 

仿生機構設計

-機械螃蟹(半

邊) 

自然寫作 

師生共賞「避

邪植物/一場樹

木之間的對

話」之創作發

表會 

暑假生活規劃 
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仁豐國小校訂課程授課計劃暨學習單(目錄) 
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統整性主題探究課程: 三年級上學期「積關重重」授課計畫 

領域科目 校訂課程 教學設計 
設計者 : 黃万己 老師 

教學者 : 江妤臻 老師 

實施年級 一至六年級 教學節數 共 20 節 

課程主題 積關重重 單元名稱 積關重重 

設 計 依 據 

核心素養 

總綱 

A2 系統思考與解決問題  

 具備問題理解、思辨分析、推理批判的系統思考與後設思考素養，

並能   

   行動與反思，以有效處理及解決生活、生命問題。 

B1符號運用與溝通表達 

   具備理解及使用語言、文字、數理、肢體及藝術等各種符號進行表

達、 

   溝通及互動的能力，並能了解與同理他人，應用在日常生活及工作

上。 

領域 

生活-E-A2 

   學習各種探究人、事、物的方法並理解探究後所獲得的道理，增

進系統 

   思考與解決問題的能力。 

生活-E-B1 

   使用適切且多元的表徵符號，表達自己的想法、與人溝通，並能

同理與   

   尊重他人想法。 

學習重點 
學習

表現 

2-I-1以感官和知覺探索生活中的人、事、物，覺察事物及環境的特

性。 

2-I-6透過探索與探究人、事、物的歷程，了解其中的道理。 

4-I-2-使用不同的表徵符號進行表現與分享，感受創作的樂趣。 
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學習

內容 

A-I-2事物變化現象的觀察。 

C-I-1事物特性與現象的探究。 

C-I-2媒材特性與符號表徵的使用。 

與其他領

域連結 

語文

領域 

國語

文 

 

6-Ⅰ-2透過閱讀及觀察，累積寫作材料。  

6-Ⅰ-3寫出語意完整的句子。  

6-Ⅰ-4使用仿寫、接寫等技巧寫作。  

教材來源 

 

自編教材 

 

學生經驗

分析 

1. 一年級無任何積木課程經驗，故以學習積木工具、零件的名稱與使用維基

準，為未來的積木課程打下基礎。 

2. 二~六年級已有上學年的基礎，以此基礎加深加廣，學習更進階的操作與知

識。 

教學構想 
1.在組裝積木、操作積木的課程中，學習機械構造與科學原理。  

2.運用所學、發揮創意，將自己的構想運用積木展現出來。  

學習目標 

1.能透過實際操作體驗機械構造與科學原理，並學習應用這些知識創造機關與

工具。 

2.能透過口說與操作表達自己的觀察發現，獲得創作樂趣。 

3.在活動過程中能互助並相互尊重彼此的創意。 

教學準備 

(教學資

源) 

  1.積木組(科學實驗-運動與機構) 

  2.積木組(科學實驗-馬達與電池學) 
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教學流程 

本教學共設計 20 節，每一節的教學重點分述如下： 

年段 低 中 高 

年級 一 二 三 四 五 六 

主題一 

軌道 

(共 7

節) 

1.介紹基

本零件與

基本工具

(板手使

用、短連

結鍵、拆

鍵) 

 

2.蓋房子 

 

3.直簡單

線軌道 

 

1.熟練基

本零件與

基本工具 

 

2.製作二

層之字型

軌道 

 

3.變化型

直線軌道 

 

1.複習二

層之字型

軌道 

 

2.三層之

字型軌道 

 

3.之字型

軌道聯結

機關 

1.複習三

層之字型

軌道 

 

2.上升軌

道 

 

3.之字型

軌道與上

升軌道聯

結機關 

1.基本電

路(串聯、

並聯) 

 

2.電動抬

昇軌道 

 

3.科學原

理探討：

視覺暫留

原理 

1.基本電

路： 

a.串聯(2層

以上) 

b.並聯(2層

以上) 

c.短路與斷

路 

2.電動抬昇

軌道聯結機

關 

3.視覺暫留

原理進階應

用 
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主題二 

齒輪、

鍊輪 

(7節) 

1.齒輪介

紹 

 

2.齒輪手

動風車 

 

3.鱷魚嘴

巴機關 

1.複習齒

輪手動風

車 

 

2..棘輪鍊

條介紹 

 

3.鍊輪手

動風車 

4.熟練鱷

魚嘴巴機

關 

1.探討大

小齒輪組

合對速度

與力量的

影響 

 

2.探討鍊

輪組合：

速度的影

響 

3.船錨與

牽引機(2

層) 

1.探討大

小齒輪組

合對速度

與力量的

影響 

 

3.探討鍊

輪組合：

速度與力

量的影響 

 

3.鍊輪牽

引機(3層) 

1.複習齒

輪組合、

鍊輪組合

對速度與

力量的影

響 

 

2.電動牽

引機 

 

3.電動運

輸帶 

1.複習齒輪

組合對速度

與力量的影

響 

 

2.可變向機

關裝置 

 

3.可變向電

動牽引機與

電動運輸帶

聯結機關 

主題三 

槓桿 

(6節) 

1.翹翹板 

 

2.簡易撬

棍 

 

1.進階撬

棍應用 

2.翹棍聯

結機關 

1.基本槓

桿原理介

紹 

2.基本投

石機 

1.複習基

本槓桿原

理 

2.進階投

石機 

1.進階槓

桿原理應

用 

2.機械手

臂(舉手、

放下) 

3.搧風機 

1.複習進階

槓桿原理 

2.進階機械

手臂(左右

前後) 

3.進階搧風

機 
 

教學策略 

1. 講述 （說明觀察重點、完整句具備要素） 

2. 實際操作組裝 

3. 口頭問答 

4. 小組討論、展示與發表 

教學評量 
參與態度、口語表達、實作評量、分組討論 

參考資料 
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統整性主題探究課程: 三年級下學期「積關重重」授課計畫 

領域

科目 
校訂課程 教學設計 

設計者 : 黃万己 老師 

教學者 : 江妤臻 老師 

實施

年級 
一至六年級 教學節數 共 20 節 

課程

主題 
科學積木-積關重重 單元名稱 科學積木-積關重重 

設 計 依 據 

核心

素養 

總綱 

A3 規劃執行與創新應變  

具備規畫的能力，並試探與發展多元專業知能、充實生活經驗，發揮創新精

神，以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。 

 

領域 

自-E-A3 

具備透過實地操作探究活動探索科學問題的能力，並能初步根據問題特

性、資源的有 

無等因素，規劃簡單步驟，操作適合學習階段的器材儀器、科技設備與資

源，進行自然科學實驗。  

 

學習

重點 

學習

表現 

ai -Ⅱ-2透過探討自然與物質世界的規律性，感受發現的樂趣。 

ai -Ⅱ-3透過動手實作，享受以成品來表現自己構想的樂趣。 

pe-Ⅱ-1能了解一個因素改變可能造成的影響，進而預測活動的大致結果。

在教師或教科書的指導或說明下，能了解探究的計畫。 

an -Ⅱ-3發覺創造和想像是科學的重要元素。 

 

學習

內容 

INb-Ⅱ-1 物質或物體各有不同的功能或用途。(一至六年級) 

INd-Ⅱ-8 力有各種不同的形式。(一至六年級) 

INc-Ⅱ-3 力的表示法，包括大小、方向與作用點等。(一至六年級) 
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INd-Ⅱ-9 施力可能會使物體改變運動情形或形狀;當物體受力變形時，有的

可恢復原狀，有的不能恢復原狀。(一至六年級) 

INe-Ⅱ-8 物質可分為電的良導體和不良導體，將電池用電線或良導體接成

通路，可使燈泡發光、馬達轉動。(五至六年級) 

INe-Ⅱ-9 電池或燈泡可以有串聯和並聯的接法，不同的接法會產生不同的

效果。(五至六年級) 

 

教材

來源 

 

自編教材 

 

學生

經驗

分析 

3. 一年級無任何積木課程經驗，故以學習積木工具、零件的名稱與使用維基準，

為未來的積木課程打下基礎。 

4. 二~六年級已有上學年的基礎，以此基礎加深加廣，學習更進階的操作與知識。 

教學

構想 

1.在組裝積木、操作積木的課程中，學習機械構造與科學原理。  

2.運用所學、發揮創意，將自己的構想運用積木展現出來。  

 

學習

目標 

1.能透過實際操作體驗機械構造與科學原理，並學習應用這些知識創造機關與工

具。 

2.能透過口說與操作表達自己的發現與創意，獲得創作樂趣。 

3.在活動過程中能互助並相互尊重彼此的創意。 

 

教學

準備 

(教

學資

源) 

  1.積木組(科學實驗-運動與機構) 

  2.積木組(科學實驗-馬達與電池學) 
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教學流程 

本教學共設計 10 節，每一節的教學重點分述如下： 

年段 低 中 高 

年級 一 二 三 四 五 六 

主題一 

齒條與

輪軸 

(共 7

節) 

1.基本陀

螺 

 

2.基本戰

鬥陀螺 

 

 

1.石中劍

機關 

 

2.進階戰

鬥陀螺 

1.石中劍

機關進階

應用 

 

2.複習進

階戰鬥陀

螺 

 

3.離心力

基本介紹 

1. 石中劍

聯結機關

機關 

 

2. 複習進

階戰鬥陀

螺 

 

3.離心力

的應用 

1.堆高機

基本組裝

與使用 

 

2.積木槍

組裝 

 

3.彈力、

基本輪軸

原理介紹 

1.熟練堆高

機組裝與使

用 

 

2.熟練積木

槍組裝 

 

3.彈力、輪

軸原理的應

用 

主題二 

重心與

重力 

(共 6

節) 

1.骨牌 

 

2.重力骨

牌(2層) 

 

1.骨牌聯

結機關 

 

2.重力骨

牌(3 層) 

 

1.複習重

力骨牌(3

層) 

 

2.重力與

重心基本

介紹 

 

3.介紹單

擺運動 

 

4.單擺與

海盜船 

1.重力骨

牌聯結機

關 

 

2.重力與

重心應用 

 

3.單擺運

動的應用 

 

4.單擺聯

結機關 

※設計積

木彈珠台

(不含電動

機關) 

※設計積木

彈珠台(含

電動機關) 
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主題三 

機構設

計與發

電(共 7

節) 

1蝸輪應

用-慢速

風車 

 

2.凸輪應

用-手動

地鼠機 

 

1.複習蝸

輪應用-慢

速風車 

 

2.凸輪應

用-進階手

動地鼠機 

 

1.蝸輪應

用- 

角度測量

儀 

 

2.仿生機

構設計-機

械螃蟹(半

邊) 

 

1.仿生機

構設計-機

械螃蟹(完

整) 

 

2.仿生機

構設計-機

械鳥翼(凸

輪) 

1.仿生機

構設計-電

動機械鳥

翼(凸輪) 

 

2.發電腳

踏車(人力

發電) 

 

3.發電風

車(風力發

電) 

1.電動車設

計 

 

2.太陽能車

(太陽能發

電) 

 

教學

策略 

1. 講述 （說明觀察重點、完整句具備要素） 

2. 實際操作組裝 

3. 口頭問答 

4. 小組討論、展示與發表 

教學

評量 參與態度、口語表達、實作評量、分組討論 

參考

資料  
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統整性主題探究課程: 三年級上學期「自然寫手」授課計畫 

領域

科目 
校訂課程 教學設計 

設計者 : 江妤臻 老師 

教學者 : 林如玉 老師 

實施

年級 
三年級 教學節數 共 20 節 

課程

主題 
自然寫手─食蟲植物 單元名稱 大自然的綠色捕手 

設 計 依 據 

核心

素養 

總綱 

A3 規劃執行與創新應變  

具備規劃及執行計畫的能力﹐並試探與發展多元專業知能、充實生活經

驗，發揮創新精神，以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。 

領綱 

國-E-A3 

運用國語文充實生活經驗﹐學習有步驟的規劃活動和解決問題﹐並探索多

元知能﹐培養創新精神﹐以增進生活適應力｡ 

學習

重點 

學習

表現 

6-Ⅱ-2  

培養感受力､想像力等寫作基本能力。 

6-Ⅱ-3   

學習審題､立意､選材､組織等寫作步驟。 

學習

內容 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、主旨與簡單結構 

Bc-Ⅱ-1 具邏輯､客觀､理性的說明﹐如科學知識､產品､環境等文本 

Be-Ⅱ-1 在生活應用方面﹐以日記､海報的格式與寫作方法為主 

議題

融入 

學習

主題 
環境教育/環境倫理 
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實質

內涵 

環-E1 

參與戶外與自然體驗﹐覺知自然環境的美､平衡､與完整性｡ 

環-E2 

覺知生物生命的美與價值﹐關懷動､植物的生命｡ 

環-E3 

了解人與自然和諧共生﹐進而保護重要棲地｡ 

教材

來源 
自編教材 

學生

經驗

分析 

1. 學生曾有校園植物觀察記錄的經驗。 

2. 學生已接觸過的閱讀理解策略，包括：重述故事重點､摘要策略、推論（指示

代名詞的推論連結、由文本找支持的理由）等。 

3. 學生已在閱讀課程學習過心得寫作，具有進行歸納的初步經驗。 

教學

構想 

1. 引導學生將觀察記錄的科普主題資料﹐結合閱讀摘要策略﹐進行自然寫手的創

作。 

2. 引導學生在科普寫手過程中所發現新的人､事､物或典故等﹐鼓勵學生討論與

分享，整理歸納成自然寫作。 

學習

目標 

1. 透過影視文本欣賞與討論﹐認識「食蟲植物的身體構造與捕蟲方式」｡ 

2. 透過網站搜尋食蟲植物科普資料﹐結合閱讀摘要策略﹐進行自然寫手的內容創

作。 

3. 在自然寫手探索過程積極參與，與組員良好互動與溝通﹐進行科普主題相關的

討論。 

 

教學

準備 

(教學

資源) 

1. 教師先搜集與自然寫手主題相關的影視文本､網站資料等。 

2. 教學設備：電腦教室､教學 PPT､相機等。 

3. 教師自編教材學習單﹕自然寫手-食蟲植物：⑴大自然的傳奇-食蟲植物 ⑵食蟲

植物閱讀筆記 ⑶大自然的綠色捕手。 
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教學

流程

概覽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本教學共設計 20 節，每一節的教學重點分述如下： 

節次 準備活動 發展活動 綜合活動 

第一節﹕影視文本 

師生共同欣賞與討論

「大自然的傳奇-食

蟲植物」 

引起動機-

食蟲植物

或是食肉

植物-

youtube 

師生討論﹐針對影視文本

「大自然的傳奇-食蟲植

物」提出觀感。 

 

個別做筆記整

理歸納「大自

然的傳奇 -食

蟲植物」影視

文本觀賞重點 

第二節﹕影視文本 

師生共同欣賞與討論

「大自然的傳奇-食

蟲植物」 

複 習 食 蟲

植物-毛氈

苔 ､ 捕 蠅

草 ､ 豬 籠

草「外型」

類別 

分組討論﹐各組歸納整理

「大自然的傳奇-食蟲植

物」影視文本﹐摘要食蟲植

物的身體結構以及捕蟲方

式。 

各組發表整理

歸納「大自然

的傳奇 -食蟲

植物」身體結

構以及捕蟲方

式。 

第三、四節﹕ 

網路搜尋 

學生個別上網搜尋

「食蟲植物的介紹-

身體結構/捕蟲方

式」 

指 導 學 生

利 用 搜 尋

引擎﹐使用

關 鍵 字 進

行查詢 

 

網站搜尋及閱讀食蟲植物

科普資料（以毛氈苔､捕

蠅草､豬籠草為主題） 

個別實作評量

-網路線上搜

尋﹐並與同學

互動與分享 

第五節 

第六節 

觀 察 食 蟲

植物 完成豬籠草觀察學習單 

各組發表豬籠

草身體結構以

及捕蟲方式 

第七節 

第八節 
完成捕蠅草觀察學習單 

各組發表捕蠅

草身體結構以

及捕蟲方式 

第九節 

第十節 
完成毛氈苔觀察學習單 

各組發表毛氈

苔身體結構以

及捕蟲方式 
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教學

流程

概覽 

第十一、十二節﹕閱

讀筆記 

師生共讀網路搜尋之

文本﹐摘要食蟲植物

的重點 

複 習 食 蟲

植物-毛氈

苔 ､ 捕 蠅

草 ､ 豬 籠

草「捕蟲方

式」類別 

師生共同討論﹐辨識網路

文本的參考可用性後進行

閱讀分享 

 

組間同儕共

學､共讀與共

享食蟲植物閱

讀筆記的科普

知能 

第十三、十四節﹕閱

讀筆記 

師生共讀網路搜尋之

文本﹐摘要食蟲植物

的重點 

展 示 與 分

享 個 別 學

生 的 閱 讀

筆 記 重 點

摘要 

教師指導學生做閱讀筆

記：以圖文並陳的格式記

錄及摘要所閱讀的資料 

 

組間同儕讀一

讀､比一比食

蟲植物的捕蟲

妙招 

第十五、十六節﹕文

本改寫 

師生共同討論「食蟲

植物/豬籠草」以第

一人稱改寫文本 

說明第一

人稱概念

以及說明

文如何改

寫記敘文 

師生共做進行「食蟲植物

/豬籠草」說明文改寫記

敘文﹐以第一人稱改寫範

例文本 

學生口語表述

改寫記敘文

「我是豬籠

草」文本 

第十七、十八、十九

節﹕自然寫作 

師生共同討論「大自

然的綠色捕手/食蟲

植物」之創作 

說明文列

舉的總

說､分

說､總

結﹐條列

寫作大綱 

教師指導學生以說明文列

舉的總說､分說､總結撰

寫方式改以第一人稱「我

是---〈食蟲植物〉」進

行自然寫作 

 

進行「大自然

的綠色捕手/

食蟲植物」之

自然寫手 

第二十節﹕自然寫作 

師生共同討論「大自

然的綠色捕手/食蟲

植物」之創作與分享 

進行「大

自然的綠

色捕手/食

蟲植物」

之自然寫

作 

 教師指導學生歸納整理食

蟲植物閱讀筆記的資料，

進行自然寫作重點摘要佐

證並分享 

 

完成「大自然

的綠色捕手/

食蟲植物」之

自然寫作並分

享 
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教學

策略 

1. 討論 （師生共同討論､學生分組討論） 

2. 解說、示範、監控 

3. 觀察記錄 

4. 閱讀筆記轉成寫作 

5. 歸納成文 

教學

評量 
參與態度、口語表達、分組討論、實作評量 

參考

資料 

影視文本﹕youtube-⑴大自然的傳奇 ⑵毛氈苔､捕蠅草､豬籠草 

網站資料﹕毛氈苔､捕蠅草､豬籠草-搜尋引擎 

備註 

本學年校訂課程類別「彈性課程-自然寫手」授課節數﹐中年級表訂每週一節課｡

若有需配合學校行事曆-仁豐大小事①班級事務②學校活動③議題宣導﹐或有自然

寫手探究主題教學進度之需求﹐得以彈性調整該週「彈性課程-自然寫手」授課節

數｡ 
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       大自然的綠色捕手—食蟲植物 

           設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  _____ 

學習引導〜本影片的學習重點 

一、 食蟲植物或稱〈          〉植物，除了可進行〈           〉作用

製作養分外，還會利用特化的〈          〉捕捉小昆蟲以補充養分。 

二、 常見的食蟲植物包括：〈           〉、〈           〉、

〈           〉等。 

三、 請畫出上列三種食蟲植物的捕蟲構造： 

   

                                

四、 食蟲植物的生長環境：                                               

                                                                           

五、 食蟲植物的捕蟲妙招： 

⑴                                                                             

⑵                                                                            

⑶                                                                         

＊學習與分享：影片中令我印象最深刻的情節       

  

自然寫手 1-1 
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大自然的綠色捕手！食蟲植物閱讀筆記-1.1 

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班   座號：_____     姓名：_____ __________    家長簽章：______  ___________    

小時候，曾經聽說過一個故事：探險家被一棵食人樹的捲鬚抓住，差點被吃掉，後來才僥

倖逃脫…幸虧這只是個故事，否則，就太恐怖了。不過，沒有食人樹，自然界倒是有很多「食

蟲植物」。 

    這些食蟲植物，都是會開花的高等植物，它們和其它綠色植物一樣，自己也能進行光合作用，

製造養份。但是由於它們經常都長在土壤瘠的環境中，營養不良，只好靠著偶爾的運氣，抓點小

蟲，打打牙祭，進補一下咯！最有名的食蟲植物，當然非「豬籠草」和「捕蠅草」莫屬了。這兩種

植物雖然都不產在台灣，但是由於它們的習性特殊、造形可愛，已經成為台灣很普遍的盆景植物

了。 

豬籠草 

    豬籠草用來捕捉昆蟲的構造，是在葉子末端

特化的捕蟲囊，囊內裝有消化液，一旦昆蟲由平

滑的囊口跌入，就會溺死而被消化掉。豬籠草的

捕蟲囊上面有個蓋子，這個蓋子可不會向下蓋住

捕蟲囊呵，它的功用主要是擋住雨水，避免消化

液被稀釋而失去作用。 

豬籠草葉子末端特化成了捕蟲囊 → 

科普寫手 2-1 
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捕蠅草 

 捕蠅草的葉片像捕手的手套，長在長而 扁平的葉柄上。

葉片的邊緣有長長的刺毛，當兩瓣葉片向間閉合時，刺毛

就像捕鼠夾上交錯的鋼齒一樣，成為緊密的牢籠，讓昆蟲

無法逃離。在葉片上面，長著具有感覺的剛毛，當昆蟲觸

動剛毛，捕蠅草葉片就會閉合起來，葉面上的腺體就分泌

酸性的消化液來分解昆蟲的養分。 

    台灣還有一些像毛氈苔、茅膏菜、狸藻等土產的捕蟲

植物，它們的體型雖然比較小，但也都是捕蟲的高手！ 

捕蠅草的葉片會像捕鼠器般合上，成為小昆蟲的監牢 →  

毛氈苔 

    毛氈苔分布在北部山區，全株大約像五十

元銅板的大小，莖不明顯，葉子向四面伸展，

平鋪地面，還真像個鋪在地面上的小地毯呢！ 

仔細看看，小地毯上面長著密密的毛，毛的頂

端有一滴圓圓的液體，陽光照射時，閃閃發

光，像露珠一樣。這些腺毛，可是毛氈苔捕蟲

的利器！當昆蟲被露珠般的液體吸引，而爬行

到上面時，就會被具有黏性的液體黏住，而淪

為毛氈苔的點心了。 

毛氈苔就像一把倒放的雨傘 → 

 

5 大捕蟲絕招！ 

1 吸入式：貍藻是吸入式捕蟲的代表性食蟲植物，一顆顆透明球囊就是它們的捕蟲器，當小蟲碰觸到

這些球囊洞口處的感應毛時，洞口就會打開將水和小蟲一同吸入，讓小蟲困住並慢慢在袋中消化吸收。 
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2 沾粘式：毛氈苔與捕蟲堇都是沾粘式的代表，它們的捕蟲葉上有著無數的「腺毛」，腺毛頂端有球

形的腺體，不僅會分泌吸引昆蟲的香氣黏液，也會黏捕和消化聞香而來的小蟲們。 

3 閉合式：捕蠅草的葉片內，藏著細小且敏感的感應毛，通常獵物會被瓶身上的色澤吸引、靠近取食

夾子內側蜜汁，一旦碰觸到裡面的感應毛，葉片將迅速閉合，小蟲就會被困在宛如監獄的捕蟲葉中，

只能等著被消化吸收。 

4 陷落式：這類食蟲植物，如花市豬籠草等，通常會利用瓶子造型的捕蟲器捕捉獵物，獵物們常常會

被其所分泌出來的蜜汁吸引，並在取食過程中掉落陷阱，由於無法攀爬出來，只能慢慢沉入瓶底，最

後被消化液給浸泡吸收。 

5 蝦籠式：也有人稱之為「迷宮式」，透過「開口大、內側小」的機制捕捉獵物，誘導小蟲進入陷阱

迷宮而無法退出，鸚鵡瓶子草就是典型使用蝦籠式的食蟲植物，它們的瓶壁內側有著堅硬的導引毛，

逼迫獵物只能順著毛進入到更深處，無路可退最後被消化吸收。 
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   大自然的綠色捕手！食蟲植物閱讀筆記-1.2         

 設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：____     姓名：_____ _________    家長簽章：______  ___________ 

    食蟲植物，又名食肉植物，食蟲植物大多生長在土壤貧瘠、環境惡劣之處，由於土壤中養

分不足，根或葉演化成捕食獵物的陷阱，透過各種方式吸引獵物靠近後，將其捕捉圍困在自身

的捕蟲器中，困住蚊蟲甚至小型動物後，再分泌消化蛋白酶將獵物慢慢消化吸收，轉化成生長

所需的養分。食蟲植物並非只會吃蟲喔！像是豬籠草這種大型的食蟲植物，甚至可以捕捉到

蛇、青蛙、老鼠等小型動物。聽起來有點可怕，但其實尺寸很迷你，作為小小的盆栽非常可

愛！小巧又迷人的反派外表，加上能減少蚊蠅，讓食蟲植物成為另類的人氣植栽。  

 

NO.1 豬籠草 

豬籠草是熱帶多年生草本植物，

擁有筒狀的捕蟲器，筒內有消化

液，只要昆蟲被蜜汁吸引掉入陷

阱，便會被裡頭光滑的表面材質

困住，很難爬出，最後被浸泡在

消化液中化為植物養分。常見種

類有花市豬籠草、葫蘆豬籠草等。  

 

NO.2 捕蠅草 

補蠅草的葉片邊緣有規則排列的

刺毛，這些毛反應靈敏，若蚊蟲

靠近取蜜，葉片便會在 0.5 秒內

瞬間閉合，將獵物夾緊困在葉

自然寫手 2-2 
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中，並分泌消化液，利用蛋白酶將獵物

逐漸分解吸收，消化完後葉片會重新打

開。補蠅草看似嚇人，其實尺寸非常迷

你，幼株僅 3、4 公分。  

NO.3 毛氈苔 

毛氈苔以粘黏方式捕食昆蟲，他們的葉

片上有許多色彩繽紛的細毛，毛尖腺體

會分泌黏液，近看就像一顆顆晶瑩剔透

的露珠，以黏液的香氣吸引獵物，一旦小蟲粘上，葉片便會迅速捲曲包覆獵物，開始進行消

化。  

＊食蟲植物怎麼捕蟲?  

豬籠草 

    特化瓶形的捕蟲器內可分為 4區，蓋區、口緣區、瓶肚區及底池區。蓋區和口緣區的蜜腺

分泌蜜液或香味吸引昆蟲來訪，在蓋區和口緣區的內面部位有許多朝下的硬毛，昆蟲很容易滑

下，但爬上來則會被這些朝下的尖硬毛刺擊，如上刀山般窒礙難行，且瓶肚區內面臘質光滑，

滑落瓶池的昆蟲毫無著力點可往上攀爬。有的種類在硬毛相鄰下方的瓶肚區產生小小的一塊組

織較薄、透光較強的窗區，讓會飛的昆蟲誤以為是出口，努力衝撞，不幸在多次逃脫不成，精

疲力竭後跌入底池區而被分解消化。 

捕蠅草 

    葉特化的捕蟲器，沿著葉片中肋左右對稱半橢圓形狀，葉片表面還有數根觸發毛，當昆蟲

飛爬撥觸到觸發毛時，若於 5秒內有兩根觸發毛被觸動，葉片即進行併合動作，邊緣的齒裂在

閉合時會完全契合，將昆蟲困在其中，並分泌消化西每分解吸收其養分，最後兩半葉片還壓擠

至扁平，極盡能事的利用獵物最後的剩餘價值。 
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毛氈苔 

    以葉片上的腺毛沾黏昆蟲 ，腺毛頂端分泌黏液，飛來停靠的昆蟲，立刻被此黏液黏住，掙

扎的過程觸動鄰近腺毛分泌更多黏液且觸發葉片捲曲，最後將獵物包黏在稠稠的分泌液中，獵

物溺斃於黏液中且被分解消化，事後有的葉片展開，上面則殘留未消化完的殘骸。 
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    大自然的綠色捕手-食蟲植物閱讀筆記           

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  ___________ 

一、 讀一讀這兩篇文章﹐請你找出三個重點﹐寫下來 

⑴                                                                                 

⑵                                                                                 

⑶                                                                                 

二、 再說一說給同學聽﹐也聽一聽同學找到的重點〈請自我評量☆☆☆☆☆〉 

三、 比一比你與同學記錄的閱讀筆記﹐將共同重點的具體內容寫下來 

                                                                              

                                                                              

四、 從這兩篇文章歸納一下：食蟲植物的捕蟲招式 

⑴                                                                                 

⑵                                                                                 

⑶                                                                                 

五、 找一找﹐請將這兩篇文章中描述三種食蟲植物的聯想譬喻﹐寫下來與同學分享 

⑴                                                                                 

⑵                                                                                 

⑶                                                                         

⑷                                                                                      

⑸                                                                                        

  

自然寫手 2-3 
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  大自然的綠色捕手-〈食蟲植物自然寫作〉      

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：____     姓名：_____ _________    家長簽章：______  ___________ 

親愛的寶貝： 

    學習加油！上一次學習任務〈大自然的綠色捕手！食蟲植物閱讀筆記〉﹐文本

中摘要許多有關食蟲植物的科普知識﹐大大的加深我們對食蟲植物的認知！請你發

揮你的寫作力﹐認真創作一篇「大自然的綠色捕手-〈食蟲植物〉」﹐透過你的筆

觸﹐與大家分享你印象中最深刻的食蟲植物！請參考以下列舉出的有關食蟲植物寫

作重點： 

一､總說：什麼是食蟲植物? 

二､分說：請從列舉的 3種食蟲植物中﹐選擇一種介紹﹐並以第一人稱我分段敘

述 

□生長環境   □ 外形構造   □ 捕蟲方式    □ 譬喻修辭法的應用〈--好像-

-〉 

三､總結：食蟲植物的啟示   

＊ 範文選讀：〈請以第一人稱改寫文本﹐改變敘述的角度〉 

    大部分的食蟲植物都有葉綠體，能夠進行光合作用。但因為他們大多生長

在潮濕的荒地、沼澤或酸性土壤等惡劣的環境中，所以進化得可以捕食昆蟲。 

    豬籠草是一種特殊的植物。它的樣子和別的草不一樣。它有寬而扁的葉

子，葉子綠綠的，給人很光很滑的感覺。他最特別的地方不是葉子，而是它有

一個像喇叭一樣的瓶子，瓶子上還有一個蓋。這可是個稀罕物，足以讓其它植

物望塵莫及！ 

  在葉脈的下方，就是最有趣的豬籠了。豬籠的樣子長得像古代裝酒的瓶

子，上面有一片小小的葉子，剛好遮住瓶口，就像一個瓶蓋，瓶口向外翻，上

面有非常細小的條紋，很光滑。它的顏色非常鮮艷，由深紅過渡到白色，又再

自然寫手 3-1 
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次過渡到深紅，使得它看上去無比艷麗，然而，這樣美麗的豬籠草，卻是一個

完美的“死亡陷阱”！ 

    豬籠草引誘小昆蟲時，會散發出迷人的蜜香，讓小昆蟲飛到瓶口上，小昆

蟲高興得在上面手舞足蹈，卻不知道死亡正在悄悄向他逼近。豬籠草散發出的

蜜香在慢慢退去，小蟲子並不知道危險的降臨，還在那兒繼續跳舞呢！小蟲子

跳呀，跳呀，突然，腳下一滑，跌進了“萬丈深淵”！接下來，豬籠草便分泌

出液體，把小蟲淹死，再慢慢消化掉它，豬籠草完美的偽裝就這樣讓一隻又一

隻昆蟲喪了命！ 

  豬籠草捕蟲的故事，讓我想到了表面和善的人，也許就像豬籠一樣，隨時

可能把你置於死地，要認識一個人重要的是認識他的心靈。            

 〈資料來源：整理自網路文章〉 
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統整性主題探究課程: 三年級下學期「自然寫手」授課計畫 

課程

類別 
校訂課程-統整性主題探究課程 教學設計 

設計者 : 江妤臻 

教學者 : 林如玉 

實施

年級 
三年級 教學節數 共 20節 

課程

主題 
自然寫手 單元名稱 避邪植物的民俗典故 

設 計 依 據 

核心

素養 

總綱 

A3 規劃執行與創新應變  

具備規劃及執行計畫的能力﹐並試探與發展多元專業知能、充實生活經驗，

發揮創新精神，以因應社會變遷、增進個人的彈性適應力。 

領域 

國-E-A3 

運用國語文充實生活經驗﹐學習有步驟的規劃活動和解決問題﹐並探索多

元知能﹐培養創新精神﹐以增進生活適應力｡ 

學習

重點 

學習

表現 

6-Ⅱ-2  

培養感受力､想像力等寫作基本能力。 

6-Ⅱ-3   

學習審題､立意､選材､組織等寫作步驟。 

學習

內容 

Ad-Ⅱ-2 篇章的大意、主旨與簡單結構 

Bc-Ⅱ-1 具邏輯､客觀､理性的說明﹐如科學知識､產品､環境等文本 

Be-Ⅱ-1 在生活應用方面﹐以日記､海報的格式與寫作方法為主 

議題

融入 

學習

主題 
環境教育/環境倫理 
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實質

內涵 

環-E1 

參與戶外與自然體驗﹐覺知自然環境的美､平衡､與完整性｡ 

環-E2 

覺知生物生命的美與價值﹐關懷動､植物的生命｡ 

環-E3 

了解人與自然和諧共生﹐進而保護重要棲地｡ 

教材

來源 
自編教材 

學生

經驗

分析 

1. 學生曾有校園植物觀察記錄的經驗。 

2. 學生已接觸過的閱讀理解策略，包括：重述故事重點､摘要策略、推論（指示

代名詞的推論連結、由文本找支持的理由）等。 

3. 學生已在閱讀課程學習過心得寫作，具有進行歸納的初步經驗。 

教學

構想 

1. 引導學生將觀察記錄的科普主題資料﹐結合閱讀摘要策略﹐進行自然寫手的創

作。 

2. 引導學生在自然寫手過程中所發現新的人､事､物或典故等﹐鼓勵學生討論與

分享，整理歸納成自然寫作。 

學習

目標 

1. 透過校園植物觀察記錄﹐認識「避邪植物的身體構造」｡ 

2. 透過網站搜尋記錄﹐了解「避邪植物的民俗典故」｡ 

3. 透過避邪植物主題探索﹐結合閱讀摘要策略﹐進行研究內容的書寫。 

4. 在自然寫手過程積極參與，與組員良好互動與溝通﹐進行共學、共享﹐達到共

好。 

教學

準備 

(教學

資源) 

1. 教師先搜集與研究主題相關的影視文本､網站資料等。 

2. 教學設備：電腦教室､教學 PPT､相機等。 

3. 教師自編教材學習單﹕自然寫手-主题〈一〉避邪植物：⑴植物面面觀  

   ⑵校園避邪植物尋跡 ⑶避邪植物的民俗典故 ⑷一場樹木之間的對話。 
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教學

流程

概覽 

✎ 本教學課程共設計 20節，每一節的教學重點分述如下： 

節次 準備活動 發展活動 綜合活動 

第一節﹕影視文本 

師生共同討論「植物

與生活/植物的功

用」 

複習自然領

域第一單元：

植物的構造 

① 師生討論﹐針對影視文

本「植物與生活」提出

植物的功用。 

② 分組討論﹐各組歸納整

理「植物與生活」影視

文本﹐提出植物的功

用。 

各組發表整理

歸納的「植物

與生活 /植物

的功用」 

第二、三、四節﹕植

物觀察（抹草） 

分組進行校園避邪植

物的觀察與記錄，並

完成學習單 

說明校園植

物觀察記錄

注意事項 

① 教師帶領學生進行校

園植物觀察﹐鎖定抹

草､芙蓉､榕樹為觀

察對象。 

② 教師巡視各組進行狀

況﹐給予從旁指導與

協助。 

分組完成校園

避邪植物尋跡

的觀察與記錄 

第五、六、七節﹕植

物觀察（芙蓉） 

分組進行校園避邪植

物的觀察與記錄，並

完成學習單 

第八、九、十節﹕植

物觀察（榕樹） 

分組進行校園避邪植

物的觀察與記錄，並

完成學習單 
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第十一、十二節﹕網

路搜尋 

個別上網搜尋「避邪

植物的民俗典故」的

閱讀與筆記 

複習網路搜

尋引擎之查

詢 

① 線上搜尋及閱讀資料

（以抹草､芙蓉､榕

樹為主題） 

② 指導學生使用關鍵字

進行查詢 

③ 辨識資料的可用性後

進行閱讀 

④ 做筆記：以圖文並陳的

格式記錄及摘要所閱

讀的資料 

⑤ 教師指導學生如何  

   做筆記 

〈＊教師巡視個別學生

進行狀況﹐給予從旁指導

與協助。〉 

學生共學､共

享網路搜尋引

擎之應用 

個別學生將歸

納整理出的避

邪植物民俗典

故 /＊抹草內

容進行書寫 

第十三、十四節﹕網

路搜尋 

個別上網搜尋「避邪

植物的民俗典故」的

閱讀與筆記 

分享學生閱

讀筆記-抹草

避邪植物民

俗典故 

個別學生將歸

納整理出的避

邪植物民俗典

故/＊芙蓉內

容進行書寫 

分享學生閱

讀筆記-芙蓉

避邪植物民

俗典故 

個別學生將歸

納整理出的避

邪植物民俗典

故/＊榕樹內

容進行書寫 
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第十五、十六節﹕自

然寫作 

師生共同討論「避邪

植物/一場樹木之間

的對話」之創作 

＊ 用對話寫

故事  

想一想﹐如

何將一件事

寫得豐富又

有趣?老師建

議： 

1事實：首

先﹐構思 □

人 □事 □

時 □地 □

物 

2想像〈動

作〉：接

著﹐利用情

境對話來敘

述故事情節 

3感受〈心

情〉：最

後﹐寫出心

情的轉折來

完成故事結

局

  

＊ 這是個對

話練習﹐請

你利用取代

「說」的語

詞﹐完成這

個故事喔！ 

① 教師指導學生歸納本

單元主題學習單⑴植

物面面觀 ⑵校園避邪

植物尋跡 ⑶祈福避邪

植物的民俗典故﹐摘

要筆記重點的資料，

進行寫作⑷一場樹木

之間的對話。 

② 師生討論如何利用情

境對話﹐引導學生融

入感受力､想像力來

敘述故事情節﹐並運

用代替說的語詞擴展

詞彙﹐分段完成自然

寫作。 

③ 教師巡視個別學生進

行狀況﹐給予從旁指

導與協助。 

① 課堂即時

分享個別

學生自然

寫作各分

段概要。 

② 師生協力

找出作品

的錯誤﹐

並加以修

改。 

第十七、十八、十九

節﹕自然寫作 

學生兩兩欣

賞他同學自

然寫作部分

完成作品 

教師指導個別學生加強完

成一場樹木之間的對話自

然寫手 

分享「自然寫

手-自然寫

作」的學習活

動課程 
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師生共同討論「避邪

植物/一場樹木之間

的對話」之創作 

第二十節﹕自然寫作 

師生共賞「避邪植物

/一場樹木之間的對

話」之創作發表會 

學生互相觀

摩學習自然

寫作作品 

自然寫作-「一場樹木之

間的對話」好文共賞 

分享「自然寫

手-自然寫

作」的學習活

動課程 

 

教學

策略 

1. 討論 （師生共同討論､學生分組討論） 

2. 解說、示範、監控 

3. 觀察記錄 

4. 閱讀筆記轉成寫作 

5. 歸納成文 

教學

評量 
參與態度、口語表達、分組討論、實作評量 

參考

資料 

影視文本﹕⑴植物的功用-youtube ⑵抹草､芙蓉､榕樹-youtube 

網站資料﹕抹草､芙蓉､榕樹-搜尋引擎 

備註 

本學年校訂課程類別「彈性課程-自然寫手」授課節數﹐中年級表訂每週一節課｡若

有需配合學校行事曆-仁豐大小事①班級事務②學校活動③議題宣導﹐或有自然寫手

探究主題教學進度之需求﹐得以彈性調整該週「彈性課程-自然寫手」授課節數｡ 
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植物面面觀學習單                      

 設計者：仁豐國小江妤臻 

 三 年 甲 班    座號：____   姓名：___ ___________    家長簽章：_____  ___________ 

 

    在我們生活環境四周，植物真是無所不在，從牆角不起眼的地衣、苔蘚到高聳入雲的

巨木，都是它的族群，它們對環境適應能力比人類強。想一想﹐植物在日常生活中扮演什

麼角色呢? 

植物與  

 生活 

植物的功用(1) 植物的功用(2) 

 

植物的功用(3) 

食    

衣    

住    

行    

育    

樂    

其他    

    除此之外﹐植物也可透過光合作用，釋放氧氣，為居所提供新鮮的空氣。而許多植物

因其特殊的質地和功能，更具有靈性，對家居會起著保護作用，對人類的生活細心呵護，

不僅可以鎮宅驅邪，還會保佑家人平安。但是不是所有的植物都會避邪，要正確的選擇才

會起到預想的效果，我們就從民間習俗的角度上來搜尋資訊有哪些祈福避邪植物能趨吉避

凶呢？ 

 

 

  

自然寫手 1-1 
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校園植物尋跡〜有一棵植物叫「抹草」                

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  ___________ 

 一、 植物在校園的位置〈校園植物地圖〉 

 二、 觀察摘要記錄 

★植物名稱:              ★別 名:                                  

★生長地: □花圃  □附在樹幹  □岩石上  □水池 

★土壤別: □潮濕地  □沙土  □礫石  □壤土 

★樹  種: □喬木(比較高的樹)    □灌木(比較矮小的樹)   

          □草本   □藤本(攀爬的植物)  

★高  度: □目測: 長約       公分   □實際測量:              

★樹  皮:  □粗糙  □平滑  □裂痕  □環紋    

★葉片形狀:〈圖〉                 ★葉片顏色:        色     

 

★葉片生長方式: 

  □一節一片葉子〈互生〉   □一節二片葉子〈對生〉    

□一節三片以上的葉子〈輪生〉 

★葉片的特徵: □茸毛   □平滑    □粗糙         ★葉

緣：□平整   □鋸齒狀 

★葉脈的特徵: □一條條交錯〈網狀脈〉    □一條條平行〈平行脈〉                                                       

★莖： □直立   □攀爬               ★花： □有〜 花的顏色:         色    □無                       

三、植物的外型特徵：  

        〈整體外觀〉                                〈局部外觀〉 

 

 

 

自然寫手 2-1 
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校園植物尋跡〜有一棵植物叫「芙蓉」             

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  ___________ 

 一、 植物在校園的位置〈校園植物地圖〉 

 二、 觀察摘要記錄 

★植物名稱:              ★別 名:                                  

★生長地: □花圃  □附在樹幹  □岩石上  □水池 

★土壤別: □潮濕地  □沙土  □礫石  □壤土 

★樹  種: □喬木(比較高的樹)    □灌木(比較矮小的樹)   

          □草本   □藤本(攀爬的植物)  

★高  度: □目測: 長約       公分   □實際測量:              

★樹  皮:  □粗糙  □平滑  □裂痕  □環紋    

★葉片形狀:〈圖〉                 ★葉片顏色:        色     

 

★葉片生長方式: 

  □一節一片葉子〈互生〉   □一節二片葉子〈對生〉    

□一節三片以上的葉子〈輪生〉 

★葉片的特徵: □茸毛   □平滑    □粗糙         ★葉

緣：□平整   □鋸齒狀 

★葉脈的特徵: □一條條交錯〈網狀脈〉    □一條條平行〈平行脈〉                                                       

★莖： □直立   □攀爬               ★花： □有〜 花的顏色:         色    □無           

三、植物的外型特徵：  

        〈整體外觀〉                                〈局部外觀〉 

 

 

 

自然寫手 2-2 
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校園植物尋跡〜有一棵植物叫「榕樹」 

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  ___________ 

 一、 植物在校園的位置〈校園植物地圖〉 

 二、 觀察摘要記錄 

★植物名稱:              ★別 名:                                  

★生長地: □花圃  □附在樹幹  □岩石上  □水池 

★土壤別: □潮濕地  □沙土  □礫石  □壤土 

★樹  種: □喬木(比較高的樹)    □灌木(比較矮小的樹)   

          □草本   □藤本(攀爬的植物)  

★高  度: □目測: 長約       公分   □實際測量:              

★樹  皮:  □粗糙  □平滑  □裂痕  □環紋    

★葉片形狀:〈圖〉                 ★葉片顏色:        色     

 

★葉片生長方式: 

  □一節一片葉子〈互生〉   □一節二片葉子〈對生〉    

□一節三片以上的葉子〈輪生〉 

★葉片的特徵: □茸毛   □平滑    □粗糙          

★葉緣：□平整   □鋸齒狀 

★葉脈的特徵: □一條條交錯〈網狀脈〉    □一條條平行〈平行脈〉                                                       

★莖： □直立   □攀爬               ★花： □有〜 花的顏色:         色    □無           

三、植物的外型特徵：  

        〈整體外觀〉                                〈局部外觀〉 

 

 

 

自然寫手 2-3 
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祈福避邪植物民俗典故〜有一棵植物叫「抹草」         

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  ___________ 

四、避邪植物的用途：〈上網搜尋〉     

★ 請你將這一棵植物的用途特徵或民俗典故寫下來： 

１ ⑴什麼事﹖                                                                                            

 ⑵什麼地方﹖                                                                        

 ⑶如何做﹖                                                                          

                                                                                       

⑷什麼作用﹖                                                                            

２ ⑴什麼事﹖                                                                                           

 ⑵什麼地方﹖                                                                         

 ⑶如何做﹖                                                                           

                                                                                       

 ⑷什麼作用﹖                                                                         

３其他﹖                                                                                               

                                                                                      

✎ 寫給｢抹草哥哥｣的一封短信  

親愛的抹草哥哥﹐您好﹕                                                         

    認識您﹐真好｡您是校園裡少數具有神奇魔法力的祈福避邪植物﹐                 

                                                                       

您的（          ）（            ）敬上             

自然寫手 3-1 
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    祈福避邪植物民俗典故〜有一棵植物叫「芙蓉」     

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  ___________ 

四、避邪植物的用途：〈上網搜尋〉     

★ 請你將這一棵植物的用途特徵或民俗典故寫下來： 

１ ⑴什麼事﹖                                                                                            

 ⑵什麼地方﹖                                                                        

 ⑶如何做﹖                                                                          

 ⑷什麼作用﹖                                                                         

２ ⑴什麼事﹖                                                                                           

 ⑵什麼地方﹖                                                                         

 ⑶如何做﹖                                                                           

                                                                                       

 ⑷什麼作用﹖                                                                         

３其他﹖                                                                                               

                                                                                      

✎ 寫給｢芙蓉姊姊｣的一封短信  

親愛的芙蓉姐姐﹐您好﹕                                                         

    認識您﹐真好｡您是校園裡少數具有神奇魔法力的祈福避邪植物﹐                 

                                                                         

您的（          ）（            ）敬上             

自然寫手 3-2 



第 50 頁 

 

   祈福避邪植物民俗典故〜有一棵植物叫「榕樹」      

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  ___________ 

四、避邪植物的用途：〈上網搜尋〉     

★ 請你將這一棵植物的用途特徵或民俗典故寫下來： 

１ ⑴什麼事﹖                                                                                            

 ⑵什麼地方﹖                                                                        

 ⑶如何做﹖                                                                          

                                                                                       

⑷什麼作用﹖                                                                            

２ ⑴什麼事﹖                                                                                           

 ⑵什麼地方﹖                                                                         

 ⑶如何做﹖                                                                           

                                                                                       

 ⑷什麼作用﹖                                                                         

３其他﹖                                                                                               

✎ 寫給｢榕樹爺爺｣的一封短信  

親愛的榕樹爺爺﹐您好﹕                                                         

    認識您﹐真好｡您是校園裡少數具有神奇魔法力的祈福避邪植物﹐                 

                                                                         

您的（          ）（            ）敬上        

自然寫手 3-3 
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聽樹木在說話 

設計者：仁豐國小江妤臻 

三 年 甲 班    座號：_____     姓名：_____ ___________    家長簽章：______  ___________ 

    那天，當我在校園漫步時﹐聽到不遠處傳來抹草哥哥､芙蓉姐姐和榕樹爺爺的竊竊私語｡好奇的

我不禁停下腳步，也試著與他們對話｡ 

✎生長地､土壤別､樹種､高度  

我抬頭看著榕樹爺爺，目瞪口呆的發出讚嘆聲﹕｢榕樹爺爺您看起來（                 

                ），就好像是（                                                      ）｡ 

⑴                                                                                     

                                                                                       

⑵                                                                                        

                                                                                       

⑶                                                                                       

                                                                                       

✎樹幹（莖）､樹皮､ 

接著，我的雙手抓著榕樹爺爺粗壯的臂膀，不可思議的問﹕｢榕樹爺爺您的皮膚摸起來（      

                ），就好像是（                                                   ）｡ 

⑴                                                                                      

                                                                                                                                                                            

⑵                                                                                       

                                                                                       

⑶                                                                                       

                                                                                       

✎葉片形狀､葉片顏色､葉片特徵 

突然，處處聞啼鳥暫時打斷了我們的對話｡豎耳傾聽，陣陣鳥叫聲聽起來（                 

                ），就好像是（                                                      ）｡ 

⑴ 抹草哥哥低語著﹕｢                                                                                     

自然寫手-自然寫作 
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⑵                                                                                       

                                                                                       

⑶                                                                                       

                                                                                       

✎葉片生長方式､葉緣､葉脈 

我轉頭看了抹草哥哥一眼，帶著幾分崇拜的口吻﹕｢抹草哥哥您看起來（                 

                ），就好像是（                                                      ）｡ 

⑴這時，榕樹爺爺不服氣的回應﹕｢ 

                                                                                      

                                                                                       

⑵                                                                                       

                                                                                       

⑶                                                                                       

                                                                                       

✎花､花的顏色 

不經意的，我聞到一股淡淡的（          ），就好像是（                                ）｡ 

⑴然後，我聽到芙蓉姐姐輕聲細語﹕｢ 

                                                                                      

                                                                                       

⑵                                                                                       

                                                                                       

⑶                                                                                       

                                                                                       

 

 

 

✎祈福避邪的民俗典故 
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聽說，抹草哥哥､芙蓉姐姐和榕樹爺爺是校園裡少數具有神奇魔法力的植物，我百思不解的搔頭提

問﹕｢ 

⑴                                                                                      

                                                                                        

                                                                                       

⑵                                                                                       

                                                                                       

                                                                                       

⑶                                                                                       

                                                                                       

                                                                                       

✎謎題﹕你是誰﹖（人物的生長環境､外型､個性､專長､期望------） 

最後，我很感動的點點頭，神情愉悅的道再見﹕｢ 

⑴                                                                                      

                                                                                       

⑵                                                                                       

                                                                                       

⑶                                                                                       

                                                                                       

✎謎底﹕我是誰﹖ 

你知道我是誰嗎﹖我就是------（人物的生長環境､外型､個性､專長､期望------） 
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社團活動：三年級上學期「進階美語」授課計畫 

領域

科目 
校訂課程 教學設計 

設計者: Kevin Fan 老師 

教學者: Kevin Fan 老師 

實施

年級 

三年級、四年級 

(採能力分組，跨班選修) 
教學節數 共二十節 

課程

主題 
進階美語 單元名稱 

UnderWay Phonics 2 發音教學 

UnderWay Reading 2 閱讀教學 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學

流程 

 

 

 

 

 

 

 

本教學共設計 20 節，每一節的教學內容分述如下： 

 

節次 課程內容 

第 1~ 4節 

發音教學 

Unit 1 Sam, Mike, Muse and Pete 

短母音: a, e , i, o, u 

長母音: a_e, e_e, i_e, o_e, u_e 

歌曲：Eye, Ears, Mouth and Nose 

閱讀教學 

Unit 1  

複習短母音: a, e , i, o, u 

複習長母音: a_e, e_e, i_e, o_e, u_e 

句型＋對話： 

Q: Who is he (she)? 

A: He is my (your)______.  

A: She is my (your)______. 



第 55 頁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 5~ 8節 

 

 

 

第 5~ 8節 

發音教學 

Unit 2 Play and Eat 

長母音: ai, ay, ee, ea, ey, y 

活動: Read and Math 

閱讀教學 

Unit 2 

長母音：ai, ay, ee, ea, ey, y 

句型＋歌曲：Can and Can’t 

Q: Can you ______? 

A1: Yes, I can. I can _____. 

A2: No, I can’t. I can’t ______.  

第 9~ 12 節 

發音教學 

Unit 3 Fly and Float 

長母音: ie, igh, y, oa, ow, ui, ue 

歌曲: The More We Get Together 

閱讀教學  

Unit 3 

長母音：ie, igh, y, oa, ow, ui, ue 

句型＋歌曲：One to Ten 

There is _______.  

There are ________.  

 

第 13~ 16 節 

 

發音教學 

Unit 4 Paul and Joy 

複合元音:  ou, ow, oi, oy 
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教學

流程 

 

 

 

 

 

 

第 13~ 16 節 

二合元音:  au, aw 

活動: The Race to the Lighthouse 

閱讀教學 

Unit 4 

複合元音:  ou, ow, oi, oy 

二合元音:  au, aw 

句型＋韻文： Where is the Bat 

Q: Where is the _______? 

A: It is in (on, under) the _______.  

第 17~ 20 節 

發音教學 

Unit 5 Dew and Knox 

母音二合音: oo, oo 

其它: all , ew, kn, wr, mb 

歌曲: May I Go Out to Swim 

閱讀教學 

Unit 5   

母音二合音: oo, oo 

其它: all , ew, kn, wr, mb 

句型＋對話：On the Playground 

複習 Unit1~ Unit4 
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社團活動：三年級下學期「進階美語」授課計畫 

領域

科目 
校訂課程 教學設計 

設計者: Kevin Fan 老師 

教學者: Kevin Fan 老師 

實施

年級 

三年級、四年級 

(採能力分組，跨班選修) 
教學節數 共二十節 

課程

主題 
進階美語 單元名稱 

UnderWay Phonics 2 發音教學 

UnderWay Reading 2 閱讀教學 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學

流程 

 

 

 

 

 

本教學共設計 20 節，每一節的教學內容分述如下： 

 

節次 課程內容 

第 1~ 4節 

發音教學 

Unit 6 Norma’s Birthday 

母音-r: or, ar, ur, er, ir 

活動： Tic-Tac-Toe 

閱讀教學 

Unit 6   

母音-r: or, ar, ur, er, ir 

句型＋歌曲：What are You Doing Now 

Q: What are you doing now? 

A: I am _______now.  

 

 

 

第 5~ 8節 

 

 

發音教學 

Unit 7 The Wedding  

複合子音： bl, pl, fl, gl, cl, cr, gr, pr, 

br 

歌曲：Popcorn 
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第 5~ 8節 

 

閱讀教學 

Unit 7   

複合子音： bl, pl, fl, gl, cl, cr, gr, pr, 

br 

句型＋對話：Where are you 

Q: Where are you? 

A: I am in the ________. 

 

第 9~ 12 節 

發音教學 

Unit 8 Drew’s Dream  

複合子音：fr, tr, dr, sm, sn, sl, sw 

活動：Listen, Match and Write 

閱讀教學 

Unit 8   

複合子音：fr, tr, dr, sm, sn, sl, sw 

句型＋韻文：Wearing 

He is wearing his_______. 

She is wearing her_______. 

 

第 13~ 16 節 

發音教學 

Unit 9 A trip to Spain 

複合子音：sp, st, sc, sk, spr, str 

歌曲：Konshi Konshi 

 

閱讀教學 
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教學

流程 

 

 

 

 

 

 

教學

流程 

 

Unit 9   

複合子音：sp, st, sc, sk, spr, str 

句型＋對話：Yum or Yuck 

Q: Do you like _____? 

A1: Yes, I do. I like ______.  

A2: No, I don’t. I don’t like _______.  

 

第 17~ 20 節 

發音教學 

Unit 10 Rich Smith and Poor Philip 

複合子音：ch, sh, wh, ph, th, th 

活動： Spin and Say 

 

閱讀教學 

Unit 10 

複合子音：ch, sh, wh, ph, th, th 

句型＋對話：It’s time for the Race 

複習 Unit6~ Unit9 
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社團活動：三年級上學期「生活美語」授課計畫 

領域

科目 
校訂課程 教學設計 

設計者: 許秀琴 老師 

教學者: 許秀琴 老師 

實施

年級 

三年級 

(採能力分組，跨班選修) 
教學節數 共二十節 

課程

主題 
生活美語 單元名稱 

1. 字母拼讀 

2. 教室用語 

3. 桌遊遊戲 

設 計 依 據 

核心

素養 

總綱 

 

A1 身心素質與自我精進 

   具備身心健全發展的素質，擁有合宜的人性觀與自我觀，同時透過選擇、

分析與運用新知，有效規劃生涯發展，探尋生命意義，並不斷自我精進，

追求至善。 

B1 符號運用與溝通表達    

具備理解及使用語言、文字、數理、肢體及藝術等各種符號進行表達、

溝通及互動的能力，並能了解與同理他人，應用在日常生活及工作上。 

C1 人際關係與團隊合作 

   具備友善的人際情懷及與他人建立良好的互動關係，並發展與人溝通協

調、包容異己、社會參與及服務等團隊合作的素養。 

C3 多元文化與國際理解 

   具備自我文化認同的信念，並尊重與欣賞多元文化，積極關心全球議題

及國際情勢，且能順應時代脈動與社會需要，發展國際理解、多元文化價值

觀與世界和平的胸懷。 

 

領域 

英E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發

展生命潛能。 

英E-B1具備「聽、說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的
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基礎數理、肢體及藝術等符號知能，能以同理心應用在生活與人際溝通。 

英E-C2 具備理解他」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢

體及藝術等符號知能人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。 

英E-C3 具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多

元性。 

學習

重點 

學習

表現 

6-Ⅱ-1 能專注於老師的說明與演示。 

6-Ⅱ-3 樂於回答老師或同學所提的問題。 

7-Ⅱ-2 能妥善運用情境中的非語言訊息以幫助學習。 

◎6-Ⅲ-2  樂於參與課堂中各類練習活動，不畏犯錯。 

6-Ⅲ-6 在生活中接觸英語時，樂於探究其意 

5-Ⅱ-1 能正確地認讀與聽寫 26 個字母。 

◎5-Ⅱ-2 在聽讀時，能辨識書本中相對應的書寫文字。 

◎5-Ⅱ-4  能運用所學的字母拼讀規則讀出英文字詞。 

◎8-Ⅱ-1  能認識國內外基本的招呼方式。 

◎8-Ⅲ-3  能認識課堂中所介紹的國外主要節慶習俗。 

8-Ⅲ-4 能認識外國風土民情。 

學習

內容 

Ac-Ⅲ-9 國小階段所學字詞 

Ad-Ⅲ-11 簡易、常用的句型 

B-Ⅲ-2 國小階段所學字詞及句子的生活溝通 

◎C-Ⅱ-1 國內（外）招呼方式 

◎C-Ⅲ-2  國內外主要節慶習俗 

其他

議題

連結 

國際

素養

教育 

 

認識不同國家及文化 

學生

經驗

分析 

    部份學生雖在幼兒園階段接觸英文，但多為遊戲式、歌謠等聽說能力經

驗，對英文語言有些許概念，但缺少閱讀能力培養及書寫能力訓練。此為學生

首次開始正式英文學習，需從英文聽、說、讀、寫全面學習，亦需學習英文拼

讀能力基礎。 
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教學

構想 

      班上學生多為學習低成就或無法自主專注學習，或因家庭因素無法獲得英文

學習支援，每週一節的學習時數對學生乃是不足，故利用生活化、活潑式之教

學課程設計，提昇學生學習動機，讓學生習得英文學習之基礎。 

學習

目標 

1. 提升字母大小寫聽說讀寫能力 

2. 循序漸進建構字母拼讀技巧 

3. 學習國小英語基本學習內容 

4. 學習教室用語 

教學

準備 

(教學

資源) 

字母大小寫卡 

發音拼讀卡 

字母練習學習單 

字母拼讀學習單 

教室用語表單 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學

流程 

 

 

 

 

 

 

本教學共設計 20 節，每一節的教學重點分述如下： 

 

節次 準備活動 發展活動 綜合活動 評量方式 

第 1~6

節 

 

字母大

小寫及

發音 

 

教室用

語 

 

 

4. 英文字

母大小

寫教學 

 

5. 學生能

認讀字

母與小

大寫配

對及書

寫位置 

 

6. 教室用

語教學 

1. 利用字母卡讓學生熟練字

母大小寫及發音。 

2. 賓果遊戲: 透過遊戲檢視

學生學習狀況。 

3. 字母配對遊戲: 了解學生

能否熟悉字母大小寫關

係。 

4. 教室用語: 透過”老師

說”遊戲讓學生由實際動

作過程自然而然記住教室

用語。 

 

學生合力將

字 母 卡 由

Aa~Zz 按順

序排列並唸

出 

 

 

完成字母練

習學習單 

 

 

老師指定

學生唸出

指定之字

母卡 

 

 

 

書寫評量 
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教學

流程 

 

 

 

第 7~12

節 

 

拼讀遊

戲 

 

 

 

3. Phonics

字母拼

讀及發

音代表

單字 

 

4. 複習教

室用語 

1. 學生聽音找出老師所唸之

發音卡及代表字圖卡 

 

2. 以”比手畫腳”遊戲讓學

生複習並更加熟練教室用

語。 

 

 

拼讀計時賽 

 

 

將拼讀練習

唸讀 3次 

 

 

 

學生完成

抽唸 10 張

拼讀卡即

可獲得獎

勵 

 

 

第 13~17

節 

 

桌遊遊

戲介紹 

 

3. 桌遊常

見規 則

單字介

紹( 數

字，顏

色，規則

用語….

等) 

 

4. 桌遊分

組遊戲 

1. 老師設計桌遊教學單，學

生學習桌遊常用之單字語

句。 

2. 桌遊遊戲介紹，規則方

式…等。 

3. 分組並要求學生能相互合

作，遇到問題能主動尋求

解決方式。 

 

分組或單獨

完成桌遊遊

戲 

 

 

 

觀察學生

是否將所

學用語應

用於遊戲

中，並適時

給予協助 

 

第 18-20

節 

 

大 富 翁 桌

遊: 環遊世

界 

 

1. 利用大富翁桌遊: 環遊世

界，讓學生應用所學桌遊

知識。 

 

2. 融入國際素養教育，介紹

不同國家及世界文化，透

過語言學習探索異國文

化，提升培養國際觀。 

 

學生分享

自己感興

趣的文，

或對不同

文化之感

受 

 

口語

評量 
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教學

策略 

1. 學生自主練習 

2. 老師教授相關單字規則與句型 

3. 小組共同相互練習 

4. 完成學習單及拼讀表 

教學

評量 參與態度、口語表達、英語拼讀、書寫學習單 
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三年級上學期生活美語學習單 
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生活美語   三年甲班 ____號   Name: 

_________ 

 

Let’s play a game.我們來玩遊戲  Ready? Go! 準備好了嗎?

開始! start 開始    finish 完成   Roll the dice.丟骰

子      Lose a turn. 暫停一次   One more time.再

一次 Take turns.輪流 Who’s next? 下一個換誰?   It’s 

my turn. 輪 到 我 了       Go forward. 往 前 走      

Move ahead＿＿steps.往前走_＿步  

Go back to start. 回到起點   Go back＿＿steps.後退_＿

步                 Wait! 等一下！  Be quiet!安

靜！ Stop! 停！ Hurry up! 快一點！    

___________________________________________                       

(   )Let’s play a game.  (   )Ready? Go!   (   )start    

(   )finish    (   )Roll the dice.    (   )Lose a 

turn.    (    )One more time.   (   )Take turns.    

(   )Who’s next?     

(   ) It’s my turn.  (   )Go forward.    (   )Wait!   

(   )Move ahead＿＿steps.   (   )Go back to start.    
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(   )Go back＿＿steps. (   )Wait!  (   )Be quiet!  

(   )Stop!  (   )Hurry up!  

 

1.我們來玩遊戲    2.安靜！     3.輪到我了    4.後退_＿步   

5.回到起點     6.往前走_＿步   7.等一下！     8.再一次   

9.往前走        10.停！     11.完成      12.快一點！   13.

輪流  14.下一個換誰?   15.暫停一次   16.準備好了嗎?開始!   17.

開始丟骰子 
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社團活動：三年級下學期「生活美語」授課計畫 

領域

科目 
校訂課程 教學設計 

設計者: 許秀琴 老師 

教學者: 許秀琴 老師 

實施

年級 

三年級 

(採能力分組，跨班選修) 
教學節數 共二十節 

課程

主題 
生活美語 單元名稱 

1. 桌遊 

2. 英文打字 

3. Quizlet 學習集 

設 計 依 據 

核心

素養 

總綱 

 

A1 身心素質與自我精進 

   具備身心健全發展的素質，擁有合宜的人性觀與自我觀，同時透過選擇、

分析與運用新知，有效規劃生涯發展，探尋生命意義，並不斷自我精進，

追求至善。 

B2 科技資訊與媒體素養 

   具備善用科技、資訊與各類媒體之能力，培養相關倫理及媒體識讀的素

養，俾能分析、思辨、批判人與科技、資訊及媒體之關係。 

C1 人際關係與團隊合作 

   具備友善的人際情懷及與他人建立良好的互動關係，並發展與人溝通協

調、包容異己、社會參與及服務等團隊合作的素養。 

 

領域 

英E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發

展生命潛能。 

英 E-B2 具備使用各種資訊科技媒材進行自我學習的能力，以增進

英語文聽說讀寫綜合應用能力及文化習俗之理解。 

英 E-C2 具備理解他」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢

體及藝術等符號知能人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作

之素養。 
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學習

重點 

學習

表現 

6-Ⅱ-1 能專注於老師的說明與演示。 

6-Ⅱ-3 樂於回答老師或同學所提的問題。 

7-Ⅱ-2 能妥善運用情境中的非語言訊息以幫助學習。 

◎6-Ⅲ-2  樂於參與課堂中各類練習活動，不畏犯錯。 

6-Ⅲ-6 在生活中接觸英語時，樂於探究其意 

6-Ⅲ-4 會在生活中或媒體上注意到學過的英語。 

6-Ⅲ-5 樂於接觸課外英語學習素材。 

6-Ⅲ-6 在生活中接觸英語時，樂於探究其意涵並嘗試

用。  

6-Ⅱ-2 積極參與各種課堂練習活動。 
  

學習

內容 

Ac-Ⅲ-9 國小階段所學字詞 

Ad-Ⅲ-11 簡易、常用的句型 

B-Ⅲ-2 國小階段所學字詞及句子的生活溝通 

與其

他議

題連

結 

科技

素養

教育 

 

透過數位教學，提供學生有趣有效的學習方式 

學生

經驗

分析 

    學生對字母認讀有基礎能力及概念但無法熟練熟記，且拼讀能力及技巧培

養仍需長時間反覆式的學習。 
 

教學

構想 

      學生上學期習得基礎學習，為維持及增進學習成效，下學期融入跨領域-科

技教育，用桌遊遊戲及數位科技媒體學習，提昇學生學習動機，運用不同的學

習方式讓學生將所學活用於日常生活中，老師亦可跳脫制式化評量，給予低成

就學生適性協助。 

學習

目標 

1. 利用電腦鍵盤打字，熟悉字母位置亦可增進打字能力及速度  

2. 使用線上電腦打字練習遊戲，增加學習興趣 

3. 學習使用 Google, Youtube,等查詢學習工具 

4. 進入教師設計之 Quizlet學習系統，多方位學習 
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教學

準備 

(教學

資源) 

桌遊遊戲教具 

電腦教室設備 

規劃設計線上學習內容 

 

 

 

 

 

 

 

 

教學

流程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本教學共設計 20 節，每一節的教學重點分述如下： 

節次 準備活動 發展活動 綜合活動 評量方式 

第 1~5

節 

 

上學期

所學內

容總複

習 

 

7. 拼讀卡 

 

8. 桌遊遊

戲 

5. 拼讀練習比一比:  

複習並檢測學生學習成

效，並給予學生不熟悉之

拼讀部份加強練習 

 

6. 桌遊遊戲大顯身手: 

簡易快速的複習工具，讓

學生將上學期所學透過桌

遊做全面性的複習。 

 

 

 

拼讀快槍手 

 

 

 

 

 

 

 

 

聽力評量 

 

口語評量 

 

認讀評量 

 

 

 

 

第 6~10

節 

 

英文打

字教學 

 

 

 

1.介紹電腦

鍵盤位置，

基本電腦資

訊教學 

 

 

2.基礎文書

處理教學 

3. 學生學習如何用電腦鍵盤

打出英文大小寫。 

 

4. Word 文書教學: 

學生能學會如何用中英 

文打字及基本電腦文

書。 

 

 

打字練習與

計時比賽 

 

 

 

 

學生能達

成老師指

派任務 
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教學

流程 

 

 

 

第 11~15

節 

 

搜 尋 工

具介紹 

介紹: 

Google 

Youtube 

Wiki 

 

學生學習如何使用搜尋工具

Google, Youtube, Wiki 找

尋資料。 

自主練習 

完成老師

指定搜尋

任務 

第 16-20

節 

 

Quizlet 

學習集 

Quizlet 線

上 學習集

介紹 

3. 老師建立符合學生學習之

不同程度不同單元之學習

集 

 

4. 指導學生線上練習聽、說、

讀之能力增進，透過內含

之遊戲，配對及拼讀功能，

提高學生學習動機及興

趣，學生除可多元學習英

語，也可藉此應用英文打

字技能。 

自主練習 線上學習

任務 

 

教學

策略 

1. 提高學生學習動機 

2. 老師教授不同之英語學習方式 

3. 應用科技媒體培養科技技能 

4. 多元學習與學習生活給合， 

教學

評量 參與態度、口語表達、英文打字、線上學習任務 
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三年級下學期生活美語學習單 
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第 82 頁 

校訂課程-其他類-閱讀素養：兒童故事(低)、文言文(中高) 

 

    年級 

篇號 

一年級 二年級 三年級 四年級 五年級 六年級 

上 鱷魚怕怕，牙醫

怕怕 

好消息，壞消息 守株待兔 盲子過河

溪 

三人成虎 鷸蚌相爭 

 衝衝衝超人 我變成一隻噴火

龍了 

正夫綱 王戎辨苦

李 

亡鈇意鄰 狐假虎威 

 好長好長的蛇 愛哭公主 濫竽充數 畫蛇添足 父子性剛 狡兔三窟 

 大熊抱抱 小老鼠和大老虎 三川不辨 掩耳盜鈴 燒衣 鍾家兄弟巧

應答 

 真的有聖誕老公

公嗎 

獅子補習班 刻舟求劍 眼中瞳子 熒惑守心 空城計 

下 不洗澡的臭臭熊 你看起來很好吃 犬銜肉 楊氏之子 晏子使楚 小時了了 

 小鱷魚最怕水 你永遠是我的寶

貝 

截竿入城 西鄰五子 智救養馬

人 

桃花源記 

 愛心樹 我是霸王龍 鄭人買履 藏鋤 橘化為枳 定伯賣鬼 

 誰是第一名 最愛的，是我 揠苗助長 名落孫山 日近日遠 楚人養狙 

 這是誰的 溫柔的我，體貼

的你 

杯弓蛇影 螳螂捕蟬 詠絮之材 王藍田食雞

子 

 不對不對 愛與被愛 

 

各年級的篇目皆透過年段共備會議討論，且通過課發

會審議。 

低年級兒童故事搭配靜思語教學。 
 一定要誰讓誰嗎 我相信你 

 帕拉帕拉的妖怪 我愛你 


