
  

彰化縣縣立民生國民小學  110 學年度學校課程總體架構 

3、課程架構 

    3-3 法律規定教育議題實施規畫-【一年級】 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

17-

21 

2 

18-

21 

健體-壹、快樂上學去 

五.校園生活健康多 

國語第二課  鵝寶寶 

生活 第六主題：過年囉 

新生報到宣導、班親會、校

慶 

1 0 1 

下
學
期 

4-6 
班級共讀-大熊生病了 

國語-第三課 媽媽的音樂會 1 1 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5-12 

貳、運動樂趣多 

七.來玩呼拉圈 

校慶活動、班親會 
2 0 2 

下
學
期 

1、

8、

19 

班級共讀-抱抱我 

貳、運動樂趣多 

七.來玩呼拉圈 

 

2 2 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

6-8 國語-第五課 小種子快長大 2 0 0 

下
學
期 

9-11 國語-第六課奶奶的小跟班 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

13-

15 

國語 第三課  秋千 

兒童朝會宣導、班親會 1 0 1 

下
學
期 

6-9 班級共讀-蜘蛛與蒼蠅 0 2 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5、6 

11、

12 

生活第二主題：校園大探索 

    第四主題：風兒吹過來 

兒童朝會宣導、校慶 
1 0 1 

下
學
期 

1-4 

 

3-6 

18-

20 

健體-壹、守護健康有一套 

一.飲食面面觀 

生活第二主題：大樹小花我

愛你、第六主題：生活中的

水 

2 0 0 



  

3-3 法律規定教育議題實施規畫-【二年級】 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-13 

 

17-

19 

健體 壹、健康有一套 

三.我愛家人 

國語第十二課  新年快樂 
2 0 0 

下
學
期 

4-6 

 

2、3 

6-8 

健體 貳、運動好事多 

七.休閒運動快樂行 

國語第二課  花衣裳 

國語第五課  我的家人 

2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

9-12 

 

2、3 

班級共讀-朱家故事 

國語第二課  一起做早餐 2 2 0 

下
學
期 

1-

4、

13-

16 

健體 壹、健康點點名 

一.歡樂成長派 

四.愉快的聚會 

班級共讀-紅公雞 

2 2 0 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

9-12 

7 

健體 壹、健康有一套 

三.我愛家人 

班級共讀-菲菲生氣了、朱家

故事 

1 1 0 

下
學
期 

8-11 
班級共讀-珍妮小霸王、灰

王子 0 2 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1-2 

5-6 

健體 壹、健康點點名 

一.歡樂成長派 

班級共讀-老虎先生 
1 1 0 

下
學
期 

5-6 

11 

班級共讀-大鯨魚瑪莉蓮 

兒童朝會宣導 0 1 1 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

13-

16 

4、5 

15-

17 

健體  壹、健康有一套 

四.空氣汙染大作戰 

國語 第三課  走過小巷 

第四單元  冬天的悄悄話 

2 0 0 

下
學
期 

2、

19、

20 

生活第一單元  彩色的世界 

第一課  春天的顏色 

閱讀階梯  江奶奶的雜貨店 
2 0 0 

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 



  

3-3 法律規定教育議題實施規畫-【三年級】 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1.2.12 

13.16.

17 

20 

11-15 

健體 單元一 對抗惡視力 

單元三 急救小尖兵 
單元四 戰勝病魔王 

國語 第四單元 閱讀瞭望臺 

社會 第一課家庭角色大集

合 

2 0 0 

下
學
期 

2、6 

 

 

 

15-18 

健體 單元一 成長時光機/

活動 3 一生的變化 

單元二 健康滿點/活動 1腸

胃舒服沒煩惱 

兒童朝會宣導、班親會、校

慶 

1 0 1 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

2、3 

15-18 

社會 第一課我的三年級夥

伴 

兒童朝會宣導、校慶、班親

會 

2 0 2 

下
學
期 

1-3 

11-15 

自然一、快樂小農夫 

社會 第一課家庭角色大集

合 

兒童朝會宣導 

3 0 1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-18 

健康 第五單元健康成長的

童年 

兒童朝會宣導、校慶 
2 0 0 

下
學
期 

1-3 

7-10 

社會 第一課家庭角色大集

合 

兒童朝會宣導 
1 0 1 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

8-11 國語 第六課 小女生 2 0 0 

下
學
期 

1-3 

7-10 

社會 第一課家庭角色大集

合 

兒童朝會宣導 
1 0 1 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

14、15 

1、6 

國語 第九課 馬太鞍的巴拉

告 

自然 一、植物大發現 
 

2 0 0 

下
學
期 

17、18 

 

5-7 

1 

15-20 

健體 單元四垃圾變少了 
活動 1地球生病了、活動 2

人人都是清潔隊 

自然 一、快樂小農夫 

綜合 主題四環境友善你我

行 單元 1探索校園尋寶趣 

2 0 0 



  

3-3 法律規定教育議題實施規畫-【四年級】 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學期 4-7 自然 單元一大家來賞月 2 0 0 

下
學
期 

4、6 

 

健體單元一大家來運動/躍

動的精靈 

兒童朝會宣導、校慶 
1 0 1 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

1.2. 

 

16-

21 

健體活動 1閃躲高手 

活動 1 球感百分百 

綜合 第四單元性別觀察家 

兒童朝會宣導、校慶 

3 0 1 

下
學
期 

4、6 

20 

健體 單元一大家來運動/躍

動的精靈 

單元七、走出新方向 

性別話題 

兒童朝會宣導 

2 0 2 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-

18 

綜合 第四單元性別觀察家 

兒童朝會宣導、校慶 1 0 1 

下
學
期 

19、

20 

健體單元七、走出新方向 

活動 1 珍愛我的家 

活動 2 家庭的危機 
2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-

18 

健體單元六、防災小尖兵 

活動 1事故傷害知多少 

兒童朝會宣導、校慶 
2 0 0 

下
學
期 

19、

20 

健體單元七、走出新方向 

活動 1 珍愛我的家 

活動 2 家庭的危機 
2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

18 

 

12-

14 

1-21 

1-21 

1-5 

健體單元六、防災小尖兵 

活動 1事故傷害知多少 

自然 大家來賞月 

水生生物的世界 

社會 我們的家鄉 

家鄉的自然環境 

綜合 豐盛的文化饗宴 

2 0 0 

下
學
期 

17 

 

10、

16- 

20 

 

6-20 

健體單元六、環境偵查員 

活動 1拒絕菸害、活動 2健

康深呼吸 

自然 昆蟲與環境 

光的世界 

 

綜合 戶外活動知多少 

環保生活 

2 0 0 



  

3-3 法律規定教育議題實施規畫-【五年級】 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1 

 

11-

15 

班親會 

六、健康防護罩 

當心傳染病、醫療服務觀測

站 

1 0 1 

下
學
期 

8-11 
健體 四、美麗人生 

三、跑跳擲樂無窮 2 0 0 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5、6 

19、

20 

16-

21 

健體 四、做自己 愛自己 

獨特的自己 

自然 力與運動 

兒童朝會宣導、校慶 

3 0 1 

下
學
期 

17-

20 

12-

20 

健體 四、美麗人生 

五、有氧舞活力 

自然 美麗的星空 

動物世界面面觀 

兒童朝會宣導 

3 0 1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

1、

2、

16-

18 

健體 二、安全新生活 

事故傷害放大鏡 

兒童朝會宣導、校慶、班親

會 

1 0 1 

下
學
期 

1、2 
健體 二、寶貝我的家 

家庭危機 2 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

5、6 

17-

20 

健體 四、做自己 愛自己 

獨特的自己 

兒童朝會宣導、校慶 
1 0 1 

下
學
期 

17-

20 

3-4 

健體 四、美麗人生 

五、有氧舞活力 

兒童朝會宣導 
1 0 1 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

2、5 

12-

19 

 

1-15 

國語 從空中看臺灣 

擁夢飛翔／生命啟示錄 

觀察與探索 

文學步道｜人與環境 

自然 觀測太陽 

植物世界面面觀 

兒童朝會宣導、校慶 

1 0 1 

下
學
期 

12-

15 

2-11 

18、

19 

健體 六、搶救地球 

環境汙染面面觀 

自然 美麗的星空 

燃燒和生鏽 

動物世界面面觀 

聲音與樂器 

2 0 0 



  

3-3 法律規定教育議題實施規畫-【六年級】 

法律規定教育

議題課程名稱 

納入課程規劃實施情形 (時數) 

進度 

(週次) 

主要 

學習內容 

融入 

領域課程 

彈性學習 

校訂課程 

融入 

學校活動 

家庭教育 

(4 小時/學年) 

上
學期 8-11 

健體 家庭的組成、發展與

變化 1.家庭成員及稱謂 

2.不同的家庭型態 
2 0 0 

下
學
期 

4、6 

17-

18 

健體 家人關係與互動 

家庭活動與社區參與 

兒童朝會宣導、畢業典禮 
1 0 1 

性別平等 

(4 小時/學期) 

上
學
期 

5、6 

 

 

16-

20 

健體 單元二、輕如鴻毛 

單元六、健康焦點新聞 

單元七知性時間 

活動 1「性」是什麼、活動

2 與異性相處 

活動 3性的自我保護 

社會 家庭性別新關係 

3 0 1 

下
學
期 

2-6 

17-

18 

健體 單元一、聰明選購，

開心運動 

兒童朝會宣導、法律常識宣

導 

3 0 1 

家庭暴力防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-

20 

健體 單元七知性時間 

活動 1「性」是什麼、活動

2 與異性相處 

活動 3性的自我保護 

兒童朝會宣導、校慶 

2 0 1 

下
學期 5、6 

健體 單元二、輕如鴻毛 

單元六、健康焦點新聞 1 0 0 

性侵害犯罪 

防治 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

15-

20 

健體 單元七知性時間 

活動 3性的自我保護 

兒童朝會宣導、校慶 
1 0 1 

下
學
期 

5、6 

17-

18 

健體 單元二、輕如鴻毛 

單元六、健康焦點新聞 

兒童朝會宣導、法律常識宣

導 

2 0 0 

環境教育 

(4 小時/學年) 

上
學
期 

16-

18 

 

6-11 

 

7-16 

健體 單元五、環保行動家 

活動 1護河小達人、活動 2

垃圾偵查員 

國語 臺灣印象-山的巡禮 

綜合 戶外探索趣 

多元文化相處之道 

兒童朝會宣導、校慶 

2 0 1 

下
學
期 

7-18 

 

15-

18 

自然 微生物與食品保存 

生物與環境 

 

綜合 珍惜大自然 

1 0 0 



  

備註：1.請依據法律規定教育議題課程時數規劃上、下學期之節數。 

2.各校可依據其同質性規劃複合式課程（如課程中同時包含家庭教育課程及家庭暴力 

防治課程、性侵害犯罪防治課程與性別平等教育課程），若是以宣導或活動的方式進

行，實施時數應不超過法定時數的一半(3 節)。 


